༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06/2/7 5(/00/1/5/ /71930///0©6 (6/1/6/ 


1©61×[ 866[1 [[༽[211[ [0017] - ][[16 3206 


\/00|460555 /772096@/0//70༔ ||1[6110492 
ཟོ ཁྱོ 


སོག་ཡུལ་ནས་བྱུང་བའི་འདོན་ཆོག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས། 


809 ¥11] 1138 [)\$11119 [371 '4011 ©]109 ])]]$7098 [)891198/ 


^3¿///10/- 
11/3 


£9$6///02/0/ྣ༩ {/[×©660 0[ [16[11180[101[8 3[10 \/0000|006 [2[[0[8., 


£/¡3©6/ -..] 

£//0//5/16//7 .],.] 
[.0.] 

1/9//(//116/ 9 


70/2/ 1/0////119©/- 0 


/7//00//0©/0/)/ /༼20669/ཛ /3 
/3 


©62/1/1//0 //170/713127/0/7/ 8638།།60 3[ ][06[3[]) 8{[16060]87 [660{1766 06[16/, 1430 \1386886[1{186[[8 /\/6[1{16, 03[[2[006, 
{| 02138, [86 ©0[1།16[18] 9/2018 





[ཨཿ ཡ་ཤསང་ཛ་ས་ མཆེོད་གཏར་ི་ ཤབ གསངད་བ་ ༨ ཟ་ 
ཀྭ དམ་རམ་ ཧུནཿརྟིཀ ཊཾད་ཁ་གད་བ །།ཟུག་ ཤེད' ཡེ་ཤེས་ བཤུད་ཚཾའི་ 
༡ ཝ།།ཤཱུཿ་ཤུན་འཟུད་མཚོད་ པའི་ལེན་ལ་འཕྲིད་པར་གུན་།༥༠༡༣༤༨། 


ཅའ ༅༧༢ཆེ་ ཨེད་ ཤཿ༩༣༩' སྒོལ་བར་ཤྱད་པའི་ལ ལིང་ ༅61་ 
ན་ཚ ་མའི་ སི ༣ ༥༧ཐབ་ ཡུ ཧུཾ 8» 













༠༠ །ཡདྭ་ཡ༠༣་མཆོད་ཅིནྱ་ཧ་མཆོ་དང་།། གྲཡང་བྲག་སེས་ ༥ 
ཞེ བསྲེག་པཤེ་ ཧཿ ན་ག རད པ་མ ་ཤི་ །ི་མཐྲ་དཔང་གཙཱ་ ཡཿཛོ ) 

ཆཾཨ།ཀ རོལ དགྲ་ལྡེ་དཝག་° དྲ་ད་གཞོམས་ ཡར་མངོད།། ཊ།དོར་ན་གཞི་ཁྭ 
ཤེ བྲ །།ཁྭ་ཨཱས་ཊུ 'རླད་གཞི་ ཚམརཱནཱ་ག གནོད་པ 'བཟློགཛཾ་བསོད་ཆུཏ 
ཉྱ་རས་ཡའྲཾ་གོགས་མདོད་ཆིག། ༢༣༠༣༠རོ།1 ཨཾ མོ་རད་འཤྱུད་ཤྱཾན་རྤབས་ "༨༦ 
གྲཊ་ཆན་བཞིན་དུ་།། རྨེལ་མདོད་ཟླ་མ་ཡེ་དཏམ་མཚོག་གསེ་དང ་་ 





ཡ།(ཁ ༢ཐོ་བསན་ ་བསད་ལོ་གས ་རྣམས་ཚཾ །ནྣལ་འབྱོན་བདག་ གླི་དུ་ཧཾ་ ( 
ཡཿ བྱས ཡར ཛལ ནག་པོའི དྲ་ངའདོམ་ས ཤིང །ཀན་པོ་ ཡབ" 
ཧྱགསྤྱུ་ཆལ་བསམ་དོན་ཡོད་བཞིན་དུ །། གབ་པའེ་བ་དན་མིད་ཆེན་བྱ་མཉས་པ་ཕྲི། ་ 


རྣལའབྱོནེ་བདག་གི་རླུད་ནྟ་ཡན་ལ་བསྐྱེད་།སྟག་ལྟན་འྱོ་ཡའི་རུང་ཉ་ཡར་ལ་ 
གྱ སརྟན་དའ་པཀྲི་རུན་་ཡན་ཡ་བྱསེད།ཁ་སན་ལནཔསྲེ་རུཉ་ཡན་ ྦ 
ལ་བྱཾད།།འཐུག་ལྟར་ཞྡེན་ཡའི་རླུ་ཉ་ཡན་ལ་བསྐྱེད་།།ལྡ་ཚོགས་བསདས་ཚེས་ 

























༡༠°\ ` །གཡག་པའི་བདུད་སྤེན་འཁྲིགས།(ཆཱང་ཏཱ་ཏན་ལྱཾག ྲི་ཆན་ 
བསདས་ཡ་ཡིས པ་ས་ ་རཱཿ་ཧ་རྲད་ ༢འེ་སྱོན་གསལ་ཏེ་། ལྤུན་པོའི་སཱ་ ས་བཞིན 
ཆུཿཧ་ཡན་ལ་བྱསེད་།།རུཿཧ་ཡར་ལ་ བསེད་ཡཡི་ཧན་འཐེལ་མ།ཏེན་ནས་ཀཨོཿ སྲ་ལུག་ 
ལྱེད་ལཾ་ཨཱ་བརྗོད་སེགས །ཆེ་བྱས་ཡ་དྲ་འགྲོ ཤོ་ཐའི་འོད་ལ ༨་གི། ཡད་ དབད་པཛྩོཊེ་འེའུ་ 
བླར་ལུན་པན་གྲོག། རྟག་སེད་ཁྱུད་འབྲགྲ་ བཞི་དང་ གྲགས་ ༥ཕས་།།མད་ཉའ་ ་ 
དགེ་མཚན་༥་ཧྲུ་ཐུ་བ་ཡིས་།།བདག་ཅག་ཧིན་མཆན་འུན་ཅྲུ་ུབས་མདན་ 


--ཟབ=༤ ཅེ. འམ ༧ = རངང༤༤-- - = ཛིང ----- :༧ཚངཆ། 














དད མི་མཐཱན་དྲག་ཝཱ་བླ་རག་པའི་འཕན་ལས་ མདོན །དེ་ཝར་རཿ་ཧྭ་ བསྐྱེད 
་ ད་ཀར་ཡ།།བརན་ནས་བདག་གི་སག་ལྔས་དབ་ཐད་དང་།ཁ་ཇེས་ 
རུ་ཧ་ཡར་ཟཱ་བཞིན་འཕེལ་ནས་།།ཡན་བདེ་དཔལ་ཡ་རོལ་པའེ་བཟ་ཤས་ཤོག། 
ཁད་པན་བདག་གྱི་ཚ་དད་བསོད་ནམས་དད་།།དཔལའྱོརྡོ་དུང་ཧྭ་ཐོགས་བཅུད་ 


དན་བ་དད །ཆོས་དང་ཡྲིད་གྱིཿའདོད་པའེ་དོན་ནྣམས་ ཤུན།།འགགས་ ཨད་ ད་ལྱུན་གྱཾས 
འགྲུབ་ (འེ འཕིན་༩།ས་ ཝདོད། ལུན་འབུས་ང་ འདུ་འབུ་ཤེ་ །།ཤྱ་རལ་ ལེ ྫ་ ཏཾ 




















ཆ༧ཆཆམམ་ ཆ་ལ པབ 1 ཀ། 
༠]  ]༅ཅའསྦཱ་མེད་གཏན་ཙཾ་སྱབས་གནས་མཚག།།ཀེན་ མཆོག ་ 
མམ དདྲ་བད་ཡར་ད །འིད་ཨམསྦ་ར་ཨ་ཚོ་ རྒྱལ་བ་གུན།། ཐྲ་མ་ལཱ་དང་ཆ།།བ༡ 
¢ འགོོའི་ཚོགས།བསེད་ནམས་མཆེན་ཕབ་དམ་ཡ་ཡ།། ཀ་ཤི་ཀ"ཕི་མཆོད་ཚོའ་ 
འབྲུལ། དེའི་ ཊཐྲཨ་ ་ཤདག་སོགས་མ།ཐའ་༠༠ཉཝ་དད །།བྲད་ཡན་རྣལ་འབྱོན་, རཿ ,/ 

















ཤྭ 


ཉེན་ཞཆེ་སེམས་ཞྡན་པའི།།དྲག་དད་བགགས་ཨེ་ཡར་ཆད་གནོད་།། ན་ཡ ཡད 
ཚུག་ཡན་ཆ་གཱན་ཙོག། སག་ལས་དབང་ཟང་རཿ་ཏུ་དང ། མྲབུན་ ༢ི་རྒྱན་རྣཾས 
ཆད་པན་མདནི།། སྟག་སད་ཞུཿའཁྲག་འདིད་ཡང་སྱེན།།ལུན་འརྲུས་སརྦ་འདུ 
འདུ་ཤོཿ་ནལའབན་བདག་གསྤ་རུ་ན་བྱ་སེད།། ཁ་འདིནྲ་ཧབ་ཧོདདའ་གཉེན 
མདོན ༽ ག༥༠༡་༠ ཨད་ཆུག་འུ་ གླགས་ ཅད ༩ ར་ བཙ ཿཐ་འཕིན་ ན་ལ 
ཡར་མདོ།།འ་ཁཱ་མ་སསྦྱ་ཆས་ཆོས་དང་དགེ་འཇུན་ཡ།་དམ་ཞེ་ཁྲེ། 
















༠༠༧ །ཟླན་མཿདད་མགོན་པོ་དང་།ཁྱ་གན་ཆོས་རྒྱལ་ གཞིན་ཚའི་དམག | 
ཚོགས་དང་།དམག་ཟེརྦ་རལ་མོ་ནམ་སས་ནགས་མན་རལ །།ཞལ་འཞི་ལཝམ་ ་ 
སིཿལ་ཏོན་སྔ་འུབཙན་། དཀན་སོགས་སྱོང་བཞི་ཞ་ལུ་གཞི་བདག་ཁ།བསར་ 
ཅན་འདི་འྲཕུ་པ་ དབད་ཐདྲ་རུ་ཧ་ བསྐེད།དབྱར་གྱེ་གཞི་མཱཿཀས་ཟླ་བ་ཡར་ཐོཊ 
བཞྐིན་།། བཅཿ་པུའི་དོནྭ་ཏུན་ཞྭ་གབ་པའི་ཕྙིན་ཁས་ཨུ་དོད་།།ཡོ་སཿྦའི་ 

ཧ་ཨ (༢༢ ཝཐྲ་'ཤཱད་ཉ་ཆཚོག་དན་ ོཇ"ཟོརཏཧཱཏ། ལོ 














ལའ 





ལའི་རུཿ་ཏ་ཡན་ཡ་བསྐེད།། ། མུན་འགོགས་ཆེ་བ། གཨ་་ཡན་ཡཿ བསོག 


འཨ་དབད་བདྡ་ལེ་དད་བསོད་ནམ་ས། བསྐྱེད །།ཧྭ་ད༨་ཉག་སེ༨་ཧྲ༨་འབག་འདིད་འཕད་ 
བརྱན་།།ཡུན་༢ཛྱུ༥་སཆོ་འབྲུ་འུ་ཤོཧེ་ཛོ་འཛི་ཨ་ཡཱ་ཤཾ་ཨཱྷཿ་ཤེ་ཧ་ ་་ 
ཨོལ་གཞོན་ཟ་ཁུ༨་གཱ་རཱ་ཝུ །། ཡོག་ཏན་འན་ ད་པྲ་རཱཿ་ཧཾ པ༩།བསྱེད་།ཆེ་ཝེག 
འཨ།དད་དབན་བདྲ་རྒྱ་༡།'་དད་།།བས༠བ` ནེ །འ་དད་ ལུག་མུན་པཱའྭ་ཀཱབ་པན་ 


མོད །།ཀྲན་འཇུས་སང་འདྲུའདྲ་ོརཨོ་བཇ་ཨ་ཡུ་ཤཾ་ ལཾ ཤཾ་ཤཾ ར་་ རེ 


/ 








` བསས་ས་ ་ པབ དད ༢༣༥ དུང་དང 









° ་དཔའྲ་ཞིང་ཆེ་བའྡེ་རུ་ནྭ་ཡན་ལ་བྱསེ །་མོག་ལས་དབས་ 
ཟ་ཆེ་བསོདྱེ་ཧྲ་ཨ་༠དང་ །] བས་མ་ཡའི་དོན་ལུན་།ཡེད་བཞིན་འགྲབ་ཡན་མདོད་། 
ལུན་འདྲལས ཟ་འའར་ཤོ ཨོ ཁཿ ༢༨ 2 ། ༅ཿ ཡིད ༢འདེ་རབ་ཨཡོད་ 
སིད་ནས། དྭག་ཝ་ཡུན་དྭགཱ་གནས་འདིན་གཞགས ། ཉ་མཆོག་དབ་དུ་འགྱོད་ 
 མོའི་ཧེན།མདའ་མྲངད་ནལ་ཡི་དང་བཆས་འའྲག་ས་།།ལྷ་ཡི་རྒྱལ་ཡོ་འབོད་པམའེ་ 
 ཡིན།ཟས་༡ནས་ཞོ་ཿདད་དཀན་གཡབ་། ཞྷ་ཆལ་ཀི་ཞེས་སྱན་འཀྲིན་ན།། 





འདེན་ དེ སྱན་ཉན་ཡན་ཁྲའགས་ལ་གསེཤ། ཀྱ 'ཝ།ན་བསད་ཇཨ་དྲེ་ལྐན་ཡ།། 
ཁགས་ལའ་ལྱན་ཡོའ་འུད་གྲེན་དང་།། དམ་རོས་བདྲད་ཆེའི་གཏོར་ཚོག་ས་ཚིས་། 
གྲ་ཝཱསཱན་དལ་༠ཉས་ཨྲུན་ཆཾག།8ྱད་༠༡་མྱོདྲུ་རེད་བདློདད་བྱསིད་ནས་།།བྱོད་ 
ནཝམཿས་བདག་ཡ།ལེ་བར་མ་དོད་།།ཡོ་སེས་འགྱེ་བ་སེདས་ཅད་པས་འབྲང་། 
གྲ་ཤཱ་གཞིན་ནམས་ལེཊ་ཡན་གྱེཨ དྭགྲ་ཧཱཱཾ་ཝཿུཨ་དྲཿཡ་ཛུ༨ཡ་ཞེང་།༥ 
གནོད་དད་བགཾགས་ལ་དྲ ཆོམ་ས་ཞ། 1 ནད་དང་མཚོད་ད༠ཿག་འཝྲགས་པའེ་ 


















༠] ཚོགས་།ཞེན་ཞི་བྲལ་ཤིསྦྱ་ར་མཚོ་སོཊ། བའ ཇ་ 
༅ཿ ༩ཿ༠༠༣༣༨༩༦དཀོན་ཚོག་གྲས ། ཚོགས་གེ་ཞིདྲ་དྲ་ལུན་འདྲན་གྱིས་།། 
7 གན་བའགས་དག་ཡའེ་ཞ།།༩་ས་ནས་། འྲབཅ་མཿ་ཝ་གདས་འི་ ཊཱ 
གཤགས་།།དྲག་ ཆལ མོ་ཡཱན་འྲིད་དོོཊ༅ག་ སང་ས རུ 














ˆ ˆ” ༤: ༡༡༡༩ ང་འའཏ་ྟསས་ཁ་་༡ བཟ བོས 


གཡེཞེ༣།།༣༣ོ་ཨྭ་བཱ༨་བ་ཡན་དྲན་ནོ །། མཚན་ཁྱང་གཡས་ནས་གཞཿ་ས་༤ 
ཨོ་ཞ་ཟཱད་མོ་ཕན་ཏན་ནོ །། མཆན་གཡོན་ནས་གཤེཊ་ལ ཕལ་ཨ་མགོན 
སྭོ་ཕན་དེན་ནོ།།། ཕྱི་ལོ་གྲརག་ནས ༧ དབད་ཐད་ཞ་དང་གཡད་གོ་ཞུ། །།ྲ༥། ་ 
ལ་མ།ཁར་གྱྱེ་ཨཱ་སོཤཾ །།མ་གོན་གྱབས་ལྷོཿ་གྲེཊ་ཟེད་ཡའི་ཨ ། ད་མཱིད་མཆེས༽ 
ལུན་གནས་འདེན་གཤེཊ།། ཟེཅནཅ།་དགྲ་ཆོས་དྲ་ཐིརས་དད་བཞིན་༢འ༡༡།༡།། ་ 
ཏིང་འཛིན་ཝེཤྫཱ་ཆཱསྔ་ིནྡ་རུབས་ལའི་ །། མཚེད་གཏོན་དམ་ཚས་ཕན་གའིའ་ ་ 






པཅ་་འལ་ལ་ལའ་༔ ས་ ཞ ཚས ་ས་་ ༢ ༠ ༦༦ ་ 4: ~---“ 


་༢ ཆང ༼'"'" ༅-་ ཆ)""~?ཕཚཇ ༠ ་ འའ ས་ཀཁཡསས། པཿ ད་ད 
















༄༅༅། ¥ 


ཆོགས ཉེཔ་གྲུ་ཁྱོཞེ་ལུན་འགད་གེ།འབབ།བཟད་པོ 
ཤི་ཤྭ་མན་ཝྷ་སྭཊ།། མབན་ཇཨ་བྲསེག་མའི་དུད་པའི་ ཧིན །།འདོད་དྲ་ཕའེ་མཆོནད།༽ ་ 
( ༣།ར་འ༦་ན་༣༣༣༠༨) །། ནཆ་ཨཡོའེ་ཅ།དོ་ཙ་༩ས་ལེདའད ༽།རོད་ཊཿ་༢༣ི་དཊ༣' 
_ ད་ཀོན་མཆག་གསུམ་། ཆོསྱ་ལེཊ་ཁྲསཿ་ཝ་ནཝ།ས༥༩༡་༥༢༠༥ །། བཞེས་ནས་ 
༠ཆོག་དང་ལྲབན་མདས་གོ། དཔོས་གྲབ་ཆ་འྱ་བ་ཧཊཿ་དུ་གསོལ་།། ཁྱད་ཡན་ 

. ལུས་དང་གྲོབ་ཐལ་བཞིན །། མོ་འཐམ་མགོན་རྱཐས་གྲེསེ་བྱད་པའི་ །༠གོ་བོའུ་ ® 


ལཝ་ཝ་འཊོར་བ༤ས་དང་།།ལན་ཆིག་གྱེས་ཡའི་ལླྲ་ན༠ཐབ།དང་།། དབང་ཐང་ 
ལཿ་བྲྲི་ལ་ནམས་དང་།།གཡའ་གི་ཞ་ནམས་གཞི་ཡི་ཨ།།ཁཿས་ཆི་ཝ་སོ། ་ 
གྲེཐཾ་ཤད་ཁྱི། ཨི་ཅིན་འཐུརཱ་ོ་༢ཕོངས་༩།་འབུཊ།།།བདག་སོཊ་མེ་ཞོར་རདོགས། 
རྒུད་ལ།།། མི་འཐམ་རྟག་དུ་བསན་གྱབས་མདོ།་།། ཕུཿཡ་ཨཱ་ཡྱི་ཡོའ་གཟུག་ནས་ 
བསྔཿཨ། དགྲ་ཨཱ་4ག་ལ་གཡངས་ནས་བཛ༨ས་།། ཤོ ཐ།༦ན་ཁ༨་ག་ཡས་ 
ནས་བྲཝརས།མ་ལཱ་མཚན་ཁྲཿ་ལ་ཡོན་ནས་བྲསཿས། སོག་ལྷ་རིང་གི་དཔལ་ 
ཚབ 1 ཆམ 2 








༡༠༠] །ཟ༣༦༠བ༣༣༨༥༥ ༧ སྨེར དྲ་གོགསྲ་ཟེད་པའི་ལྭ་ནམ་ས་ཚིས་།། 
གེད་འོག་ཐོགས་ནན།ས་ལུན་ནས་ ༥༧༠ ༡ད༠།་བསོད་ནམ་ས་ཡདའ་ ་ 
ཐ་སད །།རིགསྦ་རུད་འབོན་པྱ་ཆས་ཡན་མདོད །མི་འདོད་ཞེན་ འཆེ་སུན་ཞི་ཞིཿ༽ 
ལ་བྲདདྲ་ཡུན་ལ་ག་ཡ་ཆ་གས་ཏཾ་ཀ བནི་སྱད་དཔལ་ལ་ལོབས་སྱོད་ཡའེ་༥་སེང་ 
གྲོགས་འཕྲོན་༡།༠།@།' ༠༡༠༠ ོ༡༩༣སལོས་ཞིད་དག་ཡ་དྱིར་ྲ་ཐིས་ 
དད་ན།ཿ8ལས་ཡཱཧ་རྫོ་ཐ་ནིན་ཆེན་ལས་གྲབ་པྲོད་། ཧཾ་ཁས་ཡཉྱཛཱ་ན་ 













(ན་པའི་བར །ཤོ་ེས་བའཇུད་ཆེའི་རྒྱ་ཝཿཚོ་ཆེན་པོན་ཟུཧ།།། རབ་འྱཊབབ་རྒྱ་ཐལ། 
བཞའེ་ཐུགས་ཡི་ཝ།།ཁའ་དྱ་ཐོད་།༩། །། ཁྱབ་བདག་རོད་སཝས་ནཝ།་ཝ།ཁའ་ 
ཧེན་ལ་ཕ།། ན་བདེའི་འོད་ཟན་དན་གྤིག་གནྦ་བི་རོལ་། ཆ་བའི་བ་ཊ།་འབྲུབ། 
མད་ཡྱི་བོས་ཨཆོད་།། ཨཾ༩4,།༢༥༡ེ་༢༤༩ ༦ གྱེཅ་དེ་ཞིང་ཐ་ཁྲིབ་ཐཤོད་ 
༡༨༥ །། དི་ཞངེ་མ།ཁོན་མིབ་ཐོད་བསངས ། དེ་ནིང་ནོ་ལོ་ཐོད་༤ ཟས་དན ་ 
།ཁྲ་རུ་ཟེས་༣༡༤ གོས་འཚོག་༠༩༥༠བ་གྱོ་ན་ལ། ༡ གསེོན་པོའ་བག་བཡོད་འཐོག། ༣༡༤ 




















] གི་བཞེ་ནོ་གབ་ོག་མ་ ཅོ་གཙད་ཁྲ།ཕྲག་གིབ་ཡོག་པ༦ 
བདག་ཆག་ནལ་འབྲོར་འ།ཁོན་བཅས་མ །།ཆེ་ནོད་ཁོངས་ ཡར་སཾ་ཚོགས རེ 
༡༠ ཨྱ་ལྫུ་ཉུན་ས་ནོདས་ཐམབསད་ཨི་། ༩༠༩༣ ཞིད་འ་མ་ཡུདྲ་ཞོ། 

ལན་གས་འར།ོ། ཁེ ལ་བསཱཿ་གཞན་པོ་ ཐོ་ཉེན་ནམས© ¡ྤ ཆག་པ་དང་ནི་ །ཨས་ 
 བདོའོ།།འབྲེས་༢༡་བཚོང་ཞས་9༡)་ དཤིཁོ།། བཞག་ཆག་ཡཉོན་མཆོད་འཁོད ¦ 
བཅ༥་༅]། ཉེན་པ༢་༧།ན”སཨྱདང་ཁ་ར ¡ ཟད་ལལ༠ྭ་ནམ༤༨༥༧2།མ། རྡ༠ 


--༅༧༧༧༧༢༤༧༤༤-~¬ - ༤༤ ༦ ------“ ༤༤ ---“.༨༧༧༧༧༧༤༤༤༨༤༤-- 











ཆུར བྲསུལ་བའི་ལཱ་ན་མས་བད་མ་བཉས་ཞགལ་པོའ་ཨཱ་ནམས། 
རམ་ཅ།་ཞན། ༢ཚྲོ་ཟེད་ཤ་ནམ་ས་ཐལ་ཨ་དོག།འགོ་བའི་ཞྭ་ནམས་ | 
དགེར ར་མ་གལལ་།བའགའ་གན་ ༣༣༡་བད་ཊ་དེད།དྲམ་ལཊས་དྲ་བ་ཐལ 
༄ཉྭབ། ཅཱ །། ཞོད་ཡའ་དྷ་གྲ་ཁྲ་ཆ་ ་ རབ ཊཿཨ་ ༣ཐད་ ྦ 
མཐན་འོད་ཞཁིའི། རྱཙ་༩ཨ་མཆོམས་བྱག།་གན་འམོ་ཡཏ།། 
མའུན་ན་བསཱཨ་འཿརབ་ ཐྦ་ 'ཕྱཾབཀྱར་ཝཚོ་རབ། ཨད་འབ་ ད་ལ ་ 
༧༧༦༨ ༧༧སརརསམམམསར་་་ར༈མམ ར་མ 


སྣ 





རང་ས 4 3 ༠༨ «4 ཆ.ཆ་ ང་ར. - ༨༠ 








ཟ་བ་དང ༥༧༢༡ ༢ ༢༡༠༤ གཉ ལསསས་ཁ༡་་ འ་འ ༄༅་ཊ 


==>) ཟག་ཡ་བཞགས་མད་ བུ དད་ ཧྲེད །། ཁ' ནི་མུབྭཏ། 
ཟས་དང་ སེད ། ༩༠ས། ཡ་ནེར་དད་ནོན་དད། ཝེད་ཀ་ཀ་པ་ཏ་ དཿ་ཧ་དང་ལེད། 
37" འཤོར་༢ཨཁོར་༢༤ས་༅ །༈ བསམ་ཡས འདུན་ཚ 
ཅ།དོད་།། ཤཿ ཙ༅ས་ནམས ་རར་བཞིན་ལུན་འཐ༠་༥དང ཅུ༣ཾ་ཕཞིན་ 
ངཱ་ནྒོཉ༡ལ་གད་།བསདས་དང་བསངས་བྱ་མས།བསཏས་ཏྲ།༦་སོག་ས་ཀ 
རཿ་བཞེན་དག་པའ་དྲ་བེརས།ས། བ ༡༣ ཐ༣༩༢༣༧་ཟེས་ེ་ གྱཾ་ན་ཡ་དད - 






7 


ཟླགས་གསུར་ ས་དང་འ འག༩ཿ་ བྱ་ལེ བསད༨ས།དཅཿ་གྲེབ་ སྐ ཤིང ཐབ་བཟོབ 
ཨབ་དད་།།བཤན་གྲེབ་ལྲ་གྲ་བབ་བག་གེབ་བསདས།ཅ།ངོས་གེབ་ཐབ་ 
ཞཕརྟཱ་རྒོྲ་སྔོར་ལ་ ཨོཾཿ ། ལ་ཨི་ཡོཔས་༩༥གྲབ་༢ཐོག་ས ། ཊཿ་ ཁ་ཤས 


ཆི ཤ།ཤྱེད་༢༥བསད་ས ༡353 ཐ༣་བ༢༣༨༨། པཿ ད་ལ །།ཙོ༣་ གཙོད 
”་ནེ་ཟེས་འཨ༨༥ ཚི་ཝཐླན་ བའ་ཆད་ཞི་བ་དད ། ཆེ་དད་༠ས་ལད་ 
ཡན་༧་དོད་།། ཁཐ།༥་གྲས་དབད་ང་འདུ་བ་དད།ཆོ་བས་ ལུན་མེ་ ཨག ་ 





༩ ་རར་མདོད་། མ་རེག་ཤཱཕཤེ་ས། མནོལ །གིའ་གཱཿ “ྤ 
ལཀུཌཾ། ༈ དཊ་ཐཞིན་ཅི་ཡའ་མེད་པའྲི་ནམ་མེ མེད་དུ ། ཉེན་འཟིམ་མ ཤའ 
མཐྲཾཕེཊ་ཙ་མེ་ཤེད་ཞས།། འ༣ཤཞན་ རྨམ་ཤག་ དབྱིཡས་སཱཿཐ༥༥༨༥༥་ གུ་མཅིཀ། 

° 3 ཟ་ཿཿ༈ཀཤོ་ཡཆེག་ཤ་སུམ་ཤྱེ་ཤ་ཟླ་༠.མ་ཱ།། ཟཨས་༢༤=། 
མཆོག་ཕྱག་ཆྒྱ་ཤཞེཀ་༡3ླ༡༡༄།། མེ་ཤཱརཊ་ཉམམ་ཝེཤེ་མཉེལ་གུའུ | 
ལཿ 1 ར་པ སར “ཧཾ ཅེ་ོ ཡེ ཙག + ༥ 




















ཨོ་ཨ1347 མཤོལ་ལ་ཡེ་ 314 ་ཙད་གེང་ཀུ་ཧུ་ཡ། ལ་ཤོག 
ཤཔཿགྲ་མཾ། ཤཱསཊ༩ཝཊ༡ལཁ་ཁ་ཊིཝ། མཁུས་གམས་རུབྷ་ཞེས་བཔས། ¡ 
༡3༠ཡ་ཤུ་ག་ལེཡ།། ཟུཁས་རྔ་ཐདག་ཧད་ཊུ་༠རྒྱད་༔ :8ླ་ཨལ་ད་།། ཡེ་དཾ་ 
ལལོཙི་ཟྱ༡ས་གཤསདཁོཞ་ཌཝེག་པ།སུམ1 ༢ཕ༡་ཤ8ཁ༡ཨགྱོ་ཨེས 
རྱཾཿསུརམཁཐི་ཝོལིས 1/ ༢༨བྭ༨ཡ་ེཝི་གཞཡ ཤད་གཤྲྲ་ཡཱ་ 
ལ་ལོཊ0)) ཤབ ཟླ་བ་ཞིཡ་དག་པཡི་ཆེབ།ཁྱ་དབྱབབ།༣། 


=: ཟླཟ-༤-- ---- ==. -- -- ༦ ༤༤- =,» =------ 





2༠£] _ །བཉན་དད་སཔོ་བ་ལུགྲ་ཁི་ལཞི །། བླ་ན་མེད་མའེ་དོད 
དམ་གཡངད་། དེ་རེང་ཕྱཿདང་གཡད་དྲུ་ལེན །། དམ་མཁའ་དབག་ཡའི་དབྱིའེས 
ཤིད་ནས།། འདའ་ཚོན་རེ་མོ་བྲབ་བ་ཉར ། ལུན་ཇོ་བཅེར་ཡད་༢ཆར་པའེ་ 
གཡད་།། དེ་རིང ༡ ན་མ་དཀན་རེན་ཆེན་བདན་ཞན་ཚེས་། ལེཆེན་བཞི་ 
ལ་དབད་ཁྱས།ད།བའི །།ཞ།ཐོན་ལོས་བྱ་གན་པཞེ་དཔའ་གཡད་དེདདེ་དད་ང 
 ༢འ༠ལ་ནལ།་ ་རེན་ལེན་ འ༢ཇན་འབེབས་ 'ཤེད་ཀ།ཤ༧༣'༢།ཁའ་ ཛདོད༡༥༥༥ ་ 






༡ˆ 9༩༩ ཧངས་པོ་ས་རོརོ ༢༢ཅ ཨ ༽༽ྩོལ་ལྟོ་ག་ཆ་ རྒན ༢ ཟབས ༣༩༡༣ ༣པ་ 


ཐ།དའ་བཝེས་ཁས། ནཝ་ཐས་སྲས་གྱེ་ནར་ག་ཡང་དེ་། དེ་འང ཝད འི ཱ 
བྲ་རུན་ཡ་ན་ས་བྲཟ༨་ས ༈ ཀདེ་ཅའེ་རེགས་ན་ལྲ་ད་ཞན་།ཆད་་མད་པའ་ ཿ དཱ 
ཨི་རྤད་ག་ཡན དེ་འི ༧ བཟླབ་གཡུང་ཞོད་ཕྤྱོ་བས་སས་ཤིས་།ླ་རབས་ཆེན་ 
མྱོད་ཕའ་ཡཡལ་ག་མ་རྡེ་ཡ་།།རེམ་གཞིས་ཆཐན་ཨོན་འབྲས་གྲ་ཡས་།། མདེས་ 
ལྐན་ཆོས་ཆེ་གཡཔདང་ནི །༢ཆེ་འཏག་སེ་ཡསྤ་རུ༡༥པས་།འར་མད་ 
གྲབ་པའེ་ལ་གཡད་དེ །། ཏེ་རེང་ཕུ་དཔ་བ།ལསུ་ཡན་། 


སཔ 





` ཆབབ་ཆ་ ་ཡ་ ཅང ་  ་༧མས། མད 




























2 


_ །གད་གི་བུབ་ ་གུས།ཿགཉིསམེ། དུ་ཡེཤེེས་ཤིད། 8; པཅྩོམ་ཝན་ ནི་མི 
༣ཁུཊཕུ་སོོས། ཛིར ལླམ་འི་དནད ས་ཏཱ།འ༅་ཀུན་སྤིལཝ དམས 
2/བོའདུད། ༡ནའདན། ངྲ་སོང་ཐ་ལ་ཆེ་རཚགས་པེ་ གསུ ཇགས ཁརྐ༨༦ན་རེ་ཝཔ་པདས་ཡ་དེཿ ས་མོ 
བ ་ སྔ མ།མངཔནམ་ དན་དོནདེདཔཡགས་ >` 'ཿ་ཤྱིད་ རྒ་ལིཛ 
༥ི་མཆོག་ཡིཏད་མོང། ཁེད “ཿཤཔ་དན་ཇེ། ཇ་པ གཡིས ཌཱ་དྱིགླསཱ་སྦ་ཧུལ་བའི་བུ 


--‡ 











| བྱ ༩ ༥༢༠༦ ཅཤང་ ༣༥༨༥ ཐྲ 










ནོམ་དེངནས་བ་ 
ཤ3ཾྨ ་ ནཡ 
ཿ རཿ མཤ།ཁར་སེའི ཀཱ 








རྨ ཅྱ་ཤ། ཞེས་ལནཀྲས། 


དྲག་སྲསྱ་ཆུས་ཞ།ཁུགས་ པ།ཀ རེ 
ཏ༢༦༦༥གྲ་ཤ་ཏདའ་སི་།དད་ རུ རར སྤ་གཙོགས་ནཊསེ།སླུ་ཤདོག་ | 
= ཁེང་ཁངརེ་ཁང་བཀའརའ་རང་་་ ར་བ་ཁོ 


ག་རབ་། །ཁས་ཐདུགདེམ་ལ་་ ༢༣ ཡདལདངེས། 
།ཐསདེ་ད༧ྱགིས་རག ད་བ་ས ± འ'ཿ ༥ཁ་ཤ༠ཏེ། བའག། 
ཁྱེདདཔ་ འཇུཊབདཔཉིདགས། གྱ ཤྲོག་ཤ་ ཁེནར་ ལྭ ཆལོ། 3༡༨༩ པླ རེ 


ཅྫ་ ་ཧ་ ལེུ་སུབན།་སུ་པཆེ།ཏམཁ། 


ཟེ 


| 










ཕཾག་ཆེདནས་པ་ཡུགཔ་ སིག་ཁུངག །འཆིལ་ན་སརཿ ཨི་ཐུད་ཀཾ་་ 
ཕྱིད ཕྱདཱ་སུཁཆོག་དཡ་ ཕྷན་མཁ། སོལོ་བ་འདེབས།ཟླཔས་༧ཚོགཤོ 
རས་ཆ དད དག ཅག་དེད་པཞ་འོར་ལྱའཐས་དགས་བས།ནར 
མེ ཨིདགློས་བླའ ཤཱས་ པ་བཞིན བདུག་ཧོགོས་ན = ངོ ཤས་ རར དྲ་ད་གསོལ། 
ཟི ་ རྡ ་ བའང བགི་ ༣ ལུ་ཡེ ༦དྲས། 

ཤྲ ཡིད་ཆིག དག་ཁུང་ཅིབ གྱི 'བཡྱུས་པ།།མུཌ་དུ ་ཡ། ཙི འ༅མ་དིངདགཔན་ཡངོང་ གཟེས།། 


= = =་ར་=་ར་ར་རོ་ར་ 

































ཧྒོམོཔས་གྭདུ དུང་བ་ཡརོ་ད་མཐོངོཔ་བའན། མགང་ཧྲི་ ་ཤཱནཱ་ལོན་མེ ལེའོ འིད 
༦ ° 


ལོ 

ཿ ༣༥ ཆའ བཟླང།་ ནག ་ དསད དགོངས་ཏེ 'ཧྭྱིན ཨ་ལ 
ཀགདགརང་ རྨ ༤ ་ དི ༩: ཆྭ ཇེ 
༦༤ ་ 


















ཡི་བ 
`$ ལོ ཟི 

སོ བགས ངི ཛུ 
ན་སོ དགས ངའོ འ་པ །ཏན་གན།།ཡག མེད་རཱ ནང 
རར་ 3ྲ་ཤཿྦཐུཀསྱི 9 ཤིནྐ་ལཁསོ་ བད པ༣ཞུར། བཀད 


༨ 



































| དས་ནི་ ཐིཿ ཨས་ཧི། ང བཀོད༩ཿཆོག་ག གས་ལ་ཤན་ཝཕོཔལེ།། མིན་པས 
ཟྲ་པརྱ་ཧུར་ ཡཁཀུགས་ པའི་ཞིས། ) ཆུད རིས ན།འ་ཅ། གླག་པར་ཛཾ སིས་སླག་ ༨༢ 





་ ཅི ཁས: ༣མས་འུདཔ་བལོ་ན ཚར་རེ ་ ཏེ ཅིག ཞགྱིསལས་ མིཔ་ཉམ་ 3 
ཤ་ཏོད་ མ་ཆཡ་ཨའི་གྲེ་བཅྔས་འིང་བེནོ་ན་ར། ལ ཀྭ འྲུང་ནི། ཅོ ལོ་ཧཱཾ་། ཡི: 
རེམ ;ཱ ༨ ཆོ ངེ་མེང་ཌརི་ོ རི 
ཆ་པ ཅིབམདཔའི་རྱལོ་ 2 ཞེ་ཕངང། ༥ གཙ ཏཱ ཨ 















རིར ངྲཾས་ནཾ། སུན་ཧྭ་ཐཱག་ ཏཱ། གྱིད དིམ ༈ 

མས་འཚ དེ དའཁེནཀཤིགང་པཔཡང་ཅེ་ དཾ ཟུགསལྲིསིང་ ཕོའབར་ཞིང་ ངཿ 
ྔ ཟར དད སླཾ་ཟླ་་ལ་ཨ།ཡཿ སི་སྒོད་ཡ་མ་མ་སྦརཱ་ཧཱ་པཾ། ས་ཏྭ བོ 
ུ ༩ ྐ་ 


གཔ སྦིས ཧཿ ཙཾ ཀའུ ཤི རྩིསྫིསདི ཤེག་ བདག་གི སཾ 
ན་དེ བཞིནགཤེགས་ཀུན་ཛི ཧི སྙིཿབིཨ་ཁེ ཆེ ཕི་ཏྡིཌཱུཾཱིུཾ། ཨཾ ཨཾ ཛཾ ཁུ 


གི་ཚ ཞཱིས་གཙུཾ།ཧོར་རིམདི་ག་་ཟུ་ང་། ཡོ་ཕངྫོ་སྦིང་ 


















` 2 ་ ཧེ ནི་རིགས ཐེབ་ཕི་དང་གཤིད་པོ་ དཀྲ 






དན་པདྲ་དར།ལབད་ བད་བྲུ་བརོགས་མ,ི མངོ་ལས་གྲས 
༄ས་པ་ཊདེན་ ོསས་ལགོང་འཆུཿ་ རི 








ཅཱ ད་ང སི 







དང ཀཾ བབ ་ དུད། ༥ ༤ 
ཁི ར་པ ག་གི གནང་བ རཱ 


པུ གི ྦ 
ཡཿ "'ད།  ་ 
ཀེ་མ ༢ ཤ་བགི་འྲོའ་བསས་གཡོབདནས། ཅྱ 


ཡེ 
རར 777 ་ 
ོོོ་ 


མྱོནྤཔ་མ་བརྔཤཾ་པ་ཀ[ཇཿ 












ཐག ཕྲི་རླུ་རྔགླུརཅིག གྱི ཨོ་ཡོནྭའུ་འའིདགོད དེར ཡ་ཐབས་ དགྲེས། 


རྨ དཱི ་ྲ ༡༦༣ འོདདྲ་མ་ ༣ ཧྱང་ཝྔར ས༣༢༤་༠དཱ ཁྱུངཉྱ ¬ སུ ཡོ 
གསོཧ་གེ་ཤེན་ཙི་ཝཿ ཀྱལྲེས་མངའལཞེང་ ཅ་ོས།ཟཆན་འཛན་ཉེརལར་ཀ། 


སྐོག 
གྲོབ ཀྱུན།།དྲརིཁཆང་གི་ གི་གཁུད་མུཊ་ཐོབ་ཤེག 























,༄༅༅༅ ༧། རོ་པོ་དོབལ ས་གསལ 


| 

ྷ 

རར །དདྒམས་པདི། ༥ ལའ | 
| 88 ར་འ 




















ལ་ ཞི། དཔུག་དཔོ 
7 རྱེཐོཨན་ཟ། 
རསག་ལགས 
ྒ ཀི 
པི 
རའ 
ལོ 
ན་བརྒལ་ཆེན་གྲྭ 
མྲི་ཟཔང 
ཤཱ 


ˆ~ 





* 
པའི་སེམས 
སཿ 
ཤཿ 
སྲིབ 
མ་པ 
=ཿེརོ་ 





ར་འ 















། །བལ་ཆེན་གསཿ 
། 
། 


༦2=3:5ོ་ལོ་་རརོལར་རོ 


བགལ ཅེན་གསུམང་། ཡྱོགསབྱམ་བརྣམས་ཐ ཱ ཱུ 

རཾ $ ོད་ 
ཆུད འངུག་མཁི་སཱཾནཔ་ཡན་ཅད་སྐལ་ཆེན་གཅིགཏུ་ དོར པ་ར ར་སི རླར བར་་ རྐ།སྐུས། 
དེ་ཕོ གི་་གས་ཚདའི་ཛ་ས་སོང་མཔ 


/ཡང་། བདགཤེགས་ཐགའ་ལ་ཉོ་ ཇེས་པའི་རེལྲ་བྱ་ཅྫ་པྭ་བ། | 





།ཿ 








རོ ¡ 


2 9 བ4ྨ4ས$པྨསྨསྣ ོིོི 





བུ 
























; བློགས་ན་ ༤༩ ཤོབ་ལ། 
ལབག་སཚུ ལ་ཁྲིམས་ ལ་བ དབ ཉཡས་ཐིཡླམས་ཅ 
རེགྲ་ མས་ཅདྲ་ཡོལ་ལཾ།།། གཟུངས དྲི །པོ་ཡིཧྒཤ༔ 





ཟབྱབདམ། ཚ་གལ ཤགུ་ོ་གཅིས་་ཡ 


།གངནསྤྱ་བབྲདགས། གས་ལ་བ བཏགས་འ ལེ། 
= 


འེ ས་ལྔ་བག ཇཾ 
བ་བ 
ང། མཐོང་ཡཾས་ཿ 





སཧཱན་ ཁྲ 
མི་བ ིུ་ གུཏཏེ།ཨཱཉི། བིནརི། ཤར ལོར 





ནཾ ༼ཤིཤིཅེས་པ་ 


མམས ར་ཊ 










| 


¦: 
ངི ཤྭ (¬ 
ླུ ༥༢༡ ཅ་ 





















༦ 9 །ཟྲས་ལཕསས་ལ་བཏགས་ན་ཡོ་ཆྲ་ ཚོན་གུཐ། ཁ། བདམ་པཿལུགས།།འ ལམཡརིང་ ཤོ ངཱ 
ལད རར. རབ ི་ ། མི་ཡ་ཤང་ནཏཱ་ 
ླ ་ 









། 





, ༼༦ཿ ཞེས་བྲཟིས། ཤི་ཐ རྡོམི༽ཤེས་པྲའིས། འདའསོན། ཉོན 
རུ ། 










འང 


ལིབ། 1 ་ ཁོ བཞེ ཐིཅདྲཊིས། ཆལ 








_༼ཐི༽ཞེས་པྲ་ཟིས། འདིན་མས་མཚལྱ་ཐ་ཆོས་གངང་གིས་དཱཾས། དེགཉིས་སྟརཱཾད་ན། 
(ཙོགས་བསྡ་བེས། རྱིམ་ཕའི་ལུག་བ་གུཡོན། བུ བི་ལག་པདག་པས་ལ། རང་ར དཞིང། 
མཛེས་པ་དང་། དེ་ནམསྱཊི་གནོད་ དཔལིའྱུརཔོ ཛོ ཇོ་ཛཾ་རྗའིགཏགསྲ་ཤོལ་གདམས་ བ་ཐག 


སོ ༼ཡ 


ཡངསགས་གཅིག་ལ། །མོ་ འའ ཨ་ཨཱ ཨཱུ་ཧཱའཱཿ །ན ཨོཾ་ཨྲེགྷུ་བྷུར་ ། 
བིན རྙས་ཨ་ཝཱཿཱ། ཅེས་པ་ བའུ པི་ཁེལ།ག་ | ཁཿ 








༢༧༢༤-༨༨-༨༨ 


= ག་ཁ 


(༡༡༡ ། ༡༣ ༧༣ 
༼ཿ ཐང 

























༦༠། །བླ༧་༧་བཟད་པོ༡་མཛས་གྐྱ་ས་ཚྭ ཤཱིཾད་ཁ་བྱབ་ཞཚལ་ལོ། 1 
པ་བཟད་ཕའཾ་ཛཨ་རྒྱས་བྱོའ། ག་ཚ་མ་པ་ཤཾཊཾ ཡན་ ཤོག་ཀ 
ར་ཡ བ་་བ(་ཡ་མམ་ས་རའ་ཤོལ་ | 
༼[ཤོ།7བད་ །ེ་ )པཤརུ་ཤཾ \{ཛྱཝ་པ་ དཡཾོ ཤཞོ་ཚལམ་ བཏས 
རླཝ་ཐྲད་£༩ཾ་བདག་པཾི་གླུན་ཤོ། /དཱཾད་༧ གྱ་མའཏུརྤསཧ་མཁ་ཤཐཾཿ 
སཿ ྲ་ཀླ༢་དཾ། [༤ོ7ད་ལ་ཤལ་ 737 ཚད་བཊ' ཟཡ་༢#ྷ རླཾད་ཤལ་པཏྲ' 
ན༧་དང་བའ་ཟྱན། །ཧཱོག་ྲམ་དབའཐདཤྒ་པ་ཡ༢གྱན་ཡ་དང་བཤྲ་བཤོད་གླ་ས་ ། 





¢ 








-༄99] [མཿ གིཾཔ་ཕན་3ྱ་ཤཾ (། །ཀླབརྒྱལ་པོི་ཊརྨབས་གྷ གྲུམ་བུ གཿ 
ད་བྲལུ་འཊ་དཊ་ཤཛ་ཤོ་༩ཇྫིག་ས་པ་དད་ཡང་ཤམོཿཾ ཀཇགས་ཝམཿཝ4ཾ ཤས 
ཕའ་མ་ཐུའ་འོ། །ཤུབཊ 341 '7ཛཾཐས་ཤ༢་མ་ཐཱུ་ཕ་དཧ་ཡེ་དག་བརྲུ་ན་ཨ༧ཿ 

མདཱ་ཝ་ལོཿཁས་ཀྱིཊི་སྡཾབཱ་ཕ་དཝ་མཾ་ཁེམ་༧་བརྒྱ དུ་ཝ་གྩཾམུ་དནཱ་བགགུཿ 
དུ་མ ཧཱཡ་༧་དང་[ དཀྲཡིཿ་དུཔཨུཐོཁྲའ་ཧ ་པུ ཌླུ༨་གཾི་དུས་སྭའི་ལྟ་བུ། 
མཾ་ཝ་ཇཾགས་ཕ་ལཚྷམཚ་ཧ་གུ། རཱ (འགས། པ་ལ་གཟོདས་ ཟ༧་༧་ཧ་ཤཱ། 
ད་ཐོས ་ཡཞདུསཿ མཐུས་ཁྟ་བཱ། དུག་ཅན་ ཤའ སཱ་མ་ཤཱཤ་ དལར་ཕ་ཏྭ་ 





པ་ 71༡ད་༢ཏཧྭཡ་ཕཊཾ་གད་ཐག་ལ@པ་ཤྩཾན་པཔ།ད་91'62 ཡ།5732། ཤ་ཞྒེ | 
དྲ རཾསྭ་སཱ་ཕཔང་།༼(༡དས་ཕཞི་ཨངཡ་རྒྱ་མ་ཀྱི་ས་༧བ༡ ཧུལ ཕ་དང་ད་ཏཤ་47 
ཀྲ གྱཾས:3ལ།2།ད་པུུུད་བ་དད་1 (༩76 3441 ྣད 
ནས་གས་ལ་འཚི་ཕའི་ཚན་དེའི་༡ཇིགས་པ་ལས་གྲེལ་པ༢་༅ྱད་ལ། ཤར" 
འཏགས་པཞི་མི་རམས་ཀྱིའླབ9༦པལ་ཞོག་ཤ་ཟག་གི་མེ་དགེ་པ་འང་གི་བ༠་ཤོས། 

དྭ །7རྲཤྭ་ཉཾན་ད་ཤའ༡༡དས་ཞས་ད2༧་ཕཞཾ་ཤནལ།[ ཤོ: །:༧་པ་༢༢(' 
པོའི་༩ས་རྒྱས་བྙོད་གོས་འགུ་ཕན་བོན་ཤས་པད་༢.ློ་ཤནས་བགྐྱམ་གྱ་ཤོ།| 








༡༩༩ ༣༡༠།།ག༧ ཧི་ཞོན་ཤས་༩ྲོ་ཞ་ང་ཆོས་ཀྱ་རྒྱལ་ ཤོས་ལུ་ཤཾས་གྲཝ་ བབ མང་གྱུ 
བཤོང གྱོ་བ་དཝ་ཡ་ བྟཏཱག་ཤཾ ཤཿ པཾ་མཾ་ཝིན་ཱཉྩམ་མཾ་ཤེ་ནཾ རནིབ'ེ་པན་ སྣྲིལ་ཙཾགཿ 
ཅས་མཱ་གསུངས ༼༡ད་༧འི་ཝན་༧ཡོན་དཔཤ་ ཙཿ ་ ཀྱ ལལ 
གཤེཊ་ཡ་བཧེ་ཡ་ཝ་ “ཌླྨ་7བྱ༨་ གཾ ཟི ཤྲ ༅ཿ ཚ་པ རི་ག 

ཅན་ཐོས་ཤས་མྱན་བྱུང་ཤས་བ༡༤ུ ཡའ ལྟ་བུའཾ་གདས་༨གྭ་གཞན་མ་དཾ། ། 

7ཾ་ཧཱ་མཾཐགྷཐས་ཤྱཾ ལ་ཐམ་ནཔ་ཧོང་གུབ ༦ ༢༥7 
ཝ༨དཾ་ལས་ཤཞ༢ཡཚླད་དོ།[ཛྫོད་ཝོཞ་ལ་མེ་ཤོང་ཝྲཡ་ཞས་གསུཊས་པ།།མཟ་མརྒ་ལོ། 
དཀའོ། ་བྲཀ་ཤིས་པན་བུན་ཙོག་༽ ལགས་སོ།། "ཡམ 


རོ ནི་མིསས་ཨི་དུས།ལ་ཞད་དངགདླུགེས་རླུབཞུགོ། 









གག ༅༅།། ་ །འཡཿ་ཚ་བོ་ོ་།ད་པ་བཅཿངས། ར་ཆས རོ ཡི 

ལསགཡའཔོ། ཤི བསསསྔ་ཛུ་སྤ་སྣ་ཚོག་སྦ་པེ་ཨར་དང་། །འབུ་སཱཧ། དག་བགྱ་སྣ་ཆོགས 
གྱིརུརྣབསངས་དང་འདུད་འཚོའི་འིའ་ ཕུང་འདིས།།།ཆ་བྱ་མདྲ་བ་དཀགཿ། ཨོ་གསས། 
༅ཛཙཱཤམ་ པཿ ཞེ་ཤམ་ ༢༥༥དགཿཞི སཔ བ་ད ལསང 

6 ༅ག་ས་གདདའང་ དྲའི རཿ ཤི 
ཤདག'་ཤད་× བྱཱག་༥་ཤད༥ འེམས་བད་ ˆ^ 2 
ག་དོན བཅ་ས་པ་ཡེ་ས། བྲས ཐབ་ཞོབ་ཁཾན་ ཡཞ༦ 
པཝཐ་སངས །།བཤྱཅམ་ཨེ་གཟས་ཞསཨ་གསས། །རུགས་ནད^ ཨ་ླ'ཞྐམ་ 
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| ྐ་ས་བདུ ཧར་ ངཿ ལྒག་ལུ་གདད་རྔ་སོད 
| གླེ ཧྱ་ཉཿ༥× = ཀ བོད་བླཤོག །གོ་ཡོདྤཔ རང་བ 
| ( ཤཿ དྲ ཙེ ༽་དྲགསཝ།བེད། །བསྔག་ སོན་དན་པཞི་ 
¡ ར་ 0 ཧོ ༥ འའ ཐྲ 
ྤ རའ སབའ་ སོ ཡབ ོས་ ཀརོ་སྦྲ་ཕེད་འཤ། 
རྲི་གྲུག་གུས་གས ངལདེས༦༨༠འ་༣༢༦༽ 
༄། །ན་ཨོ་གྲ་ཧཱ། ཚལ་ག་ཨུན་ཧྲི་བུགསྔ་ཛའི་རང་བཞིན་ལི། ། 
ཅུན་མ་གཞིགསཞིས་སན་གད་འས་བན་ ཞད། །ཞབ་སལཾ་ལྱནྲ་བདད་ 
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དལི་ཧ་ན ]།བག་ཡེད་བས་༅ེ་མཆོད་ལའི་རྩིས་ལ།བ་ངཱུད། ། ཨིསྱ་ཤེ་ཡེ་ཿཤོསག་པོ་༠༡ཡནཨསསོ་ ཏར 
ཤེཁ༩ལ༢ ཨ༣༤༥ོ་༤ཀ་༢ཐོ་གོ།༡༦༨ས༠༩༡༢།༣ཀ།༠༢༣ལོདེ་༣།༠༥ལ་འ། ན་འ ཤདྲ་སེ་ ༠,༠༠༥ 
༡གསལ༣་ན་༅་༩༡༨༦ོ༠སས་ཕོན།༠༣༠ས་ལོ་རིགལ༩༠བན༣ ༄་བ།་མོ་ལེསཝ༠།༢༡༡༦༠༥་ཤོ 
ཤ་ཤ༢འ༠༣༥༽ རུང་ཕིན་ སྐ ཅིག་གིས།འཕག་མ།ཨཱན་དས་པའི གུས་ཨ་གརལ་ཅི་ཞས༔ 
༥་བླཝ་ཀའྱི་ཧཱུ་ ཡིག ༩༣ཞོན་ཟེར།འབོས།པས་འཇིག་ཏེག་དཔ་འཇི་གྣ་དིག་འ། ༨ 

༢ མྲསནྲ་༨༣ས་ལ་ཐམཨ༦ད་ བཞྲ་དག།། །ཨ་ཧུ་ད་ལྱན་ཀ་ཨ། ཡས་ན 
རང་འུ་ལི། འདོདལའེབ།ཏན་༩འྱཁཊ།ས༢༣རྲ་ཟ་ར་༽ །ཡ་བ ད་པ ཅག་ལ 
ཅཅ 


སྣ་གྲ་ལ་༠ ༢༦༧༦ ཐེང་ཕཨིས་༥ཨསྤྲཟུཾ་ཞིན་ ཨྭ་ཞོད་༥ཤྱ'ཝེ་ལའེ 
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༄༅། གཞད ར་ཨས་ཕ་ཞེས་ ཚེཿཨ།གབབ་པའེ་དྲ་བས་པ།། རོ མོ བག 
༠༣༥ བ༨༠འེབས་གྱི་མཆོད་ལ། ས་ཚགས ཡ།ཤདང་ བརྤུ་སཔ་ཞི་ ཁ།ཐྲཾདྭ་ 

འརླ་མརན། ཟོ་ར ག་རང སག ་ 

ཆི ༤ ༣༠ ཞེ ༤༦ཙུསལྔ་རོ རི་མཆག་འདོད་༤པོ ལ་ཡན་པའི། དཱ 
གུན ན་པ དཾ སེ་དབ་ལེ་ཏོ་ཁཱ་ཁྲ་ལ་ཧྲི་ཨ་དྲཱཿ་འེབའ༡ལ་པོ་ ༢ 

གསའ བཾ ༨ཙཿཨཆེད་པ།འདེ། × 

སྱོདུ་བྲད་དང་།།དྲི་བཀྲེ་སྲལ། པོ་འྔལ་དགན་ཨོགྲོ།།།༨བའཡོག་ ཡསཅ་ལ་་་ 

ཝེམ༥༨༦༥།ཐ།འོདི་ཕ་གནས་ཡཞེ།།ཨ༥ཡ་ཤ་ཨཞི་འདག།པབ་ཞ་དང། [མར 
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རྫམ་རེགསཱ།དག་སེགས་ཅན་དང་།ཕཾ་ཡོན་ཐ་ཐོན་ལྤན་ཆག་ས་དང་།།གདོན་གྲེགས་ 
སཆགས་མཀྱས།ཞེས་ སྦུས ཀི 
དེ་བ 





སིགས ཕལ གཞུ་ས།།ཐེག་ཨེད་དག། ནྲག།ད་དའི་བར།།ལུ་དི 
བཟི་སི །དེག་དགས་དགྲིག་བཅིག།མཁ་ཤགབདག་དབྲན་ | 
རནརེཾེཛྲཉིེཾིྲིྲིྲིྲིཾ་ི་ 

¢ ༩. ཧེ ཡལ ཆང ཅ ཧཱ བ ་ བུ ངི , 
བདག་ཐགློ་རྲ་ཟིད་ཡོགས། ཐོན་སས་འྲ་དསྤ་ལེམ་ལས་གྲར་ལོ།།ཚང་དང་གྲདག་འའི་ | 
བསམ་ ཅོོ ཟམས་༨༥ཅིཊརྗེ་རུདྲ་མུག་ཉེ།སཱ་ད་སས་ཞིས་སྲ་ཧསཁྱི། ྦ 


ཐང་ལ ༢ ”་་ 













ཀ།བག།༦༠༨༨༡༣།་ཐེའོཡར་གེགོ།ན་༥འྱཐར་བདུགགའཐོར་བཅུས་ཁྱི།། ཱེ 

བམའོ་ཡནདརལ་ ཤད༨་།ཧཱག་ད༦་།ག༦ཉ༨༥༥འབུ་ག། ༦་ཐ།དང་།།་ནད་ཨར་ད་དད་ 
ཨུདན།།ོང་བ་་གཟེར་དང།ག གཞད་གཧའབ་ ཐཐེདྲ་གྱམ་འབུག་ཡ་དང་། 
£ ཧས 'ཤ༽་རྩིལས་ནད་ལ་ཡོགས་ཕྲོ། མུཿ ཛན མངོལ རཿ 
བཞེ ྭ།ཟྲ་བ་ན་ད་གནོ་པ་དང་། ་ :༅༨སྲཉ།།ཨ་ཡྲབ བ 
ཤཱཀ གཞོ༥།ཊ་ཡ་༨ཀཤ་ཨཆཾཾ ཱཨད་། ཏའ ཅ༨'་ཨཐུ།ཨྣིའ༥་ད། 
གཆིག འཇྗེད་པའུའདེམ་པ་དཔ།།འསམ་ ད་ཡེད་གགྲས་ས་ལ ༨༣༠༤ 
ཕཡེ་ཞབས་འའེ།།༢༢༡༢༥ ཆསྒོ་མམ་དདྱ་ས༡༦ཛོ།།དྲིདེ་འིན་སཞེགསས། 
ཡ 
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ག༦༤ྱ་བ།་༠།བཞོག་ཡག་ཡེན་།།དགེེ་སེང་རེ འདི དྲགིི་ 
རྐ ་ ར་ ་་་ོ་ སུག་ཡེཨསཞེ 
༢ ར་ཡ དེ་ན 7 གཧནཔ་ ཡི གདས ཨ་རེག་ཡ་ཕུན་དཔ། 
༧༣༥ མོདྲ་པད་ཨཱཨཱ། བཅན སེམས་འན་དོད་འ འི་གདན ད། 
ཀྲུ ཟས བ་ ཨུད རཾ & 
༢༧ ༣ ༠༠༠༠-°ལེ་ཁ་ ཨར 
༤༩༠༥ཿཕཡ།ཨའའཊ་ཕོར་ གླ 
ཟེ་ཝྱེས་བབ་ཨཐེ་ཚེ་བ ༨༨ ༨༦ 


ཇི་ 





ཙཾ ག་པ ཆ་གྲསུམ་ཁ། ལཾ ག་གོ 
ཕྱད་དད་པས་ཕྱག་བརླཾད་ངོ། །་ ་མེན་འཆེབའི་གཡུ་ལས་ནམྱ་བང་ ། 
„ བའི། གདག ཨཚག་ཤིསཔལ་ི་ སས ཀཿགེ་བ་དོས་གཞི 
' ྱ་སནོས་ཚོ་སྤ་་བཔཔ་དཔས། ཉེན་དཔས་ཐོལ་བཤམས། ཀུས ཏས་། རིག་གསར 
སྐྱམ ཙོང་ཁ་ཁི་བང་ཁས ཀྨུཊའི་ག་ དན་ཨ་ ༢ངྲ་སྐ་མས་ གཏིག དམར་པོ ། 
དྭ་ལས་ ༣་ཁད་ལེར་འྲ་ཕོས་། དོན དྲོན་གཉིས་བུས་། ཁདུས་མངས་བྱ་ཀུ ད་ 









རྔ 


ཙཿ 
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_ ༡༠ །མགུན་པ་ཆོདཔག་ཅུ་མད་པ་མཁམ་བཞག་གི་ྱ་གྲྭ་རས་ 
བདུད་ཅིས་གང་བའི་བྱམ་པ་བྲ་སྐམས་ཤིང་། མཚན་དཔུས་ སས་པཾ། ་ 
¡ དོྱ་ལེལ་མྲ་བྲང་གིས་བཞུགས་པའི་ཟགས་ཀ་ནས་ཚེ་ཡིག་གཅིག་ཆང་ད། 
ཉཱ གཡཡས་ཛྱོགོས་གུཿཔད་ཟླའེ་གདན་ཁ་བབས་པ་ཡས་གྲག་ཧའ་ནས་པ་ར་། རྭ 
རྒྱལ་མ་ཞཝ་གསུམ་ཕུག་བརྒྱད་མ་། དང་པ་གགིས་ལྷ་ཆགས་རྡོཇི་དང་ཞགས 
པ། གཅིས་པ་གིས་འདོད་དཔག་མད་དང་སབས་གུཞ།། གསུ་མ་པ་གིས་། 











-- མཿ རེ ར་ར ༧24 8 ང" 2. 








མངའ་གུ། བཞྱི ག་ཅིས་གཞུ་ཆེགན་གཅ་འཁུདཡ་ཁ། ་ཀ་ ཡ་ | 


༡ཀཀ་ བཏྲའིིག་ ་ག་ཅིག་ ་ཆདད་ག་ཡནོ་ཕཱགས་སུ་པདྨ་ཟའི་གདན་ལ་བབས་པ་ རེ 
ཊབབ། འཇུགས་མུ་ལོདབ་ཞིན་འར་ལོ་འོ་ཡའོཀོ་དུཀ་ེ། བཡང་ཨརོ། 


སྦྲིཾནཿ 5༡ དྲོས་བས་སྒ་ནུག སས ག་ གཅིས་ཀུ་ཁང་གཞེནོ་ ན་ནུ་མ་ ཁ་བྱོ་འབ།། 





ན་པཁྲི་ནམ་པ་ཅན། རིན་པོ་ཆའི་ཆྲ་གིས་སཱསྔ་ཤིང་ཧིཡ་མྲེ་བང་གིས་ 
བཨུགསྲཏ། ཀོ ཧཱ ཁལ ཅམ. ”ཀར་ཧཱི་ ཐྱུགས་ཀཞི 

















༢ -1:4ཿ12.4 


5 །4ུ་གཅལས་འད་ཟར་ཁྲ་ཤེབོཿཨུ་བྱ་ཐེགོང་བདེ་ཝན་ཞིང་གི་མགོན་ 
༣ ཅད་ཕག་ཅུ་མད་པའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ཚོ་ལ་གསུམ་ཁ་གཟསྤྱ་རས་དང་བངཆབ 
 : གམས་དཔའེ་ཆོག་བྱ་ཀྱིས་བྷ་གརྦཾ་དབང་ཝ་དང་བཅས་པ་སྤན་དངས། | 
° ¦ ཛྭཾ་ྲུ་བཾ་ཧྲེ གཞིས་སྐུ་མད་པརྦ་བུར། དབང་ལས་ ངབྲ་སྲུར་རིགས་ཀེ་ 
༥ | -.& ངྭ ཧྲ སྱུག་ ཧཱ ཤྭ 3 > | 
ཆུ་དབར ༡།ལ་ཿགཅ་ཏང་ཀ མོ་ག 

ར་ཀྲ་རཱ་སྨན་འགསས་ཁུད། མ་ཁང་གཅིག་་ཁ་རབ་ཁྭ་པུ་མ་པ་གཟུག་ས་་ 






དད 







༠2 ༨ ཞཾ། ༨ ཨ། འགབ 2 











ཧྲི ན་ཡི ར་བ་དང 

བའ ་ཐ་མཚོག་ གསུམ་གྱི་རམ་ ལོམ་བའི། པཔ འགུ་སྒུས་ 

ཡྱག་ཁཚོལ་།ོ། ཆང་གྲ་བ་གྲང་ཱཁར་བས་བཊ ༩ལས་སྔག་ ་ཀེ་ཤང་བས་བ 

བམས་ འོད་ཟཾར་འཐཾས་། རྒུ་ཁས་དྲབ་དུཅས། རི ས་ལུ 

རི ནམཔླུ་ཀྲ་བུགས་ཀ་ན་ ས་ཁ འ་དངོས་ 
གུབ་དང་། ཁག་ག ་ཀེཆིཿ བཅུད་བཀགས་མདངས ཁལ | 


༩ :& / 











ཅཆ༅ རཿ མ་ འ ༣ ་ པ་ འ་ཁཔང་ བཆ་ཁ་ཀ 


༦༩༣ །བྱགཡས་པ་ལགས་འབུངལྔ་ལས། ེ་ཡས་བདུད་མུྱ་ཅན་ 
བབས། ཨུསྤ་ཀཱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས་རྒྱ་ཡ་བ་གྲས་བཅས་ཀྱི་བྱིག་རྨབ 
# དང་ཁཆི་མད་ཚ་ཁི་དངསྲ་བབ་ཐེབ་པ་ར་ཁཡ་། ཟབ 
ར་སེ་ཡསསེམཆགཚལ།ཀགག་གནདབ་དབ་སའནད་་བྱ།ཿབར་འགུད་འི་བྱས་ཛ་ད་། ། 
རླ ་ལབ་ན་སགས་འཏལམསི་མུལམརིལདུགཤས་ཧེ་གུམ་པ་ཁསབསྱ་བབས་ ཟླཧོང་བབྟི དངུ་ཁབབས་བི་ 









བོ 






:% 
































བའིན་ངདུ་པདྨ་མའི་གདན་ཁྭ་ཏྲི ཡིག་དམ་ར་པོ་ཤོསསགས་རཝ་ན ཀས 
ཊཤ ”ཞིག་བུར། མཆོད་ཕྲང་ཆུ་ཁཡ་བྱ་བུ་མཚོམ་ ་ཅ ༡ རཝ ཁངྲ་ཟེ་ར་ 
| འཕྲོས དའ /རྔན་ ཆཱམ་དམ་པའ་ ི་ཧཱཿ འམ་ ཛྫིག་ པའི་བདག་པའི་ཆོ་ལབའ་ 
: པ་ཐམས་ཅད་མངས་། རཁ་བྲ་སཾས་བཅ་ས་ཞེ༤་ལམན་ཅད་་ 
༠ བྕགས་བརི་མདུགུ་ལེག་ཁྱ་རམ། ཀད གགོོ་ྭབ་རུན་གད་བིན་གིས་བརབས། སཿ 
༡རརསས་ ོ་གསུམ་སགེས་ཀྱིས་བསྔོ། མཆོད་འསྩེདྱ་བས་ལ། གུམ་ཁ་ཁི་་ ཡྲ་གེས་པ་་ 





ཨས ཀཀ ༧-༧༧༤-༧༧༧རོའོའངོ༨༤༨༨-༨--༨༥༦༨༦༨༦༦ཇ༤༤༨༤༤༨ :::52-23.2444:4-:44-424ོམནནར༦:44:64-4 








༄༅༠། །ཕབ་ཞིན་སི་གཞས་སྭ་གྲཤགས་དས་ཆིག་མབྱམ་པ་ཁྲི་མ་༠ལིལ 
བཌིནམ་པ་རྭ་གྱུ་ར ༢༠་བདད་ཅལས་སེན་བྲགགས་གས་མའྱན་པར་པཁེག། ཞེས་པ་འིནི་སོགགསུལ་ཆར་པུལ་ 
# “མ་ཡ ས་ས་གཞིུ་ཞཞིགདགས་གསསསམགམངང་ 
ངི ཌྭཊ་ལི་ངོག ༠ བྱཀ་པདཀེགས་ཐོགསཀར་སྤྱོད།་ད།ཁང་།། ༼ ¿` 












ཡིམ 


༧ད་རྟས" གཏུ (མ་མ བྱུ་ཆང་ཆ་ང་གཁམས་ ༦ བའ བའ ཅུ་བླ་ངན་ུ་ང་་་ལ།༦༧༧༧ འའའ་ལ་སསས་ ༣༠༥ 


སི 


། ༄༅༅༅། ར་ །ཞ་ཨཾ་གུཊཱཊ ༤གསུམགཏོ7ཿཨཕ།ཏོ7ཾ་ཿབ6༢ོ་ཡཨ། ཆོ།ོ་ཞཝས་ | 
ལཞོག་འཞོ་མབམམ། ཝམ་བཌ་ཤྲདུ་སོ་ཤས་མཚོ་གཏོ་ཟོཤེ་ེས་བཟབ་མའོ། ༢༥ཉད་ ། 
རྡརཾ་སེམསདཔ༽ཤ༨།༠སམ། ོ་ྭའྭཾ ༥༩༡༢ ། བྲོཐའྲ་ཆཞཿ བཞད་ 
མཚ ་ཨ་ཤབྲབཤཨྷཾ་ཨཊ། . ཾཨ༅ཿཝ་ཐརས༢རྒམུཏཿ རཱཿཕྲ་གན་ཧོ 
༢༧ ཧད ཁྱབ ` ཅ༨ལདོཾ་ཨས་<ཿཿསཧ་ཤ ཁ་ཆེཊ་རོད་པ(ས 
ཟེངཆཆེབའོ་ཞརུ་ཡ འུ ལོ་ཤོནྲ་འྲ་ཤུཐ་ཝ།སྲ་ཟྲཿ་ཊཝཾ་ཉཚས་ཝས་གྲཐ འོ 





༣ ཟླུ་ཟབ་༢ ༢༡ངང་ཧེ ཤཐསཐས༠༥། མེཙག་ །འྭའགྲ་ཝོས། ལད 
ཡར ཌྲཆབ། ཞཝབས། ༢ཡམ་ནམས་འ་ཨ་ཟ༨་ཐོགསབ་མེ 
1 མ༡ཡ་ ཁ༨༧༨༽ @ོ་ དསས ཝ་ 


༩2 འ འྭེཿ ཧུབཿ ཟྭ: ཤཤེཿ ཤྭཾཾ <།9ྱ༦ཨཱཌྷཚུ།ཊ6ཤ£ˆ | 
¥ ཨ་༠༠ལའི་གརརཿེ་འའ་ཨིད་ཌཾརཾ། ཤེཨ ཤཨཿས༢ྦ་༠་ 
ཟླགཏ་ཤོ། ཇོ ཤཾཐེ་ཛ༣མ་ཁེཤྱཌསྦ་༡༢་༩་༠ཡཱན་ཤ་ཏེ་ རཞལེ་མག་ལཞ་ 








: 





'ཌཾཤོ། ཚོ་ཨྭམ་ཧྲཾཱ་ཝཊ ། ཨི་ཨས་ཟློ་ལཱ་ཤཾ་སཱརརམ་དོཾ་ཡཿཿཡུད་ 
བཤཞའ། ཤཨམཿས:ྤ9:ཐཤ༡ལ་ཝ་ ་ལ༨་ཐང་ཀ་ེར སའ ལྭ 
ཨོཾ ཌཱ་ཁཏེ་ྔ ཌསྐྱེར་ཁོཙཞི་སལ་ཨསཧཤོ་ཱལ འདོག ོ 
འས༠ ཧཾ ཐཨ་༨ ༅ོ།༠ོག་ཨཿས་པོ་ ཧེཐེས་འརྡོ།ཧོཙེ ¡ :3ོཐེཨ་སཾ2ྤ465ཤ་ཡ8ཌེ།། 
མགོཤེཡོ་ཀུན་གྲ་ཐག་ས་གཏཞ་ཡ་འ་ག་ས །དྲ་ཆ་ ;:ཉཾགཾཨ་ཨཾ་ཝ 
སོ་དྦས༔ 7གགེགས་གི་ཁགས་མཞེ་གཞསདའ་མང་། 'གྲ༅ཞི་ 





-༅༡༅། །ཤཧ་ཡཁ་ལ༨འད་། །འཏགཀྱ ་ནམས་ཡ་ཡཞ་ཤཏགས་ 
ཟེ ,ཐེ རྩཕཡ།ཉསདོཧཤུཤགེ་གསསྤཱ་ཀསེ་པ ༥༅་སྲ་ཅ༨འག་ཅཏིཞ་ 
_ ; ོདབདབདད་ཝཞ། །ར་རཾ་ཐབས་མཁས་བགསངམའ༡ིལ་ཁ་ཆེ། །ཨད་ 


ཆི དྲ་ལདམྲེའགས་ཧཱན་ཐྲོ་གྭ། །དཀ་འའིཤྲི་ར་ལ་པོའོ་ཤི་ཤཏོའྲི་་ཁཤག། ༈ 
=. >¬. 4 =± ;:: 


དཤགས་སོཞེ་བང་ཐོའི་རླཉ་ཙཤེ་ཝ། ༽ཤེགེས་འ ༣ོོའིག་ཧིནྲ་བོབབབྱ་བ་ 
ཨོ༢ཚ༩ཊ7 རྤ་ཐཞ་ཡ་རས་པའཨྲ༢དུ་རྱཞཤྲིཤཞེ་། །ཞགྲོ་ཁཞིདོག་དུ༼་ 





མཆ ེས་གེགསྲས་ཀགྲོ་གེ།། ཨོ་ཨཾ་ཤེད་ག་འི་ ཀ་ལོ ཕཱ་ཝ།ཨཱ་ 
ཐ་ལ /རྡེཿཝུ་ཕོཁཤཚཐེས་ ལ། ཨ་མ་བེ་སཱཱ་།ཁེས་༠ཤཤཊས། ྲའྲ་བཱ་ཡཾ། ཨོཾ 
གཏསཿས་ཨབཱེ་ཡེ། ཨཿ ཨཧ་ ངེར ཨོ་ཡ འེར ཨ་ཉེད༽ ་ཙེ་རེ། 


མཛེ ཚི་ཝའི་ཡི། ཝ ཨ་ཀུའིད་ེ། ཨོཾ་ཨཱ་རྫཾབྲ་ཁམཞ་ེཊ་ 


ད་ ས་ར ཨཾཝཾཏ ཅེར ཙཉཱཤཱདྲས་ཧེ པེར ༤ ཨོ་ཨཿབྲཐཾཝཾ 


2 


ཤཿ སསཱའ་ཟཿ ནཱགེཟྱཿ ས་ཐཊི་ཝཱད་བ་ཝ༢འ་སད་ཀ་སརྒཾ་བ་ཧཱི་ན 





༦1༦ སས 


༢ ༈ །༈ ཅྭ ༼ ཞེས་ལཆོན་ཡཡཤོཏོཌ་། ༡971 པེ བོ །ཤོས་སཀྭ་ཡཱཁ། དོཤས། ་ ཀྲུ 
ཨོ ཧཱ་བ་མཐེགསྦ་ཤཱ་གྱེ 3ཿཨ་ཝདྲི་ཝཱའ་ལ ལའསད་ཀའོ་ཨཚོ་པ བྭའྲོརཾ་སླགཾ། 
ཤས ཤྱོཤྲ་ཝཾ་ཊྲཾ་་ ;ལཝཱ། དབད་ལོ་རྡོརི་ཞཆད་བྡྲཾ་ཡ་། །ཉ་༧ེ༩་ཡ་བཾ་ 


གཏནཾནེ7བཤག །ག༥་ཤགེས་ཤདོ་ོ་ཚོགས་བཅས་ཡ། །མཚོའེ་ ་ 
༅ིྲེ་༩གཿ༡༩༩༩ལ། །ཨེ་ཧི་སེག་་ཟ་བྲ་ཧཾ།། །དྲ་སོ9ཝ་ 
ཕོ་གཞ༡ བདག །གྲའ་ཆོ་མེ་ཉཊ་ཆོགས་འཅས་ ༥6༩ 


























༦༣༧ པམ 


གྲ་གིནྔ་ཛིཿཝག་ཞ་བྱེ་ཆོཞྱཅད་། །ཨ་ཨོའྲི་སཝ་པོ་གའོག་ཤོ་ཁདཊ། ། ་ 
ཅྭ་ལོགས་གཟིནྲ་ར།ིཆོག་ས་བཙས་ལ། །མཆོ༤༨༠༠ བདེན་དད་བམ་ 
འཝགས་ཝཤྲ་ལ། །ཡཀ་འོ་ྲི་ཁཁ། བོཔ།དཞྲེ་ིབད་ག་ །ཆོ་ཞུབ་་ 


བདེ ་བལ་ཚོགས6ས། =; ཤགས་ྲཤཾགེས་པ་ 
(1 = ཌལུཿཛེར་ཁ་ཡོཤཞི་ཤག _།ཌུཐྫ :ཤ9ཐ<ྲ 3 | 
གས་བཅས་ཡ།༽མཆའྷོ༠ རུ་ཧེ་མོགཔའེཞཝའྲི་ཝ། 

















༄༅༅། །དགཿཇེཤཾ་ཟཿཡ་ོ་གཏོན་ཤོ་འདག །ཞུབ་ཤདྲ་དུད་སཞི་ 
ཚོགས་ཤས་ལ།།མཆ༢༢ེ༡༤ གཞེདྲེ་རོཞ་ཝག་ཞད་བགྲ་ཝ་ཐོགས།། 
ཞོ་རེཞོཤ9་ཤག་ཁྲོ་ཧེཿ། །བྱ༨་ཤིཙས་ཤ་ནོད་རྱིཞ་ཚོ་གས་ཐ6༥། 
ཨཿ7མ<ོན༢༥ེ༡༠ དཐད་ནན་ལྲཞ་ཡ་དྲེན་པའཾཝ། །ཞབ5བོའཾ་རླ་ཝ།ཝྲ་ 
གཏཞེ་ཤོ་ཁདཊ། ༽༄དྲ་བབ་དའད་ལཞ་ཚོགས་འཙས་ཁ། '།ཨ་རོན་6ཾ༡> 
ཅེ་ག་ཚཅས་པ་ཆེན་བོ་དོད་། །'༩ེ་ཨྭ་བ་ཤ་གཟའ་ཆེཤ་པ། །གཟའ་ 








































།༢༅ གོདའཙས་ པ་ཝ།།ཨཆཿེམ ཤགཤོག་ཧཱེ་ས་།མེཝ = །༨\་ 
།དའྲི་ལག་པ པཨེན་ཕོ་དོང་། ། །ནམ་ཆོས། ་གེས་ཝ༥ཚོགས་ཐཅམ་ཁ།། 
མཧེ6རཾ༧ཞོམ་ཆོའ་ཞས། ཙ་རུཧ་ ཅཅ ཞཱ་གཾ་བྱཌས་ཐའ ྭ་ཝཤཞ་མ་ 
ཨྦཧཤྲ་ཤ3ཾཿའཾ་ཐཱལཱཿཤེ3ཿསཞཏད་༩ཾ“སུའ་ཀེ་སྲཔ@ཧེམ། 
ཤ' ཅི འ་དོ་ཁ་ཨནཾ་ཧ :/ ༧༣༩ 1 ༢ཛ༦ཡཏཾམཤུཡ། ཧྲ།། ། 
ཤགས་རོ་རྡི་ལག་ཤ་༧་ཝོ་གས་འཏས། །གཏོན་མ་ཕམ་བའོད་དགཤཞེས་ 





༄༅༅། །སྭ་གསོཡ། ༥མེདཿ་ག་ཤནྡ་རི་འདེན་ བཡ་སྦེསའོ། 


ཟ་ རཔ ནུདཱ་ཐད་ག ཤ༅་ 'འདག་ཁ་ཆེ། །དབད་རཞ་ལ་ ཙེ 


# འབྱར་འོའི་བདག་ལ་དོང་། ། ཧེང་གི་ཤྲེ་ཟ་ཚངས་ཡ་ཆེན་བོ་འོང་། །ཆ་ 


ཌ རམས་བྱཤདཅས་མ ་གྲ་ནམས་དང་། །ཟ་༣ི་༣་དད་གཞོད་ཟེཞ་ཚྲོག་ 
ཤ6༥\་༩༣༥ །སོ་མོ་ཨོ་སོ༨་ཤཏོཾ ་༡་ཐྲཡབ་ནམས། ༣༢བ་༦ 
འྲེས་པ་།ཞེསའཞེ་འཞེསཞས་༤་། \༽༢༨༨༨༥་ཤོག༅ས་ས་ཁཞགབས་ 




















བའ་འཁྲ ཀག ས་ཞས་སཱ །༨༨༠ཀྲ་བྱ་མེད་ཨཛའའགི་ས་གཟེན་འྱཊ་། 
འའ ཌ༔ཞང་ཨ་འ་ཨ་ད༨འྲ་པད་བའ་ས་བའ་སྒ་རགྲ་ དུ། །ཨེ་ཅགྲ་འདད་ 
ཟག་པ་༥།6ོན་ཨད་འཅས\ །ཞདེ་ནམས་ྲ་འ༨་ཞོད་ཨི་གས་བན་༡ 
ཤཨོཞེ།-ཉ༥-ཐ༤། \ཤདའ།༢ཊ།༤༨༣༡བ༥བའམཆེས། 
ཅེམཐཚོནས) ༢ཐོཐ།༥་ཧོད་བོད་འ༨ཁ༠ཅས་ནམས་9ེ་ས། ༣ཨཆན་གྱེཞ 
གཏོན་ཨའོད་ྲ་རམས་ཡ། །ན་ཨའཤོའ་ཐདགཉག་ཞཁའེ་༠༥་།། 


༥ 























¬ 










ཧུ ཉེ ཟཟླུ ༢ །ཞད་མེད་ཆེདད་དབདྲ་ཐྲ་གཏང་། ད་ལ ཝཞ་གགསཏདའ་ 
གཡ་པབཟང་། ༥༨ ཧོདྲ་ཅཆེན་ཀུཞ་ཐབྲེ་འེ་། །ཝཾདྲ ཐཨ་༩།” 
ཝཾ སོཤས་པ་ཡ། ༥༩༠༡ པོས་བྲཐཤདགཨ་ཆེ། །ད༠ཆེ་ག་ཧུཞ 
འདྲལ །དྭ་གྲབ་ ་ཀུན་ྱསྭ་ཧཾཿསགྲཾགས ཨན ་ 
དུས་མནཆད་ཞད་ནམསདང་། ༥།གདོན་དདཡགེ་གས་ནམསཡེད་ 
` །མིཨཨ་འ་༩༨ཨ༦ཚ་ལཡ་ཤ༥ ༥༅ཤེད་དན་ནཨས་་ 



















ས་འོ་༨ མཆོད །འཆ༡་ཧེན འདྲི་ལེ  སུ་ནང་༥ \ཤབ་ནམས་ ཝ་ 
༢༤༠ ཆས་༥ཡཡཿ ༨༣ །འདེ་ཨིགས་ཡུན་སྤམ་ཆོགས། ཁཏ་། 
ཝེ༢༨ང༨རོད་ཝ་ཿ ་གཞཟྲབ་གོག \རཾཨཝཾཤ་ས་༤ཁེ༽ རེཾ་ཆན=ཿཤ་3༢ཛ༢= 
(9༢༠ས་ལ། ཅ་ཏོད་༢༔ཨེན་གཞདེ་ཤྱིན་ཧྱཤཾ་ྲཡ། ༡ཞཨམ་ཤ།ཁའ་ ' 
རར ཤྲ ༢་༢འ། །བཟ་སཱ '་ཁཾཿཨདྐནྲཾ་ཝ་བཤས་་ 
ནམས་ད༨་། །ག༨དག་ཨ་ཞས་ཤའི་རཱ་འ་བག་ཤའ༽ ྲབ་ རད་ 










༣2 * ང £ - 42: 2, 


༄༅༅། །བཅས་གད་ཤ༽།ོགཀའབོྲ་ཚོབ། ས་ནམ་ས་ཡ། ༣\བདག། 
གྲི་ཱས་ཨོཾ་ཨ་ཡ་བྲ ཤ་ས་ཞས་ཞོ༽ ཅམ་ྲོ་༨ཤས་ཤེད་ཿ ' 
ེབསྲ་ཚིས། །ཀསའཞས་ཤནགདག༥་དད་དྲ་འདོད་རིན་ཆེག ། 


ཤེ 


རྨ ཨ་ཀ ཀད དབ་ནཱ་ཀ་་ཊ། ོིས་ ་་ ཧཱཾ 
རྩ། ཤཿ ཨཱ་ཧོད་ཤ ༦ ཅཅ ས་པའྭ་ཝད་ཡ་ 
ཨཾ ཨོཾ་དྲེ་འཞས་ ༤༥༤༥༨་༨༢སབའ་ ཨཱའ་བ་ཝ་༥་སད་ཀ་བཾཝ 



















བཿ ༢ ་། ༠་༡ས་སོ་འབ། -།༠༨མ་ ཤཱ གསཡས་ཡས ོ་འོ་ཝ་ ¡ ུ 
ཀ་ཙ ཨནས་གྷ་ལཞི་ག་ཨཨོ། མཐུཿ་ཝཤ༨༥གཡ་ཆོག་ལགཞས་གིང་ ། 
སྤརུ་བང་༣༨སཞོགེ་ཨཁ་ལ རྫོད ༥ཛིག་ཧོན་ནམས་ཡ་འ ཇེ་ཡ་ 
ཟདྲ་ཡས་ཤིད་འ། ༥ཛེ་འརརྐཤ 2༨ ་ཡྲ་ཚོགས་ཡཤཧོདོ་པཊ་ཤ་།། 
ཨོཾ་འཾ་འཨས་ས་ཕའྭ་ཝཱན་ཡཿས༣་ཧྭ་ཐཱ་ཀཊྱཚ་ ༡: ཨེཐེས2ཌེས་ཡའ་ཨ་སཱམ་ཨེམ 
༠ལ༥། (ཤྱད་འོ་ཕེ།ད་ཞའ།་དད་འ་ཧྲིད་ཕ།ཞ༥་དང་། །དག་འ་ཤོའ་མམ་དད་ 


༣ ༦ པི ་་ི་ ད་།  ་ 














(ལ་ 
ི༅༅་ །ཧཿ་ིཡ།ཞ།འ་\ ༥¬་ལྤུའ་ད་༨༨༩༡ཟའ་ཁལཡ་ནེས་ 
6༥7 ༔ད་འོ་གུན་ཡ་གང་དག་གཞས་འ་དང་ ༨། །འཞ་ཆེན་བ་ནྭ་ལ་ག་ ཤོ 
པར་ཤར་གཞས་དང་། །རྲཤོ་གྱཉ་ད༨་ཛ་བོའི་ཡདོ་ནམས་དང་། །མ@་ 
ཤ་འདད་ཀུ་རཱདཾ་ཨང་། །གཿྲ་ཛ ར་མེ་ཡ་ཨཿཤན་གང་གཞས། ¦ 
འྫོཿ རིདོ་ད་3གེས་ཆྱས་གྲེདེ་ཁྱིད་ཧྱོན་ཁྲདན་། །ཁན་ཆེད་དག་དོད་ 
སིབ ༨ །གྱ་ཚུཀ་ཡགྲ་བད་དོ་མཚོདོ་རིན་གཞས ནཨཨངདད༨ ༢ ཟླ 





ཛཀཞཐྲཊཤཞཨ་དྭྲ་གང་ཆེན་བྲིས་གཞསདད་།་ ༄༄༅།ལོའི་ད་ཀོའ་ཁང་ 
དགཉཞ་ཤད་གཞས་ད་། ༈ཡམ་སེད་གསམ་མདོ་དོ་ཞྲེ ཞྭ་མངོདོད ༈ །གྡ 
ཞག་ཨཡ་ཆེཤ་ད་ཉ་གེད་གཆེག་ཟུན་། ༽བུ་བྲོད་ཆེན་བོན་གས་ཚ་ 


ཆེན་ཁཾ་ད་ ༈ ° །ཨེཤི་དེན་ད།༩ཞ་བཞ་ཤཞ་ས་དགཀ་དང་། །ཤབགྲ་ཆེན་། 
2 ྒ ༥ ༥ཤ།༨་དྲ་བྲདྲ་བཤེོ་ཀ་དག ཞ་ཤནས་ 
བཔའ༨༥། །རཱཤ་ཡྲའ་ཁྲད་ནགཀ་ཤཤ།ཤས་པ་ནམས། པེ །འྲ་ལུཤྱིས་གེ། ེ 





3 


¬༄༅། །ཨྭྲ་ག་ཐྭ་ཟ༣ཞས་སྭ། ༥་འོང་བྲ་མ་ཏོགྲའཾ་ད་འབག་། 
ཡས །འྭཧོད་དན་གཏེན་མ་མར་ཨྲེ་གྱུས་ཡཡཞ། ༽ཊདོ་ཏགྲ་ཱཏཱ 
ཟླ ཞེ་ཨགས་ཕན་གསོལཤསཨ9༤༥ །འཤག་གི་ཨཨ།བསྲ་འུཨཿ ' 


6 མཛད་མ ཝེ ༅དའཝན་དཙས་ནམས་ཤེ་ས\ མཆེར 
ཧཨཝས་ཀྱུྐ ག་ག །ཅོམ་པོཝ་རྭ༥་ཤ་ཞོཤ༢ཤཾ་ཁ་ཨ་ཤཉོཁེ ཤགོགས་གཏོབ་པོ། 


ས་འ ÷ 


ཤོད (ཤོདོ་ཧད་ཧཾག་ཤོས་ཚྲི་མཛདི་དྲུ་གཱཧྤ། ༈ ཛཿསམ། ཐེཡོའ༅ལ་ཐཿ༠༅་༅ས་༽ ་ 






















༡༣ ༩༡༤། ༤༠ 3ཨྱེ་ཤདེཞ་་དང་། ཆག9< ཤགེཊདྲ༡༅> གསུང་ 

ཤས རོག་མཤཨ་ནམས་ཤིན་གྲི་ས་ འབ་ས འགེ་ཤས9ཌ ཙཱ 
ཤཿཝོཞ་ཡདེདག་ཐམཨཿདྲ་ཀཏྲཾཐ༨ཊ266་དེ6དཡ་ད'ཿ 
ཤྲ་བྲཀྱཤོཾག །ཨོཾཿཀྲེྷཾ ཙཞེསཝགགས་།༡༩༢༩ཨཡཤ༢༢ཀྲུག་༢་༢༠མ། (རོན 
གུཿཀདོ་ཤྱརཀདོཾ་ཨཱཔཱ། ཨོཾ་པཾཉྱྲིཉྩིསཱ་ཝཾ། ཨོཾ་གྲཿ་ཤཱཿྦ་སྲབཾ། ས། 
གི་ལྲཊ་པྲ་ཝའ་སན་ཀ་ཿཨནོ་པྭ་བླཱཾ་རཱཾ་སཱས༠མ༢ག ་ཿཝ་ཡ 


= ཇོ ;ཚཆས་ ་ར་ པ་ ༡ 


5; 










༠༠ །རྱཾ་ཁེསཤཊ་ཕུ་ཡ། ཊནོཏཱཧཱཀ་ད་ཐེས་ཞཿ་ཀཧོ་ ྲ་ཧོགས་བཤོ། 
£ ཁང་། ཤིལ ག་པ ཤས་ཨཱ་ཝཱཊྭིཔཱ་དཤཨཿ་སར་ཧྷཐཱ་ཤ་ཧྱ ཙ་ཡགེམ་ཁའ་ཨ་སུམ་་ 
༩ ་ཤཉོཾཨ་ཡུམ་ཤས། ༩བཿལཾ་ཆོ་རྲ།ཝ ཤེ བོན ༼་༡ས་ 

ཌཾཿ ཕོ་ནམས་ད་ཐ་བ་དར་། །ཨུཞཝ་ཛ་ཇིཉྲ་བ་ :- 
ཤ་རྩྱཆོགས་ད \ ེཞཾ་=ོ།ཡགེཊཿའ་ ཤོཤོ།༥ཤཞའ།་ཤ། ་ད་འདེ་ཡཿ རྫི 
ཉ་ཡཤོ། །བབའཤ་བཅང་ཁ་ཝྲག་86ས། །ཞབཐཨ་ཆའཞཊ་བས་ 

















ཁུ་ཨང་ཁོ་ཏྭདཾ་༡་ །མཚོདཾ་པཞངེ་ ་ཨམགྐུ་རྲསཾ་ལ །གནཾད་ པའེབ 
:÷ : །ཁད༠6གནཨཡས་ཨ་ཡན་ བཐི་ཿཤིད། དེ་འོ ༠ 
རི ན་ ཆཞ་ཆེས་འརྒྱཞ་ཡད་༅་ས་ཀ༤ :ཆོས་ཆདར་། ¡3 
' ངོ་ཡང་པ་རིམེ་ལ་ཚངས་པ། (༡ རྐ་ །ཊྫྫཾཿ་ཡོ་གུཞཱ་ཊ།ཆན་པ་ཧནས་ ` 
པ་ཧཌ ཙྣུདགེ་ཨྲཾདགེ་ རྨ དེ་ཐིཤ་བལ་བྲིད། །༠ཚོཞ་ཆཝས་མེ་ཤཇ 
༦༤༡ཅ༽ ཚའ ་ལེཤ་ཁ་གཉ་༡་འཛིམ་། །༨༨ཤ་ྱཨ་ཝ་ 










།ངོ་པེ་མོང་ཁཿ། །ས། ཤཞ་ཐཿ།ཞོད་ཁཨ་ཤེད་ཆག ོ 
ཆེ་ཤ་ཊོཏོ།།©ཤ།༨ད་ཐོ། ས་ལ ་ཨྦཾའཾ ་པཙ་ཤ་ཤོདྲ་ཤ་ བ་བ རར 
ནདའེྲ་བརྲ་ཤཾང་ཡེསྲ་ས །ཤདནེའེ་འང་གཾ་ནས་སྲུ་འོས། ཀདེ་ 
ཊགགསཙོ་ཨུས་ེས། །མཆཾདོདད་བ་ཚེཤྲཀྲུཟས་པ་ཿ ེ་ཞ༨ ན 
ཤམོ་ཆོགཤཤས་ཁ་གཞསཞཨསཱ། །འདག་ཤྟི་དོད་པ་ཐགང་བ་མཛོན་ 
©%ཤུདམཆེག་ཿཿཤཞས་ཐེད་༢ །ཤའདོ་ཞེཿམོཞེབད་ག (༩69 












ི་ོ ནམས༢༨ཤཞས་སུ་ཤགིགས། ༡༣༥༧ ༡འ་ལཡ། 
ཚེལ ཨོ་དེ་བའ་་ས་བའོ་ལཾ༢་པྲ་ཝ་༢་སད་ཀ་འ་ ཚེ ལིག ལ་ ྩ 


ཤྩ་ཝིརན་ན་མས་དང་གཞས་སྲུ་གྲ་ཤིགས་མའྲ་བུབ་། ོ་རུ་བ་ཕེཊ། 
ཨ་ཞཱཐ།ིཧཌྷ་ས་ཐའི་ ལཱའ་ཕྲ་ཧ།༢་སད་གའོ་ཨཆྱ་ཕ་ཐྲི་ཚྱ‰;། གྲ 
ཆཿ་འཁོད་ ༢༤༥༢༨༠ཞས་སྲུ་གྲགིགས་ཁ།རབ་འ 2: ཞ@ཌྷ ༔ སམ 





1:41 སས ་ ླ_& 
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།༄༅། ངྒེ 
རཾ མོབ་བྱཿ་ྡ་པྲོོ། ཞེ་ཞས་འ་ཕོའག་གིབ་བ་བ་བོ་ོ་འཛོ་རོ་རི་ ༢གིན་བཞའ་ ཡའ 
བསད་ཞཨས་གང་། དེད ༢ ཇིསཿལེ་གང་། ཝེ་༢༠༨༤ 


བ་རཾ་ཤས' །ྭ་ཀུཞ་གཞསས་བཤཡ་ཟོག “༥༨ རོ 
སོ་ཤེ་ལཝཞ་པཞ། །བདུད་ར་༠ཨ་ཚོ་བ།ཏེའ་ཨ་འདེ་། ཛེའ་གས་བ་ 
པཤཙྲོངས་པ། ་ཟས་རོམ་ཐྭཟིབ་པཅའ། ༥ ཨ་ཞཤ།ཞས་ 





།རཞཾ་སརླ་ཏ་ གཱ་ག་ཧ་ས་ཤཝ་་ལ་པ༅་་བྱཱ་ 




















ཆམ་རཱ་ཤས། །ཐའེས་སམ་ཟཀཐཝ་ཡ་ཡས་གོཡ་ཧེ། །སེཿ་ཤ 

ཡ་ཨོགས་ཆེའ་པ་གྱརས། །འགཆཊ་ཐ༠ཨ་ཡ་མོཧཨ་སྭུ་ད་ཤ །ཧཞ་ 

པའཕ༥ ཞ་ཡཨ་རོཤཾསཞས། །ཞམ་མཐཊཾ་མཛོདཾཿཝད༥༨༥ཧ༢་ ] 
འེ 


ཟག -ཆོམཐིའགས་ཞཁྲརཾ་བཙས་འ༨༠ཞས་སུཿ།བྲེག་ས་ ༥ྲབ། མེཞ་ 
པྱ་བ་ཆེན་ལུ་ཤོད་ཡཐས་མྲ་བས། །འགོོ་བཞ་ནོན་ནུ ཛ་ཐང་ས་ས་ 


པཾ གསས རག དས ས་ 











་ ¡༄༅༅། །ཟ༅ཨསྷ་ལཆོག །རོནམརཝ།་ཁ་ནམས་ཤོས་མ་བྲ་པ་ཡ། 
_ ¿ པའེ རྩར་ཕོཊི་ཛོགསུ་ནམས་ཕིན་ཐས་མོཁ་བུ་ཙག ༈ །ཁད་ཀ ལེ 
ངྲི ༔ ༩ རིའས་གན་།། ཁཀཿཇྲོ།།ཚེང་འཚོ་མོགོལམ་ལའོ།༣ འཆེར 
_ མཾ) ར་ཚ གུཉཚ་སརྦཧམཿཡཆྲ་རཏྲ་ཧེཿོ། ཆས་ཐཡས་ཅད་ 
འན བཞེཞ་ཤིས་གྲཐ་པས ༅ཤ་ཧེ་པ་འིའོ་འུཛྫཿ་། ཆེང་པཞི་དོ་ཁས་ཀ་ 
¿/ མཚོགས་པྲད་དདཉ་ལ་ད་། རོའི་གཏཞ།།ཛོད་མོམ་གེས་ཐྱ་ཨའ"་ 








༡བོ་མ་ཨེཿཤེའཱེརོ་ཡཿཱ། ! ཤཿ ཤེས ཤེན ༢༡མ༠€6གྲེཨརག་གོ་ པཱ 
ཤོབ ཤ་ཡེནྱཾ་དཱ་མ་ཤིས་ཌ;ཨ༩འ་བྲ་མའམེི་ཨརྲོ་ཡ6ཊ། གསུ 
ཊམ་གེཞཨཉ་ཚ་ཧུམོགེ་མཤེ་ཕྲོ་ཨཨ་ཤཤ།ཉ་སཱ་ཨཱ ཤ་པ 
ཐ1/(16།7 ༡༤༤ ཉ༧༧༠ང་ཿཝཧཝཀཿསཞེ་ ཟ་བཊད་ ཞའ ཞྲཨཤཿཨ་ 
ཐར ཨཾ ༡ ངོ ཡི་གིས་ཆི་མེ་བཊ་ཊ (བད་ ྱུ 
ཐན ྱཾཨཊཤཤས་པ' ༢ཊཆེ་ལོ་ཾ་ཨོད་གབ་ཁོ། མ་ཤྲེའ་ཝ།ཨཱཿམཊ་ 


ངོ པེ 4 ླ|¶ ༩༩༩༠ ༠ུབ། སས ....6¶ཧ3+$&&ྫྫ 




















འོདཾ་ཟིད་ཊའཨ།། མཁའ ཆེདྲ་ཤ་ཡ།ཞེས་ཡས་མེ་བྲེས་ཤྷ་མཐ6འལ་ 
དཾ @ཾ ༥ མཐེཿ་ཤེཞ་ཤདོ ཤན་ཐ(ཨཾཾགཨ་པའྷ་ཨ༩ཞཿལོ་མ་ཤྷེ་བ་འཐྲཾ རཾ 
- ༡༢༩4 ཨ་པ ནམསཱཾགཞཞ ༧༠༦༠ས༦༥༦ར༥༨༅༨། 
4 རས མགལ ་༤ ང་པ་ལས ཨ༠༢བ་=ཞ་ 
ངི ༢ཨ༔ འའྲས་མ་་ཿཛཛོ\་ ག་ཨསཾཌཁཁ་མ་ལཾཨཾྱེད་མཇའ་་ 
དྭ རུ ལཿ ཨཿ ཨསདལ་འགེག་སྐ་ལ་ཐའ་འཆས་འོ་མ། །༧ྲེ་ཤེས 


པཔ ་ ར་ར ཇི གག 


ཕལ ༄༅། ` །པོཿྭ ས་གར ཛོཞེ་ ཝཾ གག ་ 


{$ 








མ༩@ཤགྲཾསོཊ་ཤེ་དོ6ཤཊ།\ །ཤགྱཤཊསུཨཆེཞ་པོ་ཤ6ེད༢ཧས་ 
གཟགེགས་སུཿགཨོཊ། །ཧཿཞ་བགས་པིལ་རི་གས་ཤད་རམས་2་ 
ཉལ 2 ུང་ 
( ཀྲེ རེཿིཿ་ཀརོརི་མཞི་ཤ ༠༩6༩ ཤེ་འུ་ཤུ་ཕམ 
ངཱ ལཐཀ2ླཟས:ཟབ༥་བཤས་བ་གཿས་བར།༥་དྲ་འ་ཁའ་བའ་་ར་ །། 
ཱུ ༤ཨཿ-ཀཿཨཿམཿ¬༡63ཾཐཾཐཤ༔ བས 3527 212 49 བྱ་ཅེས་ 
འཐས་ཐཐས། ཤྷ་ལ་བྷ་ཨ༩ཡཊདག་པའ་༧ཐཤས་ཇིཞེ འགེཝོའོ་བགེས་་ 








ཟདས་གི་ ེ་བ་༧༧༧༧ ༣ ༢་བཀན་ད་ཅིའ་ཆས༧ འལ འཆའ་ ས་ ༥" 
ཱ 








བས་ས = >`, ་ཛཔཔསསསཤགགཀགསསྫ|ྦ|ྦ£ྦྫསསགྐྲྫ་ 


༅༅།། །ཤ༡ཤྷ་ཉམས་བའེན་ ༨ མདོམས 

ཌ༨༅་=:ེཐེ། ས( ཁེཞྐ6༥36\ ་རཨཨ་2་བདེཞ་ཁ་ཊ་་ 

སཨཱ་ཆས་ཤ༡༦པ་སེམས་ཞ5ཨས3འའེཞ་ཡ་འོ་ པ ༡ 

ཡགོཞ་ཤམ་པཅས་ ༢༡༨༥ ༠ ©9་ཟཞ་ ཕ་པ ་ 
༦ 


༧་འདོཤ་པ་དང་། བར རལ 

















= 42: 5 ྷ༈¶ྕ པཔ 





ཁག ༥ ཤཅས་ཤནཀ་ཀུས་ཅ་ས་་་༢༢༢༢༢༡༩༢ལལྟ་བ་མ་་ཁཌཁྷྱཀ་ ༠༡༡༤ ས་ས མགས ༢༤༡༢. ༧ཀ་ྒྱ་མཁ་མམ་ཉཉ་ས༡" ༡ ༡༡ག༡ཀུཏ-་༡༡༡༡༩༡༤༡༧ར༡ཀོསརཁང ༡-༄༧སའོག་ཞྐ་ཞསྲས 


ཁཕ་བཅེཞཞས་ན་ཡཤྲཤོན་བ་ཊད ༦ག་ད་བོཤེ་རཿཤེ་འ ཁན 
འཱ་རམས་༩་=༨༠འསམས༢༨༧༢་པ་ནམསྭ་འ་༢\ ཀྲད 










ཟགཅེ་ཤུ་མབ་རཱ་འའ་ཤཞོའྭ་དྲ་ནུགས་པའི་ཞེ་འཞ་ལ་ | 
ཚདྱ་ཐཱཾའ༽ མ་ཁན་༤་ལི་ཡར། ཝཾ གྲེའི་ཤིཿའ་ཚོ་ཾ ས་དད་བཏ་ལ། 
དགྲ་འགེགས་ཤད་མ་ཐྲ།༨༨༡། ས་གྲ་བུ་འབ་འ་འོག། ¦ 
ནམ་ཤ ་ཤགིས་ཆསག༨རིབ་སྲ་བག། །ཨ༩འ་ཨ་བེདོ་པའི་༼ | 








རརར ༡༠༩༠ ༡༣༥༩ ༡༣༡༣༡༠༢༨༦༢་ ས་ས་ས" ༡༢༥༠འཁ"་འམ༅འལ་ང་ས་ཡ-་ཆ་ཆ ༩ >=. ཆ་བ ཆ་༅་ ༧༥༤མཔ་འ༅༅འའ "'་ 


ཁི ༄༅༅། །ཤན༦ཨ་ཤ ༄ཆོཀ་དཨ་ཁ་འ\། །ཨ༨ཾ་ཐཾས་ ཟཤ་ ཟ་ལ ༧ 
ཤྲ ༤6༩ གོང 2 རཅའ༽༨༨༦༣༽ རས ; 






1. ཤོས 


། 

| བཤཱཉ་ཆེ་ལེ་ོས༽ །8༢༠།ཤུ།ད་ཝེྲ ཨ་ཁཱཾསཾ་6༢༤༢དག་རྒོས།ངབ་ ་ 
དྲ ལ་རརར ཕོཤ་ཝཾཿཨའོད་། །ཌཞ་མཤད་ཨེག སམེཚཞ་ཤེ་ཨ། % ཨཾ 
་ #‡ ` (༣ཨ༧༠༅༠༦དེ་ལེ ཡའོ །༨ཀེ མཆིག་ 
ག་རུ ཤོའ། ༥! ཀར 


ལའ 


¥ 


)]¿ 


༡.» ་ལ་༨`-ལྔཆ་མོ སེ་སོས་ 





 སླཾསཝེམཐྫཞོ། སི ཙོས་དདྲ་བདྲ་མཱ་ཙ ་ཨང་2ཱ།ཡེ་ མིའཚུནི། ཨོཾ ད་བ མུཿ 
རཿ རརུས་ཚྱནཾ། ཨདང་ཐཱད མཱཾ ༽།རུ་སྤྱ་རྨོན། མོ དྲ་ཤད་ ཆཱ་ཌ 
མཿ རུན ལཡ ཁྷརཾ་ཏ་པ༣་ནཊཇི་ཡད་འཚོདྲའ་མ་ཧོང་ཁད\ \དེ་མེད་འགྲོ་ 
པཊི་ དོན ཧཾཿ ཛུ འོ༨ཆོག་འདད།།འཉན་ཁཉིད་དཱ་ཡཞཊ་ པབ 
སཱ་གསེཡ།། :125རྨ༧།།རཾའཛཾདམ (@༥སཤསཿཱཨཱཤོནཀའ རྤ 





པ = 
སས ཛས < ° “= ༢: =>” ་_ = ྦ 


ཕ་ » ˆ 





] ༠ྱཆ་ཡ་ར་ཡང་བངཧཾ། བོདོ་སྐད་དུ་། ཁཿགས་པ་གནམ་ས་སྣད་"་ 
བྱཧད་ཅེས་བ་བ་ཐེག་ཐཅེནཔི་མད། ས་སྦྱ་རས་དངྲ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔལ་ཐད་ཁ་ཕག་འཛ་ལ་ལོ།།༩དེ་སད་་་ 
ཤུ བདག་གེས་ ཐོས་ཕྲ་དུས་ གཅིག་ན། ཨསྤྱ་རཱསྦ་ཀེཆོས་རིན་པོ་ཆེལི།ཁངཔ་བྱརེགས་ཕ་ན། ན་ཡདསཿ ཤཱ 
འབབ་ཏེ།།ོར་ཐོང་འྱུྱབརྔརབ་སེམས་དཔའ་དང་། ལྷབ་ཡེ་་སེ་འྱགད་ཡི་ལ་སར་ཡས་མཆོད་ཅིད་བྷ་འདོཞས་གཟོའ་ 
མཔཡསཾནངནས་བརྲརཔ་སེམས་དཔའ་ཐཝ་པ་མེད་ཕ་ཞེས་བབས། བཅམ་ལྡན་ཞདས་ལ་འདྲེ་།ད་ེས་གསོལ་ཏོ།།ལྲོལ 

༡༩༦ ༦༠༠༤༠༥༦༦ སས ཞིཊ་དང་འདེ་ལེ་གྲས་མཇད་་༠་ 
གསོལ ཟེ ཝ་༥དཛ། བཙམ།ལཱན་འདས་ཁྱིས་བཀཡ་མུཡ་བ། ཐོཟུ་ཕ མོད་པ་ཞོན་ཅེག།བས་སྐྱེ་བོ་གྲནདང་ 

















ཐ་མ [མོ།བདག་དྲ་གུབ་ཡྲ་ནམས་ལ་ཡན་པ་དཔ་བདེ་བཞྲི་ཕིར་གནམ་སྣ་མབྱད་ེ་སྱ་བ་བའི་ཆོས་ཡདི་བོདཔས། 
སཕྲེ་ཆིས་བདག་ལྷ་གཿྱཞིབདཔཡདལཐཝསམཅོལསོ།།ེ་ལ་གནམ་ཞསྤ་པབ་ཞི་མཚོགཔགིལིའཕྲཕུནལོ་ོ་ཞིནམས 
ཁར་ལ་པཚསི་འོ་ནམ་ས་པལ་ཡ་ཡངཀལགམཤིགནམ་ཆྲ་འོ་། སེ་བ་དང 
་ པ་དར ྲོག་འཞིན་ཡརྦ་ལིང་ཡནི་དོཊསཏེ་མདོན་བས་ཞི་སྔ་ཞེས་བའོ།།སཔཞེས་བུཔ་ནི་གནམ་ཨ་གཞིས་ཡེ་བབ་གཞས་ཞེ་ཡོན་ 
སྒྱེ་འསོ་དབུཆ་ཚིས་ཐུརཕའེ་སྲོག་ཆཚ་ཛད་ཡ༤སོ།དེ་ལྟབ་བེ་འཕྭ་ཨྨནཔཕོ་ད་། གསེའཨྱི་འི་ཡཇདང་།(༥ཡེ་མཚོ་འདུན་དཔ།།དེ་ཞམས། 
ལ་དཔག་ཚད་བརྱད་ཁྲིཕཞིསྐཐཡོདདོ།།བརྒྱད་ཅེས་ཁཐ་ཞེེ་རྡས་བཿདམཔ་ཁྱེད་པའི་མཐྦ་ཡོ༦ི་གྲཱམ་སྲེ་སྡེ་ྱད་ཡ་ཟེའ་འོ།།དཿག་ཚདཿ༩་ 
ཁིནིམའ་ལྲ་འཐ་ན་འབྲག་ལ།དཔག་ཆད་ལྔའི་ལེ་ཞི་ཡབ་ལ་ཐཡར་ཞས་འངྱ་གགོ།གསེ་བྲ་ཆེ་ེ་བྲད་སདང་། རོལ་པཞི་ལ་ལོ་འབྲུས།ཡཔ་ལེ་ 











རེམ་བཞེན་བགནས་སོ།ཿསིཐན་བྱས་གཞེས་ལ་ཡངྦ་སལ་ཚྫོད་སིནང་ན་ཟས།༣་ཡོད་དྲོ།།ཆ་མཆོ་ཆེ་ན་པའི་ནང་གགནས་༥ི་ས་བདག།ཀླ་གཀན་ 
གྲ་ཨ།ཡོནདག་དཔ་ཡ་བྲན་ཡབྱ་ཨུཌ་ཡིག།ིང་དང་བདེ་ཡེས་ས་བཅོས་སོ།ཨྱེཿྦེབེད་ཆེན་པོ་བཟོ་བོ་སྱི་རཡ་ཕོ་བྱ་གུ་ཀྲ་མདཔ། ཡགབ་བའྱི་རུཊས། 
གོམགར་ལ་ཡྲག་ཡ་དཔ་། མཱན་པྱི་ཧསོ་འཚོ་བེད་གཞོན་མུདཔ་། སྨོང་ེད་ཆེནཔ་ཆེད་ནེས་ཁམ་ཡོན་བདག་དང་མབས༥བྲ་གུབ་ཅིག། ] 
 ཞིཕ་དཔ་བདེ་ཁེ་ཟ་ས བཅེམས་སོ།།ཡཱ་ཆེན་ཕྒོ་ནམས་བཅོས་ཏེ། ལཱ་ཆེནན་པོ་འ༅ས་མ།ཁོབོསྲཔ་དང་། སྷ་ཆེན་ཡོ་ཡམ་སེས་ཕོ་དོང་། ལ་ཆེན 
ཐ་ཡིག་མེ་བཟང་དང་། ལྷ་ཆེན་ཁོ་ནམ་ཟོས་སས་དང་། ལྷ་ཆེན་ཟོན་སྒེཊ་འརུ་དང་། ལྷ་ཆེ་ནངོ་ནན་ཏེ་ཀྷཏི་ དང་། ལཱ་ཆེན་ཆོ་ས་པ། 


དཔ་། ལྒ་ཆེན་ཕོ་བརྒྱ་བིན་དཔ། ལྒ་ཚེསཡ་ལི་བཱཤཱཿཛཾདང་།ཨྤཆེནཔོ་མླ་དེ་༧དང་།¡ ལྤ་ཆེན་༥་ཆཿ་འཇྔསུ་དང་། ལྤ་ཆམཔོཤྫོ་གེའི 


ཏི་དང་། ཝཱ་ཆེ་ནོ་ཀཏི་ཀ་དང་། ལ་ཆེ་མོ་སཊཿརྲ་རུ་གསུབ་ཕྷ་ནོཿཡ་དང་། ལ་ཆེན་ཇོ་ཁྲབྲ་བས་དང་། དགའ་ཞན་དང་།འྲབཁ་དག།འ་ 





ཡར །དང་། གཞན་འཕ་དབཔའེན་དཔ་། གཟྱ་ས་ཁ་མས་འཇ་ཡད་སི་ལ། ལ་ད ལ་ཆེནཡ་ྲ་མམེ་དས་མ་ 
ཅེབརནི་ཁ་ཅེང་ཀི། པ་ ེ་ནསྔཅ་ས་ཁཏག་དང་མྲ་རན་བྱ་ར་ཅིཀ།ཞི་ཁདང་ཡད་ཁྲ་སྲ་ལྔཅམཔསོ།ག་ཅེན་པ་ནོཁས་ དཿ 
ཀླ་རྒྱལ་འེགས་དང་།ཀླ་ཆེ་རིཤས་དང་། གླ་བམ་ ཟེཊི་རིས་དཔ་། ཀླ་ཨཱདོ༢" ཡཨི་རིས་དཔ་། ཀྲའྱི་ཟླ་མ་མ་ཐཝ་ཡས་དང་།འཇོག་དང་། ཟླ ུ 
རཾ ཏཱམཨ་འིསང་།ོསྤྱ་སྱི་ཆུ་དང། རེསལན་དང། འརེརམ་ཨི་བདང་།དྲང་སེངདང།པབྨ་ད་། ་ཨ་ལ་སཏེ། གཞན་ཡ་པགླཞིྱ་མས་ ྦ 
༡ མདོ: ོང །གཙུཡ། ཐིངས གཟཊ།ཡཔ་བ ཨཅན་ཡི་གཱ་དང་ གདེ་པས། ཀཿན་ཤི་ཀླ་དཔ་། །ཁཡོགསབ་ཤི་༥ ་ | 
| ཀླ་དང་།རྒང་ལག་ ཨཔ་ཡོའི་ ཀླ་དང་། ལྟ གཏས་རིང་སྡི་ཏུ། ཁམས ར་སི ལའ དང་།གཊ“ང་ཀླཊི་རྒྱ་བས་ཝ རཿ འའ རླ 
` ༥ ང།གངས་གཞགས་སྣེ་དད་ཀའ་མོ་ལ་གྲ ཡེར ཡ་བ་ངན་དཔ་ 
5 ཀྲེ ་ཞེདགའ་ྭ་ # རླབ ༣ བཤ ཧ་དང་། གུག་ རྱ ཐའ ངང ཆེ་བེ་ ལོ | 


| 


རར རར ས་ཡ 


་་་་༥་་ཡ་ 








མཚོ་གཡའ་ཊཐོབ་གྲི་ལུད་མོ་ཁཿ།དྲང་གི་འཁ་མ་ཅན་དང་།བག་གན་ན་གསེའ་ཡེ་སྲེཁཡ་བྱང་གི་ཐོར་ཛཱ་ཅན་དང་། གསེའ་གཞུནྲ་ད་མ་དང་། 
གིང་གཱཀན་དང་། ས་གཞན་དཔ་། ཆགཞན་དང་། དོ་གཞནདང་། གཞན་ཆེས་པོ་དེ་བཞེ་ཡང་༥ཡོན་གདག་དང་མྲ་བྱན་ཡབྱ་ཟར་ཅིག།ཞི་བ་ 
དང་བདེ་ལེཿྲས་༠ཅོས་སོ།།ནོརྲ་སྭཿཆེན་ྒོ་ནིས་འཅོས་ཌེ། ཞོ་ས་པཆེས་པོ་མ་ཚྲིཐ་ད་དང་། པཱ་རཱད་ད་དང་། ཟྲཡ་ཝཱན་དང་། ཡི་ཕྭ་ཛྷཱན་" 
དང་༈ ཕེ་ཅི་ཀུཧྱ་ལེ་དང་། ཡའྱི་ྭ་དང་།[ ཀྲ་ཤེ་ར་དཔ་། ད༥བཨཱར་ཛ་བྷ་ལ་དང་ཞོའེ་རྒྱན་མ་ལ་སེཐ་ཏེ།།ཞོང་ཤྲ་ཝེན་འོརྣས་ཡེནཊ་དག། 

དང་མྤདྲ་ནཡརྱ་གུབ་ཅེག།ཞི་དཔ་འདེ་ཨྲེསྔ་ས་ཅོས་སྟོ།།གཟ་ཆེ་ནཔོ་བསོད་བཅོས་ཅེ། ཤ་ཟལ་མེ་མ་དཔ་། གཟབ་ཟ་ཡ་དང་།གཟཊ་ 
ཚིགདམབ་དང་།གཟའ་་མ་ལ་དང་། གྲབལ་ལཱག་ཡ་དང་། གཟ་པ་སཔས་དང་། གཟའ་སེན་༥་དང་། གཟའ་སྲ་གཅན་ཀཛིན་དང་། 
གཟཊྲ་ཁཡངག་འབ་ལ་སོཛ་ཏེ། གཟའ་ཆེན་ཕོ་ཁེད་ནས་བང་དང་ཐག་དོག་ཡ་བེད་ཅིག་ཞིབ་དངའདེ་ལེཝ་ས་བཅེས་སོ།།བ" 


ཆ་་.་ 

















ཛ་བ ཟླི བས་ཀང 

༄༅། །ཧརྒྱད་བཅོས་ཏོ། སྭབ་ཁ་ལེ་མེ་དང་། སཱབ་ཨ་ཨོམཱས་དང་། སྭའ་ཁ་དྲ་ལཱཝདང་། -་་ 
ཁ་གྒཾ་རི་དཔ། ཱབ་ཁ་ཟིསཞིདང་། སར་ཨ་བནྡོ་ནཿདང་། སམ་ཊ་ཆེན་ཡོ་བྱསད་།ཡོན་བདག་དང་མབྱན་པར་གྲུར་ཅིག།འྲ་པ་དང་༥ 
ཐགདོག་ཡཁནིྫ།ི་པདཔ་བ་ཁ་་ས མ་ཅིག ཕོས ཛིད ད་འཞིན་གཞེང་ལྔུ་ཨི་རིས་ནང་ རྒེ 
རཾ མདེ་འཇོད་ཡ་སྲ་ལི་ས་ཁྲསོ་ལ་ིས་བག་ཤིསེལས་ཅནྲ་རམས་མོ་ལོྲི་སྲུག་བ་རིས།ཞི་ཨ༥འདེ་སེཊ་སྲ་ཨྲ་བ་ཅིག།གཞན་༥༢པ་ :- 
_ ཐཨོཾ་དནམས་༣༣ས༅༣ཚོ་ལུཡ་ནཡ་མཿཨའི་སིང་ཡོདང་།འཀེད་ཿབཨ་ཡི་ཚོ་་ཡ་སཀྟི་སེང་ཡོདང་། གཟི་འཆྲིད་ རོད ཡ་ བྲས་དུ། 
འཟཔ་ཡོ་དང་། འདེ་ཡེཛྲ་ཕྲན་མཾཿཚོ་ཊཡ་བྱ་མ་ས་ཡ་མགོན་ཡོ་དོང་། ད་བ་ས ཚོ་བ སྲིལ་ཡྲ་ནམ་ཡལ་སེས་བ་དང་།མཁྱེན་ 
བ་ལ ཚོཕ་༥༩ = ཡ་དཿ༥༥ དང་། བྱར་ཇེ་ཡས་༅༣ མོ་ས་ཕྱ་པན་ཁས།གྲ་ཟིཡ་དངཔྦ་བུག་དཔ་། མྲ་བ་སསས་བས་ཨི་ོལ། 








་༅ག་ན་དོང་དཔ་། ༩༥གས་༥་༥དེ་བདྲ་ཀི་བཀའ་ །ཡཔ་དག།༣ཨི་འདོན་ཕ༥ི་བེ་ནྨཾ་དཐས།ཀྱེསས་ས་ཕདག་ཀུ་གྲཞདཡ' རེཝ ཨྲེཡཱ བེ" 
ེས་༥་༦༣ྨ་རིབས་ཡན་འདྲག་དང་མྤབན་པ་བྲ་མུབ་ཅེག།ི་ས་དང་བདེ་ལེཊ་ཿཐཅོམ་པསྟོ།།ཀླ་ཆེམ་པོ་བྱཅདཨེ་ཞཇ་པདམ་ནི།གཡེབ་གི་ 
ཟྱས་༥༥ཡ༥ཆེས་་མཚོ་ནང་ནགན་༥ ཡི མགོ་༥ན་ལག་མངག་ཝ། ༠༥ ཞཊ༣༥༣༢ེ ལ་ག བྱ་གཉི།་ཨྱི། ་ཆེན་ཡོ་དག་བ་ 
སྭྤི་ར་་དེ་ཨེ་ས་མཅོས་ེ། ཞའ་སད་ན་གཞ་༥འྲ་གིགྲི་མག་དང་། ལེཕེ་ལག་དང་། སའི་ལག་དང་། ལཝ་ཚི་སྔག་དཔ། 

ཅ་ཆསྐ་དྷ་ཀ་ཝག་ཛེ་ཝ་ཡང་ས་ཁྲགག་བིག།ཞིས་དང་འེད་ཁེཿཝ་མང་ཅོས་བཞོ།།གབ་མད་ན་གནས་པའེ་གེང་བོ། ངོས་བ 





མེའེ་ཡཡོཿྲ་བྲ་དཔ། སནི་ཡོས་འཱདཔ་། ལུ་ཝ་གྱིཿ༢༥ཐྲདཔ་། ཆྲའེ་ཡོས་བུཿདང་། ཡོས་ུ་ཛེ།ཝཿཿང་མ་ཡཁྲུག་༤ིག།(ྲི་སདང་བདེ།འ༤༦༠པསོ། | 
རང་ལོ་མཚལས་༢ྭ་གནས་ ༥ཞི་ ཞིང་གེ་ྲབག་དཔ་། མེཡེའྲབག་དང་། ་སི་ཞྲབག། དང་། ལུ ཅིཿའབུཤ་དང་། ཆཊིཀྲཐགདང་། 





ཚི. ༧ 


བ༄༅་། ཨས ཡར་མ་ྲ་ྲཅསཞི་དཔའདེལབ་ཐ་མཆལ་ླ།ོལ་ད་གནམ་ལའི་གིང་སི་ཞ་ཀང་། 
མེསི་སྦྲལ་དང་།¡ སའི་སྦཡ་དང་[[ལུབ་ཨེ་སྦྲ་དཔ་། རཱིསྦཱཡ་དང་། སྦས་སྡེ་ཝཱ་ཡང་མ་ཁབྲག་ཅིག།ཨི་བ་དང་འདེ་ཡེ༦་སུ་ཡཆེས་ 
ཤོ སྭཾ་མདན་གནས་པརྲེ་ཞིཔསྟི་དང་། མེའིཧ་དཔ་། སཀེཅ་དང་། ཝུཝ་ཨེ་ཏ་དཔ་ ཇེ་ན་དང་། ན་ཛེ་ཝ་ཡང་མ་ལྲའག་རེག།ིབ་ 
_ # དང་བདེ་སེེསྲ་ས་བདེ་སེེ སྱས་བཅབས་སོ།།སྡོ་དཝ་ཞ་གནས་པའི་ཤེངགེ་ལབ།དང་། ལེི་ལག་དང་། སའི་ལཱག་དང་། ལུང་གྱི་ལག་དང་། 
ཆཊི་ལག་དང་། ཝཿ།ཝེ་ཝཾ་ཡཔ་མ་སྤའཧ།རེག།ཨིས་དཔབདེ་ལེཝ་ས་ཤཅོས་ས།།ན་ཕོད་ནགནཿས༥འི་ཤིངསི་སྲེལ་དང་།ལེསྲསྲ་ 
` སཐྦེསྦེའདཔ་། ལཿ་ཀི་སྲེའདང་། ཇིསྲལདང་། སེཿྒ་ཞྡེ་ཝ་ཡང་མ་ཁྲའཤ་ཅེ།ཞི་དཔ་བདེ་ལེ་ཇ བྲགས པསོ།དུང་ས་ འད ཡཿ 
གནས་པ་ི་ཤིངགྱི་བ་དང་། མེའི་བཿདཔ་། སི་བྱདཔ། ལྱ་ཨེ་བྱ་དཔ་།རྲི་ཝདང་། ༅་སྡེ་ལྲ'ཡང་ལ་ཐཁྲཤ།ཅིག།ཞེཿ་དཔ་འདེ་ལེས་སཿ 











བཅོས སོ།།ནྲ་་བྲང་ནགནས་ཡའི་ཤིང་གི་ཡི་དང་། ལེལཝེ་དཔ། སསྦི་ལི་དང་། ལུར་ཆཾཿ®དང་། ཆའི་ལི་དང་། ཨྱི་ལྡེ་ལྔ'ཡངམ། 
ཁ།ཁག་རིག།ཨེ་དང་འདེ་ལེའ་ས་འཅོས་སོོ།། བྱཔསྙེད་ནགནསསའེ་ཞིང་གི་ཕག་དང་། ལེའེ་ཡག་དང་། ༨ཨི་ཕག་དང་ 9 ་ 
ཆཊིཿཕག་དཔ་] ཿཐག་ལེལ་ཡང་མ་ཤྔལག་ཅེ་ག།ིལདཔ་བདེ་ལེབ་ས་བཅེས་སོ།བངྷ་སད་ནགནས་ཡ་ཡེ་གིང་གྱི་བེ ཕ་དཔ། ལེ" 
༅ིབ་དཔ་། སཤྱི་བི་ཤ་དཔ། ལུཝ་གྱི་བྱིཿབ་དང་། ཆཊྱི་བྱིཡ་དང་། ྱིབ་ཝེ་ཝཱ'ཡཔམ་ཡཁྲག་ཅེག།ཨེ་༠དཔ་བདེ་ེ ༤་ཨབཅེས།] 
ཐཝགཔ་མཚོཨས་ན་གནས་པའྲེ་གོང་གང་དབ་། ལེའྱི་གང་དང་། ་སྱི་གྲཔ་དང་། ཝུཛ་གྱེ་གླང་དང་། ཆཡི་སླད་དང་། གྲང་ལྡེ་ཝ'ཡངམ"ཌ་ 
ཁཨག་བིླ།ཨེ་དཔ་བདེ་ལྲེ་ལས་བཅེསསསྟོ།།ཀེལར་ལོ་བསསར་ བག་ར་༡ལ་གཞམ་པཞེ་ས་འདག་ཁྱེན་རྡིཊ།ཁྱམ་དགྲ་དང་གཞེདདུ་ 
མ་ཤཇོནེ་ཅེག།ཨྲ་དང་ དཿ བྲ་འསེད་འེག།ཡོ་ཀེ་ལེ་མེ་ལེ་ བེ་ལི་ཨརྡེ་ཕཧ* ཡེ་ཧུ་༠ུ'སཌང་ཛེ་གེ་སངྡེ་མངྒ' ལེ་ཤ ཕུན 


ཆ་མ 3 ༡༢ 





༠༧ །ཛཾཿ༅ཆོ་ཊ'“་བརྒྱད་ཁྱེ་ ཝཿ་བདི་བརེད་ཡ་མ་ཡྱིཿད་ལ་པཨསི་ཆེ་ཨ'ཡ༩པ་འད་ག།ཤཱ།་གླ་རྲཾཔེད་ཆེ་བ༦ནས་བྱང་ { 
ཚཿ་མཆཾགྲཱ་དཱ་ཨེ་མས་པྱ་སེད་ཕྲ་གཱཊ་ཅེག།ཨེཕ་དང་འདེ་ཡེཿ་ཅྲ གྲབ་ཅིག།མ་ཇལ་ཨེམས་དཔའ་འྱད་གྱེ་མཆེན་ལ། རྒྱ་མ་ཀ་ཧྐད་ | 
| བཱ ཧྷ་དྭཱ་དྷ་ཧ། བདད་ཨདྲ་ངཱ་། སཐསཨེནྷ་ནམ་ཡབ་ག་བའྲི་བཔྲ་རབ་སེམས་དཔག། རྱ་ནག་གད་ད། མ་སེ་ནྭ་སེ་བྲད་།བད་གད 
2 ༤] ཟན་ཝད་པ་དད་ནམ་ཕར་ལེལའྱི་བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ། ར་ཞག་ཞདབ ཀྱོགས འདོ་ཀད་ངགེ་སེ་འགེས་གཞེན་དཔན 
ཉ་ལ ༩ བཿམས་ཁེམགུཌ།ཀྲ།ཆ་འ་ཐའ་ང་ སྱ ཆིན འད་ཀང་།སྟང་སྲོག་ིདང་པའ་ཐོལ་བཁྲི་འབྱ་དུས་སེམས་དཏ། 
ཆྱ་ཞག་། །ནལ་ཡནཏ། ལད་གདྲ་ང་།རི་ཐའི་དཡལ་དང་ནམ་པར་ལ་ལའ་འཔྲསདམན། ཀ་རག ནེ་ལན་གེད། བགད བིལ 
སླམ་ལར་ཞག་༧དཔ་ནམ་” རྭ་ལཡ།བ་ཡེ་བརྲ་རཱབ་ཨེཝས་དཔའ། རྱ་འགྲ་ཀདྲ་༨་། མི་ཏོ གམྐོ། འོད་གྐད་ངུ་། མཐྦམྭ་ཐཱཟ་དང་ 'རྣལ་ཡབ་གྲོལ 











ཀྲ ཕཊྱེབཔས་སེམས་དཔར། རྱ་འག་ཀད་ང། བ་ག བནྲོ་གཏང། ༄ཱན་ནམ་ཡལ་དག་པ་དཔ་ནམ་ལ་སྲས་བསྲིབརྲ་མཊ་སེམས་འ༠ར།བང་ 
ཟླུས་སེམས་དཔལ་ཤདེ་བྱརྲ་གྱི་ཤེན་རཁས་ཝེཌས་མཁལ་ཡྱ་སུ་བཞྲིསུ་པ།ལ་ནཾཡ་བཅོས་སོ།གར་ཡྲཊ་ན་གན་འྱིསིན་དྭག་དང་། སྣར་མ་དང་མགོད་ 
ལག་དང་ནམ་སོ་དངྱ་རལ་དང་ས།ག་དང་དེ་འབྱུན་ཡང་ཡད་བདག་དང་ལྲ་བྱན་པའྱ་སླུབ་ཅི་གྲཞི་ཝ་དང་བདེ་ཁེཝ་བཔབ་ཅབོསསོ།།ཞོ་ཡོཝ་ནགནས་ལ་ལ་ ་ 
”༡༠”༡”གཡཔ་སྐའ་ནེ། མཁུདང་སྲེ་དང་དཔོ་དང་ཆེ་ལཞི་དཔ་ནག་“་དང་ས་རེ་དང་ས་ག་དང་།དེ་༡ཇུཡང་ཡཇཞའདག་དང་མཐུན༧འཁུར་ཅེག།ི་ 
བ་དཔ་བདེ་ལེཊ་སཐཅམས་སོོ།།ཞུཊ་ཐོཛཾ་ན་གཞས་ཡེ་སྲིནྲ་སི་སྐབ་མ་ཞེ། ལཱ་མཚམས་དང་སྙོན་དང་སྒྲཐས་དང་ཁཿ་ཡྲོད་དང་ཇྲ་མྲད་དང་གྲེ” རུན་དང་ 
གྱཿ8ཐཱ་དང་། དེ་བཇུན་ཡང་ཡའོན་འདག་དང་མཐུ༥ཡར་ཨུལ་ཅིག|ཞི་ཕ་དང་བདེ་སེཝ་ཆ་བཅོས་སོ།1ངཕྱོཟྔ་ཤགཞས་༥ཞེ་གཤིན་གྱེ་ལྐར་མ་ནེ།མེན་ཕྲེདང 
མེནྡེས་དཔྲ་ཁྲམས་ལེདོ་དང་ཁམས་སྙད་དཔ་ནམ་གྲ་དང་འཇུཿདང་བྲ་ཡེ་དང། དེ་བཛུན་ཡཔ་ཡོན“དག་དཔམ་བྲན“འགྲུབ་ཅག།ེ་ཁ་དཔ་ཁ་ 
| ' 
 རྤེལ་ ༩ -------༧༤༧༤༤༤༤༨༤༤༤---༨༧༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤= རོ ༧ 

















རོ་ཆོས །ས་མཆོམས་སོ།།དང་ཕོ་གྱེས་པསི་གའ་མ་ངཟནམ། བཟ་དུའ་བེལ་བཞི་སར་མ་པན་ནམ། ཟཡར་འདུའ་བའི་སྐར་མ་དའ་ 
པི ཤམག་འདྲེ་ནཕའི་ སཱར་མ་ངན་ནལ\ སཾ་ནམ་དང་ས་མཊར་ཅི་ཛཔ་དང་། ཨྱི་ཊརྦྱ་ས་ཡ' དང་། བ་ག གྭོ་པཡེནྦ་བེད་པ། ཡས་དགེ་འ༠ 
ཨོ་ཡ ཙྭི་བེདྲ་བང་གཟཀ་ཉར་ཡཾ་རི༥༠ེ་སྐེན་སྲ་བྲག།ཡས། ས་བདགྲ་ག་གན་ནམས་ཞོས་པརྲ་གྲཡ་ན་ཡང་སརྡ་ས་ཆོས་དང་འདན་ཡེ 
(ྲ་དེཅེཊ་ ཨཅོས་སྭོ།ཡ་བདགྭ་༡གཞན་ནམ་ས་ཝ་༢ཁྲར་ཝ་ཤནོད་ཛེག།ཁ།༢༠ེ་གནོད་པ ལྭ་ཟུཊ་ན་མསོ་ལོ་ཚ་ཡ་ཡ་ཡ་ ༨༩༠༥༥འ༨ 

ཀྱང་གཟོག།ཡའ་ཤཁུ་མ་འོ།[ཨོཾཨ་ཀ་ཞེདེཀ་ནི་ཿ༅ལ་མནྡ་ད་ཡེ་ཨྫང་ཡེ་སྨྲད། གཞལ་ས་སང་འྱོད་མྱི་སྡེཔ་ཕོ་འདེ་འཆོད་པས་སྡྲེདགྱི 
ས་༧དག ཀཱ་པ།ཧ།ན།ཞིཞི་༢ཡས་ཨཅེས་ཆེས་འལས་ཡྲ་ན་མས་ནེ་མ་གོ་ཐོ་ཚ་ཡ་ཡ་མ་རྤཾ་དཱ་ཁག་ས་ཡའ་ཤྭ་གུར་རོ་།གཞན་ཡང་ཤེས་བཡ་ཆེན་ོལ༠་ 
(འཿ་ག་མ་ཿཿཿཧའིཉྲི་ཟ་དང་། ཚཿཕ་ཨེན་ཁོསི་ཨཆོག།་པ་ཡབཿ་ཨོ་དཁཛབ་དང་། ཟ་ཉམ་༢སི་ོས་ཏོནྲ་ི་ལ་ཅོག་ཞཿཿ་ཙ་མ་འོདོ་སྦ་ཡཿ། 














དང མཔཇུ་ཐོངཔཡེ་མཆོག་ཤ།ཤཊཝཿཡ།གྲུ་ཕདགབ་པ་དཔ་། བྲ་སབ་པ་བས་གྱངསལ་ཞི་ཡཿརོག་ཞཿབ་ཅསཔ་ཞོབ་བ་ིད་དཔ་། མྭདུཔས་བ་ཤཇོའེ་པའི་ཟེཆོག། 
༩རབབ།།ཡ།མེ།བ”ཡ།ོ་བདང་ ། ཚ་ཤཐྲཨཤྱི་སྱན་ལདའ་བཞི་ཡཆོག་༢་ ༡ ་ཕ་ཁ་གཟ་ཁ་དང་། ༨དྲི་ཞིང་ལན་ཤདོན་༢་ལལ་ཁ་༥༧ཤོ་ཡཿའོ།ཅ་ 
བ་བཐ་འབྱེར་དང་། ཤ་ཕཊ།ཕ་འདེ་བྒུ་ད་ཁྲིབ་ཀཐ། ཡ།ཡདག་པཀེ་བདེན་ཡས། ཨཿ རཿ་ོ།ཀང་། ཨེ་ཐདག་དཔ་། ནུ་དའདགུ་དུ་གླུབ་ཡགེ་ཨྲ། 
ྲ་མཐྦ་པོའཆེ་ནཱམ་ཡ་ཡེན་༩དག་དང་ཆཿ་ཐྱན་པའྱ་གུ་པ་ཅེེ།།གཞན་ཡང་ས་འདག་ཞྱི་ར༩ས༠༠ྲིདི་ན་ཕ་ཅ་ན་དཔ་། ཡག་མགོ་ཅན་དཔ་།ས་འཟིན་ལག་པ་ 
ཅོ ྲི་གཱ་ཨོ་ཨན་ལ་དང་། གསྦ་བཟོན་མ་འདག་ཁེཨ་དཔ།།ཞོ་ཡོཁ་ན་ཡ་ཊདག་གཙང་ཁྲན་དབ་།ུབ ན་ག 
བྱ བན་ས་འདག་འེའུ་ྱིན་དང་། གརྱ་ཨེཕག་སཱ་ལོ་དང་། ཤོའིའབྲག་ཝྡནོ་ོ་དང་། ན་ཨྱ་བ་མའ་ཡོ་དཔ་། ཐང་ཤེབ་གེ་བྱསས་ལལ་སེའ་ཡོ 
_ དང་།  གཾཔ་ཤྒོ་མཚམས་ཨྱེ་ཕེ་ལེད་༢༥༢༩༦དང་། བྱཔ༢ྤར་ཝཿཚམས་གྱི་ས་བདག་གསེའ་ཤེ་པོ་དཔ་། ཐུཊ་བྱཔ་ཐཛམས་གྱེ་ཡ་འདག་ཏྲད" 








ཐ་ -༨-༧༨༨༨༧༧༢༧༨༤༨༨༤༢༧༧༢༠༤༨༧ 








༄ ཀ༧་*ེཿ་བ་ཚེ་དང་། ལཱཕཾ་མཚེ་མ།ས་གྱིའེས་པད་གཞྲབ་༣ྐན་ཁབ།༢་ཅད་དང་། གར་ཛེའ"ཡ་འད།༠།ཁོབ་ཞག་པོཅན་ 
དང་། ལོཾའིས་འདག་འ་དན་སེའ་ཕ་ཅག་དང་། ནཿ་ཀྱི་ས་བདག་གཟིག་གོ་ལཿ་ངག་ལ་ཅན་དང་། ཟང་སོ།ས་པདག་ཟེ་བ་ཅར་ལ་ཡོབ་ཏེ་། ས་བདག 
གྱི་ཟཁ་ལོ་དི་ནཱ་ཁང་ཡན་ཁདགཱ་དད་ཐཿ་བཱན་པབྦ་ཨུར་ཇེགྲ།ཞི་བ་དང་འདེ་ ེཟ་སབཅོབས་འཐྲ།།བ།@ན།ཕཿཔ་རས་བདཊ།གངས་རེངས་གཞཝ་པ་དང། 
ཌ ཛར་དང་ཡེབས་དང་། སངགགོང་སོད་མད་ལ་གནས་པའྲི་སྲ་བྲ་སན་དང་། བག་རི་ཡ་གའངས་པ་སེ་ཆེ་པདྱབཆེ་ཡཙན་དཔ་། ཝེབཀྲ་རྔེགསོརེ་ 
་ཨ་གཞས་ལ་མྲེ་ཕ་ཀཱ་དང་། གཞན་ཡ་ངྡ་རིང་གི་ཆཔས་པ་དང་། མཁ་བྱ་ཨྲ་ཆཱ་པཱ་དང་། ཅིག་མང་ཁ་གནམ་པ་མི་བྲེ་བླ་ན་དང་[གྭས་འད་བ'ལ་གརུ་ ཚོོ 
„ ཕའེ ནོན་མུ་དང་། དཔ་དཔ་མཆད་ཁ་ཡ་གཞ་༥ཡེ་ཁེ་ནན་དང་། ཐབ་ལཱ།དང་། ཞིཛཝ།ཡ་གན་ཕཨི་གོས་རྔོག་ཅན་དང་། ས་སཱ་ཝཱ་ཡ་ཨཱའུ་ཊིས་འདག་འྱ་ 

ནམས་མོམ་ཊདག་དབཝ་བྱཊ་ཿཁྲ་གང་ཇེ་ལྲགག༩༩ཡཡང་ཁམས་གཡེབ་ཨྱེ་ས་དག་གི་གདགའ་དང་། གཞི་ས་ནག་དང་།གྲབ་མཐིང་ 
= ༢༩༠ ཚ་ ༩༡ རླ 








དང་[ ལཞིཝཔང་། ཝྔ།སེ་དང་། དྲག'དཀབ་དཔ་། འཇུན་དམ་བ་དང་། བརྒྱད་དཀའ་དང་། དགུ་ཡར་དང་།ད་གུ་ད་ཨཱཿཔརྒྱད་རུ་བྲཿགཅིག("༩༡། 
གནམ་པཡེས་ཁདག།ཨེདྲ་དམས་༥ཟོན་པ་ དག་དང ་བུ་པྲ་འ་ི་།ཞི་ཁ ་དང་པོདེ།སེབྲ། ཆོས་སོ ྔཞྡཝཔ༥༥༨ཆ་ཡ་ཚོ་ དང་མྲ་བནདཔ་ །ཞང་ 
ཚ་ཨ་དང་།ཤཞིངདཔ་སྦེནྲ་སྲི་ཕཱ་ཨཾག་ཚལ་པས་དཔ།ལྲཇ་ཕ་ཅན་དཔ་། བ་གས་མ་ཅལ་དཔ་ ཐའ་བ་ཅན་དང་། ཛ་ཁ་ཐ་ཨ༦རྲ་སྲིལ་ཀྲ་གན༠པ་ཡོན་ 
དག་ད༨་ཝྲ་བྲན་ཕ་བྲ་བུ་་ཐི།༼ཞི་ལ་དཔ་འདེ་ལེང་ས་འཅོསསོ།།ཨ༣༥༠འརིད།ང།་པ"ཡཿརྲཨི རུ་ཤར བཱ་གཱ་ཐཱ༔ྒནཱ་ག་ཡཛ་པཱདྨ་།གཞན(“ 
དལས་ལ་དག་ཁེ་ལྲེ་ཆུཌམ།ོཀཔ[ཐེ་ིཌ་བཙྲན་ཡོ་དང་།ཧྭ་པ་ནི་ཤྭང་ཕན་དང་། ཆེན་སོ་མས་ཁདང་། གཙང་ཀྲནབྲོན་པོདང་། ཐ་མཁྲེན་སེ་གབ་ 
དང་། ་སེ་ཐོཔས་འྫ་ཐཐ།༥ེཁྱགདན་བདིངས་དང་། རྡཾཁེད་འཔཉྔ་ཞེཊ་ཡཱཿཿ ༅་༨་པ། བྱ་ཡ་འབིན་དཾ་ཡ ཨི་དཀའཿཤལ་ཡཿ "ཤི དཔ་ ར་ 
སེལ་ནག་འྲ་ས་རྦསས། ཐཱག་དཀར་ཤག་སྐྱེཕས་ཅནདང་། གད་མ་གཤེད་འབྲགགྲྭ་ག༧༥དང་། ༅ེབཿམ་ཡཕག་ཡ།གོ་གླ་ཆྲ་པལྲ་བལྡོས 











= བར བ་འ ། 


༄༅་ཀ་ །'ས་རྒྱཊག། ཡ་གཞནས་ བཅར་གྲ་ཁ་པའ བགབག་པང་། ས་སྱས།ཁྲ་མད་མང་ར། གདན་པ་ལར་མ་གཏོག 
དཔ་སཱ་ད་སྦ་ར་ཁ་གྷ་ཝ་གནས་ིནིས་ཨུང་ཡནོ་བདག་དང་མདན་ཕ་པ་བྲ་བུར་ཅིག།ི་ལ་དཔའེ་སེང་ཐང་ཡ་ཅོང་ སོ།འེའྲ་ཕལ་འ་ཛྲ་ཤ 
ཀླ་ཀབྲ་རང་། ཨ་ི་ལཱྲིཝ་ད་ཁ་རབདི་ཙཱཏི་ཐཿཔ་༡ ི་ཁས་དབ་གའཁྲག་ཞ་གསའ་གཡབ་ཞ་དོ་་རིག ཐུ 
ཿ ཐྭབ་ཞདབས་ལཧཱ། སྔོཕཁ་དི་ཝཱ་ ཧིནཱ[ལའ་མེའ་ྲཱཾ གནམ ་སཐི་ཝཱ་ཆེ་ན་ཕ་འདྲེ་བྲ་གམེཿགི་ས་ཡ་བོད་ཤིས ལ་བླ་བངད་ཅིག།་ཟདགཁེ་ད་ ' 
རཾ ཨཿ ཡལྲ་སི་སཾ་ཞེག།བག་གཞའ་ཚེན་ོའ ལ་བ ཅསླ།ས་ཆན་ཕོཿ ཉཿ8དྭལཿའིགླ།། ར་ཆེ་ནལོ་མཿ ་ཤཐྦཾཤེགཏའདའ༩སཿ ཡཡ་ཤཀདོན། 
ལ་ ཀཨེ་ལེ་ས་ལ་ཡ་ཤའེ་ཟབ༥༔ ཤིག།སེའ་བྲ་ག་ཕོ་ཝ་ཤའེབ་ཡཇིག།ཡི་ནད་ཐུར་ནྭད་རིམ་ས་ 'ནད་ཝ།བཏད' ཨིག།སད་སེའྱ་ཅཱ ་དང་ལ་ཤེ་༡།'ི ། རླ 


;ཇ་ཧཀ་ ་གཡོབ་ཅིན།ྲ་ཐག་ཝུན་ཕོནམ་མ་ཞེའ་ཅིགྲ།གེ་སེབ་པོ་གའ་ཨ་བེད་ཅིག།ཞདཀ་འ་ལོ་རམ་ ་ 
----~-----༨“-༤༤༤༧༤-- ༧ ། 

















༧༧ ± 1 


མ་ག་ཡོབ་ཅིག།གཤི་བིལ་ི་སད་ཝཿ་ཟག་ཅིག།།༠གལ་ལོ་མ་ཁྲབ་ཅིག ལ་ནང པྲེ་ཡ་ཱང་ཞིཊ།ག་ཡག་།ཁ་མ་་་བྱམ་བནའ་༢ 
ཅིག གླཔ་བུ་སག་འེ་ས་མ་ཧཱར་ཡི།།རྡོ་ཡུཨ་དྲེ་མོ་ཡ་ཨཁུཧཱ་ཅིག།བཇུདྲ་དང་འཛན་མ་ལོ་ཅེག།ཞི་ཡ་དཔ་བདེ་ལེ་བ་སྭ། མུ་བ་ཅིག།།ེ་ཁ 
ཆོ་སྔ་ཞེས་བཁ་ཞྱི་བངྲ་རཱས།ཨཆོག་བུསེ་མཁས་བྡིནམོམེ་ྱ་སད་ནས་བུགས་ཇྗེ་ཆེན་ཡོས་བྲག་པ།སེམས་ཅན་མི༽ོན་བེད་པ་བསྲབ་འློ།སྣ་ཞེ 
བྱ་འ་ནྲེ་ཝཱལ་༥ཡི་ཐའས་སཱ་ངོར་ཅིབ་༥ཡང་སད་བ་འསྱ་བའོ་།བྱསད་ཅེས་བྱ་ཁྷ་ཞི་ཡ།འདེ་ས་ཡཡི་ཆོས་བྱ་གྲདྲ་གིཉས་ཡཨ་འབེད་པ།ལ་བའོ།དེ། ལཱ་ 
༄༅ཿ མཆར་་ནབ་ཁ་ཁ་ཏྲ་ཅད་འདི་ཙརོ་བག་བ་འོང་སཅི རོ་སླང་ཆ་གཞངས་ལའི་ས་བདྲགདང་ལགནནྲ་དོམུས་པཅོའི 
འདྭག་དཔམྲ་བྱགབྱ་སུའ་ཡེག།གཞན་ཡ་པ་ཤིང་ཞེེ་ཝ་གྲཟི་འྔརིད་ཁོད་ཝངམ་དང་། ཨའྱ་སྲ་་མྲོ་བཊ་བའྲེ་བོ་གོ་ས་དང་། སལྦེས་མོ་9 
སན་་མོ་དང་། ས་ཞཛིནལག་པ་ཅེན་པོ་དང་། 3ྱིརྨ་ཝས་པོ་འབ་འཇིད་དང་། ཡཔའ་བདག་ཆེ་ནཁོ་འདི་ཝ་ལ་ཡོགས་པ་ནམ་ས་ཨེས9ང་ 





ཟོ་ར [རྱ་གར་སྐད་དུ། བསཱཆ་མངྒལ་ཀཱ༢ཨ་ན་ཨ་མཉྒ་'ཡྲ་ན་ཡཱཧུ། ད་ད ཝས་སྲལ་ཞས་།ྲེསསས། 
ཨྱེཿ།༅་བ་ཟེག་༧་ཆེམ།ི་མདྡོ། སསྦྱ་ཆས་དངྱ་བང་མབ་སེམས་དཔལ་ཛིད་ལ༅ཊ།་ཡརས་སོ།།འདྲེ་སད་འདག་གིས་ཁས།ཡལ། གཅེ་གྲན། 
བཅམ།་ལུན་ཤདས་ལི་ཡོ་མཆག་ལི།གནས། བྲག་ཤིས་འྔ་རེབ་།གོ ཐ་ཐང། མེ་ཏོག་ལྔརེབ་༥ཀེ་་༥། རོཾ་མིརྦ་རེཊ་ཡྲིབྲ་བ་ཨང་།རིན་ཆེན་ 
ག༠ཡ་ཡའྲི་ཞི། གེ་ས་བ་ཕྱ་„ིི་གདན་༣་བའཊ་དེ། བྲཀྲ་ཤིས་ཕི་བཊོ་བ་ཅམཔ་སོ་དོང་ལྡའ། བྦ་རུབ་སེ་ཨས་དམ་ས་སེ་ས།དམ་པ།ཆེ་ན་ཡོང། 
སེངཆཱཿའརྒད་ཚིཡ།བ་སཊ་ཡ་ཞེ། འདེ་ྔ་ཨཱེ།, ཤཨྲཐ་སེཡས།་དཔཡའ་འགྲ།ཤེསཡ།ཆོ༢[དང་ །ཐངཿཿཊ༥༠༠ས༦དམ༥་བྲག་ཤིས་ཡུད་དང་ ། 
བྲཇརཊ་ཨེམ་ས་དཔའ་འགྲ་ཤིས་ཆན་དང་། ཟཔྲ་རུཐ་ཨེམས་དཔབ་འགྲ་ཤིས་ཀྲ་ནྲ་བགཟཝ་དཔ། བ་པར་འ དཔག་བྲཀྲ་ཤིས་ཡོམས 
སཱཿ་ཁྱཐ་དང་། འྲཀ་ཞི་ས བམ་ཨེ་ཡས་ད༥༧་ནལ་མ་ ྭི་ནིངཡོ། དང་། ཤགྲཿཤིཕརཡ་སེམས་དཔ་ ༢སཉྭིསིདང་། འགུ་ཤིས་ི 





སཔ རེ ༧༧ ༦ - -----༨ 2༤༧ ༧༧༧༤༨༤༤༤-༤༤༨-༡༩-༨ ༤༧༧ ༨ཛ༤༨༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༨ རོའ ༨ 4. 


༤-༤༤༤༤༧༧༧༧༤༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤༤ ཡཾ 





༄༅། །འཿཏ༡༡ཉཉས།ཅིག།ཱ་ཊསཿ གསནས་སི་ཡེ་ཨས་ཅནྡ་ནསབདེ་ལེཅ་པྲ་ཛང་རིན།གེཉ་་ 
ཚེ་ཕར ་ཝ་ཛོད་ཡཱགཡོལ། ཨཿ སྣ༨་བརྒྱད།© མདོ་འདི་རྒྱ་ཆེན་སྔེན་” ཨ་ཡབ་བྱ་སིཊེན སོ།༈'ཿཡ་པདྭག། སཿ ཧོན གཡས ང་ཿ ཆེད 
གསུང་ཤདི་བླསག་༢གྲི་བཞྡེ་༢༡ས་གྱི་ས་ས་འདག་གྲ་གྲ་གྲན་དག། (ནིང ལ་ཨ ཐཔ༢༠༥མཿཆེག་དཱ་སེ་མས་བ་སླེད་ནས་ཞིབ་དང་བདེ་༢ 
® ༈ ་ཧེ་བངོས་སཊཊས་ཨ ཀྱེས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀཡ་སུཡ་དང་། 8༩'༠༢ཀིའ8ང་༢ཿཔ།'སེ་ཨས་དམཁ་བྲེགུཔ་མེད་པ།ཁཿའ༢ཡ། 
སྒྲ་དཔ་མེ་དཔསྤ་མ"ཡེཡདང་། ཀླ་དཔགནོད་སྦེན་ལོཝ་་གཞོར་ཁཾད་ཆེས་ཇཿཿཡེ་འཇུསེ། བཅེམ་ལྡམཀདས་ཀི་གྲསབས་པ ལྔ་ལཔོན་པབ་༥་ 
ལེ ༩༠སས༧༠གན་མ༠ས་ལྣ།ས་དཔེས་བཏབ་བེ་ག་༥་ཨེན་ཁི་མདོ་ཁོག་ས། ཊ་ 





༦5 





ཡས ི་ ལར ཅཅ: ང་འ ཆ་པ "" 










~~ ཆེ ༤ `~. - ཧེ ༤༤༽༤༽ ༠ ༤ 
ོ༧༦༦༧། ཱ །ཟང་ལ་ཡ༥༧ལ་༤༥༠དཔའ་ རང་གེ་ ་ཨེང་པོ་དང་། བྲགུ་ཤིཅེས་བཔ་ར་ཐ། ཅཿ་ཨས་ཿཤ་ེ་སྟི་ཞིང་པོ་དང་། བྲག་ཤིས་3ཿ ར་ཡ 
སེ་ཨ་མ།ད་ཡ་ཨཿརཡ་ཞིང་ཕེ་དང་།འཝཤི་སྲ་བཐྲཿཿབ་ཨེཿཿས་དཔཀྲ་དོའིི་ཡོ་དང་།བྲལྲ་ཤིས་བརྡ་རབ་སེམས་དཔག་འིན་པོེསི་ཞི་ལོ་དང་། 


× བྲ་གྲུ་ཤིཊི བརྲ་རྲ་པ་ལེས་དཔའ་བཀོད་པ་ཡཐའ་ཡ་དང་། དེ་འཆེནྲ་དྲུ་ར་ལ་མབ་གཟིཝ་དཔ་ ། མེ་གྲཾས'ཝཿཆོསཱ'དང་།ེད་དཔག་ཡེད་དང་།ཚེ་དཔགཡེད་ 
/ `® ལྟ་བདྲབ་ཤོད་གྲ་ངས་དང་།འགྲ(ཤིངཊ'ད་་ཕགི༡༡༡༤ོག་ཅ་དང་། བཟྲ་ཤིས་མྲབ་ སཐས་དང་ཞཱན་པ་ ༡ཁག་ན་རྡོཆེ་དང་།བགྲ་ཤིས་མཁྱེན་ཕ' 
དཔ་ལཱན་ཕ་གཇ༩“དཕལ་དཔ།འགྲ་ཤེསབྲཝ་ེངདང་ལྲནཔ་སྱམའང་ཡ་གཟེཝ་དབང་:ག་དཔ་། ཤ་རེསེའ་དང་།བའ་འབྱོའ།ཝ་སཐོང་་འུ་ཤླིཧ། 
ཡཨོབ་མེངྱ་རཱལྦརད་དང་། གཞན་ཡང་ལྷ་དང་གྲ་དང་གཞད་སྱིནེ་དང་།དྲི་བ་དཔ་གྲཊ།འརྩཔདང་།[མེ་དང་མེ་ཝ་ཕེན་༢ཤི་ཚོ་ཅ་འཕ་དུ།། 

| མཔ་ཕོ་དཔ་བཡ་ཅེསྟ།ང་ལཞར།ཏེ་། དེའི་ཚེང་དེའི་དྲུངསན་འཛཔ་དཔལ་གཞོན་འུབ་ུབ་༥་ སྨན་ཡས་ཡམས་ཏེ་།ཅོཁས་ལྡན་འདས༩༣༥༥ 


/ 










བསྐོརཡ་མང་དྲཿཡཛད་དེ། ར༨༥༨༣)།ལ།ཿངཿ༠༣ “ཤེ་ཡ།ད་ལཔ། ༠ འཙུ་ཊ།ེ་། ཅེ་དད་རས་ལ་གདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་དོ། དཾ།[༠ཅོམ“ ལྡན་ཁ་བ་ 
འཁུ་ཤིས་ད༨ ༥ ལག འོ་ཆབུལ་ཁྔ་དྲ་ལསི་ཁ་ ་ཤདེར་ཐེག་ཝར་ ཤིའི ཨེ་གོ བཟྲངུ་ཡྭ་ཤི་སྔ གཔ་དགེ་པ། ཐ་མབ་ གཞིས 
ཤིཔ་དགེ་བ།འྲག་མེ་ཤིས་པ་བིད་ཞི་བའ་བེད་པ། བྲག་ཤིས་ཕ་ཐོད་ཡོངསའངུ་ཐལ་བྱེད་མ།འེས་ཡྨྱོན་ཨེང' གཁི་ང་ཁི་ཡའ་ཏོད་།་ རཱ 
ཡྲས་ཞད་ཁ་བྱ བ་ད་པ།དཔལསདཔ་བྷད།ཁསལ་ལབང་པའྱ་བེན་སེམདོ་ཆག་ལྔཔན་དག་ོ་ཞེས་ཞཇུསཔ་དང་།བཅོམས་ཞུགཡདས་ཅེས་ཞལས། ྦ 
ཞངྲཁྱེཟར༨ ཝཿྲ་དྲ་ཞོཿཔཿ ཤདྲེ་གྐད་ཅེས་ པཀཤཿོ་།། །ཐཛ༠ཝ༢ ད༣༥ཿ'༢།ཞན་ཡཔ་ བྲག་ཤེས་དཔ་ ལྡུན“ པཔ །ཁོརྷ་ནམ་ཡ། གོཞ་ཅེག།པས་ སྡན་ཐུམ' རེ 
ཟེའེལྲས་ཁིར༠་ཡི་ཡངེད་ལ ༡༡༠༠ ་རིག་ཏེན་གིཿཁ་ཨ་ས་ཀདོའེ་ཝེཊ་བསོ་སོྲ་བཱཿ་ཡི་ཚེ་། ཡཿཔ་དག་ཡ་ར་ཚོ་རསཔགི་སྦ་ས་བྲག།།ཤིཅེས་༢། ་ ྲ 
ཟིད་འུཔ་ ཞི་ད་ཕ།ཤ.འི་བྔ་རི་དྲ་ཆེས་ཐ་འ་ཁས་བྲ བཤིས ཁྱ་རེ་ཊ་ཡཞེས༩༩༠ཐེག་ཡ་ཆེན་ཡོ ཙ༨། ནཌན་སེཔ་ལན་ཞེ་ཡཿ བྱཿཡ ཞི་ ( 





ར‰རཀཔ༥༨9!ཀ༨འ༈༥་ ༧༦ ཡངསལ་༠༠་ཀོཀ་་ཁ༼ཨཨ་ཀ།"་་ འགབ ་ བབབསསསསས་ 











༣༧༥༥༄༅༅་། =-་༨ད བ་ཁ ཁ་ང་ཿ 





[ཆོས་ཨྱི་ནམ་བངས་ཁདེ་ཐོས་ཌེ་། འཟུང་ཞེཔ་བཅངས༩ེ་བ་བ་བ།གིད་འགད་དི། འཇིག་ཏེའཿཨལ་ས་འདེ་ཡཿ་པ་པཞེ་ཊ། 

ཞེཨྭམེདཔང་གིམ་བྲ་མྲ་ཤ་ས་ལི་ད་ཡང་བླུ་མུ་ེ། ས་ཡདོཞེ་ས་པ་དཔ ྱེ་བཞེཊས་ལཔ། ལོ་བ་ཡ་ཤེསསཁ༠ལ་བསོེ་ཁག་དང་།ཡམ་ 

® ཤཿཞེ།༥༥དཔ་།ཟས་བ་ཞེས།ཕ་དཔ།གོས། ཆེམ ༩ །ཨྱིཆེཊཿ ་ ལེས །སོབ་བཙ་བཊ། ཅའ །ནབ་བསེལ། ཏེ 
ད་།ྱོ་བུགལ་འཝེཿ་གོཊ་ཁ་དང་།ར་ཀེ་པཁ་དང་། གྲི་ཞེལ་ལ་དཔ་།ལ་མྲ་ངྲཾ་ཤང་ག་ཡའགོ་པ་ཡ་ཏང་། བབོ་ཡས་གོཡ་པ་དང་།གྲི་ 
ེལ་" ༠ །དྲ་ལ་གདའ། ཊེ ༥ ༣༣ 6“ ༡ བྲག་མེིཤིས་ཡ་ཟིད་འཡ་དྲ་ཞིབའ་བིདཔ། བྲ་ཤི་ མམ 'ཡྲཾད་བྭ་ཏུ་ཊྭ་ད་ཤབྲ་བེད་པ། 
 གེསྱ་ཉོན ཐཾད་རབྲ་ཏ་ཨེ་ཊབ། ལེ ལེག་པའེ་ོན་དའ་ཡོད་ོབ།འརུ་པལྲ་བེད་པྱ། དཔལ ད༤་གྲཡ་༥༥ བིང ཐོག 
མཐའ་འབྲ་ད་དགེ་བ། བསོད་ནལས་ཛིད་ཡོསས་སྲུད་པ། བཀྲ་ཤོས་གྱེ་ཆོས་བོ༩ལ་ཨེད་གིཔ། ཞིག་སླྲེལ་ཐིད་ལེད་པབ་༽ 


༩ 












འཡའ་པ། ཀྲ་ཤིས་བྱརེ་རྫརན་ཕོའི་མདོ་བས་ཁྱད་༢༠བ་སན་གི་སྭ། འདེ་ཟོས་སལ་བཅུཝསྔ།ིང་བཆོད་པ་ཙམ་ཡྱིས། བྲཀ་མེ་ཤེས། 

མ་བིད་འབྲ་འྲ ཡི་འརྲ་བེད་པ། མོ་དན་པ་ད་པ་།ིསཱཿ་ཨ་ངན་པ་དཔ་། ཕཱ་ན་བུ་པན་ཕ་དཔ་། ལས་པན་ཡ་ཛད་བོག་ཡབྱ་བེད་པསེ་མདོ་ཝེ། 
སེམས་ཅན་ཐད་༩།ན་པ་དཔ་། སྒན་ཕ་དཔ་བདེ་བའྲེ་ཡེལ་ ཨྱེད་ལ།ངས་བསྟན་ཁྱེ་ས། བསུ་རྐོན་ལ་ཕེད་ལ་ཆེསཿཤྲིག་ཅེཅཊ་བཀ།བ' 
རུས དེ་ལ་ཁངམ་དཔལ་གྱེ་ས་ལེཿ།སོ་ཡེར་སོ།།ཡཆེམ་ལཱནའདས་སེམས་འན་འིདྱ་གའྲག་མེ་ ཤིས་༥་ཐོད་ཟོག་ཡར་བེད་དི 
དྭནྲ་ད། གྲ་ཤིས་འྲརེ་ལ་ཡ ཞེསྱ་བ་བཀི་མདོ་སེ་ལྐོ་ནཏོན་འཀོད་པའྱི་ཆ།པོ་ཆེས་གྱཿཐང་པོ་དེ་ཟད་ག།ཅག་ན་མས་ས་གྲགད་ད༡༠ རེ 
གསོཡལ་ཞེས་ཞསཿཡ་དང་། བཅེཝ།་ཡན་ཐད་ས་ཁྱེ་སསའགད།སུཿ'ཡ] འཇལ།ད༥ལ།གཞན་ཡང་བྲག་ཤིས་དང་ལྡན་ཕཀེ་འཁོལ་ ་ 
དག་སེ་ཐབོ་མཐའ་དག་ལ་ཡས་དང་། ཁཨོད་ཞཅ།ས།༢ ཐེ་ཨྭཿྱབྱ་གིཊས་བྲཀ།གིས་ཡ་དཔ་བཀླུ། ག༥་ཞེས་སྭ བུང་སེ། 








༨༤༧. ©. ~~ ཟོ མས་མ 








རྩེར ༥ ཅ་ྲར་ཅརརརརརོྒོརྗྣི་རིྔིྤྐྔྣྒྐ|༽ྐི༽  ་ ེ 
དང་༈ འགྒད་ཡེས༣་ དང་། སྒེམ་ཞེས'ཡ་དང་། སྩེས 31" ཐག་དུ་ཊཐེཿེཐ་ ་དང་། དཝཨ༥ཡཔ་ཅ་ན་དང་། ག་བྲག་ ་ཅན་དཔ་།གྲང་ཤ་གའོ་ ལོ 
ཡབ་  ཤོའྲ་ཧ་ཨཱམ་ཞབྲ་སར་དང་། གཟི་མིགྲ་ཟག་ལགགདོང་སེ་༢༽ ཝ་འག་ཝཱག་ ༤༨ གཟུག་དན་ཕ་དང་ ཿག་འཛ་འཨན། 
¡ཧཱཱ་ཡག། 'ཆདྲ་ཤཱགྲ་བུཔ་ཡྲ་ནས། ཁྲགམི་ཤི་་ཁའྱི་བ་ཡི་ནད།དེ་རཞིནྲ་ཕུ་དང་སེ་ཇ་ ཨེ་དང་ཞོ་ ± ་རྔ་ཨ་གྲས༢༣༥༥༥ང་།འ པ་ 
ཨི་ཤིཊ། ་ བསེ།༽ དེེམཆ་ན་ལ་དར་ཡ་དཔ་ ཏཾ “སོའེ།བྲག་ཅེ།ིཤིས།ཡ། ཡ་གྱན། ཐིད་ ཤོག་ཅྲེཔ་ འཆུས བེ ཝེ།ེསསོཡེད། 
ཕར: ཟ་བཡེ་ཡེ་ལ། བྲག་ཤེས་དོནྱ་སྲི་། 'ཡཱ།ཡཊཿཤཔ།05 ༠༢ ལོར།༦་༥། ཤི༥།མཆཿ ཐཾ ་ལེ ལྷ ཤཿ ༠༠༠༥ 
 ལོ།(བགྲ་ཤེས' ཆུ ཤེ་ཏཧུཿཙ། ' 1 ཨཨཱ་གེ་ཧྭ། སྟེ ཐར་ ེ། ས་ཤ ཧི་ཕྲ་ཡ 
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རོ ་མར་་ 


ཁྲའ། སྭ་སཱེ་སཅི་བྲཾཱ་ར་ཡ་ སེང མནེ་མ་ནེ། ཐ་ཞཐབ་ཞེ།ཡ ཚེམ ཁེ། ་པ་ལེ་ཝཿལ་གེ།ཡས་ཡ་ཡེ་གཱཿཔ་ན་ཡ། ས་སི སསི་སྟསི། 
ས་མ ཀོ་ཤེ་ལོ་ ཤེ།ཙཛུ་པ་མུང་ ཐིངས ཟླབ།ཞིང ཚེག་ཤད འདོ་བཡྲད་འཇོད་དོ།།པ༥ཆོས་དང་དགེ་བདྱུན་ས།།ཡག 
ཟཁ་ 'སུལཊ།བེབཿཿཤྲིསསཿ སྱགབ་ཅེ་གྲ། ཁེཿནཔག་ཨང་བཡེ་བྲསཤིས 'རམསྭ།དོཔ་འདེའེ་ འབུཔ་ཞེད་འབལ་ སུར་འགྲེ། ཡེ་ར་བུག་ ཤེས། 
ནལ ཊ༣འ༨ད་་པཞི་ ༥ཞེ་ལ་ཁགྭཞཔྱད་འགྲ་ ཤིས ཧཿ ནེད དག“ཡེ་གྲོང་ ྨ་ ཐཞི་འཁྲ ཤི༠༡༨༡༥ཞེད་དག་པཞི་དྲ་བིང ཆེ་དང ། 
མཁན་ཀོདབི་ཡས་གྲས་ཤྲག་ཤིས་གཡཡེན་༥།།༢ཀྲ་ཤེས་དེས 'ཨཿ་དང་ཞདེ་ར་འདེ་ སཿ ཤོག།གནམ་་བགྲ་ཤེས་ཞླེ་བགཞེས། 
གཟུས མཿ ཡོཀི་ོ་ལྱེས་ ལྷག།།ཨ་ ༥ཐལ༤༨་༤ག༥༤༥༧ལ་།་ མས་ར༨༧ ོ་སེ་རཉས་ལས།ད།ཁ་ན་ལས་ཤིཊ་ཊཊ་། ྒི 
གཡཱ'བ༤ཡི་ས༥༤༥༦@ས་ཆོཝ་ཚེཉ༣'༠༣རན།(དཀོན:ཡཆ༡ཤ།' ཤྲཾ་མི་ར འགྲ་ཤིས་དེས༠ང་ང ན་མོ་བྷ་ཡ། 








~~ --- --- --------- ། 


ཡ༩་ །ང་མོ་དྷ་མཱ་༥། ར་ ཁེ རར གད་བདར་བ་ ཨིཿཁྲགཤིསེ ལ་ འགྲ་གིཊ་ར དྲ་བཅུས་ན་བྲག་ཤིང། 
༦༦ ( ཤོང གིས རི དེ ཞ་༥ ཏོ རྫོ མཐོ གངས པའེ 
| ཅེ ༢ ་ལྒོ་ན་བཀྲཿཤེ་་ ༣དོན་སི་ག། འཅེ་ན་ཁྱབད་གརས་ཿ བྲགྲ་ཤེ ༠༡ ཞབ་ཞ་བྲབ ཤིས་དེནྡ་ཆེ ལྡ སྣབ་མཐའ་ཡསཿ 
ཁ་ཞིས་བངནུ་ལ་བཤས་ད་།ད་འདྲ་བ་་མརབྲམས་་བོ་བླ་ནལར། འཛད ། ནཱ 
ླ་༥ཡྲདཾ། ཟས་ ཏུ་སཛ བདག་དཔ་ག།ལ་སཱན་རིས་ཀི བླ །།དེང་གྱི་ཆུ་སོར་ ༧ཡན་ཕིཿབདག[སཿཔཿྡ་ན་མྟབཱིན་བྷ་རཱཡ་ ཤས 

རྭ ཤིས་དྭ་ཡེ་མདོ་ལེ་འདྲི་།ང་ཡེས་བྲ་ངོད་པ་ཡེ་བ་སོད་ནམས ཨེ་སྭ།ད་པ་མཁ་ཁ་ཉ་འབ་ཡནྦ་ཁུབ་ཅེབ་།སྣེ་བ་ཝ་བརཝ 


ཏེ།གར་ཚོཛ་ཡྲ་བར་གཱས་མང་ཞིང་།།ཝའ་ཚོ་ྷ་ཝཱ་ཐརྲ་ལུན་ཐཊ་སེ།།ཡངའ་ཚོན་ལྔ་ཟར་མཛེ་སྔ་སུག་ཅིང་།རེརབ་ལྔ་ཕུཐ་ 
















ལ་མཛ རོས [ར་ལ ཆོ་ཉཱཿ བྲབ་སྟ་ ཏད་ཐལ་ ཟ་ལ་ཡི་་ལོི་ཝ་བཿ་ཡདཁྱ་ཆས་ཌེ འི་ས 
ཞརྲ་བཱ་རིའན་ཆེན་ཝར་།དགོས་ཞདོད་ དོ ིསར་སའ་ཁབ་བླ་ངར་ཅིག།ཡ་ྫི ཿྲཾ་ རླབྲ་བ་ནི་ཡཾ བགྲ་གི་ཡ་ཡརྦ་ཁུའ་ཐིག། 
དམིའ་ཡ་ཨེད་༣་ཡི ་ཤ་ཡ་ཡ་འཁསྦྱ་ི་ན།སིནཱ་ཡ ཧོ་ཅ་བ་གིས་བང་ཡེད་། བ་ཞི ་བ་དེང་འདོར་ བདི་ཁེ་ཅ་ག།ཅུ་་ ༩* 
རིད་ཁྭ་ཚཁ་ིལ་ཁ་ཁ་བསིནྟསུཛཊ །ཁེལས་ཆེན་པོལི་ཆ་ བྲལ་ཤེས་ཆ་ བུབ་ཚོ་བ་མེད་ཡ་ འ་ཟདོ་ཡགི། བའོའ་ཆིན། 
འྲཤིས་ཆ་ཨེ་འཛོ་མེད་ལ།འྱ་རོན་ྲ་གཅས༠་བཤི།བྱ་སོན་ཁྲ་གཅུས་ཆ་ བྲ སང བྱ་གུབ་ལྡག།ལེད་ཡ་ཡངཿལ་གཏན་བ 
འཁྲོ ལེན་།།ཡསམ་གདན་༩ བྲགྲ་ཤེ་སར་ ་གང་ཕཿ་ཨ་ཤ་ནཊུ་ཿ ལས་འབུམ གོ་ 
པོ ཙ འགྲ་ཤོས་ཆ ཡ༢ ་ཆ༧་ཐེཛ་ཝེད་ སྩེབ 3ིཌབ་འོཊས། ཟིནྡཾསྨོཐསཿ ་ཆེརྲ་གསས་ཨེ་ ༢ལྭ་ཤས། བང་ ཡེ་ད་ཕ།ཅ་ཤས * 
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= མེ་མ པ་བ -- ~~ 








ཅཅ །རེ་ཧོཇ་མེད་ཡཿ་ཨཱད་ཿ༧་བོཡ་ཕྱེན་།སོན་ཨི་ཆེ་ན་པོཊ་ཛ བྲ་གཿཤིས་ཚ འྲ་འས་ལ་ཨེད་པཿཤེས་རའ་ཿགིས་བའ 
ཆེན་ཝ༢ ཕྲག་གིས ༤ ཕ་རཡོ་ཕེན་བླདི་༤་བྲག་ཤིས་ འདེ་ལེཊ་ཤོད་མུཌ་བོབ་ཤོག།ལོ་སསི། ཏད ག་ཏེ་གཏེ་ལ་འ་གཏོ། ལའ 
སྤཧཱཧི་སཱཏཱ མ་ཆབ་བ་མེད་ཁ།ཁོའ་ཡས་ལེན་ཡོ་ཆེ།།འ།ཡོལ་ལོ་རིན་ཆེན་ར འྲགཿཤིས་ཆ་ཐེག་ཆེན་སས་ཞན་མངས་རིད་ལོ་ཆེ། ༽ 
5 ཁང་པོ་འིན་ཆེ་ནཌ་བྲལ་ཤིས་ཆ་ཅང་ཤེ་ྔ་ གྱམ་ལྡན་ཏ་མ་ཆོག་རེན་པོ་ཆེ །་མཆོག་འིན་ཆེག ཆ ༠གྲ་ ཤི གྲན་ལ་་བདྱ་མུའྱ་ཀིན་ཡ་བཞི་ལོ་ ་ 
ཆེ ཁོག་ཆོག་དཔྲང་བཆོཨསས་དམག་དཔེན་བིན་པོ་ཆེ་།དམག་དཔོན་རིན་ཆེན ༤ འྭབ་ཤི།༥༧་ཤོད་འུན་སད་ལྲ་ཡོ་འོན་པ་ཆེ། | 
འུན་ཨོ་རེན་ལེནཌ་འགྲ་ཤེས་ཆ འཨམཿ་འཕལ།དྲོན་གྲའ།ནོར་འཇརིན་༥་ཆེ། །ནོར་བརིན་ཆེན་ཌ་བྲག་ཤི་ས་དེས་ཁྲང་དེང་འདེ་བ་འདེ་ལེང་ ལོ 






བོ་ཝེ།་༢་བིརིར 


བྷ རར 22 ལི མོ རར་ར་རབ་བའ་པ་མ་པ་ར་ཟ་ོ་༡ལའ ¬ ཧེ ། :3‡ 
ར་ཐ རྟ་འྨ་གི་གི་དི། སྲ་ཡད་།ཇེ་སེ་ལ།] སོ་བྱར་ས་ལྡོབ་ལ་ཡཾ་ཅེ་། མ་ར་ཆེ་ད་ (ལོ་ད་འུ།༩༣བགུ་ཤིསཊ 
རལ རིག ཀླ 





གྲྭགས་ཝལྔའ་ཡྱོའ ངས་ལ བྲག་ཞིས་སྲི་བྲུ་ཆལ་ཡཆན་མཆོག།གབངའི བགིང་ཆོའ་དག་འསྐ་ཡི་གྲ་བ་ལ་བྲ་ོོ་ 
གྱི་བེཡ་གསལ།[ཡྱན་ལ་བྲག་ཤིས་རིས་ཆེན་གསེར་བེ་འྭ། །ཝ༩༥༠།༠ཱཿཤིས་ཕྱབོ་བོ་འདབྱ་ཆམ།།ལག༠༩བལཤིརེན་ཆེན་བཿ 
ཕཝ་ཁྱི་།།ྱག་ལབགྲ་ཤྲིཡ" རོ ོ་ ་ཡཿའགྲ། གིས ཕཱི་ན་ལས་ཞཁོར་ཡོ་ལ།།བུ་ཤིས་ཇ་ཨ་བྱ་བད་དཔོས་གྲ༩༥ 
དམ་༥༣ི་མཆོག།རཛྲཿ་མཆོག་བྱ་ག་ཨིརཾ་ ཤིས་ ཨའི ཅ་ཏ་ང་་ངོ་ཡ་་ བྲག་ཤིས། ཡསླ།འྲག གིས་འེས་ཆངཆག་ 
རེ་ཡེ་མགོག།མཛོ་སམ་སྨ་བཛཱ་བླཱ ཀི རཛི་ཟཾ༽ ཧྲི] ཨཱ་ཏཱི] ལ་ཡ ཞལ ༢༣༠ གསས་མཁར 
སོནལ་ཡ་ལདོ།།ཨེ་བདེའ་འདྱེ་སིད་ཚེ་འེ་ཞིང་།ཁྲས་གི་ས་དཔལ་། སསད ཡའདནས་མབན་སཛོད།ོག་ཅི་་ 
ཡེད' (ཇོཿ་སཕ༥; 'རྒྱ་།།[ཞེས༥འཅེལཿ ཤཀ གྱེན པགཀའ་རུ༣༡༥ཡ་དང་ [ ༢ལུ་ཤོ༥" དང་ ལྡན་༥འེཿ ཡ།འོལ་དེ་དག་ དང་ །ཤྭ་ དང་ལེཿ ད༤་ཧཱ་ ཨི 








༅༽ །༧ “ེཨ་བཅ་ས་པ་དེ་དབ།།བ་ཅེ་ལ"'ལཱནཔད་ཨྱི་ཆ་ཊ་གའང་སཡངཔཔ་ཇེསཡིད་པཔ། ནམ དེ་འཞེན་གྲགིར་། | 
།པ།ཨ།དོནཡབ་ ལཉེད་དོ།། ཀོ ཤེིཅེཿ་བ་ཅོཅེས་གལ།ཡད་ཨ་ལཿ་ཤ་ར། ཤ་རཿཊདཡ་ཨཿ་ཤཞོནྡེ་འླབུ་ལུཔ་སབ།ཨོ་ཡངབ། 
ལྡན་ཤདས་ྱེ་མཿམདོ་རྡེ་ཐདེ་ཡེ་ཛི་ཧྱབ་ཡས་ཆོ་ག'དང་ལྡན:༧ར་ཤྱི] དེི་༤ོ་ལ་ཞེ་ཁིལར་འཆེ ཞེས་གསོལ་༥་དང་། བོ ལ་འདས 
གྱེསཊ་འག།ཊ་སུ༅༧་༥། ཁརས་ད༥ཡ་ཡདེའི་ཨོ་ཀ་ནེད་གོན་༧ ཚོག་ཤི་ འོ་ཟཔ་འཞེསཕ་དང་། ཨཱ ཁཔ་བཞེངས་ཕ་དང་། གུབ།་པ།[ཁད་ 
འཞེད་ས།པ་དང་། མ་ཆེད་ནེའ(འ@ེ༠༥༥༥་དང་། བ༩༩༠༥༠༢ཞེ༨༥༥༥་དང་། སྲ་གདུང་དང་། གཡང་༨འ་དང་། གྲེགས་༢ཾ་ལ༠༡ ༡༨༢༠། 
གཡཨ་ཐེད་ཇ་ཤ༤། ༥༠༧༧༩རཿགང༨བེའ'ཡ་དང་། ཁང་ཨྱི་མ་གཡབཿཡཞའབ༠༩༧དང་། བ: 8:༠༦༤༥མ་དང་། བགཝཿ་པ།5ོ' 
ལེཞ་ཤེདཡ་དབ་།།རའདོན་ཡ་དང་ ཏ། གཤིད་བེད་༥་དང་། ཅུ་གདང་༥དང་། ལི ༥ཿཿ༦༥ཿཨ་དཀ་ཐྲཤཾཌ ཐེརྐ་ཕ། | 














༡༠༢ ༢༢༠ མོ 


| སབ་ཡའྱ་བེད།༥ མདེ ་ནི།བ་ཟ་བ།ཅངྲ་ཞེད་ར་བ་བ་བྲ་བྲེད་ཕ་བཟ། ན་ས་ཡ་བརཊཧོཁཊ་ཁཿ་ཡོ་འེཿཔ་ཇེའ་ འབ་ས །ཝ།'ཁཡཾ། ཤིང་བག་གལ། 
༩ཟ་འུད་དམ། སང་ཆ་འམ། འབྲང་རྒྱ་།"ུཌབྲཏ༩།༤ བརོད་༥བྲ་བཞྲོ།།དེསི་ཡན་ཡོནེ་བྲག་མེཿསིས་༥ཡ་ཐིད་འབྲ་དྲ་ལེནས།ཚེ་འདེབ་ 
བྲགྲ་ཐས་ཁཧ་ཝན་ཞེང་།ཕེ་ཡ་བ་མེད་འབས་བྲ་བ།།ཅེས་བགའསུངས་དློ།ས་་བྲག་ཤིས་སླེ་མེད་ཆོས་ཨེ་།།གྲསང་གི་འྲིགས། 
དྲ་མ་ཆོས་འུདྲ་ཆེའཡྲི་ཕྲ།།བྱས་ཇེ་༧ཡ་ཤོ་་མལམ་ཞིད་ལྔབ།༢༥མེད།།༥ན་ཧན་ཕྲ་ལ་ ཤིང་འབྲས ས་ཞས་འདྲེན་།འཕེན་ ་ 
ལས་འག ཤིས ཆོ་ཁཿཿེདེ་ལུན་སར'གྲ་།།ལེན། ༥ཿང་བྲགྲ ཤིས་ཨལ་འ།༥༥༨ བགྲ: ཤིསཿཤོག།ཞིན་མཆད་ ནག་ང་བྲ་བྲ་ཤིས་འདེ་་ 
ལེཿ༦གག།ཀཔ་གཞིཌཿྫེད་ཅག་ཤདེལེ་་ཤོག།ནང་ལཞིཁེད་ཅག་འདེ་ལེཤིག།ད་ཡརྱ་བུནིས་འདེ་ལེ་ས་ཤོག།།ཀྱན་བར་བདྲེམྱིད་ཆོག་ཐོའ་ཞོག 
མོ་ཤཾ་ཊབ།ཀ་བ་ནིང་གད་ས་།།མས་སཱསི།། ༢༥༠༦༥བ་ཤེས་འཆེལསས་ཡེན་ལསིལ་དོ་༡༠༠༥ལོག་ག༨༠༠༥ས།རོནཊས་སོ། ང་ 













ཟཝ །དཀཾ་ནཱཆཆོག་ས།སྲ་ཡ་ལ་ཡཿ་ཁྲམསས་སོ།སའིྲཀ་ཤིས་དོ་ནྲ་གབ་ཅིང་།།ཕོགས་རྒམས་འགྲུ་ཤིས་བྱེད། 
་དེས་། །ེད་ཨེདན་ནམས་ཐུབ་ཆུབ་ཅེག།ཟིདྲ་ཟཱ་་མྲབྲན་ཡབྷ་ཐོག།ཕེང་བ་མཐོ་ལ་འདག་པ་སར།ལག་པ་གས་སྲ་ནདཔལ་ 
ཡད་གོག།གཡོན་ནའཔདཡལ་ཞེ་གཞས་གུར་ཅེས།།ཨཡཿག་སྲན་ཡའང་དཔངས་པདད་ཤིག།ཆོར་པ་དག་ནི་དོར་ཚོ་ལ་ཞེང་། ] 
£, ཉཙོ་འྱའ་དགྲ ད་ཁྲགོ་པྲ་ནམ་སྨན་ནླེད་པ་ཆེན་པོ་དེད་བབཅེག།དེ་དག་བདེ་བ་སྨྱིད་པའ་ཤེག།དགོས་པ་ལ་མ་གང་གེས་ཡེར། ] 
3 ར་ཕྲརཾ་སྔ་ནི་སོ་ཕ་ན།།གཔདག་ཕོཌ་དེང་གནས་ཡ་ཡེ།ུ་སྒའ་ཁྱེད་ལཿསྱོང་གྲུབཅེས།[སྲིན་བྲགླ་དང་གི་སྣའ་མ་དང་།།་གོ་ 

དཔལག་དབ་ནམ་སོ་དང་།།་དཔྲ་གག་ཅེས་ཁ་བ་ེ།།དེ་དག་ནལ་ས་ཞི་གར་ཤརོ་པ།རུ་ཨབ་བུན་པོདེ་དག་ནེ།།འཇིག་དེན་ 

སྒོཾབ་གྲ་མ་ལྡནཔ།།གྲའཐོར་ལོགས་ཞ་ཡོད་ཅེས་བསྟན།།།དེ་དག།ཁྱེད་ཡཡན་དུ་སུ།།[དེ་ད།།བདག་པོ་རྒྱ་ཁ་ཡོ་ཞི།། ༥" 





༩ཁོལ་༠ྲསཔ་ཞེས་གྲ༢༥པ་སེ་།དེ་ནིའི་ཟ་གྲན་གིཿབདག།ཞི་མ་ལན་ཅེག་སཱཔ་བར་ཤོག།དེ་ལ་པཞི་ལང་ཡོད་ལ། ལཁ་ས་ཤིང་མཔ་ 
ཡར་ལ ན།ཕ་སྟེ།དྲ་ལ་ཤབྲ་རཱག།ཅེ་་ཟད་ཡལ་ཡང་།།དབང་པེ་ཞི༠༡སེས་ཡོ་ཆེདེ་ནམས་ཁྱེད་ཡ་ནད་མེད་ཅེད་།།ཤེས་“་ལྲུག 
པརྱ་སྦངྒ་བུ་བ་ཅེག།གའ་ཐོཝ་ཨཡོའཅེདསཌ་ཆ་ན།།སཱ་ཡོ་གཞོན་བུ་ཁྱགད་ཡོད་དེ་།རྒྱ་ལ་དཔ་རྣམ་༥༢༄མ་མ་དང་།།དཞོ་གྲུབ་མ་དང་ 
ཆེ ཕཾ་དང་།།དགའ་མཆོག་མ་དང་དག་བདེ་དཔ་།།དགའ་ཅན་མ་དང་དགའ་འཡེས་ཡ།ེ་དག་ཁྱེད་པ་དད་མེད་རེང་ཐེས་པ་ལྡུག' 
ཐརྱ་སེངྡ་ཟུ་བ་ཅིག།འཕེལོསི་ཡོར་ནྭ།གྔཞེ་འཛིན་ཅེས་བཞི་མཆོད་ཆེན་ཡོད།།རས་པ་སྐེོབ་ཡ་དྲག་བཅོམ་པ།།དེ་ནམས་ 
ཉིསེ་ནི་བྱཞགས་གིབ་མ་ལེན།དེ་ཡང་ཁེད་༠༥ནད་མེད་ཅེང་།།གིས་༥་ཤུགལ་བྱ་ སློང་བུབ་ཅེས།ཡོཊ་ཤ་ཝེད་ཅག་འདེ་བའྲ་ཤོག ། 
ཁྲད་ཐག'ལྡེཾག་ཡའ་མ་གུུལ་འེག།སྦྭ་ནམ་སྭ་སྲན་ཐེས་འའ་བསྲས་ནས།།ནེར་ནམ་ས་ལྡེད་དེ་ ལྟོག་༥ར་ཤེག།ད་གོ་༢ལང་ཡཿ་གང་གིང 
ཟ་ པ་ ས་ ཟས་ སོ སས་ སས ས་ས སས་སས་སས 2 9་་་ 















༨ །ཚིར་ྤ་ོཆ་ཨནི་ཞསྭ་་ན།།གནག་ྱོཊ་དེའ་གནས་པཡཡི་ས།།ཁུ་སྐར་།ཁྱེད་ཡ་སླེང་གུལ་ཅེར། ] 
མ་གེ་དཔ་དཔའ་པ་ནྡེ།ལེ་ལཞི་ནག་་ཝ།ཡ༥སེན་།ས་རི་དང་ཞི་ས་ག་ དེ་དག ་ནམཡ་ནི'ཨོཤྱེཟ།།རྱ་སྐབ་བདུན་པོ་དེདག་” 
ཌ, ཊི འརིག་ནེནྭ་སཊས་ཿ 'ཝུཿ'ཱན་པ།།ཨྒེ་ེ༩ཿམཱ་ན་ཡོད་ཅེ་ས་བ་སན་།དེ་དགྲཁེ་ད་༩ཿ་བནྲ་ད་བྲསཔས་།།དེ་དག་འདག་པོོ་རསས། 
ཚི) ི།[ཝ་གྱེས་“ཡཞེས་བྱ་བབ་ བཟིལ བབས ་ཤུན་ཨྱེ་བདག།གཤིན་ཇེ་ཨཱན་ཅེག་སྲད་བའཿཤེག།།དེ་ས་བ་ེ་ཨང་ཡད་ལ། ། 
མུ།ཁ་ཨ་ཤིང་ཨིང་༥ཡང་༠ཿ་བྱན་ཁ་སེ།།ད་བ་ཁྲད་བཅ་ག་ཅེག་ཁ་ད་པར་༥ཕང་།།དབང་མཞི༠༠༠ཿསེས་ལོ་ཆེ།།དེ་ནམས་།ཝེད་ལ་ནད་མེད་ཅེང་། 
ཤིས ༥ ལྷག ཕའབར་ལེ་ ལེ་ོཝ།བོཝཡྱིཿ ཟེ ཨྤ་ལོ། གཞོན་༨ དཔ་ས།་ ལཿ དང་གྲུགས་ ལྡན་མ།[གྲུཊ'ཡ" ཐོབ་དང་གྲ༢༩༩ཛིན་དང་།[ལེཝ 
ཡའ སྲ་དང་ས་ད་ཧ་བཡ ྲ་ད་།།ཇ་ཡར་ སད་དང་ འདྲེ་ག་ཝ།།དེ་དག་ཁྱེད་ལ༤་ཤིས་ཕ་ལག ཨོ་ཐྱོཝ་ལོཝ་ཨྱེ* &=2 





„` ¿7 སས་་ 








) ༣ ། དི 
མཆོད་ཉེན་ཡོད།ཏ་གྲ་བཱ་བཟི་འརིདྲ་གཱི་སྭ་ཁབའབར་།།ནགྲ་དུ་ཐིད་གསས་བབ་བེད་།དེ་ཡང་ཡྱེད་འཿ༢ ཤོས་༥་སཱག་པབ་༡ྱོཝ་ཞ་”་ 
ཁྱེདྲ་རག་ཐདེ་བའཿཤོག།།ྱེད་ཅག་སྡེག་ཡར་མཐབ་འེག།ཡ་ནཝསབ་བེཅའའ་འསཿས་ཞས།།ནཔོ་ནམས་རྒེད་དེ་ལྡེགོ་བབ་ཤེག། ྦ 
དགས།༥ཡ་ཡཿ་བ༣༩ འཐུ་ཐོ༩སཿགིའགོ་པ་ནྭ།།གཔ་དག།ཕེཝེ།དེབ་གནས་ཕཡེ་སྭ།[རྒྱ་ཐ།བ་།ྱེད་པསཨྱེ་གྲུབ་འེག།སྒ་མཚམས"' བཱ 
དང་ནི་སྣན་དང་ཡང།།བཅོག་ཞྲགས་བཏན་ལན་སྔབས་དཔ་གྲེ། མུ་ཨོད་རྨ་སདྱ་ཐི་བཞིན་དང་།།ཟེ་ཕཞན་དེ་ནེའནཔ་ཡེན། །རྱུ་ 
འ་འབགདི་དགྲ་ནི།།ཇིག།ཏེན་སྐེངཔ་གཡ་ལན་ཡ།།འཐ་མོབ་ཁང་ན་ཡོད་ཅེས་བཅྟ།།དེ་དག་ཁྱེད་ལ་ གྲན་དབྲས། 

ི་དྭག་འདག་ཕྲོ་ས་ཆས༥ི།།ལེག་མེ་བཟཞེསྔ་བ་བབྲ་ཤེས།།དིའྲི་བཱ་ན་ཡས་ཀྲན་མེ་བདག།མྲལ་ལན་ཇེག་བྱསང་བའའགོག།དེ་ལ་ 

བནི་མཞསྭ་ཤིང་ཚ དྭ་སུཿུབུ་ཆ་གཅིག་ཚདབཔ་པོ་༧ དེ་དག = ཤིས་པ ཟབ་བ * སྒ་མོ་ཚན་མ་སུ་་ཁྲོགླ་མ་དང་ནེ། [ 





ཟ ཡེམས་  ་ ཆ་ 2 


6༦ 


དེ་དག་ཝེན་ལ་༡ ཤེས་པ་འབ་ཐོཛ་༢ ་བ་ཅེས་བ་མེརི་བོ་ཡོད།།ཞི་མ་བ་བ་གཞི་ས་ཀ།འང་ནཔ།བླབ་༢འང་ལེད་ལ་གོའཡིན་ 


ཇི བབ པཾ [པགདཀའ་དངྱ་མ་ིསདུཔ།།ཆ་མ་་ཅས།པ་དྭ་ཡདང་།།རཁོས་དནགནགདང་སོབསྔ་མའས། 
ངཿ ཁ་གླིང 
འགུར་།དེ་ཡང་ཕྱེད་ས་༤ ཤིས།ཡར ཡོཊ་ཞ་ཁེད་ཇག།འདེ་བའྲ་ཤེས།[ཁྱེད་ཅག་སྡིག་ཕབ་ཡཁུབ་ཅེ།།སྲ་ནམས་བུཤ་ཁྱེ་སཆ་དོར་ནོས་ 


¦ ནེཊདེ་ང ད་གསོ་ཡ་༢ བང་ཤོས་སཿནི་ཚ གཔ་དགྲ་པོར་དེབ་གནས་པ་འཕེས།ཆུ་མ།བ་ཨེད་ལྱ སོབ་གར་ཅིག།ཆེན་སུ་དཔན་མོནོ་སྲེ་ 


དང་།།ཁཱཤཿས་སྔེདདང་ཞི་ཁྲམས་མྲད་དང་།[ནམ་གྲ་དཔ་ནི་ཐ་སྐད་དང་།]བྲ་ཤེ་དང་ཞེ་བུན་༥༠༥ེན་།ུ་སབ་འདུན་པ་དེ་དག་ཞི།།འཇིཡ། 
ཉིནླ་སྐེབ་བ་ག་ལྡན་པ།།ཟང་ཤོཊ་ཡོཝུ་ར་དེ་ད་ག།ཡྱེད་བ་ཨྲ་སང་བྱསང་།ྐདེ་དག་བདག།པོ་ ལ།པོ་ནི།།ལེ་ལ་ག(ཞོན་པ་ཡས་དག་པོ།གཞོཌ་ 
ཕྱེན་ཀྲན་གྱ་བདག་སོ་སྔ།།ནོང་ཕབླང་སྒ་ཐེག་བསྲརཐར་ཤོག།དེ་ལ་བ་ནེ་ཆ མཁས་ཤིད་མེཏ་པ༥ད་ཇ་ དགྲ་འབུ་ཆུ་ག་ཅིག དབཔ་པེ་ཚེ 








།དེ་དགཚ ཤེས་༥ ༧ཟྱང་ཕྱོཝཾ་ོཝ* སྒ་མོ་གཞོན་འུ* ༢ཤ་ཆཐ་ཨཱ་ལོ་སེཧཾ སྲ་མོ།[་དཔ་དེ་ ཟཞེན་ཕྱབ་ཅན །རྒྱ་ལ།ཡོ་ཚེ་ཡངཞེ་ ༤༤ 
གཞས་དཔ་།འེ་དཔཝྲེ་ ཊ་ཡོད་དཔལ་སྤན་མ།།དེ་དག་ཁྱེད་ལ”-གིས་པ་༧ ཐྲཕ་ཕྱོཝ'ལོར * ཨེས་དད་སྡན་པའི་གི་བོ་འཕོད་།གནོད་ཡྱེན་” 
འབུང་བ་ཀྲན་གི་གནས།ཆེ་ལོ་སྣ་ཚེ་ཛཱ་ཝ་གྭ་སུག།དེ་༥པ་བེད་ཚ ཤི་ཡ ༧ ཤོཐ་ཞ་ལེད་ཚ ཡེད་ཅག་སྡེག་པར་ཆ གྲྭ་རྣམ་ས་གུན་གྲི 
ནོད་ནམས་ ༤ ཆུ་ཉནར་ཞྲི་གཱཅུང་འྱག་ལོ།།ཤེར་བཞེདདག་ན་བདྲག་འག་གཞས། ་སི་བཿམོ་སཿུ་གཞི་ས།།ཤྱཛ་སཞིདག་ན་འགྱད་གྱུད། 
གནས་།།དགེཾ་སཱཧྱ༅་ད་དང་བམ་ཟེ་བྱ་རད།།།ཝཡ་ནམས་ཞཱ་ནྲེ་གོད་ན་བརྱད།།དའང་ཐར་བཅས་ཡཡེ་སྲཱ་བརྒྱད་རྣམས།[དེ་དག་ཁྱེད་ལ་ཀྲ 
ཅུ་ཟཿས།ཁྱེད་ཅག་འགྲོ་ནའང་བགྲ་ཤིས་ཆུབ་]།ལྡུག་ཡ་ཞ་ཡང་བཀྲ་ཤིས་ཤེགོ།གཞེན་ལ་ལྔ་བ་བཀྲ་ཤིས་གོག།གཡེན་གྱེས་ལྷ་པ་ཡགྲིས་ཤོག] ཱ 
ཊམས་གཞོ་ྱན་མནན།དགྲ་ཅམ་་དཀ་ིང་འཇལས། རྲེས 1 








མམ ཅམ མམ -_་ འཁ མམ མཛི #ླ་ 














ཤག ། ཛཿ ངས་ཡ་དང་ ནིདེ་ གཞིན་ནར་ རྒྱ་སཊ་དང་། །ཟག་པ་མེད་པ།: ནམ་ ཡའ་ཐོལྷ་ནིསདཔ།། 


ཌྲ་ཤ།ཀནོད་སིད་ཏག་དཱ་ཞིང་ཇེས་བྲསཔས། [སཱནོ་འྱཆོ་མཚ་པས་པའ་ཡེ་ནི་སོང་བར་གོག། ༡༠༤།༡༢༅ེ⁄འཆ་བི་མ་ི་། ཁར 
གསོན་ག་གྲན་དང་བྲབབབོའི་ལྲེ་འལསྔ་ཕུང་བ་། ཤེས་ཡའ་བརོད་པཡི་ཚག་ས་ས་བཅད་༧་ཇོཤས་སོ།། སས་སྐད་ལི།། 


༩ པཔ འབལ་ ེཏྲ་ལ་ཡ་ཞི་ཁད་ལསེ་སྐ་འི་ལྐྲ་པ་ལ་ཊཿ ལེ་ཧཐཱ། ། ་ 
པ འབ པེ ལྨ མི | ཤཱ 


། *་ དའ ཌོ། 








རིམ ཀ་ ཁ་ཅ་ཀྔ་ཏ། འན དེ་ཀ་ཡས་ནྡ་དཱ་པ་པི་ཙི་སྭན་ཡ་ མ་ཡཱན་སཱཏཱ་། ངོད་གདྲ་ཧ།འ༥༩༩་༥༠༠ 

བྱོན་འབའྱི་ལྡན་པ་ད བྡནཝ་ཡའཿ འི་འ ཕྭ་ཞེས་བ་བ་ ཟེག། ཆེན་བ སབ་མང་་བི་བ།བསེས།དངས་བས་ ༅ར་༤༠༧་༥༥། 
ཀྱེན་བིད་བསྒྲཐ། མཡྱིལིརབོཛ་ཡྲུཁི་འགྱ་ཧེ་ན་བིད་ཞོབ 'དཔ།།ེ༩་བྲབེསྦསྱ་རཱ་སྣ་ནིས་ལྭ་ ཡག་འཆོ་ལནས།། 
ཐོཊཿཊྲ་ཝན་སེལ་བྲལ་ཤིས་འདེ་འཇོད་དོ།།གའ་ཡོཊ་དོན་ཡོཔ་བཾད་བྱ་སོད་ཕ་ན།།སངསྤ་ཧ་མཇེ་སྭ་སོད་ཞབས་ལ་གཿཆོལ་ 
ལོ།[བདག་ཞིཊར་ལ་དོགཞེར་འྲག་ལོན།།དོ་དེའྲབ་ནས་སླའ་ ཡང་ལྡགོ།ཡརཊགག།།གོ་ཐཟོ་མནནག་ཚོཝ་འཅམོ་ཞིང་ 

ཁམས སེམས་བླམེད་ཡིད་ཨད་པཡཔོ་ཨ ཕབཡན་ཚས་།འདག་ནྲི་ཞོ་ཆར་ོ་གཞེར་ཁྲ་ལནྭ།དཞའེ་ཁབཿནམ་ 
ཌ་རུ ་ཆུ་མ་ལརཕ་ལ་བན་རོད་ད་ཅཀ་བནམ་ཀ། ཁ་ཆ 
















༧ | 


་མཐོས་ཡནྲ་ཤི་ཞིབ་ཁམས་ནྭ།རིན་ཆེན་གྲཟབ་བཀོད་མོ་ གནོན་ཡག་༩ཛལོ།།བདག་ནྲི་བསྲ་ཡོར་དོན་གཞེར་འགྲོལན།] 
དནོདསཐ་ཤས་མར་ཡང་ལྡོག་ཡའ་ཤོག།ཁཔགར་བདྲད་གྱེ་སྡེ་བཅེམ་ཞིང་ཁམསན།ཡེད་གཞེས་ཁྱན་འངེམས་ནམགཤོ། ་ 
_$ཌགཱ་ཚལ་ལོ།།འདག་ནི་བཿཿ།ར་དའོ་གེ་ར་འྲོ་ཕན།།དགོད་འགའུ་ཞས་མར་ཡང་ཞྡུགོ་པར་ཤེགོ།གྐར་ཞཱ་རེག་བུ་སྣང་ 
བཞེཞིི་ཁམས་ན།།གངོར་ཁོའབུཔབལེདཔལ་ལ་ཕལ།་ཿལཡོ།།བདག་ཞིགར་སྡོ་དོན་གཞེར་ཁབྲོ་བ་ན།།དོན་དེ་འབྲ་ནས་” 
མུར་ཡང་ཞྡོག་པར་ཤོག།ཞྡེ་ལཱ་གསེརྦ་ཁི་ད་པས་གཡོཚ་ཕན།རེན་ཆེན་གྲངག་ས་ཞ༥ང་སང་ལ་ཕག་འཆོལ་མོ།།འདག་ཞི་ 
ལྒོནུཐ་དོན་གཞེ་ར་འགྲོ་པ་ན།[དོན་དེ་འབྲབ་ནས་སྤལ་ཡབ་ལྡེག་པབཿཤེག།བ་བྲཐ་ཕངས་དགརབ་གནས་མངོན་ཁ༥འན། | 


༄༅། །བདག་ཞྱིུབ་ཐོཝ་དོན་གཞེའ་ཁྲབོ་བ་ནྭ།།དགོ་དེ་འྲགབ་ནས་མར་ཡང་ཞྡོག་ཡར་ཤོག།5ང་ཕྲོཊ་ 


ཡ་༧འ་་༡(/་  ་ 
བི་དོ གསམས གོའི བོའོ བོ (ཨོ ཨི་སས་སང ཡུ 
།ཞྡོག་ཝ ཤོག།།སེང་ཡོང་དམོཐེ་ཡེད་ཡེད་ཁྲ་བེད་པ་ནྭ།གག་མེདྲ་ལྱན་བས་ཏེང་འཛིནྲ་ཐག་འཚལ་ཡོ།།བདག་ནེ།༥ 
ེབྲ་ཡོཊ་དོན་གཞེ་ལ་ཁྲགོ་བ་ནྭ།།དནདེ་ཁྲགཔ་ནས་མའ་ཡང་ཞེག་ཡབ་ཤོག།ཞོག་ཕོར་ཡོནཏན་ཐིད་བྱསན་ཕན།། 
ཐེཙོཡ་གཅོད་ཕར་ཨཛད་ཁ་ཡག་ཞཆོལ་སོ།།བདག་ནེ་ཞོག་ཐོཊ་དེན་གཞེར་འྲྲོབ་ན།།དན་དེ་འཐུལ་ཞས་སྲར་ཡང་ལུག། 
ཕའ་ཤོག།ཇི་ཝར་༠ཅོམ་ལན་ཤྱ་བྱབ་།ཡ་༥ཇེསྭ།ཤྱ་ཨ་ག།ཞོན་ནུ་རབ་དྲ་གསལ་བ་པ།།ཨོཝ་བྲས་སི་ཕྡན་སེལ་འྲག་ཤིས 
ྦ ཛད་ཡ་ལྡཞིག།།བདག་ཅག་འཊར་བཅས་ཡྲག་ཤིས་དོན་ཁྲགཡ་གོག།འ༥ཡཿ་ཕོཇ་བཱ་ཡྱན་པྷ་ནམ་པའ་ཨེམ་བྲ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ 
ྣ ཆེན་པོའི་མདོ་ཇེགས་༥ོ།། མངྒ་ལཾ { 














ཀ་ཀ རྡ་ོ་ནི། འོད་ཀློང་། ་ཁོ་་་ ཡ་་་ 
སྡིའིདབང་པོལི་རྒྱལ་ཡེ་ཡས། ནོར་ཕཱགས་སྐངྒ་ནིང་ཐེལ་པ་ཞེས་ཐ་ཐའེགྲཟྲངས། དཔ་ལ་ལྡན་ནྣམ་ཐེསསྲས་དང་། 
¿, ཨའཛམ་བཱ་ལ་མ་སྭགོས་ཡ་ནོའ་ལ་མཁོའེ་དཔའཅས་པྲ་ནམས་ལྲ་པག་མཚམ་ཡོ།།༣དེ་ཀད་བདག་གེས་ཐས། 
-° ཕྲདུས་ཅིགན། བཅོམ་ལན་ཤསྤྱ་རམ་པོའིཁབྱ་བ་གོད་སི་བྱང་ོའི་རིཡ། དགྱེ་མངཤི་དགེའདྲནཅེན་པོདང་། ཟང 
ཆཡ་ཨེམས་དཡཡེ་དགེ་༩ྲ་ ཆེན་པ དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོརྣཡ་ཐས་སྲས་དང་། ནརྷ་ཡཱྤི་གཝ་ཡ་མཐོལ་དཔ་་ 
འཅས་པྲ་དམས་དང་ཐགས་འེགྲ་ད་ཞགས་སོ། །དེ་ཕེ་ཚེས་ཡྲེ་ཕ་མོ་སན་མས། བཅོམ་ཝན་ཞདས།ཡ༥ 








ལལ ༥ ༩ ༥ ༨ ༩ 
པ་ནམས་འཛམ་འཆྲི་གིཔ་དེ་རྱ་ཀེ་ཁོ་མཔལོ་ལ་ཕན་པ་དང་། སྱེ་ཕོ་མཕཕོ་ལ་བདེ་བཞེ3° །དབ་ནིང་འབོལ་ཡི 
3 ཐུག་བྲ་ཡ།དཔྲ་བལ་ནས། ཤཿ ཅིཔའདེ་ཁ་དང་། འསམ་ཡ་༩གྲཐུ་ཡ་དཔ་། ནོར་རིགསྤྱ་ཟུད་དང་ཞིང་མཐེལ་བདང་ 
རྔ ཚཾ་འབས་ཐིདྭད་ཡངས་ཡད་ཚེིང་། མྦཐ་དང་ཚྭ་ཁྲཝ་ཆེའའྱི་སདདུ་ཅེམ་ལན་ཤ༽སྤ་ཁེསྦ་གདའ བྲ 
དནམ་བཇ་ཤན་ཡུདས་ཅིས་བཀའྱལའ།ི མི་ྲི་ལེཡ་སེམས་ཅན་ཟད་ཁ་ཡན་པ་དཔ། བ་བཞི ནསཔ 
མེགས་སོ་ལེགས་སོ།།དེསྲི་ཕེརྷ་ཁོད་ལེགས་པར་ཞན་ཅིག །དངཔོ་བདག་གིས་མདྭསལུགད་ལནམ་ཐེས་སས། 











ཅི ྲདགྲ་ར ིནམཆའི་དྭངནོ། གཡག་ནས རསས སེམདོགྱི་ཐལ་ ལྔ་དང གང་བ" 
ཤཤ། ནོར་བུ་རིནཔ་ཆེའྲིཀུནདང་། སེ ཅསངདག་ལ། གདྲྱྲབས་ ཐར ཤབཤཨེ་ནོར་ བྲ རིན་པོ ལེའི ཛ་ཐ་ ༥ ཁིན དཔས 
ལཱ ཆ་འཛཡ། ཐཱ་ལ ་ཤཱཡདོག་༧།བྲིང་།ཁ། 8ྱག'་ གཱཡ་ཝ་ ན་ཤིང པཀ་གིའབསྲ་བ བ་ཡན ཤྤབ་པ་འ་བྲིནཔ།གཡོད་ 
ནན་ ༤༦༣༥ 3 ཤྱིསེ་གད་འ' ` དཔྱ་ས་ཆོགསྦ་ཁླི་རནཔ། སྤུ རཡཁྲེཐེངབས་སེརལ། ཁ་འགུནུ། 
༠ མོ་ཞོབྲ་གཱི་བདག་ཡོ° དང་། ནོརྒ་ལ་ཧེན་པོ་བྱ་ནུ༔ །ཞི།འོབ་ དང་བཅས་པ་ནམས་དཔུ་། ཐུགས་ལྷ་ ཡཱ་ཝཔྨཀུ།རིན་ཡེ། 
ཨཱརྡཱཨཚོགསྤ་ཤིས་བྱརན་ྲ་ཡུག་གཡསན་རིན་སྫོངའི་གཞོངཔ་མརྦ་མིས་གངབ་འཇྲིན་ལ། མག་གཡེནུན་གེསྤ་ཆི་ 
ཟོས། ླུམ་པ་ 35 ལ། ༢༡ ཏབ ལཿ ས་རབ པལྲས་ཿཿ ས་ཡ ལའི་ཝེ་ྲངམེ 





ངེ 
ྦ 
་ 


ཌཾ 


ཀག །ཞོག་སེཡ་ཡ་འཀཡ། མ་ཛནམ་ཕ་ཧཱཚོགས་པས་མཆོད། དནས་ནོར་དང་བསོད་ནཝས་འཕེལ་༥༥ 
ར་བྱས ད་དོ ཡ་ླདཔ། གཡི གཡ་་ཡ། ལར་བཡ། ཉག སིམས་མི། ས་ 
མས་མ ཙནཏ་ཙནཏ། ཨལ་ས་ར། ཀ་བ་ཀར། ཀི་སི་ཀྲོ་ལི། ཀྲ་རྩ་བྱ་ར་། མ་ར་མ་ར ཛུ་རྔ་རྱང་། 
སྤརཱ་སདྲལ་ནྤ་ཡཾ། ཞདྱརྷ་མ་ཨརྣཾན། ཙནྷ་དྔརཾ་སླད། ནམ་བྲ་ག་མན་ཡ་སྣང། ནམོ་རྩང་པར་ལཡ་སྙདཱ། གཤིས 
གྲཟྲོས་༩དི་འཇྔོད་པས་ཆ་རམས་ཐམསཅདྲ་ད། དོར་དང་རེགས་འྱ་ནུད་དར་ཞིང་འཕེལ་བར་འྲགུར་རོ།ནལ་བྲེ་བཡྲང 
ཐྦིཾཿ་ ན་མོ་ཨརཿཛམྲཤ་ལ་ཡེ་སྙཏཱ། ནམོ་དེ་བ་འཛྲ སྨ ཐ་ལ ཡེ་སྭཱཧཱ ན་མོན་ཤ། མཛམབཱ་ལ། ཡེ་ཧཧ། 


ག་ཡོ་ཕྲུ་གཞཛསྨ་ད་ལ་ཡེཾསྣད། ན་མོ་རླ། ཛསྲག་ཡ་ཡེ་སྙུད། ནཨ་སྦར་འཛོཕྒག་ལ་ཡེ་སྙན། གམ། 


འཛུམ་ཐ་ལ་ཡེ་སྭ༔། ནམོ་སཱེ་ཛི་འཇམྨ་ཐ་ཡ་ཡེ་སྭཱང། ཧ་ད་མ་དིདི་སླ༔། བདག་ལ་བ་ས་དེདི་སྭའཱ། སཱེལོ་འདི་་ 
དཇོདཔའི་མྔས། དགེེ་མསྦེ་མ་བིའིས་དོར་དཔ་། འྲབ་དཔ་། གསེར་དང་། གཡུ་དང་། དང་་དུཔ་།ཟབས་ 
གས་ད གོ་བདང་། ཏ་དང འོང ད་པ བོ།རོར་དང་། བྲནཔརིཁ་དང་ 
སྨངཏཱང་། “ེནྡཱ་ཧྲི་ཁ་དང་། ཀེ་ཀྲ་ར་དང་། ཤཱིཀ་དང་། ཀར་གཡ་༩ིདང་། ཡན་ཤེཡ་དང་། ས་ཁྲེ་སྦམ་དང་།པྱེབྱང་དང། ྦ 
༈དང་། ཀླང ཆ་དང་། མགེ་དང་། གནག་དང་། བ་གླདདང་། ཆ་འ ཟོད །ཐས་དང་། ལྭ་དང་། ཁཱ་ 
དང་། ཏཡ་དང་། ༣ས།ཀར་དང། སོབདང་། སནཔ་དང་། ཛི་ཏིལ་དང་། ཡོནྤ་གེ་དབ། ཚ་རབས་ཐམཨཅདྲ་དྲ་ནོ། ་ 
གླུགས་ཁཕེལ་འརའུར་རོ།།འཐེར་ཚད་གཏོར་མབ་འགམསཞས་ནི།།ནར་ལཱ་ནམས་ལ་མཆོདྲ་བཱུན། ] 
ླ རེམས ཱ ༦ ༧ 








ཀི །ར་འཁོ་སང་ཁའི་བ་ཁྲ་ས་ཁོང་པས།།གྲངོང་ཡ་ཁཇུང་འ་འི་ལེནས་ཁ། བདག་དབང 
བདག་ལ། [དེར ལ་ཆེ ནཱ་ཕ། ཁྱེད་ནམས་ གྱེས། [ཏོས ་ནོར་རྱི་དངོས' ་གྲཐ། སྩཡ་དྲ་གསེལ། །(ཛྱཾཡ། ཤི གཉེ་རྒ་སིདསོ་ 
ཟྱ་སཱམྭའུ་གསོལ།།།དེ་བཞིནདཔལ་ལན་ཨྱརཿཛྫ་ཁདཔ་ར་བདག་ཀྲ་ཞི་ར་། ལག་བདག་ནའ་བཔཔོ་དང་། གཡབ་ 
#,བཟང་ཕོཿ དཔ འབྲཾག་གནས། 'ཝ་ཅེན་དང་། མི་ཙི་ཀྲུ་ནཔ་ལི་ དཔ། ཐུཀ༥་ཡ། [ལྔཔགྲ་དང་ནེལྤ་མེནེ ནོའུ རྒུན་མ། རྨག ཇི 
༠ སཚེཀཆེནཔ། ༣བྱཧད། ཤེ་ཨཱ ཨྱཨིཚོགས: ནཡས་གཏོར་མ། ཐཐ བ། ར་ག བདག་ཡ ཚེ་བཤས་ ཡབས 
བསོདཿ མས་ནོང་གྱིད་པོ ངོཡ གྲུབ' སལྲ་དྲ་གསོལ། འཛམ། ཞིག གྱི'དངོས དཔོསྤ་གྲཡ་ སུང་གསཁ། ནབ་ ཞོབ ཆུ ་ཅེན།ོ། ཁྱེད' 
ནམས &་ ་ ན་སྐྱེཕབ' ཀཿ ཀད་ལྡན། ཙ་ བོ་ཆི་ཡ 2: སོ ༈[ བོའ [ཆའ ཀའ ཡབ ་ེེ་ ། 








གཞནས་མི་བ་དགྲ་གཡ་ཆེ། །ཇུ་འྲབལ་ལྡན་ཞེང་ཐུགས་དངལན། །མི་ནད་གོད་ཁ་བོག་པར་མཛོད།།ལཱ་དང་མི་ནི 
ིའའབ་བེད། །བདག་ཞིད་ཆེན་པ་དེ་དག་ཡ། །མཆོད་ཅིངབྲ་ནོད་དྲེ ཁག་གཛ་ཁཛལ། །འདག་ལ་ཁེཿ་བཅས་བིདྲ་དྲ།། 
བསེད་ནམས་ཞོབ་མིདཔསོ་གཡྱ་སུལང་གསཁ། །འཁོམ་མེངགཏེབྱ་བི་དཔོས་བཊསུཁདྲ་ཀཱསཁ། །དེ་ནས་སའེས་མོ་ 
སན་མ་སྟན་ཡས་ལཕཡུཊནབ། བླ་གོས་ཡྲགཡ་གཅིག་ཁུ་གཟའ་ཏེ། ཐཿ་མོ་གཡས་པའེ་པྲས་ཡའཛུགས་ནས། 
བཅེམ་ལྡན་༩དམ་ལ་འདྲེ་མད་ཅེ་ས གཡོཿཿཏོ། [ན་ཡ བཅོམ་ལྡག་ཞདས་འདག་གིས་ནོར་ལུའི་ཆོགས་ནེངེ ཞལ 
བཅོམ་ལན་འདས་ཁེཿས་༩ཀའྱ་ཧ་ལ་ཝ། དོར་ལྲ་སམི་ཡཡརིམ་ཕ་འདི་ཨཱ་ར་ལགས། དྲ་ཆོལ་ཞཅོལ་ཨྱིདབས་སྤུནམ་ཐོས། 
སྲསྦ་སམདག་སེབ་ཡོ། ཐེ་སེར་ཡོམསའྱ་སོད་པ། དེསེསུན་མབ་སརུ་འཛམ་ཟ་ལྲ་ས་མདོག་མའིངག།ཕག་གཡམ། 





མཆོག་ཡིན། གཡནྡ་ཡིཁྲལས་ཨྲེ་ཞེམ་བྲཟངབ། རླ་དའྱ་དནྲ་ཡིས་བྱསན་ཐ། རབ་ཏྲ་བཛེས་ལའི་ཆྲ་བད་ཅན།ཞི་་ 
ཨུཿ་ཿན་ཛུས་ཝ་ཇ་། ཁཿ་ཟ་བོོ་ས་དང་། ྲ་ཐཡ་ན་ག་ཁཁག་ས་ཡ་དང་། ཁ་པ་དང་། ག་ལ་འ 
ཅན་ལ་དང་། དེཿ ཨས།།ཁ་དག།ཡབ་དང་འདུ་བ། རིན་སོ་ཆེའྱི་རྒནྤ་ཡིས་བྱཧན་ཕ། བྲ། ༣ ཐམཡ་ཅད་འབས་ལི་ནེ་ 
མ་བླ་ཟྲང་པ། གཿ ནྲ་བམས་ཅད་རེནསྤོ་ཆེའིཁྲཕེདབ་འོནཔ། འསྲདྲ་ོབས་ཁཡི་རུ་ཅད་ཅོད། ཁང་བ 
ས་ཿཕ་ལེའ་སོམ་མ། །དེ་ནས་འཕགས་པ་གསེའ་ཡོད་དམ་པ་མདོ་ཞྡེའིདབ་པོ›ྤི་རྒཔཔ།འདེའཁྲ་དྲ་འདོན་པ་བ། 
ཟམ དེ་ལ་སསྦ་ཀྲཿྦ་བཱག།ལེ་ཏོག་འསེལ་ཝའ་འགམ། མྲ ཛོ་ནམ་ཕྲ་ཝཾ་འཐཾ་ས། ཡ་ཚ་མས་དག་ཏྲ་འཇད་། 
ཀར དེནས་ཞོས་སའྱེ་ཆཱས་ཡོད་ཁོབ་དཔ་བཅས་ཡི་མྲད་ང་མནྲ་དངས་ནས། 











ཟོཟ༽། [གངཝར་བྲསམ་ཞིཔགྲ་ངས་འདེ་བཅོད་པར་ཐརོ།མམོ་བི་གྲ་མྲ་ང་ཡེ་སྭཱཧཾ། མཧ་བ་ཛ་ཡ། 
ཏྱ་ངྷ་ཧ། སི་མི་སེ་ལི། སྲ་ཟྲ་སྲ་ཝ༽ སྲ་རྦ སྦྱར ༽ ཙན་ད་ཛ་ད་ཏ །ཙ་འར། སངས་། ཀ་ཀོ 
ཀི་ལི། ཀ་པ སུ་ར་སུ་ར ཙུརཛྱདཱ། སང་ཟཱཿམད་མ་ནམ་འིདྲ་ཛནཾ། ༠སྒད་གཛད་། ཡང་ས ད་མོ་བི་ 
2 གམ་ནཱ་ཡེ་སྭད་། དངད ན་མ་ཡཆ་འཛམ་ཐཱ་ལ་ཡེ་སྨད། ན་མོདེ་༩་འཛམ་ཞུ་ལ་ཡེ་སྭུང། ན་ཨོ་ནཱ་ག་འཛྱལ 
ཐཱ་ཡ"ཡེ་པཱདྤ] ནཿོ་གའཿག་ལོ་སྐན། ན་མོབ་ 'འཇམ་བྷ་ཡ།ཕཧཱཏྟ། ཧཨ་སྦརཾ་འཛ ཡ་ཐུ་ཡ།ཕེ་སྨད།ནཿ 
སཆཛྙྷཿཁཛྡ་ཤ་ལཾ་ཡེ་ སྙད འདག་ཡ་བྲ་སདེདི། འདེན་པའྱི་ཟིནྱ་གིས་འྲ་ནབས་དང་ལྡན་ཕ༥ི་སཔསྱ་ཆས་ནཨས། 
དཔ་༈ ནོརྡ་ལཱྱི་རླལ་ཡོ་ཞ་ཁོབ་དཔའཅས་པ་ནམས་དཔ་། དྲངས་མྫ་ར་ལ་ལ་ནམ་ ཐོསྲ་སས་ཡ༥བྲ་ཕྱ་མ་མེབ་པྲ། གར། 


༤༄༅། །་ཅ་ཨིད་པསྲིམུས།་པདཔབས་ནས། བྲད་བཕན་ས་ཡོབ་ནས། དའ་དཔ་།འྲ་ ་ 

དང་༈ གསེར་དང་། དང།དང་། ཟས་དང་། ཝུགས་དཔ་། ཟུ་རྲ་དང་། བྱེརྱུ་རདཔ་། ཐཿ་རཀ་དཔ་། ཕྱད་དཔ་ཀ། 

_ „ གདུ སྕེསདི་ཡདང་། ཀེ་ཀྲ་ར་དང་། བྱི་ཀ་དང་། ཀར་ག་ཡ་ཅིད་། མན་ཤེལ་དཔ་། ས་ཡེ་ཝན་དང་། ན་དང་གང ྦ 

_ /£ ཕ་ཆེདཔ། མ་ཤེདཔ་། གནགདང་། བླ་གདདཔ་། ར་ལྲུག་དང་། ནམ་དང་། གོ་དང་། འབས་དང་། དེ་ཡ་དང་། སོ་བ 

དང་ད སྲནམ་དང་། ཁྲི་དང་། ༥ཿ༠།ཀར་དང་། མན་སམ་དཔ། ནོར་ཐཱགསདང་། ཡོ་བད་ཐདྲ་ ཙཿ ཚ་ར་ཆེན་པོ་བོབ་རེག། ད 

དཀེན་མཆོག་མཆོད་༥འི་ཡོ་ཅེད། ཆོས་སྱད་པའི་མཐུཧུརྱེན། བསད་ནམས་ནོང་གྱིད་པེས་གྲཊ་བུཊཿད།འདག་ལ༥། 

འྲ་ས་ པང་ཁྲ་རྡ་དེ་དི། དེནས་ཡང་བོཿ ལཱན་འད་ཨ་ཁྱིས་འཀའ་ལྲཿ་ཡ། ༩ཿ༢ག༦༣༥གཡེའ་ཤོད་དཝ་ཡ་ཡདོ་ | 
ཆིང ༦ 





ིདའཔོྱི་རམ་སོ་འོདེ་བདོན་ཞེང་། ནོང་ལ་མཆོད་བུཊ་ན། ཆེ་རབས་དག་དེ་ཐད་དྭ༽ ཨེམས་འདྲ་དྲལ།ལ་པ་དུཔ་། 
བྱི་སེཔ་གེ་སྐེ་གན དང་། གཤིནཇེསིངེག་དེ་ནྫ་རྩཡ༥ཡངྱ་སེ་འབ་མི་འྔབར་རེ།།ནས་ད་ཡང་ཨི་ །ཐོཝ།ཡར་ཨི།༥ 
ཤྱགུར་རོ།1གངངྱ་སེ་བའྩེ་སཱ་བྲ་དན་ཡབ་འྲ་གུར་རོ།།གངོ་ཞེ།།ཚེ་ཟད་པ་ལས། ཁཡགས་མ་གསེར་འོད་དམ་པ་མདོ་མེ༠། 
དང༔སློའད་འདནེན་ཚེ་ཡཔནཡ་ཕབ་ཐེལ་བའྲ་འྫམཔ་འ།ཝིག་བཞི་ཕྲང་ཡོ་ལི་རབ་ཙ།༥ཡཔ་བང་ ཐའལ་འྲགུལ་ལ། | 
དེད ཡ་འདུད་དང་བྱདྲུ་ཡེ་རིགས་ཨེ་ལ་དཔྱ་ཀ་དང་༽ གསེུདདང་ སིན་ཡོ་དང་། ག་ཟ་ནས་ཨྲི་ཀཟ་ཅོ་གམ་ 
རླཝ་རྒེདང་མི་འཛུམ་རོ།།གཡ་ཏེ་ངུ༔ཱ' །འའས་ཏེ་ཡཚི་རྱ་བུར་ན།ཡང་། སཔསྦ་ཆསྱ་བེ་༡ག། དྲ་བ ཛཾ 
དྲྲས་མངོན་སྲམདྱ་ལྱང་སེནས་ཁྱག་རོ།།སྦ་སྦྱརས་སྙེང་གིས་དེ།ག།སྱེང་བབ་བྱ་བུར་རློ། སྔ ལྱ་རས་3ྱ 








>»་་་༅ས་ང་ ་" ༤༧༠༧ 'ཆ་པས་ཾོ་་་ལ་ ་༢་ལཁ་""ཁ་་ `` 
ཟབ་། ཅི་ནས་སཿཨྦྱ་རས་ཨྱེཿནིཿདྲ་ལྲག་བའ་ཊྲགའ་བོ།། འདེལ བེ་ཙོམ་དང་སོམ་ཤེདཔ་ཡེད་གྲྭའི་ 
་ཟ་ཅ༽ླར་ལ།ས་ཆེ་མཐ་ལཞི་ཡཔདེའྲི་ཤེབཞོན་ཊབཔནས་སྲང་ས་དཔ་། འདེ་བ་དང་། སོཊ་ཡ་དང་། སྲེད་ཐརྱ་བེད་དེ།། 

; སྲ་ཡོགས་གཡུྦཔདོ་སྡེ་དགོནཡཆོག།འདེ་འདི་འམ། ཀླེག་གམ། །ཡ་བདོན་བ་བཞེན་ན། སྤ་ཕེགས་དེ་ཡབམཆོད་" 

€ ནེནབུཊཡུའ་རེ།།9གྱ་བབ་ཤེསོཡར་ཤགུར་འོ།།8ྱཁོ'སེབསྟི་སྟ་དས་བྱསཔབཡེ་ཚེ་ནྲ་བ་དཔ་རྲ་ཟགས་ཨྱི་ན་ལམ་ 
ཧྲསྦ་གཱག་༣བྲ་བུབ་ན་ཡཔ་། དེདག་བན་མེད་པ༥ཡང་དག་ཡའ་ཇོགས་ཡའྱེ་བྲརཡ་དྲ་མངོན་ཡབ་ཇོས་ཡབ་སཔས་ 
རམ་ཐར་འྱགལརོ།།དེ་དག་ཡིའ་སེས་ན་ཕྱ་བཅིས་ཡེ་ཁ་བ་འྱགར་རོ།།གྲ་བགམས་བཟང་བའ་འགུའ་རེ། ] ` 
དབྱཿསཨྐནཕའ་ཤགྱུལའེ།།རེསབཿ་ཚེབབ་ཞགྲུཊའེ།།ཆོས་ཕྱོད་ཡའི་ཧཱ།མ ཡ་དང་ལྡན་ཐབ་ཤུགྱུའ་བེ།།ཟད་ཡ་མེད། ྒ 


པམི་ལོངས་སྱེཏ་ཞིཚེ་བའས།ཀུནུ་ཧུ་རེད་ཡར་འྲ་གུབ་རོ།།།ད་ཡར་དྲ་ཆལ་ཡོ་ཆེསོ་རམ་ཐོས་སུམ་དཔ་། དེ་བཞེན། ཨར 
བཛམ་ཐ་ཡ་དང་ན་འདག་གྲུ་ཞི་བ། ཐུགས་བདག་ཞཱ་མེ་ནོར་རུན་མ་དཔ་། ཡ།བདག་ནོས་བྲ་འཟངཔ་དོང་། དེ་ལ་ཡོང་ 
ཏེ་ནོརྲ་སཊི་ཆོགས་བདྲ་ཤིཿཅེཿ་བབས་ཏ་གྲ་དྲ་གགོས་བྱེན་པའ་ཐྫ་གུར་རོ།།དེ་སད་ཅེས་བཅམ་ལམཊདསྔ་ཤོམ་ལགས་སུལ། 
པདང་། དྲེ་ནས་དེ།ེ་ཚེ་ཨ་མོ་དཿཾསན་ས་ཡཿཨ་དེ། བགོས་ཕྲག།༥་་གྲ གྲེ ད་གཟབ་ནས། མས་ལོ་ཁ།ཿཿཡ་འྱི་ལཱ་ 
ས་ཁཿའཛུགས་ཏེ། མ་དཔ་སོའ་ཡ་མངདྷཱ་བམ་ནས་བཅེམ་ལཱནཱ་ཤདས་ཡ་གདེ་སྐད་ཅེས་གསོས་ཏོ།།འཛུན་ཡ་བཅེམ་ལན་ 
ཤདས་ཡཡེནོཞདེ་དག་དང་ལན་ཡ་ལཿ་ན།གསེའ་འོད་དམ་ཡ་བདན་ཞི་ནོབ་ལ་མཆོད་ཐུང་ན། གྲཊ་ཡའི་མཚོན་མ་ཇི་ཉར་ལང། 
དྲེ་གད་ཅེས་ གསོལ་འ་དང་། འཆོམ་ལན་ཐདས་ཡི་ས།འཀ་སུཡ་ཝ། ལཱ་མོ་དཿལ་ཡེགས།ཡའ་་ཤོན་རིག།པ་ ཁྱོད་ལ་འད་དོ།] 











།ཅ། །གསེབ་ཡོད་ཞདོནཞེ་ནོང་ལ་མཆོདྲ་ཟུབན། གྲཡ་ཕསེམཚན་མ་འདི་ུབ་ཡཝ།།བདག་གི་གཏོབ་དང་ 
ནང་སྨསྣ་དྡ།།གསེལ་འོད་ཞིངསྲབས་འབྲད་པ་དང་།ཞིངཆེ་ལོ་ཟགམ་དཔ་བ་དཔ་།ྡེལ་ཁསེ་ཡ་དང་ཁྲབ་ཐདག་བིད། ། 
བང་ཁཔེའྲབ་དཔ་ནོར་ཡིས་གཔ་།།ཕོ་མེ་འཐ་ཅཱ་བཟང་ཐ་ཡིསྭ།བཟའ་བྲདང་ནར་ཁྲབ་༡༣་ ས་ཡིན [བྱ་ཝོ་བག་མ་བཟང་ 

ཌ མོ་ཡེསྭ།།གངཝེར་ཆང་དང་ལོ་མླ་དྲད།།དཀར་གྲསམ་སར་དང་དྲསྔ་བེད་དང་།།ནོརྦུ་ཕཱར་མང་ང་བདགྲ་བིད་དང་། 
དམག་ཡི་ཁལ་ཅན་དཔོན་ཕྱོ་བྲ་བྱ་ཅན།མ་འསྔ་སོན་ཡཡེད་མག་ཚོ་ཁྲ་ཤིར།ཆུ་དང་སེག་དང་ལོམ་ཕྱིན།།དེ་དག་གྲབ་༥ཡེ་ 
མཚན་མ་ཡཐ།ཟབ་ཡཡི་མཚན་མྱ་བྡ་བུར་ན།།འདག་གི་ནོ་དང་རིཙ་བྱད་དའྲ་གར་ནས།།འསམས་པ་བདའགའུ་ 
ཕལ་འགྱབ།[འཧེ° མ་ལཱན6དྤ་ཤེས་དྭ་མད་ཆེས་འཀལྦ་སཱཡ།ན༥།། ོརྲ་ལཱསི་ཚོགས་ནམས་དང་། ལྤ་ལོ་ ཆེ་ནཡོ་ ྒྷ 


དབཡ་དང་། ཡཱ་དང་། ལི་དང་། ལ་མ་ཡེད་དང་། དྲི་ཟལ་བཅས་ཆི་ཇིག་ནེན།ཕེ་རཔས་ཏེ། བཅཝ'ཞཱན་ཞདས་ 







ལེ མ་རེ ' དྲོ་ཝེ་ཡེདབཔ་སོཿ་" 
'གྲསངས་ཕ་ཡ་མངོན་ཡའ་བགད་དོ།། ཁ་སྲག་སཁ་གྲོས་པ་ཡོད་དྲབངའ་ཏལ་དོ་ཞི་ 
] ཚེ་བབས་ ཐམས་ཅདྲ་དུ་༢༥བད།ཟྱན་སྲལ་ཚོགས། ་༣༩ཡེ་བེ་ཨངགེ་ ཅན 


ཚ་ལ ༢༤༠༥ ༥༢༣ ེ་ཐོང་བང་ཝ 
ས་པ རོ རོ་མ་པ 2 ར་ 
༣ེ་ཡེ་རྒམགེ་ཡུཐ་བ་ཧེ་ཧྷཱཧྷ་ཧཱཐཱག་ཏོ་ཧབ་དཏ། །ཏེཌཱ་ཀཱཿཡོ་ནི་དྒོདཡ་ཡེ་ལྭཾབཱ་དི་མདཐ་མ་༩ཿཡེ་སྷཱར། ། 





ཀཆ `༣ལ་ས་ས་་ ཐ:་ :༥འ༠ལྟ་།་ཁལས་་བས་སས་ 





ཁངས ༡༤ ༡༤ = ==~--=- 















”བུནཊཾགས་ཡོ་མཛོགས་ཀྲོན། དཔཔོའྭ་བ་ཨའིདམ་མཆོད་སྐོཊྫསི་དོན་དྲུ་བེདན། བ་མ་གཟག་ཨཚོན། ཐམ་ 
( ༈ ཊིབྱཅི་ཨས་དཔཝསསཞས། བ་དྲེ་༨་འ་རམ་ཞས་ཞེསལགས་གྲོ་བྲོ་ལ་ར་བ་སོ། ཕཱན་ཚོགསྲ་ས་གྲསུམ། ལྡོ 

ཐབ གསུ་དཔའཅས་བཀླས་དངྱསར། དེན་པ། ༢༢ ་ལུནྲ་གུབ། ༢ེ་ལྷ་མ་དཔ། འདུལ་འཛིན ཤན་འླབུམ། 
དགེ་ཡཱགས་ཡིལཏན། ཁོབཟངྱ་རཾལ་ཐཾ། ཕཱནཚོ་གསྭ་སུགསུམ། ཟློ་བོས་ཡསཔའི། རྨདྱ་ཐྒ་ར། མེ 
„ ཡདས་ཕའ་མྔིན་པའི་ལུན། །ཤེས5འིགནས་ཡུགས་གུན་ལ་མཁྱེན་པརྒྱས། |ཁྐོ་ཕྲོས་མཆག་སླས་ཞྲིགུ་ 
_ བ་ཤད་འབུད་པའི་སྣོ་ །ཟསོཁ་བ་༩ ཟླབ་འབམསགཞུབྱར་སྣྲ་བའག་གིའབཔ། །ནས་ས་ཁའེ་འཕྲིན་ལྲས་ 
མས་ཇི ོབ་ ༠ ༦༦ ཐས 











¢ སི ཆབ ་ 9 པ་ ་་་རཚས་ལ་།ག་ འང །ི་་ 










ཞྡུན་གྱིས་ཡོསཁྲབདཔལ། །ཐྲའ་ཁྲའིམམགྱི་སམ།ཁ་ནང་གེ་བའི་བ ཤེས། །བསོལ་བ × ཐཱོ་བཟྲདཆྒུམ། 
_ བཤྲུ་ཡྱིའབ་ཝགས་པའི། །བཤད་སབ་བསྟན་པའི་འཟུང་གནས་ཡིདབཞིནདོན། །སཱཡ་ཝན་དདྷ་ཐཱ་ 
རྒྱལ་མཚོནཱ རྡེ་ར་བཀོད་པའི། །གྒསོལ་བ ༧ རིད་རནྲེ་བཱཔྤའ་བསེམས་ཀྱི་མཐ་སེབས་ཚིས། །དགེ 

གསྦར་མཚོ་ལདཔྲལ་ལ་དབཔབླསར་ཞིཔ། །མཐུ་བྟསནྟཡ་ཁེས་མངདྭབུསན་མེདོན་མཐ་བཾ།། །གསོལ་ 
༩༨ འབ།ཞམས་དཀྲིལ་འ།བོར་མདོལ་བདག་རྡོརྗེ་འཆེང་། [ཡོདས་འཛིནདམ་ལ་མཚཱདས་ཨྲད་བརྐཞ““ ཟ་ 


ཁགགར་པ། །བོ་བཟཔ་དཔལ་འཐྱོའྲ་ནུལ་ཁིམས་དཔལ་བཟཔཔའི། །གསོལ་ཐ ༢ དག་གི་དབཔཕུག་བོའབབ 




















༦༣ རོ་ཁང ང་ངོ ཐ 
° ༅& ཆི རར: ཆེ. ༧ 


མ ༣ཆ;་ འཛ༤འཆ༣༅ རར 





| -  --་-་° 
ྫ ཕྲུགས་པ་ དཔ་། །དབིབ་མེད་འཇྔམ་དཔལ་ནྡ་ རྡོརི་རྗེས་བྲ་ཟབ ༈ །བཤད་སྦྲབ་བསུན་འཛོན་བ ཤིས།གཉེ རཿ 
ྣ དམ་ཡལ། །གསོལབ་»= དྷ་ཆར་གསོལ་བདཏབ་པའྲི ནརྦཐསཁྱིས། [སྐྱེ་བརྲུཧུ་ཏུ་ཉས། 





༢ ཞྭབཔནས་ནས་བྲཞུགས་ སུ་གསོལ། ༢༦ རྒྱམ་པོ ནས གསལའུ་ རུགསཁེ། ཏས ་ 
ཞེས་པ རབ་འབམས་གསུཔ་རབ་ ཞེསདཔ། དེ་ཞས་འདག་དྲེད་ནི། བ་ཡིག ས་ ཞེས་ཕནས 
པརྡ་ཟུར། ཡིགབྱོར་བྔརོ།། ཨོཾ་ཐུད་ར་ ཤྲ་མ་བོ་འལས མན 9! བི་ཏྟི་ཏཱ་ཨཱཿ ལིནབཅོལཁྱི་སྐབས། 
༧ ཏུ གད། དམཾགས་ ཡུཡྷཿ འདུ རྨ >». འ གསིངས ཡནསཐན་བསྱན་ 





ཟླ ༤ 











ཐེས་པ་ལམ། ཟ་གསལ་གུཉིས་མེདཔགས་ཀིས་ཡོག་ལར། བླསའའི་མཐར། ཡིག་འ མཆོད་བ ཅེ དྷ 

ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའི་དས། ཀུནདིགས་འགས་ཝ་ ནས། ། བཡི་ད་ བཟཔ་པོ་སེམསདཔའི་བླུ་དཱག་དང་། ་ | 

ཞཐོསཁྱཿ་དུག་འཔྲ་རཡ་བྱའུ་ གའས་པ། །སབྲསཔའ་བྲོ་ཆེན་པོ་ པོ་བྱུ་དུག'ཏེ།: །འགྲོནཐབསྤ་དྲག་ ༣ 

` ལྷ་ཡ་ཡག་འཚལེ་ལོ། [ཡག་འེ ཁྭ དུར དགྲེ ལིས གཟེའ་ལེསསོལ། །བདག་གིས་ལ་ག། 
མཚཔབ་གཔདག་བཤིས་ཕདེ་དག་བཟདལ ལུལ་མཛོདཅེག །དནཱསྭ། ཐུས་པལེཀབས་སུ། ཨ་ཐང ཕཱ 

ཞཾསདཔ། ཊུམ་ཕ་གཅིགནི། ཧཔ་བལདང་ལས་པི་ཁས་ ཞསད། བ་ར བ་ལས 
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སྣ ་༤ཆམ་འ་ཆ ་ཡརལལ་ 


( ད་ཡ་ཀཏོགསྔ་ཆོག་སར། ནུ་མརགྲོ་ཆུས་ཕརབ། དག་ཡི་ཕོགས་ཞྲི་ཀླ་སླདུ་ཡང་། །དིགས་ཝ་ཕམ་བཞི་སླའ་སྙེཞ་པ། [ 
| སཿཨྱ་རས་སཱན་དཔམུ་མ་ཀཱི། །དགའ་མོསལ་མྦ་ཀོདྲོ་ཐག་ཞཛུལ། [ཆེ་བསྔ་ཁི་གནན་ནམསའམས་༦དྲ་དུ། ། 
བཞུགས་པའྲེ་དྲེའེ་སེམསདྲལཝསགོས། །རྫུ་འཕྲལ་ཆེ་བྲལ་སིས་ས་དཔལ་ནམས། །རྒྱད་བཞིན་བདག་གས 
བསྙོད་ཕབ་བྲིས། །སྣེག་ཨོ་ཕྲཕབགླཱ་མ་གའེ། །སྲོས་དང་མཱེ་ཏོགེམའ་མེ་དྲེ། །ལྕུགསཀུ་ཞགས་པ་ལུ་གྲས' 
སྒྲོག'དྲཾཡ། །དུམ་པའི་ཝ་ཁ་ཝྱགྲ་འཚེལ་ལོ། །རྡོ་རྔ་གནདོ་གྱིན་ནས། དྭག་པོ་མ། ནུསཔའཕྡུས་ཡིན། ༢ 
ནམ་མ་ཁའིཞས། རྡོར་གནད་སིན་ཏླ། ས་པ་ན དུམ་འའིག་ཤེགས་གསོཁསཊས། བསྡུས་བརན། ཧས་བརྡན། དྲ 


ཡེམ 5༢ - 








` ༢༦༤-༨༨༨༨༨༤༨༨༠༨༤༨༧༠༠ར༤༤་ 








›ྨ 


༣༥ གཡོལ སྭ་ད་བིད་གསུས། ༢ ་ དྭ་ཨུཅཾཊས། བ་ད ད་ཡྭ་ཐཱ་ཀསུཊ། བྲདྲ་ཨཱ སེཕམབབོ། བུམ ་ 
ྲ་འྲཌཾ ས་གནས་སུག་ཤིགས། དྲམ་ཚིགས་ལ་ རྣམས་ཞེམ་འཕྲིན་ལ་ཝི གླ 
བུར ཞེསས། ནདྡ་ནམས་མ། གཏོག་ཆོག་ལར། མུདུན་བྱ་སེད་ཞི། ཨ་བཛྔ ཏྲ ཡྭགྭཱ་ཧྲི་ནས། ༨ཀཀུབྲོའོའཛྟྟེཾ རཀ 
ཟླཝར་དག་པརྡ་སཱད། ར་ ། མ་པས་སེསས་ དས འྲིནཅི། ཤཾཔྨར་བ་ཨེ་ཡས་དཔའི་ལམ་ 


ཟབ བམ་པ་དང བསམ་པ་དང་། ཡཿ འདད ཟམཔའའའ 
༥ ༡" ཡམ 


མས་ནས བཀའ་གནམ 


ཡམ 
་ 





འ 
( ཡུ 


༧ -༦༦༤- 


༢༄ 
དབ་འཐམསྤ་ཧལ་པའི་ཞིཔྷརམས་ཡོངས་འཀཔསེ། །བཱ་མལིདཐིལ་འཁོརྡོལ་ཡི་ཝོགས་ལ་འཕུལ། ། 
 ཞིས་སོགོས་ཀྱ་སམ་ཆོད། ཅས་དྲིཔས་ཡེ་ཤེས་ཟསཁཉད་ བླབས་པ། ཡིགཀྱ། ད་ས གུབ་གམས༦ཅད་ སྡན པྱ 
ནོན་མཛྲནཅྱིག  །དེཞས་ཆགསུམ། ཤེསའཔ་ལྟེ་ཕཔོ། དེནས་ལྡའི་སྒོ་སྐབསསུ་ཤན་པོས་ལོ་སྡེ་ཚགོ་ལྟར། དབཔདག་དདག་འརྡུག་གིཞེ། 
༡༤་༧༡་པར་ཡྱིག།ཞེས་ཕནས། » ཀུམས བགའ་དྲིན་སྩོལ་ཅུག །མཆད་པཀྲིན་རླབས། དྲ 
ཨཅྭལཞཾ། དཔལ་ལྡན ཁྲཱ་ཝདམ་ལའ་ ལ་འཁོརྦཾ་བི་གཙོ་བོ་དཔྲཝ་མཾ་ད་ཕལ་ཞདསྲདཔད། བཅོམ་སྐན།། 
འདམ་ཞུནའིགསྣ་རམ་ཡལ་སམབྱའ་དཿའཁའོ་དུའངག་ ནི་ད ༧ཉས་ེམ་པ། ༣ 


སག 


{ 
¦ 








---ཟླབ | 


` = 


== 


2 [5 4 





༄༅། ་ གྭ ཤྭ། དགྲ 


ཏ་ཏཱ་གཏ་ ཨྭ་དྲ་ད་བྲདི་ སས། ཞས 


ཁདལཊ གྲིས་བེས་འཛུགགཏོའ་དཔ། ཨཱང ཁི་འི་བྲ་ཧཱ ་ཞེས་ལས་མེ་ཏགོ་དཔ་ དབཔ་ཨེདབདག་ག་༧ོག་ལར། རུ 


འཔགི 'སིཔེ་ཁ གཞས་པ ལིདྲོརའི་དབུས་སུ་གནས་ པལ་གྲལ་ ཞེས 


ཤེནས་པལྡིརྡོརལས་ སྒབ 


གཤེཿ་པ་ནས། ལནགསམ་འདི། ྡོར་ཞེས་ནས་ཕཆེརཆོག་སྲུད། ༨༨ དྡེངིའབེདས་པ། ཤལ་ོརི་སཱའ། 


།པ། ས་འ བ་བ སཔས་ཉདགལག་པགས། ཡོ 


འའ 


༡༡༦ 


ཀྱོད་དྷག' ཞེས་ཡནས་ཚིགས་བཅད་ནམས་དབཔ་ཉར། ཨོལ ངཿ ཡཾ ཨོཾ་ཡ ། ཉཱ 





བདུག་སྤསེམ། ་འབདྲུའི་གུའམེཏོགས། བྱ་བཿྦདྲཱ་པི་གཱའཨའཨི་ཝ། པང ཤའདུ་ལི་གར་ཐུག་ཕམ། ལོང 


༨༨ 








དཔཤིདསེགམམོ། །ཧཱཨཱདཱཧཱཔག གུའཕྲེཔབ། ཤུ་ཟཱཾཱསོ་བ་ཤྦཱ ༥ 
_ ཡྱི་རྱི་ཐྲས།དཔ་ཿ རི ཤསྲགཝསོ།།ཏེ་ཕས། ༡ བ་ླད་་པ་བཏིགདང་བཅས་པའྱི་པུ། །འཁོརམཞོ། 
ུ་ཅུས་བཛབབཅུ་། འགྲི་ཞྱི་ཀོྡེར ིས་བཞས། ཡ་འཁོད་ འ་གྲི་ནམ་པར་གནས་ཕའྲར། ཉེར་སྤོད ལེ | 
གས འ་ག་དསྤ་དྲ་ཟྲག་སྲིཤིསམཆོད། ཕྲ་སུས། ཧྲ ཞིས་ལཞས། བར ཤིས་དས་པ་དྲས་ཀཔ་ སྭབྭ 
ལྟཏྲདབེ་ལེཊ་ཤོང །ཅེསཊཿདགོ། ཊིའི ཡ་འ་ྒ་སྷཞི།ཁི་འཱཿཧཱཾ། ཞེསལྟ་ཐམ། བང་ཨི ་ 
བྲཛྫ་རྨུ་པ་ འར ལྲེ ཐར་སརྐྨ ༢༣ རླུ ཙུར སྡ རད ྭཱ 


= 





༨༠ ཐཾ ཡཿ པྲའིཌ་ཝ་ལེཌ་ རྱ ཏེ་ཛ ཀྱིང པཱསར་མཱམལང སྤར་བིད༔ བཛ 
ུཏ་ས་ལ་གཌ་ གཉི རླར ཉྱི་གུགཏ ཧྲི་དཱ་ང བསྡ་དེི སྡར་བིདུ་ར བླ་ན གེ 
རྒར ཀྱར རླཀ་ ཧི བྲ་ ་ ཏེ སུ་ཟིད བརྲ་ཨ་ཌཾཏ ལྕུར གེས་སྔཊའེའ 

ྦ བོ་ཞའ་ ག་ཤཊ་པའི སིས ཡའུ ཨ་ཀླ་ཀབ་ ྨུ་ལ་ཡ་སིཡེ་ུ་མས་ཉ ནས 














བཅད་ནམས། ༤༨༠ ལྲསྤ་བྲས་ ཐབ་ཚའ་ཨཐུན་བསེད་ཉུགོ།། ༡འ་འལྲས། ཨཱ་ནཱི་འདགསྙེདཀྱི་ཨ་ཡུས་ཡེ སེམསྭཅྷསལཱའ། ` 
ཁ་ཡ པ་ལལོགོ། ལུའ། འཇྔུག། ཤུ་་ ༈ ཉེ ར་༧ རབ ་ ་ ཡར ཡབ 


༤༤ ཆེ £ - ༧ 





༼ཀཾཤ་གཏདག་ུ་སས དག ཞིཔྲ་ལྲ་ཱ་ཕཀ་ནས། 7 བནཾ་ཛཱཾཿ ྱ 
ཞས་ནས། པཔ་འགྲོཔའི་ཞས། བག་ཁ་དྲབཔ་ཟས་ས། ཟ་བབ་ཤིག་སོངས་ཤིག་དས། དླི་་་ 

ངེ ལ་ལས ལལ བོ་དགྱི་ཆ་ ཉས། དྭ མོབྷནམོསྤཀི་ཊས། ཧདྨྷཱ་ ཀཾ ཌུ ༡༢ པར 

ཧན་ནས། བདག་འོར་དོང་ནས། ་ཟཔ་སས་ཅུས་འས། ༢པའཚོལཔ་དང་དས། དགུའི 

ལུ་ཏུ། ཀ ལུ གཏཔའགྲན། ༢ འ སེ་པན པ་པ ཨན་ལ་ཁེས་གས། བ གནེ་བང་གིམོད་ 
མའ ཡཿ =ˆ ༣ ཕྱ ཡལ བ་འ འོས་པ ཨ། རར 


ཟི ཟླང ༤༢ 





= ° 


ཟུསབཟེས་༡ཅ་དཤ་་ད་ཅ་་དཀ་ཅ་ང་༣༡༢༡༧༧༣༢༣༣༡༢༧ཁ༥༣ལ༡༡༧ ༣༧ འཛིན 


༧ ལ་ཉ༽༡༥༩ 


ཙུ སྣ་པ་སྟེཕེ་ནས། ཆེག་པོར་དག་བྱུ༨ག། རེ ཤུལ་དགྲི་ས་པའི་ས ཟིན་རཱབས་མཆོག་གས། 
ཡིག་ཟྱ་ཆ་གྲསུམ་འརདོ། བཐདོགས་ཁ་ཞི། ' ཐན ཁ་ཨ། མ་དེད་ཡོ་ཡ་སནས། ལྨགྭ'པྲ'དཔན་ཧཱས། བདག ཝ་ 
དངོས ཟླ གགས ཟཔྲ་པོགྲོ་ས་འགོ་པཞིས། ངག་ལ་དདངྡ་མངས ཇེ་བྱ་དདུ་གྷཡཱའ་ས། སོབ་སྐུ་ཤིག 
:རཐོས་ཤགདས། མདརཞའཔཔ་ཞྲིན་ནས། དགྱོ་བའཅུག། ར་བོ་དགྲེ་ཆས་སས། དཔོན་སྤོབནས། ཟ་ྒར་བ༩་ 
ཤིམས་མཆོག་ནས། ཕིས་བདག་འཁོལདངནས་ རདྲ་པསྲསའུས་ནས། ཕྲག།འཚ་ལ་ལྭ་དཔ་ནས། 


ི་ཞས་འདོདོགསོས་ནི། ༨༨ ༣ ༡ ཞདས་འྲིཊབདྲ་ཀི་བདག་པོ་འོན་སཙོན་ཡོམསུ་སབ་གྲི་བརྗེད་ྲི་རྒྱལ་པོ། 


ཀུན་འྲསནམ་པར་སཔམཛདྲཾ་ལི་ལ་ཚོ་ཊཱ་ནཾས་དགེ ཨྭསུ་གསོཁ། ཁྱེད་ཞིས་ལ༣ཊ་ཨེམཝྲི་ཡེས། འཆེབཨི་གྲུཊཏྲེ 
མྡཾད་ཡའིའཕྲེན་ལས། སློའས་ཡཡཆུས་མདྲས་ཐསཿ་ཤིས་མ་ཁུལ་པ་མལ་ཐ་ལཊུ་པ། བད་ག་ལས་དཔ་པོ། 
པའྲ་བར་ལའྱི་ལིན་ནྐོདཤཱི་དབཔགིས་ཏི་པར་འདིན་ཨི་གསལ་པ་དཔ་། ཝ་མདག་ཕཱ་དཔ་། ཆོག་ལྷག་ཆད་དྲུ་བུའ། 
པ་དཔ༈ ཨཚོད་རྫས་ཝྭ་ཕབ་དང་། ཤུར འི་ད ལ་ཆུ ནགས 
རླབ་ཅྲུ་གསོལ། ཁྱརྡ་ཕའ་ཨུ་ཡང་ཕུནཤྣུདེའེ་འབུཔགྲནས་ས་སརྒུསཱ་བསཱན་ཡ་དང་པ་དམ། ཅེམ 
་མ་བདེ་སཱེད་འབུཐབནང་། བསྟན་འཛྲིནཌཾ་ཀེསྲདམ་པརྣམསསྐུ་ཚེའི་རླལ་ཝཚན་ཕརྟན་ཝདཔ་། བདག་གཞན 


6 ༦༧ 








,#”པསསཏཏོསཁཛ 


།རའོ་མ་བོ་བོམས། མུདུན་བྲསདྱ་བི་ཡ ཤས་ལྷརུས། སབས འགི 
ཇི་སྲིད་འྲབདབའཞི་གནད་བམྲུ་ཟཔབར་དུའགོཁ་སེམས་འནྲེ་དོད་དཔག་སྐུ་མེད་པ་མ་ཛད་ཅད་བཅུན་ཡུར་ 
][་ཧུག་སོམ། ཇི་སྲིད ཡོ་དཔྲར་དཔན། ཆུ ཆ་ཕུངཿ ཡར་དུ། །སེམས༦ ྲུ 
ལཾ་དེནེཀྱིྱཊྨཾ། [བཿེམཾ པགཆད་འོ་ ། སྲལ་ས། ༢ ཨཱ གེ་བ 
ཕ་ཞས། ༡ རལ་ཡ་ཀ་ཆོག་མཚོཕབ་ག ཨཿ སལཝ་དེ་དག། བདིབསམ་ངདག གག 
དྲར་ཨཱཿ གད་པ ཤིས་པར ཞྭ་བི་གནས་སྲུགཤི ཤག བཏ་སམ་ཛ དམིག ( 


- --2:⁄ྲ,:སསསསས་་འ་༢༩-⁄35-༡༡2- ར་རེ ཤད་པ ༣» དུ 
ཅཿ བྱིའ 







༽ པ་བཏེན་དཔབྐུ་ཏེན་པའི་དྲཤིལ་འཁོར་དཔ་ཏིད་ལ་ཕིམ་པར་ཟླ་ར། ༢༨༢༨ སེས་ 
ད འདགར་ལཔ་པ་ས་ པུའདྲས་པཞ་ ་བ་ལ་དད རོ གླི་བུགས' 
ཁར་ལྡོད་པལྤིརདྲ་ཱཾས་འཛིན་ཅིངག་ཡོན་རྡོང་ ཁྲུམ་རྱསིསདེས་ཐུ་ཁནཔདུབསནཏསེམས་པལྡིལལྱ་བིས་དྲགུ་ 
>, 3ཏིནཱཔ། དབུ་ཀུ་དགྱིས་པས་ཀྱནདྲ་ཨཔ།, སྡེགཔའེཉམས་ཨ་འཛྲ་མ་པདཿབཅསཔ། རིན་པོ་ཆེའི་ཆུནེ་ 

ད་འ དར་དཀར པོའ་ཏཱདག་བོགས་དང། ། །ཡལོ་གས་དད་ཀང་ས་པ། སེམས་དང 
ཿཝཱཔཤཾསབཞུགས་པ། ཟླ་ཝའིདོད་ཀྱི་རྒྱབསོལ་ཅན། ལེཞསྟ་འིད་མོ། ལེ་སརྦ་འིད་ཡ་ོངཾ་ 


1 === = 


' 





"་བ་ཐཇ འབཔབཡང་ཊས། 


ཡཿ ˆ ཀླ་ཀི། རེ ོརུ། ཡོར ཐོ ་ཀརེ། ཨ་ སྦི རཾ བཾ སྭ /“ 
ཏཱ - ; ཟམསྦ་དྲ་ལི་གུགཏརནས་འོད་ཟང་ཁ་དེགས་ཚོ་གས 
ཡི ོ་་་ ༨ རང ྟ ` 


རཱ ཏཱ ོད ལ་བ་ད རྫིས ˆ ! 
ག་ལག 
ྣམ་དཀར་ཤས། རླ་ཤེས་ཤགོ་ །ཅྱེསན་བགས་ལི། 











༄། །༠༥་ཚ'་ཏས་ཁ་བ་ངས་། སཱ་བ།ལབས་ཁྱཊ་ཁསས། ྷོང་པལེ་རཔཿཡ མཆེང་ས་ཤོ་པཛེད་བུའཔབའེར་བཱཿད ` # 
 ཡུས་ངག་ཡོགེ་གྲསསྱ་གིཿཿཕུབ་པོ་།བམབ་ལྩེ། ཨཆེད་ཆོ་སག་དབུགས་དབཔོ་ཝ་བོགས་ཚ་པཞིབདར་བབྱ་ཀེ་གོང་ལྡེན་པ། | 
ཟླ ཆེའི་བྱ་རྐལྱ་གས་ཝཱང་ཡ། འདོད་ཡན་ཝའ།ཊད་པར་དྲུ་ཆ་པརྦ་བཱར། ༧ཨོཾ་ཨཱཿཧླཾ། ལནགསུཿབ་ཁ་ཇོད། ཌཿཔ།ང༠ྲ་དུག།དཔ་ 
༢ ༅གྱ་ཧྭ་དྲག་གི་སྔ་བིན་ཧི་རྟ་དབང༩འདེ་ཀ།ད་དོ། །ཞ་མེ་སངངསྱ་རརསཀོཿབཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀི་བཀལ་བདེན་པ། 
། དཔ དགེ་འདྭན་གི་བ་ཀའ་བདེག་པ་དཔ། གསངཛག།ས་དང་། རོག་ཏཛག་ས་དམ། བ།ཟུངས་བཇགས་དཔ། གིབ་པོ། 


དབྲ ༅གྱ་རུ་དཔ། ཏིཔརེ་ལངེན་ཧཱིཿབདེན་ཕ་དང་། བ་དེན་པ་ཅེག་པའི་མཐུ་དང་གབས་གྱེས་ཟས་ཞོར་ཁངས་ལྱད། | 








ོད 8 གདི ་འཆོབཅིད་རྟིམ་ བའདའ་ཞྱོག་བྱོད་པཀའང་སི་. ་་ར་་ 
ྲ་ནམས་འདིར་ཨ་ཆེརས་བརྡ་གུལྱ་རིག །ཁགགསུམ་བཇྔོད། སངས་རྒྱས་གུ་གེ་གཟི་བ་ཆེད་དཔ། །རབྱ་ཆ་དག་་ག་ཟི། 
ཤཱ, བཛྲཀ་དཔ་། །དག་འཅོམ་ནམ་ས་ཅི་མཐུ་དག་དཔ། །གར་བཡག་ས་འཇེན་བགམང་ཅད་དབ་། [ཤཱའི་བུ་ཡེ་ཤེས་རབ་དབ། ། 
༧ མཞུགལ་བཱ་ཕྲེ་ཛའཐུ་དང་། །མ་འགག་ཝ། ཡེ་ཨིག་དཔཞེ། །འོད་པུ་པྱ་པརས་པལེ་ཡོ་ཞ་ཏན་དང་། །ཀྲོལ་དྱི་ར་ལེ་ཝར་ཐོབ། 


དང །སུན་དགའམ་ཡེ་བས་པ་དང་། །ཚངས་ཡ་ཡེ་ནེ་ཐམས་པ་དབ། །བྱྱ་ར་བི་ྱ་སི་ཨི་དབངནམས་དང་། ། 
འཇིག་ཏེན་སྐེ་པབའེ།ཡུཁནམས་དང་། །དབང་ལཕུག་ཆེན་པཁ་གབ 


པེཁྲཾ་ཧབས་དག་དཔ། །ལེ་དཔན་ནམས་ཞི་མཐ་དག། 





དང ༣འཕེག་མའེ་གཟི་བྗརེདྲ་པ་ཁྲལ།ཁ།དཔ། །དེ་དགྲ་དམཔ་ཀྱེ་མཐུ།དབག་ཟི། །བདག་དང་འགོ་ཀྲ་ན་ཞན་མེངས། ད 
གི དུག་ཝ་མ་ལུས་ཞེ་བ་དཔ། །རླ་རྒྱ་ཆུལ་ལ།ཕ་གདོནྷ་ན་མངཿདང་། །བི་ཟལེབ།དན་དཔམ།ཝེས་ད་ དཔ །བདུད་ ྣ 
བཙཤ་ཕོ་གདེན་གཞིན་གཞོད་དང་། །ཟཔངམ་སྲེན་ཨོ་གདེཞ་གནོད་དང་། །གུ་གདོན་བད་གཞ་ལྟོ་ཊེའེ་ཞིགས་། །ཞེ་བར། 
མངོད་ཅོགདངོས་གྲབ་ཅ། །སདཅེགཙམ་གྱོམ་འདོར་ཁུག་ལ། །ཡ་ན་ཆགས་མགྲེན་དུ་ཨཆེས་པར་མངོད།: ། ྦ 
༄༅། །ནོརྭ་བ་བ་གཡའྲའེ་ཨ་ཨནན་ན། །ཞབས་ནོལ་དྡོད་དུབཅུད་བུག་ཁྲད། །དེ་ཕིར་ཐེལའབསྲེ་ཚུན་གཟུགས། །ག་ཅེ་རྔ་བུ་ཁ་ཁ་ཨོ་ 
བ་ཟེད་པའི་མདུན། །འྲ་བ་ཟ་ས་ཆང་བུདདཔ་། །ཟ་པམ།ལ་ཕུག་ཐལ་བ་དབ་། །ཆབྱརཱ་གོས་བུམ་བདམསོགས། །ངན་ངོན། 


| 





༦ ༼ཟས་དབ་ཏེབ་ཁ་བ་སཀ །ཅས་ལ་འོས་རབས་འདེ་ལྟར་གེར་། །ཀྱི།སྲེད་གསུམ་འདེ་ན་སུཿཡཕ་ནུཔཅ མ་འོག' 
| བུ་ཡེན་སྲུསཝ དྲུག་ཝལེའངགྲ་བུག།ས།ཅན་དུའ།པོར་ བླ་མདཔསེ་སྐ་ལེ་བྲག་ཐུབ་ལསཿ ཟྲེའུརབཡེ། 
དཱགསབསེ་འག།ཞྱི་ ནོ་ འེདོ་གུང་མཁ་ཉེང །ཉེད།ཡ་དེ་དི་པབརནྱ་བྱིནྲ་སེར།།། མི། མི་ཕས་དཔ།ལནྲཾ་ཤུབ།སྭ་ཀཱི། 
རཿ ནར་ཁྲི ལཱ་དང་ཞྲ་བུ།ཡེ་བཅུད༔ བཟའབཏུང་སེད་ལ་ཨ་བླརབར ཟི་རབ་ཆེན་ཕོའྲ་བང་གྲེ་བོགས་༔ ། 
མ་ཨི་ཉྟན་པའེ་གྲེབ3ེརནཿ ཟས་ནོརལོངས། 'ཨྱཾདབས་ཡ་མེ།ཁྱབ༔ ཕོངས་དང་ལུ་གེལེ་བན་།ཡ་ཕ་ཆེ ཛཾ  ་དྲེ་འྱཁེད་ལ། 
ལམ་བརྟཌ་གྱིཿ ཏེཔལས་ཁཡ་ལན་ཁས་ལ་སོཔ༔ ཆབབུས།ཡམྱ་གོགས་གྱོམ།ཁ།སོཔ2 དྲེ་རྭུ་ཧཾཕཕལེ 





གནས་མེདཀྱོ མདམ་ལ།ཡ་མཐྭ་བོན་དང་ཿ ཁ་བ་ཁ་མོལྦི་རླརཡེསཿ བྱེད་གྱེ་ཨེང་གཟུགས་བརྒགཡགྱྱར། ། 
ནཿ གཱ ཧེད་དྲུ་ཡེར་དཔས་ཤིགཿ བོ ཐེལུརཔའགེགིན། ཿཡཐཱ་ཿ རྩ་མ་ཞེའི་དཛག་བ༠་བྲ་རོད། ཞེ་བས་ལོས་ཙོསི། ་ 
ཟུ བ་བ ག་ས་ས འར་གི་ཐགས་ཀླི་་ལ་ས ད་འབྲོམ་བས།|།དོརྡེ་ས་གཞི་རཱགུམམེ།དབུང་་ | 
གེས་; ༈ོ ༈ ཡོདས་སུ་བསོན་བའེ་ བྲསང་བའི་ཀཁོན་ལྲ་འ ། །བདག་དད་ བྲམངྱ་བ་ཐཾདྲ་ཚོངོ་བརྡ་གྤ་ན། ། 

| ཡོ་བརྲ་འྟ་༢ཊ་ཧ. །། 


| 










༄༅༅། །་ཞུས་ཡཙམ་སེས་མིད་གྲུམ་ཟིལ་ཨེས་གཅེན། །བླསེགས་བཅམ་ཨེས་སེ་བསད་། 
བྲན་ད་ཡཁེལ། །བསུམ་བཅུས་ཡེས་དའེསྲ་བབཆར་ལར་ཡེབ། ༢ | 
ལུཨ་དའྲ་གི་ཕམ་གཞིན་དུ་ཤིན་མཚན་ཀུན། །འབུལ་པམེད་པར་བྲས་གསས་གསས་ཅེད་པ།།འག་བིསལ་ཝིའགསོལ་ 


ˆ མཆན་ལཆར་བདེ་བར། །སྔོན་བིནདམ་པིའ་གཞུང་གཞིན་འབེ་བརྱ་བ། །འིངརང་ལ་གཞོ་ཤེབ་སྡོར་སོགས་བེད་པ་ལ་ཝེའི་གསོལསསོ 









ཀླ །ཡིལ་ཞའར་ལྟ་མྲུངས་ཅེ། །དར་པའི་གདན་ལ་ད་ལམ་མོ་གཱནེ། །བུད་མད་དརམམདོམ་ཤིང་ཡིད་དའོང་། ། 





༥ །ཞེར་པའེ་དང་ལས་མཆོད་གཏོར་དམ་ཚས་མུན་གཟིགས་ནམས་ཕུལ་དུ་བར་པིའ་ཤརས་། 
ལིས་མ་དད་བར་སརནམམཁའི་ཁིན་ཐམམ་ཅད་མེ་མ་མུ་འགིས་པར་གུར། ཨོཾ་ཧཱཿཚཾ།། ཕན་གསུམ་དད། 
སཱཊཨ་ཟཊ།དརྭ་པྱསྭབ་གིས་བིན་སིམ་རཱགས་པ་དནས་འདི་ལརརོ། ར༨་གི་མདུན་དྲུ་པ་ལམ་བླད་དང་། །ཨཱ་ལས་ཟ་བའ་ 








མདཀ་ད་ཀར་མེ་ཤལ་ 'ཐྱག་གཞེཨ་ཀྱི། །གཡམ་པམམདའ་དར་གཡོན་པསམ་ལར་འཛེན། །དར་མོ 
ཊསསམརིནན་བདཨ་ད། །སཚོགསྤུ་རན་ཆིས་བྱརནཅིའྲ་ཕུམོ་བཅིསས། །སལ་པམ་དང་ཕྲ་མེའིནམ་ 
པྡ་སོན། །ཞད་ཉ་སྦེམ་པ་དར་མའཆྭ་བད་ཅན། །སཱལ་པ་གོ་བོ་ཞར་བོནྡ་ནམ་པར་སཱན། །མ་ལྭ་སན་ཨཱན་ ་་ 








༢༦༥ ། །ཐཱལ་པ་ནྭ་རཱར་ཤཔམད་པོར་སྣོན། །གཉིས་ཐའགདན་ལན་ལྔས་མོག་ལྷ།། ཡཅཡང་ 
ནིཿ ༈དཀརཔོ རར ད་ །ཁབྲ་མཱགྭ་སོན་ཅིར་མདུང་དར་ཞགས་པ་འཛིན། འགས ྦ 
དཱ ར་ལ ཡ་པཨི་རྟདཀར་པོ་མར་པཱར་སྙོན། །སྱེམ་ཁྲ་དར་དང་རི་ 
ཅན་རྒན་གིས་མཱས། །སཱལ ཀའུ ས་པ་ན མས་པ་ལ ལའོ | 
མ་གོགཀའོ་ལར་དོར་ལ་བསས། །ནེརྲ་བུ་རིན་ཚན་གིས་ཐཀར་གཞོད་པ་བླམམམ། །ཙཔེར་ཝོན་པོ་ ཿ 
གསེལ་ཞིར་རིན་ཆན་བྱཧྒན། ལ་་ ༥༦ འ ] ལྒ 
ཤྱ་སེས་པར་སྟེན། །ཐམཾ་ལྲ་དང་དབར་བླར་ལྲ་ཨུམ་ནུ། །དའ་གྱི་གེས་གྱན་འ 












།སྦཡ་པ་ཐྭ་ 
ཙིརན་ཅིནསས། 











༅། བཞིབ་གདན་ལྔ ར་ལ་འ །དཀར་པོ་མད་གྲཞཿངེན་ཅིཁབྲ་ནག་གེན། ། 
ཀུབོར་གསུམ་གླི་ སྲ ཨྭ་ཏཱམཆག་དཀར་པོ་ཡཔས། །ཐལ་པ་མཆད་གེགས་ལ་སི་གཅོ་ཇདད་། ད 
འགྡ་དུགསགདཀདམའི་ནམ་པར་ཞོར། ། །མཁྦལྱ་རྷ་་ལསགཔ་ཁ་པོ། ལ། །གནམུ་པེབྲསཱཿམ་ 

ཟླ ཌྷ །ུན་བེསུ་ཕུརཚོགས་ཅན། +འ ཆོམ་པ་ལ་མོགས་སྙོན། །ལྔ་པཾའེ་གདན་ལེ་ལམ་དགེ་ལ 

ནི དམི ཁ་ུགསཀར་པ་ ཞིཿ་༡ཛྫུམ། །དརྔ་མདུང་ཞགས་པ་འཛིན་ཙུར་དར་ཐེད་བཅི་ས། །དའ་དཀར་ 
པངས ཆན། །ལྭཐེར་གསུམཿ དྭ་ཅིསྭ་མཱརཱམྱསོས་ཙཱ་དཀར་ ཊཅེབམ། །མྦཡ་པ་དག་ ° 

` བཅན་ད་་། །ཟྲ་སྔཿ་གཡག་ཧོད་མར་པོའིནམ་པརྡ་སོན། །སིང་འོག་ཡོགས་མཚམས་ 











གུན་ 
སྤིར 


རར་འྩྱ་ཧན་དང་ཆྭ་ལུ་གཨ་ཝན། 
ལམ་འོདོ་འྲཕ་པས། །རང་བ མས་པ་ལ ། །མ་ལཱ་སློག་ཞྲསྱཡྤ་ལྒ་ཕཾ་ལཱདང་། _ 


ཕ་མ་ལ 


ཧུས ན་ད མི རར ་ ས་གསམ་ཅེས་མི་ཡམ་པེ ། 
དབརྲ་གི་ན་བུན་༢ འཛསམ་རི། 


༄,.༄. 


་རིག་ཊཛེན་གྱི། །ཧཱ༔ཨུཿཆམ་སྐེང་ཆགམ མཨྭ་མྨོཐདཔོན་དང་། །མྔགཨ་པྲ་ལ་ཨོགསུ་རྣམ་ཊྲུཿ ༈ 
ན། ་ ཤ༽ྲ་ཤྷནམཨ་ པ་ད ང་་ནསཔ་ཞོན། །ཐམཨུད་ 
དག་གནམ་གསུམ་ཡཨོ་༡ཿ ཙཾགིས་མཚན། ། །རང་གེ་བུཤས་ ཡཟཉ 









ལྷ་དད་དབར་བར་སུམ་ཨིུ་ལྲ། །ཕུལ་ལྒམཁའ་གྱི་རུ་ལྷགྲ་ལྷ་དང་། །འཾགེ་འངིན་ལྲ་བསྲརཆོས་ 


ཡ་པ་ཇི་གཞིན་དུ། ། གནས་ད དེ་ནས་སྤྱན་འཁེན་ནི། 





ག་ཁ " ་ཁཁ༩ཀ་ཀུཀཀ ༣་ླ་་ཁས་ ཏ༥་ ་འཁསགལ་པ་༢ "པས ""འཀལཁཀམ་"་ 


༄༅། །ཤཏན་པོ་མུན་།ཐནན། །ཕཱག་གར་གཡུམ་ནམ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྤལ་ནེ་དགེ་། 
 བ་ཤསམར་པརྡ་སུལ། །མཆདོནི་ཐཤེམ་བགཅརམམ་མཆོད། ས་ལི ། །དམ་གྲ་ སེ 
_ དཔའ་བལ་དྲག་དྲབུནྡ་བུལ། །ཞར་ལཱ་ཐཱ་ལཱར་སྤྱན་འཕྲན་ནོ། །མཆན་ུ་གམ་ག གསྲད་གཞོལ། ཧཱ 
_ 3༡ སྤལ་ནི་ཞར་བྲོན་མད་པོར་ གག འ་པ རྱ །རིཿ་བདག་གི་བོམ་ྱ་སོན། 
 ཤཤོལ་སན་མོརས་ལམ 'སྦ། །སྲོག་ལྷགངེན་པུ་སྤྱན་།བྲནནེ། །སྙིང་ཀ་གནམ་ནམ་གཤེགམ་ 
_ ཨུ་གསོལ། ། ་ བར་སྦལ། །མཆེད་ནེ་རོ་ཕྱེམ་ཁམ་ཕས་མཆེད། །དེ་རེར་བདག་གི་གྲེགས 
| །ལ །མགོ་གི་བརཆདྲ་སཿུགསོལ། མ་ྤབ་མ་ཧན་ཁིནན། འཛ འཏ་ ་ 2 
ཡར མམ མ་ 








སུ་གསོལ། །སྤཡ་ནེ་མ་སུ་མར་པོའི་ཡཱཡ། །མཆོད་ནེ་ ནིཐབརྱ་ཆམ་ལེམ་བྲས་མཆོད། །དེརིང་བདག་གི་གོགས་། །ི 
ལ་སྱོན། །ཟམནོདཆར་བའབབས་དུ་གསོལ། །ཡུལ་ལྲ་མགོན་བུ་སྨན་འདྲན་ནོ། །སྨི་བོཊཾགཙུག་ནམ་ 

སུབས  ཏགས་བར་བྲུག །གསུན་གཡུག་དཀེར་པོ་འདི་ཕེས་མྨོན། །དེའིད་བདག་གྲི་བགམ་ 
ལ་སྨྱོན་། ༈ཡུད་ལ་ཨས་པ་ ་ ལ། །དཀམ་ལ་མ '1ཱ།གྱིམ་གདན་ཐཱལ། གསོལ་མཆོད་ནི། ག་པོའི 
ལྡ་ཝ་ཀའོར་ཨས་ལ། །གཅམའེ་ཆབ་ཁྱིས་སླ་ཁྲས་གསོལ། །སི་གཅ་རེམ་དགྱ་གུར་ཅིག །སྣ་ཆོ༔ 
ཤིར་སྣེ་དུན་པ་ཡེ །གམམ་བབ་མ་ཕྲས་སྭ ས་ར །གཡཱརཱ་གར་ཆུ་གཙང་མའི་རུ། ། 

རྐ ༣ ཕྱ་རུ >¬ ཏེགྭ་ནུན་པེིཐེད། མ་ཡྭ་ཏའ་ །དཀར་ 











དི” ཆ}¦]་ ཀལ ་་ 


ཐ་ །གསུམ་མའར་གསུམ་ཤིད་ཁོག་འབུ། །ཟའ་བཅ་ཞིམ་མརར་བཤེམྭུ་འབུལ། །ཞ ཀིལ | 
(1བྲུ་ཨར་གྱི། །ཡར་མེ་གམལ་ཊྱིན་སློནམ་སྤན། །ཁ་དོག་སྣྲ་ཚོགས་ཟ་ཤྲེག་གེས། །རེན་ཆེན་དུ་མ 

་ ག་ཞ སྣཊཱ་ཆ་གཡཱ་བུར་ཐཀྲ། །སིམ་ཆན་དར་བིད་མངས་འངིད་ཆམ། །ཅུག་འཡྲ་གཟིག་*་ 

ཐུམ་་ཡྱ་པ། ཀིགའ་ནདེ་མགས། །ུག་མཚར་་གེ་གཞས་ཏ ཏུ། །སྒ་མཱཐ་“ 

མ་ཕའཆས་ཀྱེམ་ཅྱན། །ཤ་བ་ལ་ཨོག་ཐགདྲེ་བན་ཡཅིབམ། །གནམ་ལ་ཐརདགྲུ་མ་གཞི་ལ། །དལ་གྲ 

ཅི ཨི་ཨྭ་སག་ཆགས་ཐལའ་ལས།ད། །རྒྱལ་ཡྲིད་བདུན་དད་ཀདོད་ཡེན་ལ། །ཐཀྲ་ ` ། 


ཨ་རག་ཊྱརད་ལ་ཨོགམ་པའི། [ཁབས་ཏུ་ལོདས ཏུ ཊཱི 
® 


;773277 





ཝིན ལཱ་ཝ་།ཁ་ཅམགསོལ་ཞི༽་མཆད །གཏར་ྱ་ྒྱཝ་མཛན་བཤོས་བུ་དང་ དཆང་གསེརྱ་སེམས་ ༥ 
བ་བསམ ར་ ཅེམ་བྱན་ཕཾ། ལབ ་ མཆོད། །མོ་ལྒ་ཞད་་ 

ལྷམ་ལྷ་ལ། །སྨན་ལབྲར་རྒྱམ་གམང་ལུག་།བུལ། །ཞད་པོཊིམདཿཡེ་ཡད་དང། །མ་མཱའེ་བརྡ་ནམས་ཉན་ 
དུ་ཊཛུཀྱཨ། པ་ལས ལུཊི་ཆོགམ་ཅམ་ལ། །རླ་བེམ་ཁམ་ཐའི་མཆོད་པ་འབུལ། །འཐན་དར་བགམ་པོ་ ་ 

ཕ་མྤན་མད། །དར་ རུམཆོན་ཉེནདུ་འཛགམ། བབད་ཐས་ནར། །ཤཨ་ལུག་གཅར་མེའི་མཆོད་པ 
༢ཤུལོ༔ དར་དད་ན་དཀརཉེན་དུ་འཛགམ། །ཡུལ་ལུ་མ།ཁ་བྱི་རྲ་ལ་ལ། །ལྷ་གཞུག་དཀརཔི་མཆོད་པ་ཡུལ།། 
༅ མ་ཁ །དགྲ་ལྲ་འིཀཨ་ཊཛིན་དབའ་ལྷ་དང་། །བ་་སྦས་སས་པ ། 


༢༤༨༤-༨༢-༧༤ ---=--- -- ༧, - = 








༠། །ཤ་ཤེམ་བུ་གཅང་མའི་མཆོད་པ་འབྲུལ། །དཔའ་གྲཡུ་ཕག་མདལ་ཏའ་ད་ཛགས། །དར་མཆོན་ 
ལྣ་ལྔུད་ཀར་རམར་དར། །གཡུ་རཱ༔་མེག་མེད་གསེརདདུལ་ཟརཊ། །ལྔོགམ་དང་བུརུ་མན་ཤཾལ་ཚོགས། ། 
བཤིམ་ཤེད་བླུ་གིད་གྲསམ། །བྱུར་བུ་མེག་དགུ་ཆདས་བུ་ད་། །ཞས་དཀར་ཏའ་གེས་ལུ་ཝཱ་སོདས།། 
29 ༢དག་ཨོགམ་མེ་ནེར་རིགརྱུདྲོ་ལ། །མེ་འབྲེལ་རྟག་ཏུ་བསྲ་་ཧྲེཊཨམངོད། །ཡྲཡ་ཧྲས་སྱི་བི་གཀནས 
ས་ཨ །དྲག་ལུས་ཕག་བ་གཡམནས་ཡུ་ས། །ཐ་གསམཆན་ཁྲར་གསམ་ནས་སྲ་ས། །ཨེ་ཝུས་ཡཆན་ 
ཁྱུཿ་གསའ་ནས་ཐྲཿ ཨ། །མོག་ལས་སིང་གི་ཤིལ་ནས་མཿས། །རིགམ་།ཛིན་བན་བའོ་ཆེས་སོན་གྲིས། སྨ ¡ 
སིདཤག་ཕགས་མཚམས་ཀུནནས་སྲ་པ།། །ཚོད་པལ་བཨོདཊམམ་མདའ་ཐད་བྱསིད།།ཅིསཱཾ་ལྷ་རྒྱལེ 





ལིཀ སྨཐས་པ་ཨདསྦ་གས་བམ༔ ཨ་ཅད་ཀྲིམ། །ས་གཤིམ་ཐ་མ འབ་ཚོགསནས། ་ོ་པོ་། 
།བེད།་ཕེ་བུན་སོགས། །ཅེ་ཤདོད་ཞམ་མ།ཡི་མབའྲ་ཀསྦ་ཐུར། །གནུར་ 'ིི་ ་གཞིའིན་ཆེན་ ཆུག་སགས། གཞི །གཞི 
ཤདག་ཆན་པོ་ནེར་དྲ་འཛྲགམ། །ཤདག་ཅག་དཔེན་སློབ་གའོར་བཅསྭ་ཀྲིས། །གནམ་གཞི་འཇིན་མ་ལར་གད་ 
མདོ བུམ་།ཟསྣ་ཆཾགས་གཏར་ཐཀར་འདི། །གཉབདགཝནཔའ་དའབ། །དདགུ་སོགཨུ་ཨཱམཨ་ 
བད་ཅི། །དཔུལ་ཊཤརས་སྡག་བཝྔལ སའ །རབ་མངེས་མེད་འེར་སེའ་བྷནན་འདི། །དུན་སྐེན་ ་ 
པ ་ །ཤདོགཅག་དཔོན་མྲོབ་དགོན་གནས་ཅམ། ཊུག་ཏུ་གཝལམད་གླས་ོབས་ 
མདོདཾཿ ༈ཐཀྲ་ཤཾཨ་གདུགམ་ རྩ ༡ ང་བཞི ལ་ལྷ 





༄༅། །ཆནྲ་པོའི་ཉན་དྲ་འཛྲཀ། །ཚེ་སོག་རྡོར་ལར་བཏན་མཛོད། །ནམ་བཀྲ་ཆལ་མཚན་གྱེས་་ ཤྲ 
| ཚན་འ །ིན་ཚན་ཁ་བྱན་བུགྲསམ་དི། བྲ ཆན་ི་ཉན་དུ། །བའརིནྲ་རག་ནུར་གཡུལ། 
མ་མདོད། །གསུར་འབུ་ཀུན་གི་དྭབུམ་ཚོན་ཐིའ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ་གུ་གསུམ་དེ། །བཙན་སྩོང་ཆན་པོའི་རན་དུ་ ྲ 
` འ་སེའི་བ་གགས་མདུན། ཟའོ་བུ་ཅུགྲསདན། །སྣ་ཆོགས་བདན་ཅུ་གསུམ་ཊིད།། 
ཕྲོ་ཝ་ཆན་པོའི་ཉེན་དུ་དཛུག །གཟི་འཛིད་སན་གགམ་འཕེལ་པ་རམདོད། །ཁང་བཟར་གཏར་བླམ་དིན་ཆེན་འདྲི། ། 

དཔག་ཐམམ་ལོ་ཏིག་།དེདེ་འཛེ་བ། །རིན་ཚན་བདན་མེལ་ཨུ་གསུམ་དདེ། །ཐུལ་བས་མྣང་སྲིདེ་དབད་བསྡུད་མངོད། ། 
བྲཀ་ཤིས་ནགས་བྱནད་ཀདད་ཡེན་ལཝ། །མེལ་པའའུ་གསུམ་གདམ་ཚ་དདེ། །རྱེས་ལྲ་ཆན་པོའི་ཉ་ན་ད་གཇུཊཾ། ། 


ྦ 


4 













ཐཐ སཆ༣༧ཐ༣|༅|་| འའ : 


བསོད་ནམས་ ་ཡདོས་སོན་འཕྲེལ་བར་མངོད། །དུད་དཀར་གྲམས་འཁིལ་བཅ་གསུམསདང་། མ་འ 
` བཅིལ་ ་ཅུ་གསུམ་༢དོ། །ནན་དདག་ཆེན་པིཏེན་ད་འབུལ། །ཆས་སྲིད་དཔལ་འབེརརྒས་།ནན་མདད། །རཐབ་ རད 
རཾ ཾ་ ་ ཛར 
ཡམཱརྣམརྒྱལ་མདོད། ཐིའུ ལན་པའ། །ནང་ གསུམ་ཊདེ། 
སལ་ས ལ། །རྐད་བཞི་ཕཿ། ས་ག ༡༤༣༦ ས་པ 
ག་གེ །ཅ་རིག་ 'ཡཱ་རྣམཨཾམ ཡི ཛིའོ 
བརམདོད། །དབ་་འེན་ཆེན་བརྡར་བ་ཡི། ཅ་པ མྱམ 


=: == ༤༤ == ---« == -------- --. =~ = “༤༤༤༤ ༨༨༧༦ 








གོས ་ི་་སའ་གས་་ཡག་ཡ་ 
ན་པའེ། །མཁོད་གུདེ་ཐོ་བད་དདྲེ་ཕུལ་བམ། །ཕཤེས་ཨའི་དྲས་གསུམ་བ © 
བཱགམམ་བརྡ་དལ་བར་མདི། །མདཡར་སུ་ཊེ་མྨདྷ་ལཾ། །ཨུ་གསུམ་གསས་དུད་ལུན་པ་འདེ། །པག་ 

% །པལ་དརཆར་དའེ་གལ། ཁབ་དེན་ནག་གཡཁ།བ་ །བཅམདྡམའ་དམ་མ་ད་དང་། 
ཐུན་ཚོསསྤ་རྒས་པགཟི་བཛྲེད་ཅུན། །ཡིད་འ་བོག་དབང་གི་བིན་ཆགས་པ། །དག་པའི་ལས་མྱུར་ཊོན་ལ་བཤྩོུད། 
དདག་ཅག་དགན་མོཊ་འཁེར་ཅམ་ཅིམ། །གཆན་དབར་གྱི་རལ་བོ་ཁོད། ་ ཁ་ 
ན། །མ་གསལ་མནན་སླབས་དཔཊ་གཉེན་མདེད། །ལྷ་ཆན་དཔལ་།དར་ཀབེར་བཅས་ཅིས། །དྭག་གཐར་ 















དུས་དང་གནསྣ་ག་དུ། །རྣྨམ་ཀར་ཆམ་ལན་བ་བ་ཕིསཱ། །མཐུན་ཧེན་ཡོད་གཞིན་འྲགབ་པ་དང་། གི 
ག་ན་བ མསིན། གསྡུ་་སས་ལེ ོད ནའི ཉི 

ཆུལ་མ་ནབམནདཔ༽ །དདེད་དྭགུའི་ཆར་ཚན་བས་ ལུ 

རོ མྱ་ཱམ་པ་ཨུ་དད་ནེ། ཧུརའཞ་ཁརཕཊགས།། བཿ ཁུ ཁམདོ༽ །ར་ཨུའ་ 
ཞཔུ་ཀུན། ཤུས །འགྲུབ་པ་དང་། །འཇིགཏན་འཇིག་ཏོན་ལམ་ཀད་པའི། །ལག་་ 
ཆེཀཨྤྱ་རྤལ་པའ་ྲཀ་ ༈ དགྲ་ཧྷ་གཞན་པེ་ཀྭཐར་བཅས་ཀྱིམ། །རྣལ་འབྱེམབདག་ཅག་བུ་ 


| ལྟར་བསྟོན་དོ། དའ ྲོ་་་ ༣༤༥ །ཡདེའ་ན། 
དག 





༣ ཆ ་‡ྱྭ་  " 


_ ༄༅། །ཞིན་སོོས། །དྲུག་དད་འབྲ་ཚོདྲ་བུན་བྱསུད་ལ། །ར༨་ཕགས་གྲལཡ་རྩ་རལ་བར་་ 
ཇོད; ;ཤཱ་དཿ་རྒྱན་ད་ཤག་འགྱིད་དང་། །ཆགི་ལས་ཅི།དེན་མངོད། །ཁྭ་སསྭ་གཱིང་གཞི་རན་ 
ཐབཉྫོག །ཉན་གཞུམ་མདའ་བརྒསས་པསའདད། །པ་ཧཱ་ཞདཾ་དཾ་ཿར་ཐཅས་ཅིས། །ནོལ་བུང་ 
2 བདག་ཧག་བུ་བཞིན་སྐྱེརཊ། །ལུསྤ་ལྲ་གནོད་པིའ་ན་ཆ་མལ། །ཨེམས་ལ་གནོད་པི་སྡག་བཝུལ་སེལ། 
_ ཡཨམ་པ་འབྲག་པ༽བོར་ཆད་སུལ། །མི་ཡྲབན་ཧཱན་རན་བམམ་ཅད་མུཔ། །མབུན་ཧེན་ཀདད་དྲགུ་བབད་་ 
མད་དུ། །སུན་ཡིསྲ་གྲུབ་པརམདད་དུ་གསོལ། །མོག་ལྷ་འདིན་པོ་གཟར་བཅས་ཅིས། །ནལ་བུར་བདག་ ་ 
ུ་ཤཞིནྱོ་སྦཉྩོས། །དུས་མེན་འཆིབྲ་ནམ་བྱགད་དར་། །ཐ་རེལྭ་བད་།བ་ཕྲུར་ཁ་དང་། །ལྷ་འདིཀི་གནོད་པ་ 


༨ = ལ་ལ ཆང འཛ འཚེང 





_ ཀབག་པཾདད།  ུ་ྱྲི་ནལ་མོ་ས་པ། །ཟླབྲུར་ཚེ་སཾག་བར་ཆད་བཟློག་ །ཚེརིང་བདི་སྙེན་", 

ངཱ ། ཁྷོ་་འ་སས་ཆུ་། ། །ནོལ་ཤྱབེར་བདོག་ཅུག་བུ་ཞིནྱ་ཡོརས། །ནེརོ་ལ་“་ 
ཡད་པ་དང་། །ཡྲི་ཟོགས་།ཕལ་ཁམི་འབིབའུང་། གསིན བདང ། ། 

མཁ འ་སྟ་ཚིག། ག་ཨ ཁརགཡས་སས། །དདསྲུ་གྲབ་ཐུན་ཨཱམ་ ་, 





ཆོགས་པ་སལ། ར་ངང་ ༥ །རྣཝ་བྱེནུ་ཐདགག་བུ་ཤཞིནེ་མྱེརོཨ། །གཞི་ 
རག །། བྦ་སུཊསམ་དནོ་ཐེད་བཞིན་དྲྲབ། །ཤམ་རའི་གནུས་སུ་ཐསླུ་སྲེལ་དོད། །འཇིགས་ 
ཁག འཐག  ཁ་ ཡི་མཐུན་ཤེར་ལཅ་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཤད་ཤྱི་ ) # ” ' 


ཉེ 

ཏྲ 

¦ 

འ ¡ ་ ་ 
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།༠། །ཨས་འནྡ། མིག་ནད མ་རཱད་ཤུདས་སུ་མཿཤེམ་དང་། ས་ཅིག 
མགས ཨོཾ་ཁན་སེས་སམམ་ཅན་དོན་ཀུནམདེད། ཤ་པ །རད་གི་གནམ་ 
ཀཀ ཌཛ&ི །༣ག་པའི་ཧ་ ར་ལ་འ . 
ཟས ཨེག ཤདར་ནེ་གྲཟླགས་ད་ཅས་མོཨ་ཡིས་ཉ་འཤསྔ་བ། འིས་འདནི། ཨིར་ནྲ་མཆོག་ ་ | 
༧ སླ་ཧུ ་ འགས །བར་དུ་དདཨྲེ་གྲུབ་སྨས་ཆར་འདེད་པ་འདེ། །ཨཱ་ཤདག་ལགསཱཿ གྲུམ | 
གྲ པི གི །ཐཨདནཡས་དའྱ་གྔམ་ཁེས་སོགས་མད་ཅི་ེ་ཀོཊ་ ངོ ` 
་ མེ འོས་ཤོག ་འདི་གྲཡ་ི་མ།ཕལགས་ 
ླམས་ྲལམསས་ཡིས་ཨ་ཡིྲམ་ལས་ཡུམཁགས་གམ་ཅ་ོ་ྲ་ཞམ་བིལ་ 





ཀད།༼"་ 





༡ ༄༤། །ཆ་མ་ུརུ་བཛྲ་པ་ཌི་ཡཾ། །ཀེར་གཞལ་བིའབདས་ཕྲོ་ལགས་དཇེལ་བཞེན་ནམ་བཞིན་ཅེ་བའ་ཆད་མེལ་ཞེང། དམོགགས་ ` 
 བུག་མསས་གིདབོས་བྲབ་བླག་པརཊན་པ༽་བྲགསྲལ་ཡེས། ཡེག་འར་ཁན་ཕེའགའསསཿཐག་དེའ་ཡེ་་ཏེ་ནབ་གམ། སཆོད་གཏེར། མན་མཁོད། དས་དཊ། 
52. ཉེཿ8862-- ཀུ ཀས འཆུང ཁུང 


ཐུས་གཟེ། ཞེ རཔཤམམ། ཉྟན་གདེ་བ་ལ་འདུག་སེ་དལ་མོས་ཅིན་དབབ། དེནས། ཨ་ག ཤཱཌྲ་ཾ། 
འའ; ཨེས་བདཀཅིཀ་རཊ་ཧིཀྲ་ལ་དསེརྱ་ཧལ་ཅིས། བགམནའགེགསབསད་ཅེན་ཨཚམསས༦ཀནེ། ཤཀགཞ་གཏར་ཞེག་བིན་ཅེས་ནབས་ ག་ 
ཚཾཿ གླ ཚུ དེ་ཁགེ་ཀུཉ་གི་གཅོ། །གམངདྲྲ་བགན་རོར་སི། །རྫོཾགམ་ཕིའས་སྤརས་བླམབ་པ་དང་། ། 

ཤོ 


ཡོན་བདག་པུར་ཆད་ཨལ་བ་ལ། །གནདྲ་བད་གདོན་དད་བགིགས་ཚགམ་གྲུན། བྱིན་བརྲ་སོ་ཕྲེལ། ། 
ཏཾ ཆིམེས་ལ། །གནས་འདིར་མ་འདུག་།གོ་བརྡ་གིམ། །གལ་ཏེ་གཞན་དུ་མི་འགྲོན། དརཝ 





ཤ། ཁོཕ་དམགཆོགྲས་དང་ ི་ཟུམཆན་ཚའིར་བ་། ཁའ 
གས་ཁགཁུསཛ། རེལམ་ལ། ཟུ བཀགཞེདྲ་བག་དཱི་ 0 ་ ྲ་ིོ 
འབུར་བུ་ཡིས། རར །བྱིརོལ་༢  ས་ ། 

±, གོ་བཛྲ་རྱ་་རླ་ཁཱ།། ཞེས་མཚམས་ཡདདེནཊ། ཐའ་དང་མཉམ་པ༥ ་ ཅན | 
༢ ཨུ་ཨཱུ གས་པ་ཞེས ཤོན་ཏན་འྲལིན་ལམུ་ཐཾ་ཀི་རེ་བོརྦ་གུར་ 
བཿ ཆཨྭཾ་ཀི'ར་པོ་སོརྲ་ཕག་བྱད་བྲ་ཆུ་བཞིའི་བབན་གནས། ཀཐགམ་པི༽་དགུ་དདུན་ཛཾདྲ་ཀི་མནའ་བདག ། རྫ 
 ཅྲིན་ན་མབ་དྱགས་པར་ཐཅམ་པ།༽ ་ཞར་བསདས་བནས་ཕྱགསས་ ཀ། ཨ་སྤ་ཉམ་ཅོམ་ཝྡན་། ་ 













སོ 








དམ་ནུམས་ལྭ་སབསཨཱ་ཛ དམ་པ་ཆོས་ནམས་ལྭ་སབས་སུཌ་ འཕགས་པི།དགེ།དུན་ནམས་ལཆ གསང་བིཊ་༠ 
དདྲག་བྲོ་འག་ན་རྡེར༽ྲ་ལཆོགས་ནམས་ལང་ འད ་་སར་ ་ 
བདག་པོའོ 







རྣམཨ་ལཛ ཁྲཡ་ལཉྱཐམཝ ཨ་ཡརྒྱམ་ལཅ ཆོམ་ལ* ད་གེ་འདུན་ལོཚ གཞན 

ནམས་ལ༩་ དཔལ་མགོན་དམ་པཝ ཤྭསྱ་སབས།ཐོག་ཡམངྦ་བ། ཨཿསྤཱ་ཏྐས་ཆོམ་དད་ཆ ཀེའ་གཅེག་གསུམ་ལས ཞམ་ཨ་ཏན་ 
ཐད གཏད་ཧྐོམམ་ཚོད་མེད་པ་ལ་གནན་པར་གུར་ཅིག །ཅེས་སྐྱབམ་འཐོ་སམས་།ྱུ་ཚདམདདཞི་ྒསོམ་པ་ཝངགརམའ་བ། ནེནམ་ནནམཆོད། 
ཨྲགཏུམ་ཨས། སྭ་བ་ཁསྐ་ོ་པརྱཿས། སྟོ་པིའད་ལམ། ཨཱཿལཝ་བུན་བ་བེད་པ་ཡ་ཨ་ཤི་རྒུཆབིའནའ་དུ་ གྲ་ཝ་ ་ 
།དྱ་ཅ་ྭ་ས་ཨ་ཏོགས་སྦར་གསུམ་ཅམ་པ་ལས་བུཿ་བིནར་མཆན་བག་པམད་པི ལེ ཤེསཅེ་བཅ་ེ་མཚོཆནཔའྩསུར། 











¡ ༠། ཨ་ཝ གང བའཁེདཡི་ བཀ སཔ གསས སྨ་ཨ། ས་ངོ 
ལིག མའི་བར བླམ་དང་གསུད་དདག་གོདཔལ་ྱགན་རྡ་ཇོའི་ལྷ་ཚོགས་གཁར་་ 
དད་བཅམ་པ་ནམསམཤེཊ་པརྱ་བད་པ༽དམ་ཛས་སྱན་གཟིགམ། མཆེད་པྱ་བེ་བག་བསམ་ཅིས་མེ་ཁབ་པ་ཤིཾག། བུམ་ 

@ ད་གམཊ་དིཀ་འདག་པོདཔལ་མགན་ནོདིའའཁརད་བཅམ་པ༽ྲ་སན་ལམ་དབང་ཞིངྱ་རམ་པརྡ་གུརཅིག 


པྲུརཁ་ ༡༥༧ པཱནཾ་སས་མྤརཤཤ་ 
རཏ གས་བསམ 
རཾ་ལཨ་ མའེ་ིལ་ཀའརཚ་ཟིརརབ་ཏྲུ་ར་པིི་ཞེར་ནུ ཚུམཐིཿཀ་ཡོཨ་མུ་ཱར་པ་ལམ། རེ ན་པ 










ཏཾ ཆི ` 


ལས 


| 





 པ་ལིབ་ལྲ་རཱ་གིས་མཚན་པ། ་ལྷ་འོད་འར་ལ་བཅར།བོས། མེལ་མཅན་བད་ཅ་ནད་གདོན་ཞེག། པ་བོ པཿ 
སྦྱན ཨཨརྒྱཨཊུཧུུ་ ལ་མཉེམ་པིམཆོད་པ་ཕུམ། དྲ་ནམམྭ་ཊི མཐུ་མཐས་ཟིན་ནཱཊས་ཐཾད་ཚུར་བྲསཱམ། ད 

རུ ཏགསས་རུས་བིས་པ་གྲས་ཟར་ཡུས། བཅམ་ལྡནདམ་གསན་བ༽འདག་པོདཔལ་བགན་་་ 
དྭ ཀཀ པ་གས | 
ཏུ་གདད་ཤིནམཆབྲ་དོན་པོ་བཞི་གཅིགམ་ནས་ལགསུནམ་པར་འདིལ་བ། ཚོདད་ཕཊ་ཨི་ས་དྲག་པོབྲག་ལྟར་སློག་ཅིང་། 
དམར་ལྔ་ཟམ་པི༽ྭ་སུན་གསུམ་གོག་ལྟར་ལཏྱགྐ་པ། ་ རྨེནམ་དད་ཨྨ་ར་དར་དབུ་སླ་དམར་ཡེར་དུས་ 
མགམ ཕྱག་གཞུམ་ལྡིགམ་མཛུབ་དར་དཅམ་པམ་རྡེརྲར་ཝྲ་པནམམཁའ་ལ་འྱམ་བཊ་།དུད་དད་ཐགེགཨ་ 









ྦ 


± ཁི་བོའིཞམམ་ཐད་ཐོརས་མུ་ཇོགུམ་པ། སྒྲ་ལམ་ཕྱེམ་པ 





ཙི ཟེལ བཚའ་གཅན་ི་། ཕྱགགཡོའེབུམ་ཀརམ་རུཉས་པ་ནམས་ལ་བྲགས་པྲཞགས་མཛུབ་མངད་ 
པཿ འི་བ །ཅན། ། སྒནརྒྱན། མགུལརྒྱན། ཐྱག་གཏུཊ། ཞབམ་གདུཊ། པ་ 
སྨས ཤི། གྲྭརེགམ་བཞིས།ཁྱོན་པ། དུ འུག ཡ་་ 


བླམཨ་ཞིག གཞོན་བྱརྨ་ཨ་པ ། སས མབ ོས་ ་པ་སར་ད། 
ཆུ - ལྭ ༡ མས དཔཔོམཁའ་འགོ་ཆོས་མྒྱུན་གཀུནཊ། ཁུས 
ཧའ 


ཞིང་།  བཀའམ་བཅན་ཡོས་ན་ཁ་མམཔསི་ པི༽་གཅེཀཟར་བྱ་ཀི་ཕྱི་བོད་ ` 











སུ་ནཇའབེཨོ་དཀར་པོ། མགྲིན་པཱར་གུན་རྡོརིའ་བོསཱ༔དམར་པོ། ར་བས་སོ 
མཚན་པརྡ་གུར། ཞག་གམཆོག་པོ། ས་ག དབར་ུགསྭ་ུ་བལ་ཅ་ གི་གནམ་མཆོག་ 
ར་ ` ལལ 'བགན་རྡོ་ཇཾ་ལྭ་བམ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་གཞུམ་བྱིམ་་ 

བསྐོར ༢་གྱི་བགྐམ། །གསུར་སེ་མ་འཛིན་བདུན་གི་དབུས། །རིན་ཆེན་ 
་ རར འ་་ །དྲ་ཡྲོང་གྲཐ་པ་ཀུན་གྱི་གནམ། །ལྷ་ མི 
ཐུན་ས། ། ནན་གསན་དི༽མཆོད་པ་ཡེ། །ད་ཞདོདགུ་ོགྲོ་གས། བཀྲས་པ རྨ 

ཞི །གནམ་མཆེག་ལྱང་ལོ་ཅན་གྱི་དབུམ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡྲེ་རང་བཞིའ་གྱི། ༤ གཞལ་ཡམ་ཁར་ཆེན་ ༧ 














༤ །པྨ་དཀེ་བོང་། །ནུས་གསུམ་མ་ཨྱྱུ་རས་ཐད་ལི། །སླ་ད་གན་པ་བྲས་བིའགཙོ། །གཏུམ་ཆེར་ཁྲོ་ 
བོའིདབད་བོ་བྲའགམ། །འཁོར་བཅུས་ཁོན་ལ་གཞོལ་བཞནི། །སཱོན་གི་ཏམ་ཅཅཨ་མ་བེལུ་ཐར། །སིགསདྲས་བྣསན་པ་ 
ཨུཿབད་། །གཉཱན་འདིན་བུ་ཤཞིན་སློའ་བྲ་དང་། རྣལ་ཊབྱེར་བདག་ཊག་ཐོན་མཆེད་ཀེ། །།།གལ་ཀྱེན་བར་ཆད་ཨེལ་ཐ 

༡ཿ དོན ཌཞིརྒྱམ་དབར་དད་དྲག་པོྲེ། །འདེད་དགུའེ་ ཞིནབྱསཔ་པིྲ་བར། །དད་དར་ཨོཨ་པཨ་སྨྱན་འཕྲེན་ནོ། ། 
བགྐམ་ཛེབིན་ཨ་ནྭསྤ་སྭ་བཞེ་ཡ་ལ། །ཐེགྲམ་མེད་གནམ་འདོརོ་གཤེགམ་མུ་གསོལ། གའ མ་ཨམ་ཝཱན་ 

ཀདཨཿ ྱཿགན་རྡོ་ཛོའ་ལཱ་ཆོགམ་དང་། །མཁའཀྲགྲོ་ཆོོས་སྐྱོད་བསྲན་མ༽་ཚོགམ། །སྤྱན་ཊའྲིན་གནམ་འདེར་གཤེགམ་སུཌ 
ཨོལ [ཨོཾ་གུར་བུརབོ་རིསཏྭ་བཛྲིམ་པཱའི་ལཱར་བཛཊ་མེ་བཾཛ༔ ཁཿརཾརཾ་ཧེ༔ྟེ ཨེབཕྱ་ལས། རྲའ་གྲག་བུགམ། 





ཟབ  ཀ༽་ཚུ་ལམ་དོད་ཟེརྲཕོམ། དབའ་གྲི་ལ་ནམས་སྤན་དྲ་ཨ། ཁྱདྣམཨ་ཨ་་འིལམཐོ་པརདབདགསུར་དྲ་གཞོལ། ཡོ 
ཞས་གསོལ་བ་བཏབ་ཕམ། འ་བ དབུ་བརྒོར་པརྱ་རུར། ་ 
ཚུ ཐག་ཀཞན་གེ་གྲམམ་པ གས གཞུ་ཕཾའེ་གདན་གྱི་སྙེར་། གར  ་ ཁྲི ཡ་ཿའཅས་བག་ 
ཕིེཊ་། །ཞགས་བཞེན་དོད་ཆགས་གཏན་པར་བུགསྤས་གསོལ། །ཀསས ཞེསཔ་གསཀཀད། །ཞོབག་བོ་ཆེལ་་ 
ཆ། །རིག་སགསྤྱ་རལ་པདྲ་པ་ཆ། །ཊདུལ་ ར་འཚ ཨ་ཝ ས་སན 


གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས གཞ་རིག་ཝཱགས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་མེ། །ལགཟན་ཐགགམ་ཁྱེ་ཆོགསུ་ནམས་།འམམ་ 
མདཔ། །ཨམ་ ལ་ར “ '།ཚོལ་ལོ། གི་ཁལ་༤་ཧའི་སྟག་ཁགའི་ ཧ་འབ་འབམ་ཨ་ཞི་ན་ལ་ཇས་གི།། 





། ། །མཆནད་ཀན་ངི་སེད་ཡོད་པ་དར་། ཤདག་གིམགུས་པྲས་བ གམམ་པ་འདེ མབས འབ རཿ 
ཛིན ྲ ཡར་བ བོ་ཧིསྭའབཛ སས 
བཞིན་དུཅིག་ཐོག་མབ།འཇབ་། རྟག་ཨུལོག་གི་ ༦ 









| སྙེྭིྲི ༠ 
ད་ ༢ རམམུན་ནས།ེ་ ཨ་བཛ་པིིཛ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿ། ཆུད་མེ་ཆེན་པོ་བཤི་དང་འབལ་པའི་ ཐ་བ ཁ་བ་ 
| ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ། སོན་མ་ཨྤ་ཧམ་མཐེར་པ། དམ་པ༽་ཆོས་ཐོས་པ། ཀྲ་གགམ་པི༽དགེ་འདུན་ལ་ 


བརྟེན་པ། སམས མཅན་ཚམསེས་དཔའ་བད་ནལ་།ཅརམ་ནམས་ སུལ་ལྷ་གཞི་ཤད་ག་གན་པདག ། ཡེ 
 ་ཡ་ ཟ་ ༣ 











དབབ གྲན་བདག་དད་བཅས་པྲ་ནམསྤ་ཡིམ ཤེསྔལས།ཨ་གཞི་སྤས་ཅིས ཞསསོགས ལསགཙས་ལྷམ། དེནས། རངགེ་ཁགས་ཀའི་ 
ཙགིས་འོད་ཟརྦ་གིས། ཅོམ་ཝྡན་འདམ་རྡོརཾ་ཨེམས་དཔའ་ཕབ་ཡུམ་སྦྱན་དྲ་ཡ། མཉུན་ཅི་ནམ་མཁར་བཞགས་པར་བམཁམལ། 
| ཤིགབྱར་པ་ཞེན་གཅེག་བླ་བས་པསྔ་ཕག་ན་རྡོཇོའྲིས་གསུཿ་ཟཱགས་ལ་བིབ་ཕེག་པ་དང་། དམཆིགཤསས་ཆགས་དག་པར་།སམས་མ། ཐ ཤགས་པ་བབནི། 
ཚརླགས་ཝདམ་ཅ་ཝན་གསུར་བི༽་བདག །གན་རྡ་ཇེ་གཁོར་བཅམ་བདག་ལ་དགོསས། ༣ ༤ 

| བམ་དྭ་ཝི་བར། ༨ ༢༡༡༦༧༦ ༢༠༧༦ །བྱགིས་དད་བྱིད་སྦལ་ཡེ་འད་ཅིམཆེས་པ། །གནད་ཞིང་ 
| གྱོན་པཨརྒྱལ་བ་ཡུམ་ཨམ་གྱི། ། ༥༠༦༦ སྡོམ། ་ 

ཡིཿ བལ རེལབ་ །འགལ་ཞིེ་མི་དགྱེས་གྱན་པ། བ ཤགས་དདབཤག། 








རཾ ར་ ར་ར ར་འ ཡ མས ༧ བུ ར་མ 


| 
| 


༄༅། །ཡུལ་བཤགས་པརྦ་བབཨོགས། །རང་བཞིན་སློས་དང་བལ་བི༽་དབི་སྲསུའཤགས། ད༠ས་ 
ཟུགས་མམཁས་བདེ། ཆོ་བདྲ་སཱར་ནམ་མཁའྲི་བཡའས་ལམ། ཅོག་རོ དེད ། །ཕྱགན་རྡོ་ཇཾ་ལྷཆོཐ 
གྱི ༈སྤྱན་ལམ་འབྱུན་ཞིང་རྒྱམ་གྲུར་ཅིག །རིན་ཆེན་ལམ་གྲུབ་སྩོད་ཤུ་ཨཱསུ། །བདུད་ཆིའེ་མཆོད་ཡོནམཚོ་ལྟར་ 
འཁིལ མངམ་པཨ་ཏོག་ཆར་ལྟེར་འུག །ངི་ཞིམ་སྤོས་ི་སིན་ལེགམ་པས། །གམར་པདག་གཡོར་བཅས་བུགས་། 

ཟུགམ་དམ་དབིརམ་མུ་བསོ་སྭ་བུམནམ། །རྱེན་རུན་བར་ཆད་བླ་ཐོག་པ་དང་། །མཐུན་ཆེན་བཨམ་པ་༥ 
གྲུབ་པ་དང་། །མཆོག་དར་ཐུན་མོནམ་དོས་བྲབ་ཕྩོལ། །མར་མེའི་ཕྲར་བཞི་སྐར་གལ། །གཟན་པོའིའི་ཆབ་མཆོར་ 
བའི་ཡ་ཞིང་། །རྭྱ་ཧ༽་ཞལ་ཟས་ལྔན་པོར་སྤམ། །གདམ་སཱན་རེལ་མོའི་སྦ་སྤྲོགས་པམ། །གསར་བདག་དཁེརས་ 


| 


















འག 
༡ * 


ཟ་བ མདེས་པའི་ཏམཆེགྲ་རུད་ལཱར་འབོ། །གཡུག་རོག་གཞེལ་ཆེན་རར་འངོ་འདོན། ན་ས 

ཁྱིནག་དེམ་ལཱརཕྱེབ་འདིས། །གམཿད་ག” ཁུཿཆེན་བ་ཆོགས་མཁའ་ལ་ཝིར་། །་ས་མིརར་གད་འདོན། 
གཟུགས་སྒྲ་དྲིརའི་དཔལ་འཛེན་པེ། །འདེད་ཡོན་སྣ་ཝྔའི་ཚོགསརྣམཨྱྱིས། །གནན་བདགཇ གྲོའ་བཞི་ལྦུན་པོཞི་ཟླར་་ 
བཅམ ༈གདུགམ་དྲ་ཧལ་མཚན་བ་བ་དང་། །བུམ་པ་ཐཟབདད་ད་པག་བམ་ཤི་། གསུན་ཐུགམ་དང་གཞུཊཏེན་ 
ཧཱ ༈གནན་དཀརཿཨྲ་བཏན་རྡོ་ཛའི་གོ་ཁབ་དད་། །དྲག་བོའྲི་ཡུལ་ལམ་ནམྱ་རལ་བིཀ། །འབར་བ༽རྡོ་རཾརལ་གྲི་སོགས། 
དྲག་འཇེམས་མཆོན་ཚལཆོགས་ནམས་ིས། །གསད་བདགས རིནེ་ཆན་ལྲསྦ་གཟྱ་གནམད་དང་། །ག་འདལ་སྦྲལ་གྱི་ཆུན་' 
ཕོ་དོང་། །གནྔ་གསྐེ་བྷང་ཤ་བའའ་ད། །མྣག་ཝཱགྐཨ་ཤམ་ཐབས་ལ་སོགས་པས། །གནད་དདགས བགོ་མེད་གདུད་༥ 








ྦ ༦། །ིརྱ་བིནྡ་དབྲས་པི། །གཏོར་ཆོནམ་རི་ལུར་སླནཊ་བད་་། །ཕྱིནང་དམ་རྔས་སྤྱན་གཟིགམ་ཚོགས། ། 
ཏ ཨ་ནན་བད། ༥ཁིན་གསུབམ། །གམུར་བདག* རྒྱལ་ཡྤིད་རིནཆེནེ་སྒྲ་བདུན་དང་། །ལྕགམྲ་ཀྱུ་ཝ་དརོ་སྒྲོན་མཾ་ཝྲ། །ྤྱཨ་ 
ཏེ།ས་སྤར་པ༽་ཨྔལ་ཏ། །མཆོདྦ་དྲག་གསོ་བའདིག། །གམ་བདགས མདྦ་འདལ་དཀའ་འདྲུལ་བྲེ་ཕིརོ། ། 
ས་ནྣས་ཁྲ་བོྲི་སུར་བྲསན་ཡར། །རབ་བཞི་ཆྲསྨ་གཀའད་ཤིད་ལམ། །མེ་གཡོ་བམད་དན་མཆོག་གིམ། །གན་བདགས 
༢ ཐུགས་དམས ཆེན་དོན་ས མཐབུནྱ་རེན་ཿ་ མཆོག་དདས ཟས་བསའི། ཚི་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཅེ་གསད་བ༽་མངོད་འཇིན་པ། ། 
གད་འདྲ་ལ་གཏུམ་ཆེན་ཁྲོ་བློ་སར་གསྟན་པ། །ཨོམ་ལྡན་པྱགན་རྡརྡ་ཀའོར་བཅམ་ལ། །དབྱས་བྱད་དམ་ཛྔཊ་ཕྱན་གཟིགས་ 
འབུལ་བནི། །བདུད་དྲཔར་བལ་བར་ཅརགམདད་རྡོརདང་། །དུག་ཝཱི་ཤོན་མེོས་ཆུ་གཅོད་ཁྲད་མོགམ། །གྲཡལ་འསནམ་ ་ 













ཐབ _ ཆྱལ་སྣ་ཆོསྲས་མཆོན་ཆ་འདི། །གཏུམ་ཆརཁོ་བྱོ་ཆལ་པའྲ་ཡག་ཏུ་འབུམ། །བཞེཊནས་གསན་པ་ཐཤིག་པི་དྲགཔོ་དད་། 
ཐདག་ལྭ་མཱརབ༽ེ་ཤེན་མོདས་དྲག་བགགས་ཀུན། །དྲག་པོ་ཅད་བམ་སྲོག་རྒྱ་ཚར་ཆོད་ལ། ན་པ་བ 
ཧཿ །སྱིན་པདདདོམ་པོ་མི་གནམ་རིན་ཚན་བྱ:ན། དི །།ཐཟེདེཆེནོམ་ “ 


༣་ཁ༠༡༠༩-༅་ཁ༧་ 


ཞིད་རཏན་པལལྲརོདར་། །འཙན་འྲགུས་རལ་མེད་བཞོན་པྱྭ་ཐགམཚན་དད་། །ཊནམ་གཏན་ཏིད་འཛིན་གསོ་མེད་པདཤི་ག ། ཤྭ 
ཤམའབཤེནམོས་།ླསགྱབེད་མེ་དྲཔུར་མོགས། །གཞར་ཐར་སྨ་ཚོགས་མཆོད་ཡྤིནམཐུན་རྔས་འདི། །ལ་ྱ་ཕད་།། | 
འས བ་རས ་ ཱ 
ཉི་ལྟརརྒྱམ། །བདག་ཅག་དཔར་མློབ་ཡོནམཆོད་ལཁོར་བཅས་ཀིམ། །འགལྦ་ཧེན་ཞི་ཞིང་མྲབཱཿྫ་ཧེན་དཔོ་ཟྲབ་ཕྱོལ། ་ 













༄༠། །མཆོག་གསུམ་དདོས་པྲོ་བམལྱིའིནྟ་དུབས་དང་། སོ ་་་ 
མདམྲབས། །ཆོམ་དྲིདྲ་སིདྲཔལ་འྱ་བོརརབྱ་རྐམ་ཤིང་། + ་ ཀ་ཤིས་ཤོག། 
ཤིཿཛན་པྲ་བོ་བཟ་ཡེ་ཤེས་མྱརབོ། གལ་ཀེགླགཁྱབན། རི་ ག་རྡེརྔའཛིན། །ཁོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ 
¿2 ཝཱན་ཊདས། །བུག་རྡེ་ཇཾ་གཡོར་བཅུས་རམས། །བསན་དྲབ་གཞོམ་པེ་དྲས་ལ་བབ། །བད་དད་འབུན་པོའིཆོག་། 
` ནམཨྭ་ཉིས། །མ་ཨྤུ་རམ་བསྟན་པྲ་མི་གྲ་བས། །དཔལ་ལཱན་བ་མའླི་སཱ་ལ་བྲསོས། །དཀན་མཆོག་གསུམ་ཁྱི་དབུ་་' 
དཐ་སྭ་སློད། །དགེ་འདུན་ན་མཉུ་མི་ཤདྷ་གོ་དྲ་ཐོག །ཤེས་མད་མམཉུ་ཅན་པོངས་ལ་འཚ། །ཱ་ལ་འབུར་བདག་ལ་གནོད་ 
བྱམ་ཕམ། །གཏར་སྐོམམ་གཡེལ་བམ་མཛོད་པར། །བདུ་དར་གཤིན་རྔགནེད་སྦྱིན་མོགས། །མྡེ་བརྒྱད་དྲག་པོི་་ཊ་ 





འད 








དམགྲ་དོས་ལ། །འངིགས་པི༽ཝམ་དཿ་ཆོའྲཕུལ་ཅིས། །དྲག་བོའི་ཕྲལ་ཁམས་བག་པར་གིས། །བོག་ཨེར་ 
ནད་དན་དལ་ཡམཐམུ་དང་། །མིབཟད་མཆོའ་ཚའིཆའ་བ་ཕེབ། །ཉག་པའྱ་བགས་ནས་སྡུད་ཆོད་ལ། །ཁོ་བྲིའ་ནང་ཊ 
ས་ཞིབ །ནག་པེའྱི་རུ་ལགམ་བདུད་ཡི་གཤེན། །དགྲུ་བགཾགམ་ཡཊ་དན་ལྡིག་ཅན་དད། །ལོ་ཟླ་ཞག་ 
དུམ་མ་ཐཞེག་པར། །དྭ་སསློལ་བི༽་ལམ་མཇོད་ཅིག །ཅེས་ཡལ་ས། བླབག་པ་བབའི། ཚི གཞད་པིཀ་ཡདག་པོའི་ལྷ་ 
ཆོསྐས་ཡིས། །མཆོད་གཏོརྒྱ་རྔ་མཚོ་འི་བཞེས་ལ། །ལ་འབརེ་ཡོན་མཆད་གཟོར་ཅཅམ་ལ། །ཐདལ་གམ་དན་ཕྦོར་ 
རུཐབཟློག །ཊ སྟོན་ཕྲུག་བརྒྱུད་བཅུ་” གདནེ་འིཀམ་གཡུམ་བརྒྱ་དྲག།ཨུ་” ནད་རེགམ་བཞི་བརྒྱ་ཆུ་བཞིཇ 
ཡཱཿཕྲོག་གསུམ་བརྒྱ་དྲཀ།ུཿ བྱེམ་ཕེའགདེན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་” ལྟམ་རན་བགྱྱད་བཅུ་ཆུགཅེག གཤིན་རྗེ་ཀའོརལོ” 





ལལ ཛེ མཆ འལ >». =" ར་ཚན 2 མ་ 


_༄༅། བསློར་བཅ བདུད་ཀྱི་ཁྲམ་ཁ་བཏབ་པཆ བཅུན་གིམ་ཞགམ་པ་འཕུན་པར གཟའ་དྲྱ་ཧལ་གདོན་ 
གནདྲ་པཿ བདུད་གསོམ་སྲེ་ནན་ལ་ཨ་པཿ ལྷོ་བ་ཞག་དྲུས་གེག་ནམས མི་ལམ་མཚནམ་དན་པས འགལྦ་ཧེན་། ་ 
ཀཾ གཱན་ཅད་བདམ་ བཟློག་བརྒྱུར་འཕྲིན་ ཨ་ལ་བྲབ། །ཅེས་བཟོག་པ་བམ་ཏེ་དདོས་བབ་ཞ། དེནཊ་མམས་དདིན། ཨྲཾ་ཕྲང་། ། 
རཾ ༦༡༠༦ ༣༡༦༦ ༨༦༦༦ ཚོ 5 ནམསས་ལཊནཿཊ།། ཨོཾ་པཾ བྲ་མཏཱེ་ཨ་ སལ 
བ་ར ་ཚམས་ཞིང་གཏར་ཐར་ཝའིན་ཟིམར་སལ། གམ་ཡེ་དྲམ་དཔལྱ་བགན་རྡོར་ཀབོར་དད་བཅམ་པྲདྡ་དུའ་འོད་ཟེར་སི། - 
ར་གསོལ་བ གར་བ བཅི་ས་བའ་ས༽ ཀཐ་དམ་ལ་འི་གར་ཨི་དོབ 
| སོགས་ཅིས་མཆོད། རྣམ་སམ་ལ་འྲལ་ནག་སིད་པོ།ཁ་ཁྲ་མོག ླ 















ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཏཱ་གི་ཀཱ་ཧི། ཞེས་ཞཊམཉར་གཅིཀསགས་ཅིམ་ཡུམ། ཨ་མ 





ད ་ཐུལ་སཊ་མཆོད། སས་མཐད་བུཝ། མ་ཆེག་སཱེ་སི་གཏེར་མ་འདེད་ཡོན་ལ་དད་ལྡན་པོ༽་བདད་རེའྱ་བམཚོ་འདི་ཞིད། 
| ཐཱ་་མན་བ་མམསཔའ་འཁོ་ཆོ་ཨླམ། ར་བས་ན རྭ 
ལྷ་ཆོགཨ་ཀཁེའེ་དར་བཅུམ་པརྣམས་ལ་འབུམ་ལྭཾ། བཞེམུནམ་་ཨ་རྒས་ཁྱི་བསྟན་པྲ་བསྟུན་། དཀོན་མཆོག་གི། 
དབུ།ཐ༣མ་བོད། དགེ་འདུན་ཡི་སྡ་མྱོོཊ། བྲ་མསྲ་ཚེ་མྲིངས། ཨེམཉ་ཅན་ཐད་བདི་ཞིད་ྱིད་པ་དྲ་མུར་དུ་་ 
མཆོན་པར་རོགམ་པར་འཆུྱ་ར་བར་བིན་ིས་བླནབས་ཏུ་གསོལ། ཁད་པརདུ་ཡརྡ་རནལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅུག་ཞོནོ་མཚྫད་ 
ཀཱཁརདད་བཅམ་བྲ་རམམ་ཀི་ནད་གདོན་དྲག་བགགཨ་ཁྱི་གནོད་པ། ཞགཁྱ་ཆེན་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་བས་བད་ཞི་༥ 
བརམདད་དུ་གསོལ། མབཱནྱ་ཧན་ཚ་དད་བསོད་ནམམ་དཔལ་དྲུ། མའཐར་རིགཨྱརད་ལེསོས་ཕྱོད། སྐན་གྲགམ་འཁེར་ 








, ༄༦། །ཆུགྐས་།དེད་དྲགསྲི་ཕུན་ཆོགས། བྲཀ་ཤིམ་ལགས་ཚོགམ་ཐད་འཕེལ་ཞི་ཆས་པར་མཛད་དུ། 
_ གསོལ བས་ཡྱི་གི་ྲག། བསེ་ལསསྐད་ཐད་དབར་དུ་འད་ར་མཛད་དུགོལ མ་སྤུ་ར་ཁི་བསན་པ། 


༧ 






0 


གནད་ཅིད་གཚེ་བནྱ་བེད་ཐའ་མི་དང་མི་མེན་དྲག་བགིགས་ལོག་འདེན་བད་དྲ་ལྟ་ཞིད་དུ་དྲག་པོའིཆད་པམ་ཚར་གཅོད་ 
པརམདད་དུ་གསོལ།། ཉེས་འཐིན་ལམ་བཅལ། རྐབས་དདིད་གཞི་བདག་དང་། གཞན་ཝར་རར་རན་གྲི་ུལ་ལ་ཨོགས་ལ་རང་དབྲ་ལུགས་གཞིན་གཏོར་ 

ྲམོ།། དགམ། ཁུས་ཁགེ་གར་མྤཌཾ་ཁཡ། ཚཾ་མབུ་ཆེན་ཨོས་ཅིས་བགགས་དྲཔམ་ལུམ་།རམས། །གཅམ་མེད་ 
_ _. སྤལ་བསུརྒྱལ་ཕི།མངད་པཊ་བསླྲབ། །ཐད་གཤགམ་ཀུན་གྱི་གནན་བིཨཛོད་༢ངིན་པ། །གནོད་སྦྱིན་སྡེདཔོན་ཆེན་ 


དད་བསྟན་པ་འཛིན་པོ༽ྱསེསུ་བུ་དམ་པནམམ་དང་། ནལ་འབོར་བདག་ཅག་ཞོན་མ དད ་ 











ཟླ རས =÷ 





 པོའིི་དྲུ་སྟོ་ས། །ཨིན་ནཱ་ལ༽འི་བོ་བཞིན་དུ་འབར། བཟན གོབ འཇིགས་དུམམེ་ཕེསག་། ་ 
དྲཔུན་བཞིན་འོད་འྲབ་པ། །ཡྲབྷ་སོབས་བདག་པོ་ཁོན་ལ་བག་འཚལ་ལོ། །ནུབའྱིས་ལ་མཚམམ་ ་གཞེནའུ་བཞིན། ། རྤ 
དམར་ཨཾར་རལ་བི༽ཁུར་འདིན་དྲག་ཏུ་ཁྲོས། །ཆར་སྤེན་སྡུག་པོའི་ཁྲོད་ན་གྲོག་ཕྲུར་བཞིན། །སྤྱན་གསུམ་བགྲད་པེཊཁྲོ་ 
གཤེའ་ཅན་ལ་འདུད། ° 23» །འབུག་གི་ྒ་ལྟར་རབ་ཏུ་གསལ་ཕི"གསུཊ་། ། 
ནྭས་མཁི་དབིར་བཤིན་དབག་པར་དཀའ་བི༽ྲ་བགག། །གདུལ་དཀའ་དུལ་མཛོད་ཁྱོད་ལཚ མུས་སཱག་མངོད་ 
ཤདིགས་པ༽མཆེ་བ་བཞིན། ཁ་ གམ་ཀྱི་མོག་ལ་རྔམཊ། གགས ས་གས བའ ། 
མེཝི་ཚཚྲཔ་ལྭ་ཐགས ཐིད་གྲགེ་རིན་ཆེན་བྱཉན་ཅིས་འབ་ཏུ་སེག །གདུག་པ༽ྲ་འཡི་ཆོགས་ཅིས་ཐན་ལག་བརན།། 
















`༄༅། །རབ་ཏུ་འབར་བཀྲ་རམོ་ཅན་དྭུས་ན། །འརགས་རན་མས་ཅིས་ཞབས་ལས ནམ་མཁའི་གག། ད 
ད པི་ཞད་པར་འདོད་ །མཱ་གྲམ་གཡོ གི ཤས་ཡིསགརྟ་ས་ཡག་ ་ ལག་ཤའིན་མཐའ་དགར་གདོད་་ ! 
ཞེན༣ཚ་བགྲམད་བསར་བ། མདཞི་མཛསབཟུམས། ུམ་པམང་ཡིས་ཐདག་གིབུས་ཡའ་།། ། | 
་ ཞེ་སེ་གྷིས། གནསཔ འས་་ཅིས། །ཉེཨ་ད་རྲི་ནེདབཅིམ་པ། 


༡ ི 


ཤཿ 


དག་ཀུན། །འྲགདཅི༽་མོམམ་པཨེམསྭ་ཅིས་སོ་གོར་བཤགམ། །ཅོ་ད་བྲམཀུར་ པའ སྤ 
ཅཅ འ་ིལ་ལོས་བརྒ་ །མ་ལུཨ་པ་ལ་དབུལ་བས་གཏར་བྷནད་བཞིན། ་ ༦ 











པམ་དདུག་ནི་ེ་རན་རོ། ། ཤིན་དབར་ད་དུ་བད་རི་མཆོག་བནེས་ནམ། །རིད་དུ་མ་ལོནྱ་ཧལ་བདེ་དག་ལ། །འགོལ་ ་ 
དདུནྡ་རིའི་དགའ་སྟོན་མྱལ་བིྱིར། ༡༥༥༨ ༢ ༣ །ཞིད་ཁམཊ་གར་ར་འགྲོ་ཤིའི་སློན་ | 
མེ་མཆོག །མྱ་འན་འདའ་ར་བཞེད་པ་དེ་དག་ལ། །ལུམཅན་བཞོད་ནམཊ་ཞིད་དྲ་ཕུན་རིད་དུ། །སིད་མཐའ་ི་སཱིད་'" 
།ཞགམ་པར་གསོལ་བ་འདབམ། ་་་་ི །ཅུཿ་ཟད་བཞགས་ཐི་དགྲེ་བི་ 
རུམསཱ། །བཟོད་དཀའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིམ་མནའ་གགྲོ་ི༽ིྱིར། །བླམད་བྱན་ཆྲ་བ་མཆོག་6ུ་བམྡོ་བར་བགྱི། ། 
དས་ཅྫི་བ་ཆེ་མོས་ཨུ་དག་གུར་པ། །ཐིག་པཨཆོག་ལ་གཞེལ་བསག་གི །སོསས་སུ་གར་བིརམེཚར་ཞིད་། ༡ 
མཆོག་ཏུ། །མུར་དྲུ་ཐད་ག ཤིགམ་གེ་འཐར་ཐོབ་འགུརཅིག །ཉོབས་བྲ་གོ་འཐད་མངོན་དུ་མྲ་བམ་པཀ །ཚེརྣབ་ 








) ༠ །ཤུན་ཅུ་དལ་འབོར་ཉེནྡ་ནེད་ནསུ། །ཐུབ་པོ༽རེས་སུ་འདྭུ་འྱབརྩ་གུར་ཏྭ། །ཚནམ་སྤྱོད་གློན་ཏན་ 
ཤཞེ མད་པར མེ ཅལབ་ཅེས་པ།འསལམཁསབྐགས་རོས་གཞན་དམས་བགས་ 
ཇས་།འིན་ཅེང་། །ཆུལ་བ ག་ །ཡར་དྱི་ཟ་བཞེན་རབུཧྱ་ཧུམ་པར་ཤེག། 
རྨྱོན་བྲལ་རེགསམཐོ་ཤྲེད་ཊོར་གཟུ་གྐ་མངམཤིང་། །དབུད་ཐཱག་འབེར་བཤམ་འབནད་མད་ཚོ། །མབོརཾམ་ 
= ཡྲོན་ཏན་མཚམ་མེད་རྲེབ་པ་དང་། ༦ ༢༨ ་ླ 
` འྲོག་ཕྲི༽། །༈ ཤེས་གཤེན་འན་དད་ལོགོ་ཕི་ ཆོས་ལགོས་དང་། །བདུད་འི་བོ་ཉ་རིག་པའ་ཐོགས་ནམས་དདང་། ། 
སྐད་ཅིག་ཅམ་ཡར་ཕྲད་པརམ་གྱན་ཅྱིག །ཡྲིད་པར་གྱུརཚེ་གྱེམམ་ཐག་ཏུ་ནེ། །ལམ་བཟ་སྤྲབ་ཕ་བཨམ་པ་སྩེམ་ 








་ ཟུད ད་བ །ག་ིམཕད་གཏན་ནམ་མེད་པར་ཤོག ྱི་བྲ།དེར་ཡུད་། 
ྟར་འདད་བྲ་ཨིན། ། ིད་ལ་ཨཨམ་པོ་ཆིས་ཡིན་འབབ་པ་དང་། །མི་།དོད་དདོས་ཤོ་མཐའ་དག་ཞྲི་གུརནོས། །ཉིན་ 
།ཚཡདྲུ་བིདབཏད་བརྡ་གཟམ་ཐག །ཞིང་གི་མཆོགྲ་གེར་བདེ་བཅན་གི་ | 
ཌཱ སས ྲ་ཡེ་སུཨཱ་ི་མཐབ་པོར་བདག་གུམ་ཅིག །རབའྲབམཨཞིཿ་གི་་ 

རྒྱལ་ཀྲ་བྱནསེམཾམ་དང་། །ར་རྒྱལ་ཉན་ཐོས་རམཊཀྱི་བདར་ཉྙོབམ་དང་། །ནམཝོ་བླུམ་བཡེདཔ།ཏན་།བལམབ། 
ཁའ ལེ པལ" ེ༦༥ོ་ | 
ཡནནཆེརྦསལ་ཡི་དེན་དྲུ ༡5༩2 *9925075222ྟ༦༦ྟ༠༦༠༣2མེ-ནཿ་ | 





སླུ 





༥-་ ་ཆོ༅༅: ཡ་བ  ། །་-:༠༼ 


ཁག གས བས་པར ོ་ཅན་ཡི་ བརང། 
མམས ི་ོ གཤ⁄ོགས་སྤས་ 
ཐན་བཆིན་བརའ་ འགའ ་ལ་ཨེམ་བྱ་སིད་མོགསཏང། 
།དཔལ་ལཝན་གགས་ སོས་ཀ 
















།ཆས་སྱོཊ་བགས་པ་ཁྱམ་སྲིཊགེ་མརོན་རྡོགམ་ཧསྐརབ:ཤགམ་བྙོད་བསྲུལ་དང་བཅས་པ་འགུགམ་སོ།། - 


£ 
° 


ཌྷ, ཡུརའཁུག 





ི༅༅། །ཆོམ་ཡཱོར་ལཱམ་སྲིར་ལ་མཆེད་གཏོར་འབྲུལྔ་རལ་ནི། མཆོད་གཏོར་ནམམ་ཕྱག་ལེན་བཞིན་དུ་ཐཤམས། 

་བིན་གིམ་བྲརབམ་ལ། ཅོམ་སྒོཾ་ལཁེར་ཅཨ་གྱེན་པདི། མ་བྷ་ལཱཡ་ལྟེཿཔར་སྱཊས། སཱཾད་ཕའ་འར་ལམ་* 

།སྭྭང་ག་ལེ་ཁུག་ྱི་་མའུ་རུ་པོ་དམར་ལ་དོས་བདྲ་ལེི་གུ་གྲམ་ྲ་མོལ 
འཱདབུམ་སུ་ཟདཨ་ འང་གུ ་ལ། 

བྲཾ་དང་ཟརས་པི་ལྭསྤ་ཕེམ་པགནད་སེན་ཚན་པ་གམདག་དམར་པ། ཞལ་གཅིག་བྱག་གཞི་ ངཱ 

པ༔ ཐག་གཡུམ་འབརབ་དད་བཅས་པིའཟདས་ཀྱི་རལ་གྲི་ནམ་མཁའ་ལ་༢༅ར་བས་དམ་ཞམམ་9ྱི་ ྷ 

མྲོག་ཆུ་གཅེད་ཅིང་། གཡོན་མདའ་གཞུ་དད་དགྲ་བགགས་ཀྱི་གློ་སྟིར་ཐུགས་ཀར་ཀཛིན་པ × ྦ 





རས མ་མ 














༅། །མཚན་ཁྲུར་གཡནན་བསའི་རུམཚོན་དམར་པེ་བསྣམས་པ། ཞལ་རབ་ཏུ་གདདམ་་] 
 ཤིཿམཆ་བརོན་པོ་བཞི་གཅིགས་ནམ་ཝགས་རམ་པཱར་བཨྱོད་བ། སྨྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཤིང་ཁྲོ་གཞེར་ 
ཆུ་སས་པ། སྨིནམ་དར་མྨ་ར་དུ་མཛེ་མཾ་ལྟར་རབུ་ཏུ་འབར་ཞེང་དབུ་སླ་ཁམ་མུར་ལྐག་པ 
ཧཱ བཅིདམ་པ། མེ་མག་སམ་པ་ལའེ་དྲབྱ་ཆན་དང་། ཁག་འཛག་པའམགོབ་ཆན་པ་ཝ་སྲུའི་ད་ཤལ་ཅན། 
སླ་ལ་ཟངཨ་ཀྱི་བེག་རུཿདང་དར་གྱིརལ་དགུ་དམར་པོམ་དརྱན་ཅེང་། ཞབས་ལ་མག་ལྲམ་དམར་པ་གསོཝ 
པཱ སྒེག་པ་དཔའབམེ་སྡུག་བཾེ་གཟུགས་ཅན་གཡམ་གླུམམམ་ཤིང་གསོན་བརཿས་ཕགར་ཞུབས་ ་ 
ཀྱིས་ཕཾ་ཤེམ་ཀྱི་མ་འབར་པིའྦ་གོར་དྲ་ཐིལ་ན་བཞུགས་པ། དའེ་གཡེན་དུ་མ་ལམ་རིག་པའྲ་ལ་མོ་གདོད་དམར་ 


་ 








ཤིའི ༡ ༧༣༣༡ སཿ ༩ ༢ ༡ ༣༡༡༡ ནང་ས་ཆཆཔ་ ལ ཆས་པ ་ི་ཅ/'|ཾ ཆང 
།མླུ་གཱ་མདོག་སོནག་གདོང་པ་བམེ། ཨོ་དུར་། ཨིམ་གྲས། མུའི་རལ་བ་ལ་མཆོད་དད་མུ་མིན་ཅིས་བཅན་། ་ 
ཨ། གསར་སྡེ་ནྒ་ཧན་འཕུར་བ། གཙར་མོ་སྨྱན་དརུབགྲད་ཅིང་། གཡམ་ཟརས་ཀྱིརལ་གི་དགྲ་ལ་ 







༢བྱར་ཞིར་། གཡོན་ལུགས་ཀྱི་ཕུར་བུ་ཐགགསུ་ལ་འདེབས་པྲ། རད་མེ་མི་ཟན་ལ་ཞེན་པ། གཅུ་བེའིགཡས 
སུ་པཾ་ལཱས་མཁན་སག་བདག་དམར་པ་ཤལ་གཅིག་ཐག་གཞིས་ཀེ་གསམ་མདུང་དམར་འགྲར་ཞིད་གཡེན་་ 
བཅན་སི་ཤགས་པ་དྲག་ལ་འདབས་པ། བསྲུ་ཁབ་དང་བསྡེ་རག་གྱེན་ཅི་ཅེ་ཡརྦ་སཱོན་པ་ལ་ཞན་པ། 
མཛུན་སླཤིང་འ་གགམ་མ་འདདགབདྲ་བ། གཅདཁར་གྱམ་ཨིཿཤདིགམར་ཁལ། ཞརའི་ 
ཅི་མེ་དམར། ནུབ་ཏུ་ཀྭོ་ཧི་མེ་དམར། བྱན་དྲུ་སེག་བདག་ཀེ་ཤར་། ཤར་ལར་ཨཾ་ལེ་མཾདམར། 














༄༅༅། །སྷ་ནུབ་ཏུ་རེ་ལི་མི་དམར། ནུཐ་བུར་དུ་གཾ་ཤར་མེ་དམར། བྱན་ཤར་དུ་མྲོག་བདག་ཐལ་ 
བྷ་སཾ༔ གི་ཐགམ་བྱད་དད་བཤན་པ་ཤྲི་གླ་ཆགཅིག་པ་ཐམམ་ཅདྲ་ཀརྡ་སཱ་མ་དགེ་དམར་པ། གཡས་་ 

ཨྭ་ཧིརལ་གི་འྱབར་ཞིར་། གཡོན་ལ་ལྱ་རུམའ་ལག་དགསུ་བད་པ། ལ་ལྔ་བོ་ཝི་མཆིན་པ་འབང་ 
པ༔ ལ་ལྭ་སིད་ཁག་གྲད་པ་བ་ཝག་བ། ལ་ལ་ཤྭ་ཁག་སྲརྦ་སིམ་འདབས་པ། ལ་ལ་རུས་བཀར། 
༡ཆཏ་བ། ལ་ལ་པགས་པ་དམར་བཨ་བད་པ། ལ་ལ་ཤ་གདན་དམར་པ་འདིམ་པ། ཐམས་ཅད་་་ 
ཀྲན་དྭགྲ་བེའི་མོག་ལན་པ། མི་ཝཱགཝ་ཀྱི་གཡུད་གཞི་དད་བ་གྲར་གི་ཀོ་བརྨེན་པྲ་གྱེན་པྲ། གཞན་ 
བཅན་དམར་སྟོར་། བདུད་དར་གནད་སྦྱེན་ཡྲིན་པོ་ཨུམ་སྟེང་། མམོ་འབུམ་སྡེ། བེའུམ་ཤཱོར་ལ་མོགས་པ། 


སས < ཇད མབ 














358. 











ཐབ༡ཅླ་ཆང་ལས་ ༅:༅ག།་ས་ཁམ་ 


དམ་ཅནྷ་ར་མཆོའི་དམག་ཆོགས་དཔག་ཧུ་མད་པམ་བྷགར་བའེ་གཅོལཁར་ཐམསཅད་ཙི་སྦྱི་བེར་ཨོ་་ཀར་ 
མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགམ་ཀརྦ་ཙཱཾ་མོན་པོམ་མཚན་པར་གྱུར། བདག་ཤེད་ལི་བྱགས་ཀའྲེ་རཱི་ལས་ནོ 
. ཟཾརའྲམ་པསྭ་བཿ་ཤརམ་རུ་ཚེའི་དུ་ར་འོདྲ་བག་དམར་པོམཆོན་ལྡིང་གི་ཤོ་བྲར་ནམ་ཆེས་སྒོར་དྲག་མ་པ་་ 
ལྕམ་ཁྲིད་ལྭབེར་དང་བཅམ་པུ་སྐད་ཅིག་གི་མ་སྱན་དྲངས། ལཾ་ཡུཝ་གཅིག་མྱ་འན་འདོམ་པ་བདུནུ་གྱི་ཕ་ 
རེལ་ན། །མདའན་ཁུག་མཆོ་ཐཱན་ཟརསྭ་བགུ་བགས། །མེ་ར་ཏཾ་རེ་མར་པོ་གཅལ་དུ་བམ། །ཡེ་ཁག་རྟ་ 
ཁག་དུ་མ་མཚོརུ་ཤཱའྱིལ། །ཁོར་ཕྲག་ཟརས་འིའི་ཕྲེར་བས་ཀུ༔ནམ་བསྲོར། །བས་མཁརྦ་སཱག་པོམཆརཱ་ཧི་ 
བགམ་ཅན། །བེད་པ་བཅ་གས་པོའི་གཞལ་ཡམ་ཆེན་པོ་ནས། །ཆསྭ་སེན་ཟགས་པ་ལུམ་མྲིང་གཤྩེག 

















རབ. 6 >» ༦༦ ར་ 





༣: ་བདང་ 


ུས་བུད་དརཀད་ད༣༢༣་དད་༩ ༧༢༩༠ སས༡༥༠༠༩༠༠༠"ྣ༡༡།།།།།༡༡༩  ””བ་ཁཀསྲ་ཀ།སཁ།།ཀཀ་སཁཁསས་་་་་་་གོ་་གོས་ཁས་ར་ྒྫ་ཆམ་ "་"""་་་"་་ཁ་་་ཀཁ་ 
། ༄༅། །སྲུ་གསོལ། །ལམ་མཁན་སོག་དདག་དམར་པའི་གཤེགས་སུགསོལ། །གྲི་ཐོགས་ 
པི༽ཆོགས་ཀྱིག་ཤིགས་སུུ་གསོལ། །ཞུད་བཅུའ་དམ་ཞུམས་དྭ་བོ་འདྲལ་བ་དང་། །རྣལ་༡བྱེར་བདག་གིཨ་ 
_ ཁམ་བཅོ་བགླབ་པོ༥ཕིར། །ད་ལྟ་ཞིད་དུ་གནས་འདི་གཤིགམ་སུ་གསོལ། །ད་ལྟཤིདདུ་གནམ་འདིར་ 
ཚཾཿ གཤེགསནས་ཡང་། །རེཊས་ཕི་ཚུལ་ཅིས་མཆོད་གཏར་འདི་བཞེས་ལ། །ནག་པའིི་ལོགས་དང་གར་ལ་་ ༠ 
མམིགས་པ་ཡི། །གནེདྲ་བེད་དྲག་བཤེགས་ཐལ་བ༽ནུལ་དྲུངོག །རླ་ོ་པཱཆ་སྱཱརྦ་ཨཱ་པརི་ཝཱར་ཨ་ཀླར་དོ། 
ཛྭཾཾ་བཾ་ཧེ༔ དམ་ཆིག་པ་དང་གཞིས་མུམད་པར་གུར། པྨར་ཀམ་ཝ་ཕེ་སྭེ། ཆོས་ཞིད་ཤི་བཀརང་ལས་མ་ ་ 
གཡོམ་གྱཆ་། །མ་རུཉས་གཏཱམ་བྱིར་རྦག་པའི་སླན་བསྟན་ནས། །མབྦ་ཤཱཾཔས་ཕུན་ཚོགམ་བཉྟ ན་པ་ལ ནུ རཾ ,ྲ 


པཔ ཇབ 
















མཛད་པའེ། །སློལ་ཁྱིན་མྲོག་བདག་དམར་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཐཀཀཡེ་ཀའོར་གནམ་ཡེ་ཤེམ་ཕུརམའེ་ 
ཆེགཨ། །ནྣལ་འབར་འདོད་པའེ་བདྲ་སིར་གསང་ཐཡུམ། །ལམ་བེན་བཤན་པ་གཏུམ་པོ་སྡེ་ལྔ་དང་། ། 


ལེ 
( 
མ་མ་ཐེརར་ཆོགས་ལ་གུས་པམ་དདུད། །ཅས་ཕག་བ། ཆོསིསོཿ་བཾགམ་པ་ལུམ་ཝྲགི་མཆོད་ཕྲེར་ནངམཆོད་དད་བཅས་ ཟའ 








པབཞུཐུས། རྭ་དམར་ཁག་ཆད་སྱར་བའེ་ཨརྒྒ་དང་། །དབར་པོའིམེ་ཏོག་བཡུར་ཆེན་དུད་པའི་ཡྤིན། །ཞུན་ཚན་ 
རྒེནཾམ་ཊཁྲིགཨ་པའིའྲི་ཆབ་དད་། །ཤ་ཁྲག་རྐརརུ་མ་ཐལ་ཟས་རེཝ་མེར་བཅམ། །ཕྱི་ནད་འདོད་ཡོན་རིན་ཚན་' 
བདུནཱ་དར་གཏཾར། །ལྕགས་གྲུའེ་ལྔ་དང་གྤོན་མེ་ལྔ་ཕྱར་བའེ། །གསེར་གྱེམམ་གཙར་མ་ཐྲུད་གྱི་ནང་མཆོད་དང་།། 
ཅན་བཤོས་དཀརམར་བསའིའླ་སྱེམ་ཨོགས། །ཕྱི་ནང་གསར་ཐིའེ་དམཛྲས་སྤྱན་གཟིགས་ཆོགས། ། 


༤ དདནྡོ་བ་ཤམས་པིད་ཀྱིས་སྲལ་ཕ༽མཆེད་སྤིན་འདེ། །མྲོག་ཐདག་དམར་པོའཁེར་དད་བཅམ་། 


ལ་འབུལ རྫ་ཧལ་ཐིེ་བྟསན་པ་བྲས་ཕིར་བཤིས་སུ་གསོལ། །ཆེས་དྲ་བིདས་བད་བཟེན་པོའི་རོལ་བ་ལམ། ། ་ 
གནས་སུ། ཞབས་བཞིལ་ནམས་གུག་ལ། རྒྷཾ་གྱི་གའཨ་སུ། པྭ༔ཾ་པྲ་ཏི་ཚྫཛཱ་སཱཧ། དེབཞིནདུ་སྱར་ཏ | 
ཅ་བླརགས་སྲུ་ཁུག མརྡ་པི་ཐརྭ་གིས་མཆེད། ་ཨོ་མཆེད་དོ། ྲ་བཞིའི་ཐྭདག་ཞྲིད་དྲིན་ཅན་རུྩ།བྲའེ་ 


པྱི་ཕི་ནང་མཆད་ཕེན་མ་ཐ་ཨུམ་པ། །ཟགས་པ་ལྕམ་དྲལ་གབར་དད་བཅས་ལ་འབུལ། །བཤེས་ནམ 
ཿ གཧཱན་པ་གསུར་ཞིར་རྒྱས་པར་མངོད། །ཡརླ་ཀྲེ་པཆ་ཨྤུད་མ་པརི་ ར་ཨརྒཾ། ད་བཞིན་དུ་མཆོད་མེན་གྱ་ 
རླ 

བླམ་རིན་པཆའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿརྱཾ། ཨཅམ་ལྡན་འདམ་དཔལ་གཤིནཛེགཤེད་ཅི་ཤལ་དྲ་སཾ། | ཡ་ 














་་ཡ་ཡང་ ཁ་འ 





དྲ ་ བྱཆིཏྲ་ཐཱ་བནག་པའི་༤ གྱར་དམར་པོག འེས གཞན་ལ་ཆན་པཀིས། ་ 
ནམ་ཁུབ་ཆུན་པོའི་ མྭ་སྒ་པ་ཆན་པོའི” གུདྲ་བྲལ་ཤིས་འེད བར་ལ ་ ལི 
གུས་རྡེ་རེའི” མསྦ་རཱས་རིནཛེནྲ་ཧི་ བོ་པ ཤིས་རབ་མཚོའི་ཁ བསད་ནམས་དབར་ཕྱག་གིཿ སྒྲུད 
ཐུམ་སིཿ དཔལ་ལྡན་སྒྲདེའི རིན་ཚན་བལྲ་ཤིས་ཁེ་ཚ ཡོན་ཏན་མགེན་པའི་ཚ གཞེནོ་ནུ་དཔལ་གིཿ 
རྡོརཱརྒྱ་ལ་མཚན་གྱི” གཞན་ཚེན་པྲ་དྭམ་མྱབས་ཀྱིཟ ཚེཨྦྱ་ཧལ་དྲ་པལ་བཟར་པའི་ཨ དཔལ་ལྡན་སྤྲཾདའེཆ 
གླམ་བཨམ་པའེ* བམ་བཨམ་གྲུབ་བཟད་པའིཅ རིནཆནྱ་རལ་མཚནྷ་གི་ ༩ རམྱ་སལ་བཟར་པའི གད་ 

རྒྱལ་མཚན་གྱི་” རྡོ་རྲ་འཆར་ཀུན་དགའྱལ་མཚན་ྱེ་ཐ ཐམམ་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའིང རྔེ་ཡེན་ ” 





༦ པམ 








ི་ས་ 


༣། །་༈ཞཝ་མགོདཔིཀ༠ བམ་ཨ་ཅད་མཁུན་པ་བཞོད་ནམསྦྱ་རམཆོའི་༠ ཇེ་མ་སྤྱ་རོམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
པཆཆན་བམམ་ཅད་མཁྱན་པ་ཚན་པྲེ་བོ་བཟརཚེམ་ཀྱི་རུལ་མཚན་དཔལ་བཟན་པའི ཟམམ་ཅད་མཁན་པ་་ 
དག་དབད་བོ་བཟརྒཾ་ཧམཆོ་མ རྡོར་འཆད་ཆེན་པྲོ་བོ་ཐཟར་བསན་པའྱི་ཧལ་མཚནས རྡོརའཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་་ 
ལཡཚོན་དཔལ་བཟར་པའི་ཁ ཇེ་བཅུན་བབ་ཟར་ཡེ་ཤེམ་དཔལ ཇེ་བཙུནྡ་བོ་བཟར་བསན་པའི་སྨོན་མེ་དཔལ་བཟབཿ 
ཛྲཾ་བཙུན་ཡེ་ཤེས་བསན་པའཞི་མ་དཔལ་ དྲིན་ཅན་ཆུ་བའྲ་བམ་རིན་པོཚལིལ་དུ་ གཞན་ཡར་དབར་བླསར་་༥ 
ད་བ ཤད་མན་རག་གནར་བའེ་བླ་མ་དམ་པ་ཕུབ་སྲས་རྒྱད་པ་དར་བཅམ་པརྣམམ་ཀྱི་ཤཝ་དུ* གཞན་ཡང་་ 
| པོམ ༨" ¬: རལ =÷ ་བྲོ་༼༼!ཿར་ ུ 
རྒྱན་སྡེ་ཆེན་པོ་ཊཞི་དར་འབྲེལ་བཾའེཡི་དམ་དཀྱི་ལ་ཁྭཁོར་་ཨི་ལྤཆགེ་ནམས་ཁྱེ” གོ་འ་གློ་པྲ༡་ཡཱཏླ་ཨཕ་ 















རིལྦར་ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ། མཐའབཏགམ་ལ་དར་མཆོན་ཕུལ། ད་ནས་མིཤེྱུགཔ་གརམང་བླ་བམ་པའི་མཐར། ༈ནམ་བྲགྲས། ་ 

པྱ་པབནི། ༅ 'ལ་འགེརས་སུ་གམོལ། །ིནཅནྲ་བ་མ་རྡོ་རཾའཆང་དབང་དུ། །མཐུད་ 
བཁནས་དདསྲ་གྲར་པན། །རང་མར་མ་དག་རུན་ཏོགས་གར་གྱིས་དང་། །འབུཝ་ཞིད་བམགས་པའེལས་ 
རྣམཨ་མཐཾལ་ལཾ་ཐ་ཤག། །འུད་གསལ་ཆེས་གྲྭའེམཁའ་གྲོར་ཕུརཊ་པ་ནས། །ནམ་རལ་ཕེ་དམ་ལྲ་ཆགཨས་ 
དགོརོས་མུ་གམོལ། །ཐན་བདེའི་འབྱུར་གནས་གསར་མགམ་དམ་ཆེག་ལས། །ལམ་རན་དབུང་གེ་འགལྱ་རྒ་ས་་༥ 
མཐལ་ལ་ཊ་ཤགས། །བད་ཚན་ཆོས་སའརར་ལས་མ་གསོས་ཁྱང་། །འཕེན་ལས་རམ་།ཞིའི་ལས་སླབསམཛད་ 
པ་ཡ ༈དུཨ་གསུམྱ་ཧལ་བའེ་བྷསན་བྲམན་མ་བྷཱ་རཱལ་ཅན། །དམ་ཅནྱ་ར་ཁཆལ་ཆོགས་ནམམ་ཐདག་ལ་།༠་ 


| 














ཟིད ླ དྲབ་་་ ་ ཡག་ཡོ་ །མདད་ན་མ་བཅོས་རང་་` 
ཞིཊ་མམས་པ་ནི། །མ་རིག་དབར་གིཨ་བསླིབ་པ་བསླིབས་པ་ལམ། །མི་ལམ་ཡུཝ་ལ་བལྟ་བ་ཇི་བཞིན་ 
ནུ༔ སཱེས་བལ་ཆས་ཡི་དབིརས་སུ་བཤགམ་པད་བྱསི། །ཅེས་གཿ་ཤཱགས་དག་པོས་བཤགས་པར་བུའོ། ། 
ིྗྲགིིིཾཾསྣ།ྣཾྣཾིཾ་ ཨྱཾཿ་དུས་གསུམ་རྒྱ་ལ་བྲེ་བསཱན་' 
མུཿ་མཐུརྔལ་ཅན། །སྲོག་བདག་དམར་པེ་ཀཁེར་བཅཨ་སྤྱན་ལམ་དུ། །ནམ་མཁའི་གར་བཾའེ་དམ་ཛས་་ 
སྱན་གཟིགས་ཆོགམ། ཀ་ཤི ལས་ཅསས་པ་ཏསཿ ལ་བ །རྭ་དམར་ཁྲག་ཆད་མཆོད་ཡྲེན་ 
མཆོ་ལྟར་ལཱྱྱིལ། །དབང་པོ་ལྔ་ཡེམ་ཏོག་རེ་ལྟར་སྤདས། །གཆེན་ཆེཡ་ཆན་ད་པ་སྤེན་ལྟར་ལའྲིགས། 



































མཁན་སོག་བདག་དམར་པོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །གི་ཐོགས་བཤན་པའཚེགས་ྱི་བུགས་དམ་བྲགང་།། 
བཀྲའ་ཞན་ལཁར་ཚོགསྭ་རྒ་མཆོའྲི་བགམ་དམ་བྷསར། །ལོར་དང་བཅམ་པོའེ་ུགས་དམྲ་གོས་གུར་་ 
སཿ ༈ནལ་འྱབོར་དཔན་མོཐ་ཞམས་ཆགས་ཨོས་ུརཅིག །མེ་མཐུན་རེན་དད་བར་ཆད་བླ་ཟོག་པ་དང་། 
ངམ སི །དྲག་ཐགཀཾ། 


ཉྭ 2 ˆ །གནེད་སྐྱིན་རཾགས་པ་ལྱམ་སྲིང་ཐུགམ་དམ་བསྐང་། །ཡས་་ 


ལ་ཨ 
ཙེ 2222 


ག་ཁཱག་སྤུཿས་པཞལ་ཟས་དང་། །སཱན་དཇེད་རལ་མོའི་ག་ཡེམ་ནཱང་གསུམ་ཁཐ། །རྩོ་ལྡན་པིའ་་་ 
གསར་གྱེམམ་དམ་པ་འདེས། རར ་ རྡཾ་སྡུག་རྲགཡོ་ཤརྒྱས་དལ་གྱིམ་འགྲེ། ས་ཡེ 








༤༦༦༦ ཝ་མ 








| ། །།ཱ་རན་མཆམས་སིན་ཐུར་པ་བཞིན། །འཇའཆོན་ལྟར་བལ་དང་གྱི་རྒྱན་ཆ་ཅན། །སྤྱན་་ 
གཟིགས་ཐཡེ་མེ་རྩ་སིམ་ཁམ་པ་འདེས། །ཆས་མན ཞེལ་གསག་ཁམ་པ་ནམམནེ་རར་འདྲོ་བིད། །མངས་་ 
ལྡན་རྟ་མཆོག་རྣམས་ནི་གློག་བཞིན་འཐུ།[། །དུརེ་བྱ་སྲིན་བྱ་གར་གྱིས་མཁའ་ཡམ་ཁྱབ། །བཡེ་ཁྲ་དམ་ཤཱཔཱ་ 
ཀླད་ལ་སྡིད་བ་འདེམ། །ཆེས་རྱེ མ་ཞིད་བརྟན་པ་རྡོ་རྔའི་གོ།ཁྲབ་དང་། །རྣེ་རར་མེ་བཟད་སྣ་ཆོགས་མཆོན་ 
ཆ་དད་། །དུན་བའྲི་སམ་བྱརན་དར་དམར་གཡོ་བས་མདོས། །དྲག་བགགས་སིར་ལ་ཐིག་ལྐར་ཧུག་པ་འདིམ། ། 
ཆོས་སྐྱོན* ཤག་ཁྲག་གཏེར་མའི་ཆོགམ་ཁྱེམ་ས་གཞི་གར་། །ཕྱི་ནང་འདེད་ཡན་ཆོགས་ཁྱིམ་བར་རྣང་གད།། 
རྒྱལ་མྲིད་རིན་ཆེན་བདུན་གྱི་ཨ་ནམ་མཁའ་གད་། །དརོམ་བཤམས་ཡིད་ཚིས་སྤྲལ་པེའམཆད་སྦེན་འེས། ། 
སི ༣ འ འ 4 8 | 


.༦@ེེ 





ཆྭསྤྱ་སོརཾ་ས མེམས་ཞིད་རར་བཞིན་མཁའ་ལྟར་ནམ་དག་ཀྱར་། །བློ་བུར་ཞོན་མོས་སྤིན་གྱི་མ་གཡོགས་ 
ཕམས །ནཾས་པར་གར་གྱུར་བཤགས་དང་བཤགམ་ཡུཝ་དང་། །བགགསུ་བྱ་དམེགས་མེད་དད་ 
པར ུ་ལ་ིྲམག་དམདཔཁ་བམས་ཅི། །གནདོ་བད་དྲག་བགེགམ་ཐད་ཚ་ 
ཆད་ལ། །ཡེད་བཞིནནོར་དང་དཔག་བསམ་ཤིད་གཞིན་དུ། །མཆོག་དང་བུན་མོར་དངོསྲུ་བཟཆར་དུ་ཐོབ།། 
ཅེས་བགས་དམ་ཁ།འནནས་གག་སྤོ་རྐས་པར་འདོདན། ༅བདེ་ཨོད། ཤཨ་རལ་བ་ལས་བཱ༔་བའ། །ཕྱི་ནང་གསར་བའེ་་ 
།གཛཱ་བནཱ་གའི་གམ་རས་ཨ །ཅེས་སྒྱོར་ལྕམ་མྲིད་ཀཁོར་བཅས་སྤྱན་ལམ་དུ། །འབུརྣ་ཞིགྱམ་ལ་བྲུགམ་དམ་སྐེནུ་' 
ཟུན་ཅིག །ར་དམར་ཁྲག་མཆོརབ་ཏུ་ཀྱིལ་བཾའེ་དབུཨ། །དམར་སོར་ཁྲུ་བའེ་ཕྲང་བ་མཁའ་ལ་འཕྱོ། །བྲ་ཁོའཾ་གྲ༡" 











དཀ ། །གྦ་པ་པ་སོལ་ཞིང་འྲཁགས་པ་ཐེམ། །ཨ་གཞི་བརྡ་མཱར་ཁཱན་གུན་བཀར་བ་འདིས། །ཆེས་སྐྱཾངས 
| 


 ཞིར་ཨྱ་ཚ་བའ་དམ་ཉམས་དབ་བའི་མིང་། །མཐེྱ་བད་མིག་དང་ར་འཛིན་ལྕ་དངནེ།།སྒྲའཛིནནྲབ་འི་འཛན་སྣ་ལ་སོག། 





། 


< 


ོ དབད་པའིམ་ཏོག་རི་ལྟར་སྤུར་པ་འདིས། །ཆེསྭ་ྱོར་* བམལ་པའམ་ལར་འབར་བའར་སེལ་མར། །གདུག་ཁྲག་ཆིལ་ 
_ ¿ླ ཆེན་གྲུ་གུལ་ནག་པོ་ཨོགཞེ། །རག་པོའི་ཛམ་མཆོག་བེགས་པའེ་དུད་པའྲ་ཕྲིན། །ནམ་མཁའི་ཁོན་ཀྷན་འཐྲིགས་ཏེ་ ༥ 

གང་བ་འདིས། །ཆེསླ་སཿ ཆིལ་ཆན་ཤུན་མརམ་ཚ་ཨརརབ་འཁིལ་དྲས། །རིརཐདར་མཚུརསླ་མཱཡི་ཞྡཾ་བོལ།། 
ཞིམ་འབྱུས་ལྟར་འེ་བོའཚ་བེར་ཅན། །སབ་གྲསུམ་གཅིག་ཅར་གསལ་བ༽ེམརམ་འདེས། །ཆོས་ཤོར་ གུར་གྲི་ 
 ཙནྡཾན་གབུར་ཛཱ་ཏིཨེརམ། །ངི་བཟང་བྣ་ཆེགཨ་སྨན་དང་རབ་འདྲེས་ཤིང་། །ཇིག་ཨརུར་བཟེད་པར་དཀའ་ཐིའརླབས་གཡོ་ 











ངང་ལ ˆ -་ཆམཆ་ 
།བིའེཿ ཌགཨེར་ཞུན་འྱའིལ་འྲང་མཁྲིས་བའེ་དིཆབ་འདེས། །ཆས་ཕོདས འབསརའ་གྲན་ཆར་མེཨ་བྱེད་བདུད་རྱི་མཆེག ། 
དགྲུ་བགཾགཨུ་ཤ་ཁྲག་ཕུར་པོ་རི་ལར། རམ། །ཤིང་ཐོག་ཀར་བུརམ་སྤརརྱེ་ཡོགས། །རྩྱེས་ལྡན་པའ་ཞལ་ཟམ་དམ་པ་ 

དིས ༈ཆེམ་སྱོར ཛར་ཟེམཛཾད་ཏྭའླ་ཐ་མ་རུ། །སྡིག་ཅན་རྐར་མྲིང་བརས་དུན་སེལ་སན་དང་། །རྟོར་གསུམ་ཅིག་ཅར་ 
` སྦ་སྒྲོགས་པའེ། །ད་མ་ཤམས་ཞིང་ཝྲགས་ཀྱིམ་གཡོགས་རྔ་ཚན་སླས། །ཅེས་སྱོ ནོ་སྡུག་རཱ་ལྡན་ཤྒྱ་ཨ་ཤིན་ཏུ་། 
མཇེས༔ ༈ཊཇམ་ལཾགམ་མཱ་ལཱན་ཆར་ཡཱིན་ཕུཊ་པོ་ལྟར། ་ྣ་ཚོག་དར་སྱི་སན་ཆ་དང་ཝཱན་པོའ། །པམེ་ཡཱིའ་ཕྱེས་ཁམ་པའེཆྲོག་' 
ནམཨ་ཤྱིས། །ཆེསྭ་སྐྱོད་ཐ སྐད་ཅིཀ་ཞིད་ལ་ཁྲིང་བཞི་ཀྭབོར་བའེ་བང་། །མཇེས་པའི་སྤ་ལཱན་གྒྱམ་ཅར་ཤེམ་བཞིན།།སྒྣ་ཆོགེ་ 
| གམ་དང་རིན་ཚནྡཾ་ཨ་ཡཊ་མེགས། །རྱན་ལྡན་མུར་ཞིད་མགགམ་པའི་མཆོག་གིས། །ཆོམ་སྐོན་ འཇིགས་ཤིང ན་ལྟར་ཾ 














ིུ། །ཟཐེ་པ་ཀེ་ཞིལ་གཡག་དང་། ། མངེས་ཤིདེ་བཇིད་པའྲ་ཁྱི་དམར་ར་དད་ལུག །འགུར་ཤིངེ་ཝིར་་ 


ཤི་བུ་ཁའི་ཆོགས་ནམས་དང་། །རར་ཞེང་འེ་བྭའེ་གཅུན་གཟན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས། །ཆོས་ཀྐོན་ཏ རིབམཆེག་རབ་ 
ླུབཞི་ག་ཕན་བཅུད། །རི་བདུན་མཚོབདུན་ཧ་དཱརྱ་ཧལ་པ་དང་། །རི་བད་འཛིན་དར་ཤེབའི་རིན་ཆེན་བདུན། །རྒྱལ་ 








ཡིད་མཱ་བདཱན་བྲག་ཤིས་ནགས་བྱདྲ་ཅིས། །ཆོས་སྐོད མ་ཚུན་ཁོན་ཝར་ཡཱས་པའ་ཐད་པའནང་། །མ་འདིན་་་ 
དབད་པོ་ལཱ་བུའི་གཏོརམ་ལ། །སྭ་སམ་དཔག་བསམ་ཤིར་འདྲིའིམདའ་ལྟར་བཅུཤ། །ཨ་དང་བར་སཱདུ་ཁྱེན་ཀུན་བཀར་ཐ" 
འདིས རརོསེ་སློཧ ལས་ཀུན་སླབ་ཟིད་གནམ་ལྕུགམ་ཕུར་བུ་དད་། །ལམ་ཅན་དམ་ཆེག་ལྡན་པའེ་ནལ་འཐེར་ལ། ། 
ཡམ་ཤཤི་ཟི་ལ་རར་མྙེར་ཕཾེ་མདཱདྲ་དོ་མར་དར་། །ཡམ་ནན་སློལ་མདད་ཐབས་ཤེས་མདའ་གཞུ་འདི། །ཆེཨྭ་ཧཾཊ༩་བྲསླ་ 




















འབུརྨ་སྭ་ལ་ཨོགསྭ་སྭ་ཡི་བེན། །མོག་ཀཁར་ཝཱགས་ལབོར་ལ་ཨོགས་གཡུར་གི་གཞེན། །ཟབས་གི་ཐུར་བུ་ལ་ཨོགས་བུགས། 
'རརྟེན། །ཕྱི་ནང་གཨར་བརོན་མཛར་མེད་པ་འདེས། །ཆོས་སྐྱར་ཆ རབ་ཞེ་ཆེསེ་གླེའ་རང་ལས་མ་གཡོམ་ཁར་། །རབ་འཇིགས 
ཁྲོ་ཐོའི་དབང་པོ་གརམཛད་ཅིང་། །རབ་འབམསྤ་ཆལ་ཐའིམ།ཌན་བཅེའི་གཏེར་ཚེན་དར། །རབ་ཏུ་གསོལ་འདམ་བ་མད་་ 
བཉེན་མཆོག་འདིས། །ཆོས་སྐྱོཊས ཨཾམམ་ཞིད་རད་བཞིན་སོགམ་སྲར་ལྟར་ཕྱ་བརེ།། ཙ མཡོ་གུ་ཡུ་མི་ཏྭ་བཱཕ། 
འེལ་བ་ལམ། །གར་འདུལ་ཁྲོ་བོ་ཚེན་པོའྲི་པུར་བྟན་པ། །བགམ་པ༽དཔོན་ 

ལྕམ་དྲལ་འཁར་ཨམ་ལ། །དགྱེམ་བྱད་མཐུན་ཕྲའ་དམརྔས་བ་བནི། ག་པ ཞིད 
ང 












དམར་ལསྭ་བུབ་པིའ། །འཛིགམ་ཤིང་རབ་རམམ་མི་བཟདནེ་རོར་ལྡན། །ཕེ་ཤེཨ་མ་ཚན་འབར་བའེརལ་གྲིཆ ྫ 
རབ 


པ་་ཆ།ས་ རར རར 











༣ ཀིཾྨཾྨྣསྣྨྣ་་་་ གྱི་ཧལ་པོའྲི་ལཀ་ཏུ་། 
གྱ།། གདུག་ཅན་ཆོལ་པར་བད་ལ་རམས་པ་འདི། གའརཀ་གྱིང་། རུ 
འབྲུམ ཞ་ན མདུན་མང ཁ་གནམ་་ྲ ` 
གག་་སཾ་ིི་ཚ ་ 
བབ དླུ་་གླ་ག་གམས།།ཟང་ཡུ།།བང་མག་ོ། ལོ །ཞེམ་ནས་བྭསན་དང་གླསན་འཛིན་་ 
ཚི །ཞིགས་ལུ་རམས་པ་འདི། །སོལ་ ཉྐོས་ས་མགོགོག། མ་དཔ་ནམསས་པའཐིས་ལས་་ ་ 
ལ་འཁུཞིང་། །བདག་ལ་གནད་བེད་ཞེན་མེངོས་དྲག་བ རཝ ཨན ་ སད 
མཇེད ༈ཨཱོཿ་ཞིད་ཡཾ་ཤེམ་མདུར་རྱེ་མཁའ་ལ་བཤྡེགས། །དམིགས་མདེ་ཤྲི་ སུ 


རྨ ཡི་མ ་ -- 








ཁ་གསལ 





དམ་ཅན་རྲ་འགྲན་གདུགཅན་སྤིང་གཟིར་བའེ། །གཡུལ་ལསརྣམ་པར་རྒྱལ་བཾའེརུ་མཆོན་འདི། །མོག་བདག་ 
དབང་གྱི་ཆྭལ་པོའྲི་ཤག་ཏུ་འབུལ། །བཞེམུ་ནམས བདག་ལསི། །དྷཱི་ཀར་བསནནས་སློལ་ཊཱའེ་ཕྲིན་ལ 
ནཾ ༈ཞིར་བྲའི་དྲག་བགགས་བླས་ལ་བཀྲི་བོ་ཡིང་ཁཱག །གྲརུམ་ལ་སོགས་རི་དིད་པཱ་རའིཛས། ། 
སྱཿམུ་རྟོགས་ཡརབའྲ་ཟག་མད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དད་ ཚེས་མཆོད་དམ་པ་འདི། །དཔལཿ 
དབང་གྱི་རྒྱལ་པོ་དྲེསས་ཡིར་འབུལ། །བཤེམ་ནས་ བདག་ལམ་ཀུན། །ཆོགས་སུ་རེལ་ལ་ནམ་ཤེས་ ་ 
དབིརས་སུ་སླྲོལ། ,།སྱིན་བ་མི་གནམ་རེ་ཐལ་མཐའ་ཕས་རྩན། །ཚུལ་ཁྲསས་ནམ་དུག་རྔོམ་མེད་དར་དམར་ 
གོས ༈འཟོད་པ་ཇྲི་སམ་མད་པ་སྲ་༽ེ་གེ །བཅེན་འགྲུས་རལ་དུབ་མད་པ་མག་ཏིའི་ལམ། །ཨམ་ ་ 



















"` 






བི །གཀར་ག་ཡ་པ་མད་པ་རེ་ཡི་གདན། །ཤེསའབ་བླགིབམ་པམད་པ་ཡེ་གིམ་མེ། །གཞན་ཕད་ 







'ལུམ་མཆེད་སྲིན་མཐའ་ཡམ་པ། །བམགན་དབརམད་དྱུས་པ་ཕྱོསདྲ་ཕིརའྲལ། །བཞིས་ནསྦ་ཧལ་ ་ 
བསྟན་ཕྱཾགཨ་བརུར་རྒྱམ་པུ་དང་། །མར་གྲུར་འགྲོ་གུན་བདེ་གྱིད་ཆེམ་འབྱེརའཕྲལ། །བདག་ཅག་ད་པོན་སློབ་་ 
ཡོད་མཆོད་འཁོརབཅསྲ་ལི། །དན་གཉིས་ལྡུན་གྱིསྲ་གྲབ་པ༽ཐཀའདིན་སློལ། །གད་མ་པ་ཙམྱ་གྲིས་་ 
དྲགྱ་ཧུད་གཏོདྱ་བད་ཅིང་། །བཏབ་པཱ་ཅམ་གྱཾས་བགིགས་ཆོགས་འདྲོམས་བེད་པའ། །འབར་བའི་ཟརས་གྲི་་ 
གནམོ་ལྕུ་གམ་ཕུན་པ་དང་། །༢ཇིགས་རུཿམྱན་མགྱོགས་དྲད་མོ་མི་ཟན་འདི། །ཡུམ་ཆེན་གདོང་དམར་ལམོ་ 
འབུམ། །བཞེས་ནསཁ བདག་ལ” རྒད་ཅིག་རྡུལ་དུ་ཐརྨག་པཾ༽ེ་འཕྲིན་ལས་མཛོདཾ། །ཕྱར་བམ་་ 











།ཀ༡༡༡༩༣ཀཔཔྟཔྦཐྨ་ཐྡཐཐཐཛྫཾ༩༽ ་་ཀསས-༩་ ཐབས ཆ་འ༅༅༅་མལ་ཆ་ཝཐཝཆང་གལབས ོ|ཾེ|ེ|  ་"་"འཚ ༥༡༠ 


བདུད་སྡེ་དཔུར་བཅས་མཐར་བྱེད་ཅིད་། །བཏབ་ཕམ་གདུག་ཅན་སྐད་ཅིག་འཆེར་བྱེད་བལ། །བཞེ་ཡྲེ་རུ་མཆོན་ 
ར་ར །གྲོག་ལྟར་མྱར་མགྱེགས་ཅ་སྤྱང་སྨྱོན་པྲ་འདི། །ལམ་བདྲ་ཐུག་བདག་དམ་ར་༥ 
པའིཆས་སུ་འ མ་ནམ་ཛ །དག་ལཆ ཀུན། །བལོ་བའེ་ནུལ་ཕཱན་བཞིན་དུ་བླརག་པར་མདོད། 
གསས དབའ་བསན་རྱེའོ། ཆས་ད ཨ་བདེཆནམ དན་ཐའ་དམཛས། ཆས་བ 
སྦོས་བྲལ་ད་བྱེརམེད་མཆེད་བགྱིས་པས། །ཆོམ་དབྱིརོས་འགྲུར་མེད་དོན་གཞིས་ལྡན་གྲུབྲ་ཤེག །མཆོག་གསུཾ' 
བྲམ་ཝྷ་ཡི་བྱིནེ་རྤཐས་ད་། །ཆོམ་དབུནེས་མེ་འྱན་ཏ་འབེལ་བསུ་མེད་མཐུ། །བདག་ཅག་མས་པམ་ཆེས་སུན་ 
འཐིན་ལས་ཀྱིས། །བྲལ་ཤིས་ལགས་ཚོགས་ཀུན་ཏུ་ཁབ་གུར་ཅིལ། །།ཡི་ཇེས་སོཿའགས་པ་ལུམ་མིའ་གི་ཆས་། 











སྨ རྫད {སས་སས་སས རཾ ་ ས་ཡ 





ཆད་ན་ནག་སྡེ་བ་ཝཱ༔ ཤར་བིའེ་རིེ་ྤ་རན་སོབ་བུ་དབུམཛད་ཕུན་ཆོགསྦ་རལ་མཚན་གྱིམ་བྲསལ་པ༽ྲེ་ཉེཉྱ་སིས། དམ་པའེ་མེར་འཚར་བས་བྲགིས་པིའ 
ི་གེ་བ་ནི་དགེམོསྨ་བབབང་གིས་ཨོ།། །།དནས་གྲུ་་བ་ནི། ཚཱ་རནི་བཅོམ་ཝན་གཤིན་ཇེའིག་ཤེད། །དེ་རིང་ཆྱྱང་ 
ལྕམ་སྲིང་ལ། །རྦག་པེའིའཕྲི་ལས་གཞེང་དུ་གཏད། །རྒྱལ་བས་བསྔགམ་པའེ་ཡུམ་དདེ་བསྒྲགས། །༧ེ༥ 
ཿ དབྱཿས་དགུ་པོའི་གྲོང་ཡངས་ནས། །དབར་དག་བམ་པོའི་སྲར་བཞེངས་པ། 0 ་ 


འིད ངད ་ 


10/& 





ནད་བདག་ཡིན་མེ་གདེང་དམར་མ། །ཡམ་མཁན་མྲོག་བདག་དམར་པོ་དོང་། །འཇིགམ་རུར་བཤན་པའིཆོགས་དང་ 
བཅས; ༈བསྟན་དགྲ་དམ་ཞམམ་འདུཝ་བ་ལ། །ཧྲུལ་ལེ་རྦོད་དེ་མཐུ་མ་ཆུ༔་། །དགྲ་བགཾགས་ལམ་དན་སྡི' 
| | ༡: 2 









ཛུ བད ད་བམའ་བཀའ་ལ་བནམ། །དཀོན་མཆོག་གྲུམ་གྱིདྲབ་འཕད་མད སབསྦ་སས་། 
ནའ དགའ ་་བ་ཡན་པ། ། ཡཿ ༣ །ཁོ་ཟླཱ་ 
ཞག་ཏུ་མ་གཞག་པར། །དྭ་ལ་ཤིད་དྲུ་ཐལ་བར་བརྲིག །ཆེའྲཔལ་མྟེང་གིས་མ་བཀོར་ཡ། སྒ 
ཡུས་སམང་ལ་ཤེས འགམ་ཆོགས་ཀུན་དང་ཕྲོལ་ལ་ཤིག ཅ་པ 
ཅས་ལ། །འབར་བའེ་ཕུར་ མྭ་མཱིང་ལ་ཐྲག། ། །མཾ་ཊཟད་མཆན་ཆ འཆར་ཆེའ་གྱི་མ། །དྭགྲ་ཐྭ 
དཿ་དདཅཅས་པམེམ། །བདུད་དང་གནད་སྦྱིན་མྲིན་པའི་ཆོགས། །ཡག་གཅེད་པཤན་པའ་ྣམག་ 
ཨཿ ཞོ ཡའི ཁག་འབུར་། ་ པ་མཱར་གྱཾཨ་ཐཾཐ། པྲ ་ ྦ 








ོ། །ཆདྲ་རག་པར་ིས། །ཉིགས་དུས་བླ་སན་དྲག་འདུལ་དཀའ་བ། །མ་ལུམ་དྲག་པོའི་ཆད་ 


༄- 


པ་ཡཾསྭ། །འདུལ་བར་ཞལ་བཞེས་དམ་ཨམ་བཤིན། །དྲུས་ལ་བབ་པོ་དྲམ་ཆིག་ཅན།། །།དནས་བྲས་ཧ་ 
པ་ཡ །ཧ་ ཞིན། །དུས་ལ་བབ་པ་དུམ་ཆེག་ཅན།། ། 


| བའྲི་གམ་གདད་དམརམ། །གཤིན་ཇྡའིག་ཤད་པའི་ཐཀནམ། །སཞེ་ཕྲི་ཐེམ་བུའི་ཝ་འབིན 
_ 4, མཿ ` །རྒྱན་ཆགཨ་མ་མོ་མཐུ་མེཚེ། ཌལཁལ་་ལ་ ་ 
-ཿ: ཌཱ་འལ་ཐརས་ 'འདན་མ། །སར་བའེ་དྲག་ལ་ཆེ་འྲཕལ་ཐེང་། །ར་མེ་ནེར་གྱི་རཾས་ལྭ་གག ཀར་ཕི་རྔས་ 
ཀྱི་རྔཾས་ལྷ་རྭག། །ར་དར་འཕམ་ཐའེ་དྲག་བོ་ལ། །ཆོའཕལ་སྣ་དགུ་བོར་ལ་ཤེག །ཀཾ་གནོད་མྱིན་ཟདསྱ་ཧེ་ 
བག་ཙ་ཅན། །སླབ་པ་པོ་ཡེ་གྲེགས་མཛད་ལ། །མཧཱོ་ད་པའི་བཀའ་ལ་ཞོན། །གཤིན་རྲའིག་ཤེད་པའི་ 
ལ་ གག 





8 2 ་ 





ཀྐ ་བུ་༡༢ར་ དད” ༢ ད་དེ ༣༡ ཅི རེལ ༩༢ ༢༣༧༣ ༡"  ཀ;›9་ ཁ་ས སྭ ་་་ པས 
} ལཨ་མཛོད་ཅིག །གད་མརམ་ཡེས་སྣ་ཟེངོས་ལ། །ར་ཡེ་ནོར་གྱི་རྔས་ལྭ་རྒྱག། །བཨི་ཛ་ཅིར་ 


ཁུ པ། །ར་དད་འགས་པེ་དྲག་བོ་ལ། །ཆེཕཱལ་སྣ་དགུ་ཐེང་ལ་ཤཾག |།དེ་འསེ་འཟླས་པུ་བྱབ་ནི། 

རཡ་དམ་དུ་གསལ་བའྲེ་བགས་ཀའེ་སུ་བོན་ལས་འོད་ཟརའཕམ། ཆས་སྐོང་ལྱམ་མྲིར་གི་བུགས་་ 
ཀུརཞི་མའོ་སེར་དུ་རད་རང་གི་ཝགས་ཕྲར་གིས་བསྐོར་བ་ལ་ཐོག་པས་ཐུགས་རྒྱད་བསྲ། རང་དབང་ 
མེད་པར་བཀའ་ཞན་ཅོཾའེ་ཅི་འདེད་པའེ་ལམ་བསྒྲབ་པར་བཡམས་ལ། ཡོར་མེ་པཾ༩ེ་གླངཱ་ཝིརྦ་ཕྲརཱ་ལ་ 
རར ཅས་པ་ཕབ་ཅྱི་ཝཱགས་དང་། སསོར་གོ་ཡ་མ་ཅྙིང་ཛཱ་ལ་རྡ་པ་ཏེད་ལི་རྲོ་མོག 
ལ་ཡ་མ་ཇཿསརྦ་ཤ་ཏྲཾམླ་ར་ཡ་རྦད་ཕཊ། ཅེས་ཡུམ་གི་སཱགཨ་ཅེ་མང་བཟླས་པའེ་མཐར། ཚེས་སྐྱེད་ྲགཨ་པ་་་ ་ 





རབ སད || ླ ར་ལ 


ི༠། །ྤྱམ་མིད་ཀཁོར་དར་བཅམ་པྲ་ནམས་ཁྱི་ཝགས་ཚོལས་སྐྱེམ་པ༽རྡོརཾརྱ་གཅིག་པ་་་་] 
དམུར་པ་འེདྱ་ཀྱ་སྭཱ་གཱ་ཅན་དྲཱ་གུན་པས་གཏར་མའེ་བྱཅུ་ད་ཐམཨ་དྲ་དད་ས་ཏེ་གོལ་བར་ཡམསས་ལ། 

ཨསྭ་པ་ཆ་ཤླཱངོས་པའི་ཐར་མརྦ་བླཾགཞ་ཤྲ་ཏྷཾ་ར་ཡ་ཡེ་དཾབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧྭིཁ་ཧེ། ཞེས་པ་ལན་གུན 
ཀཾ གིས་གཏེར་མ་དབུལ། སཱར་ཡར་ ཆ་ག་པ ནང་མཆེདོ་གུལ། 





༨. = ཅེ ༄༅ ད £ 
གཤིན་ཇའི་གྲ་གིདྲ་ཙི་བཀའ་སྡོད། ཡབ་གནདོ་སྦྱེན་ཟརམ་ཀྱི་རལ་པ་ཅན་དང་། ཕུམ་ཡིན་ལེ་ཁག་ 
གིརལ་བ་ཅན་གྱི་མས་གནོད་སྱིན་ཚན་པ་ཟངས་ྱི་བག་ཉེ་ཅན། །མིན་མེ་ཡོད་པ་ལ་མོ་གདངས་དམར་ 





ཀྱི་རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱེ་དགྲ་ལྷ། མ་རུ་ཚེའི་གནས་ཡཱར། ལི་ཡལ་ཆེས་ཀྱི་མྲཿ་མ། མང་དེ་ལྲི་བཀའཀྲན། ྦ 
་འ 


མ། ༢ 





ལ༣༄ཅ་པབབ* 


ཁརྦ་མག་གཅེད་བ ཤན་པལཆགམ་དར་བཅས་པ་ཁདྲ་ནམས་ཀྱིས་ཤ་ཁག་དམར་གྱིགཏརམ་འདི་་ 
གཞེས་ལ། ཨདསྤྱ་རས་ཀྱི་བ་སན་པ་མུརཱས། དཀེན་མཆེག་གེ་དབུ་འབར་སོད། བླ་མའེསླུ་ཚེ་མིངས། ནལ་ 





དད ཀ།༽། ¥” ༡ 
འབྱོར་པ་པདག་གིཨ་མརསརྒྱམམ་ཐེབ་9ི་བར་དུ་ཞགལ་ཆྱེན་ཐམས་ཅད་སེལ། མཐུན་རྱེན་ཐམམཐད་སྤུབླ། 
གནོད་བྱེད་དགྲ་བགཾགམ་ཐམམ་ཅད་དྲག་པོའི་ཆད་པས་སྐད་ཅིག་ཞིད་ལ་ཐལ་ཐ༽ེ་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརྨ་གཿ 
མངོད་ཅིག དེ་ནས་གཏོར། ཏྷཾ་སྙེགས་ཁར་བྱས་ལ་ཏི། ཟཛ་ཤར་མ་རཱ་ཧེ་ཡ་དུར་ཁྲོད་ 
ནས ༈མཆེངཾདམར་བྲག་ལ་བཉེན་ཕའེ་གནས་བཅས་པ། །སླྱོལ་གྱིརཆེན་པྲོ་ཡྲེག་བདག་དམར་པོ་དོང་། ། 
མྲོག་བདུད་ཚན་མོ་བསེ་ཡེ་ལན་ཕྲན་ཉན། ཅམྱའིཊ་ཡདྲ་རབཀའ་ཡས་མེ་འདཔའེ། །ལཨ་མཁན་ ་ 


,:£2 


1 དསས 





༧ ཟང ཅ་་ བམ 


[| ་རོ ྫཿ་་་ྲ་་ཀ|ེེ | ་ཾ་ྕོ༧ྔ༧ྔ༧ །ི་ི་་་༼་༼་0འལབ་་ལས "་་་ཤས འཁ ཀཾ ེགསངས་་ 
ཀཀ རི། །མགོ་བདག་དམར་པོ་གཡོར་དང་བཅས། །སློལ་བྱད་བཤན་པ་གྲི་བག་བགྒད་པོ་དོང་། ། 
ཡ་བཤན་ཞིེ་ བླ་ཆ་གཅིག་ལཁར་དད་བཅས། །བདུད་དང་གནད་ཕྦིན་ཡུན་པོ་མྔམ་སྟེདུདང་། །བཅན་དམར་ཤོར་ 
གི་དམག་ཆགམ་ལབར་དར་ཅམ། །མ་མོ་འབུམ་དང་ཐིའུརང་སྟོད་ཁ་ཨེགས། །ྟོན་པཾྲེ་བཀའ་ཤན་བསྟན་ཡུར་་ 
མཆོའི་ཆགས། །འདེར་གཤེགས་རུན་སི་གཏར་མ་འདི་བཞེས་ཤིག །དྲག་ཤ་ཁག་གི་མཆེད་པ་འདེ་བཞེས་༥ ་ 
° ཤིག ༈གཅུན་མ་ཕུདྲ་ཁི་གསཾརྦ་སེམམ་ཤདི་བཞེས་ཤིག །ར་དམར་ཁག་ཆང་མཆད་ཕེན་འདི་བཞེས་ཤིག ། 





ཝར་བཅུལེ་ལཾགས་པའེ་གཏན་རག་གཞན་ཐེ་གཏེང་། །དའཆེལ་ལེགས་ཐའ་གསོལ་འདབམ་ནོན་དུ་འབུམ། ། 
ལ་བའེ་བསན་དད་བསྟན་འཇིན་གཅེམ་པརྨ་སོརས། །ནལ་འྱབར་བདག་གི་གནས་ལུམ་ལོོས་སྤྱོད་དོད་། ། 
རུ -" ུ པཔ ཡ་། 





ཀཁེར་དང་ཡོ་བུད་བཞུན་པ་ལ་མོགས་པ། །ཨལ་ལོ་བྭ་ཝས་ཨྭོ་མཱཧམ་མབ་ཆལ་ཅན། །ཞིན་གསུམ་བར། ་ 
༣་ནམ་མ་གཡེལ་ཅིག །མཚན་གསུམ་མེལ་ཆེ་དྲར་ཞས་མ་གསེལ་ཅིག འ་པ 


མ་གཡུག་ཅིག །བ་མས་ཅོལ་བ༽འན་ལམ་མ་གཡེལ་ཅིག །སྡར་བཾེད་གྲ་ལ་མཾ ན་ཕལྟནགཨ་སཱོན་ལཾ།། 
ལ་འྱབེར་ཐདག་གི་མགེནྱ་སྱབས་དཔཔར་གཞེན་མདོད། །བླ་མའི་སླུ་དགྲ་བསྟན་པྲཾའེ་སྤི་གྲ་དང་། །རྣལེ 
སྒོས་དྲག་མེམས་ཅན་ཐོམ་ལ་ཝཙི། །མུཞེས་ལག་པར་ལྟ་བའི་ྲུག་དད་བགགས། །དྲཔལ་མགུན་ཁུད་ 
ཨིས་སྒྲོལ་ལ་བསྙན་བྲ་མཱརམ། །ཞེས་ཕྱེ་སྒབ་ཐཀོ །། ལཾ”་སྔ་ཚེགཾས་ཕབྨ་ཞེ་མའེ་དཀྱིལ་གའོར་ཞྲེང་། 
རྟརཾ་མེ་རབྷེསེལ་བལེ་ཁྲི་ཉིརན། །གཏུམ་ཆེན་དྲག་གགིགས་མོག་འཕྲེག་བགན་པ་ནེ། །པདྨ་རཱ་གའི་ཊཾ་ 





= རར ཤབ {ྦ{+{|ྦ&་ < སླ ས་ 








| ་ །མདེག་ཅན་ཁོན་ལ་བོད། །བདུད་དཔུར་ཚར་གཅེདེ་འབྲར་བེ་ཟསས་གྲེ་གཡུམ། ། 








གསོན་པས་མཱདཀ་གཞུ་དྲག་བགགས་གློ་ལྒོའེ་དང་། །ལྲབ་ལྤུབ་བ་དན་གཡོ་བྭའེ་མདུ་དམར་འཇིན། །དམ་ 

ཞམམ་ཀུན་གྱི་ལོག་འྲཾགེ་ཁྱེན་ལྭ་བསྟོད། །ཞལ་གདངས་མེཆེ་བ་གཅོགས་ཤིར་རྔམས་པཞལ། ཀ་ 
ཤཱ མཐའེམ་ལྟར་སྤྱན་གསུམ་ལྡར་མཾག་གསོ། །དམར་མེར་རལ་པ་ལྟག་པའེ་ཕྱེགས་སུ་བཅི་ས། །ློལ་གྱིན་' 
ཿ ག་དགོས །ཞྱེད་གྱི་གཡནན་ལྷ་མེ་གདེང་དམརམ། །ཕྱག་གཡུམ་ཟབས་གྲི་ལྕགྲ་ 

ཤུ་གཡོན། །ཡིན་མའི་གཟུགས་ཅན་དད་མེ་མི་ཟན་ཆིབས། །ཆུར་སྦིན་སྐར་སྔེ་གཅར་མོ་ཁྱེད་ལ་བནོད ། 
གཡམ་ན་ལམ་མ་ཁན་ཅན་པོ་དབངགི་མདག །བའོ་མེ་ཁབ་མགྲ་གོན་ཞིང་མདུད་དམར་གསས། །གཡོན་པས་ ་ 








ཞགམ་པམ་འདབས་ཤི༨ཅ་སྱར་ཆེབས། །སྐྱེ་གླེ་ཀུན་གྱི་མྲེག་ལེན་ཁྱེད་ལ་བཅྩོད། །གཞན་ཡད་དཔལ། 
མགིན་ཁེདྲ་ཀཱ་ཐཀྭ་ཀཱབེརན། །མོག་གཅོད་ལོས་བྱད་བཤན་པ་བུན་ནུ་ནུ། །།ཅན་དམར་བདུད་དར་ཡྲིན་བྲོ་ 
ཤརའེའེ། །བཾཀུརང་སེར་གི་མཆཱན་མྔ་སཱ་ཆོགས་འབྱེད། །མ་མོའབམ་ནི་ནད་ཡུམས་བ་ཕྱག་འཇྲོབ། །མི་ 
བསན་ལཱཟརཆགིམ་དད་བཅས་ཁུན་ནམས་ཀིམ། །དམཛམ་མཆེད་གཏོརྩེར་མཚོ་འདི་བཞིས་ལ། །དམ་ཤྲམ་ 
དྲག་བགཾགྲམ་ཐལ་བའརུལ་དྲུ་རོག །ནད་གདན་བར་ཆད་བམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །ཚོདར་བཡེད་ནམས་དཔལ་ ་ 
ཀྱབེརྱ་སྒམ་བདང་། །ཐམམ་གསུམ་འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་དབངརདྭ་བམས། །ཞྱི་ཧྔམ་དབང་དག་འཕྲེ་ལས་བསྙ 
ཅད་སྒྲ་བྲ།། །ཅེས་བཞོད། ་འིརདགེ་འུན་རྱ་མཚའི་དཔལ་གྱི་གསུཊ་པོ།། _ །།སྟོདཔ་བྱབནི། ར་དབང་ཆེན་ཐུགས་ཅི་། ་ 
བསབ དས སྨས 











ི། །ཝཱལ་པ་ནེ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲ་བེ་ཕེ། །གར་མདད་རྣལ་འབྱེར་དགྲ་ལྦ་ཆ། །སྤོལ་གྱིར་ཆན་ 
པོཁེད་ལ་གྭམད། །དན་པ་ཅམ་གྱིམ་སླུབ་པ་པེར། །མཆེག་མཐུན་དངོས་གྲུབ་མེད་བཞིན་མྱུལ། །ད་མ་ཞམམ་མགེ་བར་ཐེག་ 
བཞིན་འབེབ། །དགྲ་བགཾགཨ་ཡོག་འབྲེག་ཁྱེད་ལ་བཡྩོད། །རབ་འབར་ཟརས་གྲིད་གྲ་ལ་ཕྱར། །གདུག་པི་གཱོ་མཱཾང་ཞལ་ 
ཤཱཾ། གསོལ ཌུ་མཆེནའཕྱོམ་ཞིང་དམག་སྣ་འདྲེན། །ད།བེ་དགཔདོལ་།། གཡེནར་མི་བཟད་ཆོའྲ་ཕུལ་ཅན། ་ 
ཚུ གཅུར་མོ་ཝཱ་ནག་ཟཾད་མེ་ཞེན། །དགྲ་བགཾགམ་གསེད་བྱེན་གདར་དམརམ། །རྣལ་འབྱེར་ཡུཾཿབྱེད་ཁྱེན་ལ་བཤློད། །ལམ་མཁན་ 
ཀཱཁེར་གྱི་བཀའ་ཞན་གཅེ། །་ཨཿཤན་ནས་ནང་གམ་ཡུལ། །དགྲ་མར་ཁྲག་རྲནེ་འབུཉ་བྱེད་པ། །ཨོག་བདག་དམར་པོ་ 
ཁོན་ལ་བསྟེད། །ཊཇཾགས་པའི་ཚོ་འཕྲུཡ་ཅིར་ཡང་སྟེན། །དགྲ་ཤ།ཁྲག་ལ་དམ་ཟམ་བྱེད། །རྣལ་འབེར་ལམ་བཅེལ་བུཐཤིན། 












༥ - འ་ོ ཆེ བཛ ༣ ཡ་ཡ འའ - 








སྦྱོརས། །བཀའ་ཞཱན་དམ་ཉའ་རྒྱ་མཚེརཾབ་སྩོད། །འཁར་བཅམ་ཁྱེད་གྱི་བདག་ཅག་ལྭ། །གནད་ཁྱེད་དགྲ་བགགྲ། 
ཟལ་བརྡ་རོག། །ཁམས་གསུམ་དཔལ་འབོརམ་ལུས་པ། །བདག་གི་དབར་དུ་བསྡུ་བར་མཛོན། །བློ་བཟར་རྒྱལ་ཐཾའེ་་ 
བསུན་པ་དང་། །དེ་འཛིན་ཡན་མཆོད་བཅམ་པ་མི། །ཆ་དཔལ་བསོད་ནམས་རྒམ་པ་དང་། །བཤོད་ད་ལྡན་གྱིས་གྲབ་པ 
མངོར། །།ཙ་ཀ་དག་ཆེས་ཉིད་ཞི་བ་ངར་ཞིད་ལམ། །ཁ་གདངས་མཆགཅིགས་དག་པོའིི་སྐར་སྟོན་ཙིང་། །ག་ན་་ 
བཞུགས་པའ་གནམ་མཆོག་དམ་པ་ནམ། །རཕི་འཕྲིན་ལས་སླྲབས་ཕྱིར་གནམ་འདིར་གཤེགས། །ཅ་ཅཾ་སླེག་པོའ་བཅུན་དད་ 
མ་མོའི་དབྲུམ། །ཆ་ལཱ་གས་བཅན་ནད་ཆན་པོའིརུལ་བཟུཿབ། །ང་ཆར་ལ་མོགམ་མཆོད་གཏོརའབུམ་ལགས་བཀྱི། ཕི་ཟ་ 
ལྟར་དགྱེས་ཤིང་བཞེམ་སུ་གསོལ། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏའེ་བསཱན་བསཱན་མཐུ་ཊོ་ཆེ། །ཐ་ཆད་དམ་ཞམས་དབྲ་བེའི་ཡྲེག་གི་བདག 






















དྭ་ལབདག་ཅགཔོནྡ་མོབ་ལཁར་བཅས་ཅི། །ན་ཟུས་ལྟ་བུའི་ད་བགགས་མུར་དུ་སློལ། །པ་སངས་། 


བོུ 

ལྷརཀར་བདྲ་གམདྲག ན་དང །་རཕ་གྲསྱས་་མཆནདམ་པའྱ། ་་་་་ 
བཅས ཌམ་ ལུམ་བརྙན་པེ་དབྲ་བེམྱུར་དུ་སློལ། །ཅཌ་ཀ་ཨགམ་དམན་པའི་འྲགོབ་ནམས། ༢:༡༡ 
¿ གྒུར་གྱར།། །ཛ་ལར་ཅར་གྱི་བསྟན་པཾའེ་དགྲ་བོརྲམ། །ལ་གྱེམ་མེང་གེས་འཇེམམ་བིན་ཚར་གཅོད་ཅིག །ཞ་བིའེ་ཝུལ་གྱིམ་ 
ཌཱ རྫཾས་ཨ་ཁཟམསས། །ཟམ་བ་ལོར་མད་པར་མུར་བར། །འའླརྫ་ས་དརྲ་རཱང་དམར་ཐེག་མེརམོགས། །ཡ་མཆོན་ལྟས་དང་ཆོ་" 
འས་མཆསས་བས། །རྩ་སེམ་ཁམ་པ་ལ་མོགས་སྤྱན་གཟིགས་དང་། །ཡ་ལར་རྟ་དམར་བསེ་ཁྲབ་བསེ་རྨེག་མདུཿ་། །ག'ཁྲག'“ 
ཧས ལ་ཨགམ་དམ་ཛམ་ནམཊ། །མ་གསུམ་བཀ་གེ་འབལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ད་ཕྲ་གི་ཁྲལ་བཀའ་སྡོད་ཆེར་པོ་ཁྱེད། ་ ་ 


ནྣ | སས 








ད ྒརཾ་ལ་མོགས་མཆད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །ཧ་ཅད་གདུག་ཨེམཨ་འཆར་བའེ་དྲག་བཤེགསནམས། །ཨ་དེནྱཾ་སེ་མེད་ཆེས་ལི་༥ 
དྲ་བི་སསུ་སློལ །ཅེས་གནོད་སྦྱིན་ཟཾགས་པ་ལུམ་དྲལ་ལ་བསྟོད་ཐཀ་ཨྨད་སུམ་ཇུཿ་བླིགམ་ཡ་འདི་ཞེ་པདྨ་དབར་ཆེན་གྱེ་རལ་འཛིར་ 






རོམ རུལ་ཡིམ་ཕྱན་བཀོ། །།གཏའ་རག་གིམཆེད་པ་བསུས། བྟེད་ནམ་འཕྲིན་ལམ་གཅོལ། | 
གསས མ་འའར་པདང་མཞསཅས་བ་གཐལཔ། ་ལ་ཆེན་མཧ་་ལའྲ་བུཉས་ི་མམ། །ཐསན་ླམར་ 
གནོད་མྱིན་བེུགཙེ་ལུམ་དྲལ་ལྭ། །རྟག་ཏུ་གསོལ་མཆོད་གཞྟེན་ན་གི་རྒྱམ་དབང་། །མངཧ་སྦོད་འཕྲཾནོ་ ' 
ལས་ལྡུན་ཁྱིས་འགྲཐབྐ་པར་མཇོད་ །ཞེས་སོགས་འདོདདོན་ལ་གསོལ་བབའ་བ། ཡེཤེས་པ་སྨུ་ཐོད་ནོ་བཏན་བཞག་བ། 
ས་ཡོས དནམ་བལ་ཤིསྦ་བཞི། ཁྱ་བབདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིརས་ལམ་གཡོ་མེད་ཀྱར་། ། 








ཟཔ ྫ =. ཆ་། པེ ས་མ སེ མམ རཿ 


སས ོཾོཾྷཾྷཾྣ་ཾྣཾཾ ་ཤོི སོག ི་ ཀ 


|། །རྣ་ཚགིམ་སྦལ་པ་ནམ་རེལ་མཐའ་ཡས་པ། ་ལ། །མ་ལུམ་འགོ་ལ་པན་དད་བདྲེ་ེརབིག། 
ཅཆང་ །ཡེད་བཞིན་ནར་ལྟར་རྣལ་འབྱེརའེ་བ་སྒོསས། ་ 
དབར་གིཨུ་ཐུབ་བཙན་གཅེས་པར་བླསཊ་། མགུཆན་གདསཆེདདཔ་གེགསདདའས་གངོད། ། ། 
ྒྱོཨ་ཆེན་ད བཔག་སྱེམ་ཐུའི་ སྐེས་ག །ཡུམ་མཆོག་གར་དབར་ལས་མཁན་མོག་གི་བདག ། 

ཟི་ཐུགས་བྱསད་དད་ཤན་པ་ཞྲི་བུ་གཅིག །བདུད་དང་གནོད་སྦྱིན་མྲིན་པོམ་མོ་སེགས། ༤ 
འཁོར་ཆོགསྤྱ་རྒ་མཚོའི་བྲབ་ཤིམ་ཤོག །བཨད་ནམམ་དརྦ་རྒས་སོགས་བའོ། 'པ་དང་དགི་ཐ 
 འཕེལ་གྱུར་ཅེག།། མདའགསེཁའི། ཨི“ དངེསེ་གྲབ་མཆེག་ཆུལྱ་ར་བརྒྱུད་བྲམ་དར་། །གམུ་ཨཾད་“" 


༣322 
སེ ཆ༔ ས་༤ང༤་ ་ ༦ ༧༢ ་་ ས་ས 


:¡ 














།དཀནམཆོག་གསུམ་དང་མེ་མ་གྲ། །འབ་འབྱམས་དཔའབུམ་ཁའ་འགྲོ་མ་ལུས་པའེ། །བདག་ཀིད་་ 
རྒྱབས་ཀྱི་དམ་ཕྲར་མརའགསོཝ་ལེ། །རྟར་མི་རེའེཅྲགས་པའི་གདན་ཞེདན། །དཔལ་ལན་བས་ཡི་ 
རྱོས་བུའྲེ་དབང་གི་མདོག །ཞེའ་བཅུ་བླ་ལ་ཞིང་བརྙན་ཕིའ་བྱར་མཛད། །དྲགས་པ་ལྔམ་སཱིད་ཡྲ་ཤུམ་ ླ 
མརའ་གསེལ་ལོ། །དན་པཱ་མིསྲ་བར་བར་གཅད་ུན་ཨེལ་ཞིང་། །ཞྱི་རྒམ་དབད་དའ་དག་པའི་འྲཐིན་ ་ 
ལམམས། །མ་ལྲས་ཐགས་པམད་པར་བླམབ་མཛད་པའེ། །བཀའསར་ཀུན་ཡི་གཅོ་བརམརའགསོལེ།། 
ནལ་འབྱེརྲ་བརྡ་རུབ་བྲབ་པའི་མཐུན་པའྲེ་རེན། །ནར་དང་ལོས་ཡོད་ལབར་དར་བཞོན་པ་སོགམ། ཀྲ 











དྭྱ་སཾཐ་དངྲ་སེལ་པར་བྱོད་པ་ཡེ། །གཞེརམདད་ནོ་གི་ཐདག་པརོམད་གསོལ་ལེ། །མདརན་རྣལ་”་ 





པ །འགྱེར་དཔན་སོབ་ལ་བེར་བཅས་ཀྱི། །བྱེནད་དངེམ་པོ་མེ་ནེར་དགེན་གནས་ 
བཅམཨ། །བཅུལ་ལ་བ །སུ་ཨེ་དང་ནམ་བརྡ་རུབ་བར། །མགོནྭ་སབམ་དྲ་པར་གཞན་གཡེལ་ 
པ་མད་པར་མངོད། །ཅམ་མའའགསོལ་དང་གལེ་ཤིས་ཁྱཀྲོ། །ད་གེ་བར་གྲརེ་ཅིག། །།མདྒ་ལ།། 


ྦ ྦ 
ལོ ‹. 
3;‹¿; ༦ 
2:34 ¬ - ༤༠༠" 
¢. པིས 
རཟ་ ཁ་ཆ་ 











ད། ༦༠སཀ་ །མམོ་ཛ། ཉྒག་ ཞི་ཝི་སམམོ་ཁར་ཞོཔས། ིས་གྲགས་གས་མད་ པཿ 
ཀདོ་ཕཨད་ཕར༡ཤམམལ། རུཊཤདདཔལ་བག་ནྲོར་ཐམ། སིདམ་གརྭབཿ་ཞིག་གིསརྱ་ཧྭལ་ལ་གནས་བཞིན་པི༣༠༠རང་ནས་ 
 ནསྒོམ་པྲཐནདཊཀ་ནམ། ཡྱིནང་གསུན་བམཆོད་བརྣམམ་བླམེད་ལྟརབྱན་གྱིམ་ནྲསམ། དནས། སྟོ 
འི་ག དུ་རིན་པོ་ཚེ་ ལས་གྲུབ རབྲ་བ་བཞ་པླ་ཞརགན་འས་ཤེན་མཆེད་ དཀར་ །ྒ 
རུན 


སྲབྲ་ལིས་མཛེས་བའྲེ་ནུན་ན་དྲག་ ཤས ྱི་ཆུ་གའ་ཅུར་ བསགས 
སསམཔ། ཞིཁྲནམ་པཅུན། ཞ བྲ རའ ཤུག་སསུམ་ཡུས་ 
ལ་ཞགསཿི་གུམཔ་ལྡསཊ་ ཧྭ་ཨ་ཞྷ་ཡ་ པ་ལས ལ་་ 











༠། །དང་གསྤུ་རག་གསོལ་ཞི་ཞབས་ལ་སག་ལུམ་ཤུན་རེང་གསོལ་བ། སྒུག་དོང་གཡས་་, 
ཕ་གི ཐས་གསན་ད་ཞིང། ག་མཚོན་རྭལྤུསད་ལ་བཏགས་པ། བུགས་ཀྱི་བཁྲུ་ཀུད་' 
ལ་ཞེས ཐུག་གེང་གྲསཱན་སཾར་ཆེན་དང་། ཁུག་གར་གསོན་ལ་སྒུག་ཆན་འཕྱོ་བ། ལེ་བགྱད་ 
རཿ མུར་པོམདུནནྭྦ་རཱ་གཅིང་། །ིནག་དོམ་ངད་མར་བྲོ་ཕིནས་འབང་། ཐུལ་བ་ཐརྡ་ཐཱ་ཁ་ཐུམམ་ཕིས་ 
མི་ཁྱཐ་པས་གླགརིཔོའི་མེ་བོར་ཨོཾ། མཐེན་པར་ཨཱཿ བགས་ཀརྦ་༔། ཐགས་ཀའི་ཚཱ་ལས་ཀོ་ཟེར་ 
ཟྲ་ཕ་པས་ལའེ་གལ་མུམ་ཅུ་ཅུ་གསུམ། ལུར་ལོཅནྲ་ཤི་ཕྲ་བར་ནྲ་རུ་ཧོར་བོད་གསུམ་སོགས་ཀ༡ ༨ 


མཁར་ལྡེ་སྭ་ཤ་མགོས་ནོན་དྲག་ལྷ་ཆན་པམཆེན་དགྲུ་གཁེརེདང་ཅཅམ་པ་སྤྱན་དྲངས། | ་ 





རྱེ གམའ་འདག་ལགན་ནྡོ་ཇེཡི། །ཐྲགས་སྦྲལ་དབྲ་ལྷ་མཆེད་དགུནི། རུས་ 
ྣ ཿཔ] ¡གན་ ་མྤ་ལུགས་ཆེ་གམ་གསུཡ་བཅྣམཡོ། རན 
རྒྱན་མེད་ཕེས་།སྐེར། །སྦྲལ་པ་ཕའ་པྤཝ་ཨམམཱ་ཁབ། ཀ་བནཀར་བོས་ ཧྲ 
ཿདྲག་ཝམ་ལུམ་པ། །གནོས་།དིར་སནོ་ཀནཊ ° | །ཕ་བང་དི་མི ཛི | 
་་་ྲི། །བུདྨཀཾ་ལཱ་ཡཱ་སྱཾ། མབྭ་ཤཾཊས་བར་ཕུག་བཅོམི་ལན་རྡོར་། 
།ཇུན། །ཐུགས་རཾ་ཀཏར་ལས་ཐེན་དྲག་ ལ་ས །ཨ་ #་@ ས་ག་ 
་གུམ་ཡས་ཐག་ཊཆལ་ལོ། །ཕ། ལག 'ཤྱེརབ་ལ། །བྦུར་བེ་མ་ཆེད་གོའ་ཕྲཿ 








༄༠། །མུམ་ཨོགམ། །ཕགས་ ཡནམ།མ་་གད་སུ། བཅས་ལ 
¡ ོག་ ར་ུས་་བ་ །མ་ རེལྐ་མོའི་བར་དུང་། 
གིཟྦསཨཆག་ནས་ བཀྲ་བིའིབེར་དང། རུ་པ་འས་ སྨུ་དེ་བར་དང། 
ཌཱ ཌྷ །སྟའི་ཝསྐནལྱ་མས་ཤག་ཁརུགི། ཞེམ་ན་མཆོད་ཕུལ། ཐིག འགས 
ལོ བདག་འུགཡ་འིག་དབང་གིསམི་དགེ་ལས། དར 07ོོ་ ། 
ནུག་པོའི་ལ་ནཱམས་ལུམཐལ་ལོ་ཅ་གགས། རགས ས་ དུ་དྭགྲ་སུར་ཅིག ། 
ཅིན་ཅིས་ཁརས་པནི། ཨསྭ་པརས་ ཤཱཊ་པ།འང་ལམ་བན་ཛས་ནམས་ཁྱེ་རང་རར་གི་མེ ིམ་ཡག་ས་ལས་ཅུན་ 














པཱ་ཞུ་ཐ་ལས་བུཿ་པྲའྲ་བམ་ཡེདམ་གསུར་ཐའེ་བདག་པོདྲེག་ལཱ་མཚད་དགུ་གཟེར་དང་བཅས་པ་ནམས་མཐུས་པར་བད་ 
སི མྔདས་བདགཟེནས་མཆན་པའྲ་ྲ་།འམམ་ཅས་མེ་་བཤིག །བམ་ཡེ་དམ་གསཿཔ༽བདག་པདྲོག་ལ་ 
མཆན་དྲགུ་།འེར་དད་བཅུ་པའི་སྤྱན་ཡམ་དུ་འབུཿ་ཞིར་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །སས་ཁེ་མདོ་ཅེ་ཁྱགྒདང་། སསྭ་དྭག་དད་ཏིར་་ 
རྙི་ཞནྲ་བ།ཕུགབག་གིསིན་གིམ་རཆུཊ་ལཾ། འགྷམོ་ས་འཇེ་དེ། ® ༈ བདེ་ཤོར་གཞིས་མད་གུ་ཤེས་རེལ་པ་ལས། །བུང་། 
བྲི་ཕིནང་དམ་རྣས་སཱན་གཟིགས་ཚོགས། འ་བ །དྲག་ལྷུ་ཤབརདང་ཅམ་ལ་། 
ཤྭབུལ་པནེ། །དག་བེད་མེན་ཅབ་མཛས་པཨ་ཏོག་དང་། །དྲ་ཞིས་འདུག་མོས་གསལ་བདྲ་སྦོནམདང་། །གདུད་སེལ་” 
ཁྲིཆབ་རྫརཞེ་ཟས་མཆོག་དགདུང་དང་གིར་བུརལམོ་མཆོགས་ཅིས། །གསང་དདག་དྲག་ལ་གསོར་ཨས་བགས་དམ་ 


། 











¥ 
་ད རམ ླ-  །! ]། །དེམཟགམ་དགཞམ་དས ཞཨ། །ཀརྱ་བགས་དག་བི་སྣ་ནམས་ 
_ ?  སྩྱེདཾ་པྭ་ད་། །ཞག་ཐྱེམ་དདུད་སྡུའིདབུཊ་རྣམ་མ་ཞི་བམཛདཾ། །ི ན རུ་ཝཱརམྱུམཁྱེཤསརྟ་མཆོག་ཞེན་བ་ 
{" རཿ ནག་པྱོགྐམ་གྲ་མེན་མཁུ་བྱད་དགྲ་ལྟ་དང་། གས་ཀར་བ གསག མ་དང་། །ཡཱ་ནཡས་ 
2/ རྱྱོལ་བྱད་གཞུསུ་གཡོན་རུ་དར་འདིཀ། །གང་བདག་དགྲ་ལྷཇ*” ཤིབར་མཛེད། །སྲིན་པའི་མོག་དབར་འདུལ་བྱེད་ 
བྱ་ཁྲ་དང་། །ཕྲིད་གཡུམ་ཊཇིགསུ་པ་ཡས་བྲལ་གདོང་ལྔ་དང་། ། །ཛཱའལ་ཟིལ་འཇེད་གནན་པ༽སགཅན་ དང་། །དྲག་༥ 
བཞི་གཁག་རེལ་བྱད་འི་ནག་འདིས། །གསང་དདག * གམོཔྲུ་བདམད།དར་དཀར་པོ་ཆིགམ་གྲསྱམ་དང་། །ཐོན་“ 
8 །མཐོཀཧ་ཿཿཱཿཾ་ཏ། །་ཁས་དྲ་ཅོམ་ཨན་ཐ་ 








དེམ ༈གསན་བདག་དགྲ་ དཿ བླུག ཐཐ འཡཁ ་ 
ཐུབ་བདང་། ཁྲན སྲ་བ །ཉྟིདའཊསུམདཊམཆཚཱོན་མཐཊ་དག་་ ་ 
ལྭད་ཀར་པྲ་དོད་ཟར་འབྲ་པ་དང་། །ཡུམ་ཁུབས་ཤེས་པམ་ ཟི་ང་རི དྲ 
ཐད ༤ རྐར ཤགམཆཚོནཅ་བམམྦ་ནདཱ་ཐཱབྲ་པ་དང་། །ཅན་པའྲ་ཐུབ་མ། ཡམ་ལས་སློབ་བད་འདྲིས། །གནང་་ 
ར་ཡ དྲག བ་ 
བྱད་ཞཨམྤཔ་དང་། །ག ་་ཕི།མདུད་ནེའུར་དདོགུ་གྲིལ་དང་། །རིགས་ སྦ ཧེདཾ་སྤྲེམམད"པོ། དྲ 
ཡམ་བྱན་སཱ་བརྒྱད་དཔུཿ་ཚེགིས་ཤཞི་ལྡན་ཊདི' སྒྲིལདར་། །རིགམ་ཐཐང་བློ་ལྡུན་དམག་དཔན་རིན་ཚན་དང་ 
བརག ་ གཞནྡ་ཤ་འིན་ཆན་གདུན་དད་འདེད་ཞོནོ་ལ། ཡ་ 
སྣ།ཁྱནེ་ནམཨམ་ལུམ་གར། །ར་གྲུག་ན་དྲེའུརྔ་མེཾ་མཛོགཡག་ི 












༅། །སོསས། །གསང་ཐདག་ཆ འདུག་པིཀཁིའབོག་སྙན་ཞྭ་ལྲམ་དང་། །སྟག་གཟིག་ལུགས་པྲ་ 


གམ་དད་གསུར་དདྲུལ་ཨོགས། །ཐཟཊ་ཨགཏོརམ་ཇཆར་བྱུ་བྷ་ཡ། ་ 





སྦུས །གཨུན་བདག་དགྲྭ་ལྷ” ཞི་བར་མཛོད། །ཆེས་སྲེཌ་ ་བ་ལ་ཀེར་དད་བཅས་རམེས་ཁྱིས། ། 
༩ ཨསྤུ་རུམ་བྲསན་པ་གཤན་པྲས་བ་དང་། །གནད་བད་དྲག་བགགས་ཐལ་པའི་ནུལ་དྲུ་རོག །ཞིི་རུམ་དབུང། 
༢ཕྲཾན་ལམུ་མ་ཕུས་སྦྲབ། །བསྤལའེ། ལཾ ༈ ད་འཾང་དགྲ་གྲུ་མཆེད་རགུ་ལ། །སྔེན་ཚེ་ལྷ་དབར་བརྒྱྱིན་གྱིས། ། 
[÷$ དེ་རརྱ་ཝཱགས་འཆན་བདག་གིས་མཆོད། །དེ་རིར་ཝེན་མཆེད་བདག་བམཆོད། | 





ཡ་ལི་ཤིས་དད་ཀིས་འབོད། ད་ །བམར་བྭ་མེམ་དེད་ཀྱིམ་བསུལ། །ཀེ་དྲག་ལཱ་ 


:ˆ ཆ་ལ ་ ་བ་་་ 





 ཆེན་པ།ཁདྲ་ནཾཨ་ཅཱིས། །ཐད་གཡུག་ཀྭའེརེ་དར་བཅཨརྣམས་ལ། །ཞཱིན་གསུམ་དུས་ཀྱི་བྱར་མཛོད། །།མཚན་་་, 
གམུམ་དྲྱི་མེལ་ཚམད། །རྒུབ་ཀྱི་མག་པདོ་བར་མངོད། །མ ཨཿ །མཁར་བཉན་པརམདོད། །ཐར་ལ།ས་ 
བྭ་ཟལམ་མདོད། །ཆུན་བཞང་དའ་སམ་པདོ།། །མུན་ལ་འགྲོ་བཾའ་སྒོན་མམདེདོ། ུཡཁབ་ཁམ་པམད། 
བྲག་ལ་།དེཀན་བིསྐ་སམ་མདེད། །ཡུམ་ལ་ཊགྲོ་ནམགནེ་སྐྱཐཨ་མངཾདཾ། ། ཌི སྤུ་མཏན་ལགམ་ཁ་སྤྲོད། །དགྲ་འྲ 

ནད་ཡམས་ཀྲབཉ་ཅོད་དང་། །མེ་ཁྲ་མིང་བད་མད་པརམདདི། །ཁྱེམ་སུ་དྲག་ཇག་མད་པ་དང་། །གཡུམ་ དནཱནམསྤཱ་པཱ་ 
དུ་སྒྲཨ། །དགྲ་ལྷ་ཀའེར་དད་བཅས་རྣསམུ་ཤིམ། །མྔ་དགྲ་ཐམམ་ཉ་ཅུན་ན་ཊཇེད། ། །ཕྱིདགྲ་ད་ནི་བཟླེགཅི་།སྒྱར། ། 
༣ དུ་ཆེག །དྲག་ལསྤྱཧཱལ་བཀཐིན་ལསམདོད། ཁ་ཡོཊ་འཆབ་། མོཾ 


བམ : ` ་ཆ་ ༢: % 












་ ཟའ ༅། །ཨམུར་ལྤ་རལ། །ནག་པོའྲི་བེགེམ་ཚམས་ཟུར་དུ་རྡུབ། དགྲ་ ཁུམས་ཐམམ་ཅད་ཕམ་མཛད་ནམ། ། 


རྫོ ༨་དགྲྭ་ 
ཨ་སྙཾད་གེ་བམ་ཁབ་པར་མཆེད། གྲེལ ་ལོ་ །ཆེསཾ་ས ྲ་་ྲ་་་ 


ྣྗྦླླླ་ ཀཀ ་ 
ཐྲ སིཡཀ་དཱན་ལཱམ་བཱའི་ཝཱར་ཨི་ ཇོ 
'ྲའི་གཱའ་ཿཨརཾ་ཊ ཐབྟེབའཅིམམཿོདི། ཨོཾཤརྲཾད་ལཱཨ་པཱ་ བྲིམས 


།ཁཧི། གཡ རར །མགག་ཏ་ ཏ་པ ཏིག དདགཀཅུག་ 


; ` 
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_ གསམ་པ་ལྔུན་གྲུབ་ཅི། །ཤེན་མདོས་གཡུལ་ལསྦ་རལ་བརམདེདི། །མཁདགའི་སྲོ་བདུ་ཟས་ནར་དང་། །སྱེ་གྲེ་ཐོད་ ར་འ 


དྭབར་དུ་འདྲས། །རྒྱལ་ིའ་བསན་དར་དདག་སོགས་ཁྱི། །དྲག་གགིགམམ་ལྲ་མཚར་གཅད་ཅི། །ཉསཿ 
འ་ ༧7 ཆེམ་བྱིཿསདད་བ་ཆེན་པོའི་གྲེདཀྱིལ་ནས། །ནག་9ྱེཀས་ལྷ་མེན་གཡུལ་ནམས་ ་ 
ཤམ་པ་ལ། །དྭག་ལཱ་ཞེས་གགན་དམའཔོ་སྤྲན་དགུ་ལ། །ཀུམ་འག་ཡྲིད་གསུམ་གུམ་པས་བྷདོད་པརྱ་ིས། ! 
 ིནྷཾ་སཱ་ད་ཀར་ཞིད་ཞིམ།ྲ་ཞིདེ་འཛུམ། །ཞལ་གཅིག་ཀ་གཞིས་བག་གསས་གྲ་ལྡུགས་བསྣམས། །ཕྲུརསགྱོགས་ 
ཛྲ ཤས་ཝཱན་ཧ་མཆོག་རེབས། །ད་པའ་བནན་དམག་དྲ་པན་ཁྱད་ལྭ་ཡག་ཅལ་ལ། །མཐུཿན་དྲག་ཞའལ་ 
ལ་ཨཞེམ་མིད་པའི་ལ། །དྲག་ཅུལ་ཐོག་འདསྦྲ་ཀུམ་དུར་མྱོཊ་ཞེ། །ཕབ་ཕུམ་གཞིས་ལམ་ཁྱདོ་ལྲུབཅས་ཀུན་། 













༠ །ཐར་ཨུ་རྒ་ལ། །ཆོས་སྤིད་འཇིག་རྟན་གློང་བྱདེ་ཡྲ་བསྟོད། གསུམ ད 
བསཿ ༈ལྷེདམག་གོ་མཆོན་ཐམས་ཉད་མདད་ན་ཀེད་ཏྱོན་ ། །གོ་ཡིམ་དགའྲ་མམ་དདར་བྱེསད་ཧ་དོའ་༽ སྤས ། 
དྲག།ཁམ་ཆམ་ལ་ཐམ་པརམཛད་ལ་བནད། དོ། ཀཀ ི་ཨ །རཱ་འབྲུལ་སྨྱ་ 
མཿམྱ་གི་ཏིད་འདིན་མམ། །ཞྱི་རྐམ་དབངངག་འྲའིན་ལས་ཁྱན་བར་སི། །ལགས་ཞེས་སོ་མོར་ཡུདྲ་པ་ཁུད་ལ་་ 

བས ྲིི རྣམྭ་ཨྲུ། [ག་པོས སར་ ཀླ 
པ་བུས་མདམར་པབུམ་ས ་གཉིས། ་ སས་ལ ཆན་ཁྲ་སེཉས་སཱ་ནས་ 
ཧཅང་སློབ་བད། །གཨ་ནས་མ་ཅན་མད་པོ་གབེ་བེན་ྱ་སིད། །གསོན་ནས་སྟག་ ལ་ཁག བཀོ | ་ 









ཛང =© 


ཀུ ཧྭ 





དཔའཅལ་ཐེའས་མུ་ཚོགས་པ་ཁད་ལ་བྷད་། ། ས་ག་དེ ་ གས་ད 
ཐབསུན་ས།་ སཱ ཱ་གྭདཊཡན་ ཡ་ད སེ ཇི།ྭཉན་ཁྱེད་ཡ་ ྐ 
རཀ ་་ 
་དྲག་འ་ཤར། [ར་ཀེ་ཊནུན། །ལཱའི་ ཤོ ཐར་ 
ྐུཆད་མ་མ་ དྲག་ལིའྟ་གར་ བན གྲ ་འྱས་འགྲས། །འགསདིུ་ 
༡གྱེམཞེས་པསོ། ་པར་ ཀད 
ཡག ༢ ་ཡུ་་ཛུ་་དཱ པི 


༥༦ 




















ཅར ༢༠ རོ་ཁ་བ 
མེ 


༅༅། །ར་མོ་བཛྲ་ཤིརྭ་ཀཱ་ཡ། ཆོགས་གཞེས་ཤར་རཆ་ལ་མངོནའཐགས་ཤིང་། །མཚན་དཔེའི་། 
འདྲ་སོར་འགེན་ཐའ་ཐ་བདེའི་ཚ་ལ། །རྒྱས་མཛད་གདུལ་བའྲ་བོ་ཡི་མུཉསེལ་པ༽། །ཐཐ་དབང་ན་བདུན་བདག་ཐོམ་དགེ་ 
ཡགས་སོལ། །འདེར་འགོ་བའི་ལ་ཝཱའིགསོལ་མཆོད་བ་ར་འདད་པས། བྲིས་འབྱུར་གྱ་ནེན་གར་ཡངུཿ་བའ་མདུན་དུ། ཞིར་མྱོད། 

ཏོར་ཐུམ་པོ། བསརསགསཱརྦ་སེམས་སྱན་གཟིགས་སོགས་འེརབ་དར་བསུནནས་ཤམས། ཿ 














བེ་ 
རྲ་རུར་གསར་འཕོར་ལ་གརས་པས། རུ ། ཤཱ་བྷ་ཁྲས་ལྟོང་པར་ྱཿས། སེར 
པའི་རང་ལས་བྲུ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྨོད་ཡངས་ཤིརརྒྱ་ཆེབ་ ནྣམམ་ཨི་ནང་དུ། མཆད་རྭསྔ་ནམས་རང་རང་གི་ཨའེ 
ཡིག་དང་པོ་ཐོག་ལེས་ཨྱན་པ་བུབ་ལས་བུར་བའྲབམདང་། ཡི་དམ་འགོ་ བལྲིལ་ཝཱ་གའོར་དང་ཨམ་པ་ནྣས 


/ 


སས རམས ས་ིར་མེ་་ སི་ར ཚི ༧ འོ -=༤-༢༦༅། 





| ི༦ར །མཉེསཔར་བེ་པདམཇ་སྱནག་ཟིག་མཆ་་བེབ་བསམ་ཨེས་མི་ཁུབཔ་ཞིག ། 
བླམ་དང་ འགེ་བའི་ལཱ་ཝཱ་ཀའར་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་ལམ་དྭ་༡བུརྣ་ཞཾང་རྒྱས་ཿ །ཀརླ་སུར་ཅིག །ཐོ་ཨྤ་དྲ་བིད་ཞེསསོས། 
] ང་། གང་ཁ་གསུག་ ་ཨོཾ་ཨྲནཱུ་ཊས་ཤཤྷཔ་ཨཱཱ་ ཨཱཿ ཙུ་སིསབར་སི་ཧིན་གིས་བརྔབས། མདུན་གྱི་བརྟཿ 
ཧཾཿ ཡཡུས། སཱ་གཱ་ལཱས་ལྟོཔཕར་སྡཱམ། ལྟེབ་པེའརང་ལས་རང་གི་མདུན་དུ་པ་ལམ་བླུད་འདབམ་བརྒྱད་པའེ་གདན་ལ་ 
ྤའདགགསུགནས་བིྣ་འབར་ཡས་མབེའིམ་འཁེྱསདན་དར། གདན་དང་པའི་དབུསས ༥ 
0 ལམཾ་མྲུ་མདག་དཀརམོ་ལང་ཚོ་དེར་ལའབབཅེཾང་། བུད་མེད་དཇམ་མངེ་ 
| ༡ ༢༢༠༣ ༠ གཡམ་མདའ་དར་དང་། ། གིམ 







བཞེམ་ལ་འཛིན་པ། དརྡ་མོན་གི་བེར་གསོལ་ཞིང་། རིན་པ་ཚའི་དྲབུ་རན་ལ་མོགས་ཐའླེ་རྒམ་བན་ཁིས་་ 
བརན་པ། ཤབ་ཕུ་མོ་ལ་ཆེབས་ཤིང། སཱ་ལམ་རང་འདོའི་བུད་མེད་དང་། ཞང་ལྷ་སྱེམ་པ་དང་མཆ་བད་ 

ང་། ཞཿ་བཱརྦ་བམག་ཅན་ལ་མོགས་ཐའ་ཝུལ་པ་དག་ཏུ་མདྲཔ་སྟོན་པ། གདན་གཞིས་པའི་མིང་ 
ཡཱ ལྭ་སེམ་པ་དརུམའིཆྱ་བཏ་ཅན་ག་མེདགོ་དཀར་པོ་ཤལ་གཅིག་བག་གཞིས་ཁྱི་གཡུམ་དང་་་ 







མདུཿ་དང་། གསོན་ཞགས་པ་འཛེན་བ། སུ་ལ་གསིར་ཧེཁྲབྲ་མགྲ་གོན་ཅིརྷ་སྟགརལ་གྲཡས་དང་གཟིགས་ ` 
ཐས་གཞོནདུ་འཆང་བ། ལག་དོ ཁ་ཡེ་ས་ འཇའ 
གྒན་ཨི་བརྨན་པ་མེའི་ནམ་བཅན་དཔག་ཏུ་ ་ 


འའ ༤༢༤ ༅ངོ་&-4 `] 


སྟིངདཱ་འགྱེད་པ། སྒྲ་ལས་ལྤན་གཅིགེ་སྐྱེམ་པཾའེ་ལྷ་རེན་ཁོཚ 


ྦ _༄༄༅། །མད་པ་སྤོབ། གདནགཡུམ་པའ་མིང་དུ་ཨ་ལས་ཐྲོ་ཝ་དཀར་པོ་ལར་ཆོ་དང་ལ་བབས་པ་ཞལ་་ 
ཅིག་ག་གཞིས་ཀྱི་གཡས་ཐེད་བཞིནྲ་གི་ནརྦ་བུ། གསོན་རེན་པོ་ཆས་གར་བའི་གཞོར་པ་བྱམམས་པ། སླ་ལ་་ 
བརྡ་སོན་པོ་གསོལ་ཞེར་རལ་བྲ་ཐརྡཅེག་དྲ་གིས་ཡའིར་པ། སག་ལམ་གསོལ་ཞིང་ན་མཆོག་ངང་དཀར་ 
ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པཾའི་སྙེར་དུ་བཛགས་པ། སུ་ཁས་ལཁོརགྲསམ་བཏགས་པའྲི་ར་བཏམ་པ གདུ 
ཆུཝ་དང་། ཐ་མས་དང་དབང་ཐངགྱི་ཝ་མུམ་རྨཱ་མགསྭཱམ་དརདང་རིན་པོཆའི་རནྲ་གིཿ བརྒྱན་པ་གྱགྲས་ ་ 
བྱཅར་སློ་བ། གདན་བཞེབ་སེར་དྲ་གུ་ལས་ཝལ་ལྷ་དཀར་བཞལ་གཅིགྲ་ལག་གཞིས་མདའ་གྲཞ་ངིན་པ། 
སྲུ་ལ་ཁབརྨཾག་གྱན་ཅིང་སྙག་ར་དང་གཟིགས་ཤུཐས་འཆང་བ། སུག་ལྤམ་གན་ཅིར་ན་དཀརཆས་ཀིས་ 
















བེ་མིང་དུ་ཞུགས་པ། ཟླ་ལས་ུལ་གེ་ཇཾབདད་མཁའ་གྱེ་ལ་སྨན་གོས་སྣ་ཆོགསཀྱི་བྒན་པ་དང་།བྱ་ལུཿ 
གཡུག་དཀར་ལ་སོགམ་པའ་ཕཱལ་པ་དཔག་ཏུ་མད་པྲ་ཐོགས་སུར་གྱེན་པ། གདན་ལ་པའི་ཉེ་དྲ་ཤི་ལམདྲག 
ལྷ་སྱེམ་པ་དར་མའེཆ་བྱད་ཅན་ཞི་ཞཾང་འཛུམ་པ།སླ་མདག་དཀར་པ་ཞལ་གཅིག་བག་གཞིས། གཡུམ་དར་མདུར་་ 
དང་གཡོན་ཤུགས་པ་འཛིན་པ། དར་དཀར་གྱེ་བཾར་དང་དངྲ་གི་ལ་ཐད་ཅེངས་པ། སྟག་རལ་དང་གཟིགས་ཤུབས་་ 
འཆང་ཞིང་རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧྐན་སྣ་ཆོགསྦ་ཧིམ་བརུན་པ། ཞབས་ལ་མག་ལྷམ་གསོལ་ཞེར་ན་དཀར་ཆས་ཀྱིས་དཔའ་པ 
སྟིར་དུ་བཊུགས་པ། ཏུ ཆུ མཉན དྲ ོམགམ་ནར་ོས་བང་ས། ཡག 
ོས་བཅུར་མློ་ཞིད་བསྡུ་བལཚུལ་གྱས་བཞུགས་པེའགཙོ་གཁོར་ཐམསཅ་ཀྱ་སྤ་འིཨོ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱ 


| 
¦ 





༅། དརྟཝཟ་ལ་ཐད། བབཀཝ་ཀརྡ་ཧཱ་ཝན་ཐམ་མཆན་པརྦ་གྲན། བདག་ཤིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀཀྱེའུ་སྔོན་པའི་འོད་ཟེར་་ 
ལྕགས་ཀྲཊིརྣམ་པ་ཅན་རྱཾམརང་བཞིན་གྱི་གནམ་ནས་དགྲ་ལྷ་ཞར་ལྤ་སྲོག་ལྦ། མོལ། ཡུམ་ལྦུཏ་ཤག་བེའེ་ལྷཱ་ཝ'" 
སྦལ་པ་ཡར་སྤུ་ཡ་དར་བཅས་པ་སྤྱན་དྲ་མས། རཝམ་ཅམ་ད་ཡས་ག ལཿ ཕྱི་འེཁེ་ཨ་ལ་ཡ་མེ་ཡུམ། །ནང་གི་ ་' 
4 གནས་མཆག་ཕྲེག་གེརེ་ནས། །དེག་ལྷ་གཞན་པོ་ལྭཁོར་དབ་བཅས། །མཆོད་པའེ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། 
ཡྱི་རོཝ་ཀ་མ་རུ་ཁྲའ་གནས། །ནང་གནསམཆན་ཁུར་གཡས་ཕྱེགེས་ནས། །ཞང་ལྷ་གཞན་པོ་སྒྱན་འབྲནན། །དངོས་ 
གྲཐ་མྩོལ་ཕྱིརག ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཕྱི་ཕེ་ཕྲུཝ་མཆོག་ཀཉྩགནས། །ནང་གི་གནས་མཆོག་སྲེར་ཁནས། །སྲེག་ 
ལྷ་གཞན་པོ་སྱནབེནན། །བདཆད་བསྲཿ་ཕྱེར་གཤེགསསུ་གསོལ། །ཕྱིནང་ཀམའུཡེ་གནས། །ཨ་ལ་སྱོད་པེ་ 





གནས་མཆོག་ནམ། ཡུ །ནརྱ་གི་དངས་གུབ་མོལ་ཁྱིར་བེན། །ཛ་ལནྨ་རེའ་གནས་ ` ་, 
མཆིགདང་། །ནང་གནམ་ཐ ` བྲམ 









དཱ དཆེན་འཁར་ལནེས། །ཕུལ་ལགཤན་པོ་ཕྱནའནན། །ཐམམ་དན་མབུ 
ཡུགསོལ། །ཛཾཿཛཿ ཛཿཧཱཾབཾ་ཧཿ དམཆིག་པ་དང་གཞིསསྲུ་མད་པར་གྲུར། པནྨ་ཀམ་ལ་ཡཱགྟེ། ཡོ་པའྤདྲ་ལ་ 
སྭ་ཱཐཱར་ཨྫར་ས་ལཀྟཔི་ ཞེས་བ་བར་གྱས་མཆོད། ཧིཨ་ཅུམ་ཞེད་ནས་ལུམ་དང་དྲེམ་བཞེན། 
འབལ་བམེད་པར་གོགསནས་སྲཿ མོཐས་སེོགས། །མཐན་རཾ་སྤྲབ་མཛད་འགོབོའི་ལྦ་ཝྲ་པོ། །༡རཆོགས་ “ 
མཆོར་བཅས་ལ་གུས་པམ་འདུད། །རང་གྲི་བགས་ཀའཚཱཾ་ལམ་འོད་ཟེརལྲའོས། རྡོར་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཆོགས་མ 
གྱི་ནམ་མ།ཁར་མྱན་དྲ་།། ཡིག་བརྒྱ་ལནགསུམ་བླ་ཞིང་དམེགས་པནི། རྡོརགསུམ་གྱ་ལནསས་ཡི་གནས་གསུམ་ཅི་ཡི་གེ་ལམ། རེ 
རི་ ་ུ =. རར མམ ལཡ་ ཆཡ་ རཀ ༦ མམ 











ཁི ་ །དཀར་ད་མར་མ་ཇིང་གསུམ་ཞོད་ཟེར་དང་བཅམ་བ་བྱུཊ་། འགོབའ་ལཱ་གཅུབྲ་ཝའགནམ་གཡུམ་དུ་ཐིམ། དྷ་ནམས་ཀྱི་སྐུགསུཿ་ཐུག། 
གལ་བཀེདམ་ཆིཀ་ཞམས་ཆགས་ཐམས་ཧདྲ་བར་ཤིར་དག་བར་བསམ། ཡད་ལ་ཝའིགནཊགསུམ་གྱི་ཡེགེ་གསུམ་ལམ། ཡེ་ག་བརྒྱ་ཁ་མཱར་བཞིན་དཱ་“ 
ཐུཊྔ།། ལབཾརྣམས་དང་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་ཕམ། ཀཁོརྦ་རམས་ལ་བཏེན་པའེ་དམ་ཆིག་ཞམསཆགས་ཟམས་ཅད་བར་ཞིད་དགབར་བས། 


༡ཛཾ དནམགདུཿ་གུགས་རག་པོ། རྡོ་ར་འཆར་དང་ལོབ་དན་ཕྱུད་འབུཌ་། །རྒྱལ་བ་གཞིས་པ་བོབཟང་གགམ་པ་སྤོག ། 


ཅཱ་བུན་བམའིཆོགས་ནམས་དགོངས་མུ་གསོལ། སོས ཏུད ལ་བ 
བྱཉིས་ནམས་མཐལ་ལོབ་ཤགས། །གསང་བདག་ཁྱགྲན་རྡོཚ་ལ་ཨོགས་པའེ། །སེ་དམ་གླཆེགས་ 
བདག་ལ་དགོརས་སུ་གསོལ། །དངོས་གབྱ་ཆུབ་དམ་ཆིག་སོམ་པ་ཡེ། །བཅས་པའ་མཆམས་ལས་་་ 








འགལ་ནམས་མཐེལ་ལ་བཤགས། །ལྷན་ཅིགྱུ་སེམ་ཤིངའགོ་བི་ལ་ཝལ་སོགས། །མཁའ་འསོ་ཆེས་སུར། ཡཿ ; 
གས་རམས་དགོངས་སྲུ་གསོལ། །བདག་ཅག་མེ་ཤཨ་བགམད་དབང་གུར་བས། །ཟེད་ཀྱི་གསང་གསུམ" སྤི 
ཊགཡརམས་མཐལ་ལོ་བཤགས། །ཁད་པརའག་བོའི་ལྷ་ལྔ་ལཊོརབཅས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་བུ་སྡུག་༧ 


¡ བཞིན་དུ་བྱསས་པ་ལ། །བསན་ཅིང་བླ་མབ་དར་མཆོད་གཏོརརིམ་པ་ཡི། །གཏུར་རུག་དུས་སུ་མ་བཀར་མཐོལ་ 





ལོབ ཤགས། །མདརན་མཆོད་གཏོར་དམི་ཛས་མཱགས་པསོགས། །ནངས་པཅབཡིས་དེ་ནསའཤགས་ལྡག་ ་ 
ནྭ ༈བརྱེ་ལྡན་ཁྱྲེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱིམ་བཟོད་མཆོད་ཡྭ། །ཆཿམ་པུར་སྱཡ་ནས་དངོས་གྲུབ་སྩུལ་དུ་གསོལ། ལྨ ཡཿ 
ཊ། གཞརམྭ་སིཿྲས་ལར་ཅིན་སི་བྲནསས། ཀཿ ཆསདྱ་ཟིརས་བད་བ་ཆེན་པོའི་རར་ཞིད་ལམ། །བྱུར་བའེ་ 





ཆགས་ལབོར་བཅས་མཆོད་པར་བི། །དྲཅ་མ་༡ཇམ་བཡིལ་བམཆོད་ཡན་ཤབས་ཡསེལ་དང་། ། མེ་ཏག་མྲོམ་ 
གི་དུད་ཕ་སྤིན། །རྒོང་གསུམ་འདེ་ཀྱིསུ་འགེངས་པ༽ི་སྣང་གསལ་འདེས། །འགོ་བེ་ལ་ཆན་ཝཱ་ཡེ་ཐཱགས་དམ་ 
བསར་། །ལུཔོར་ཆགས་དམཆནྦ་ཧམཆོའི་བུགམ་དམ་སྲསང་། །ཐགས་དམ་བདོ་ཞིར་ཤམས་ཆགས་གསོས་བུར་ 
ནས། ༈མི་མཐུནརཏྤེན་རན་བརཆད་ཞིབ་དང་ །ཝད་ི་ཁོ་མ་ཐུདཆོམ་དཔམ་ཐནཔིན། །ལེནམ་ཚེགས་ ༥ 
མུརདའྲིབ་བཤིན་སེལ་བརམདོི། །གྒྒ (ལྷར་འབབ་པཾའདྲི་ཆབ་ད་ ། །རེབྱཾར་ལན་བཞལ་ཟམར་ལྟར་ 
ྤཿས ༈སྣ་ཆེགས་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་མཐའ་ཡས་པས། །འགོ་བའ་ལཱ་ཆེན་ཝ་ཡིཌ འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ 








༦ 














ཟླུ །སྣཆཾགས་མཆད་སྤེན་རྒྱམཆོ་ཡེས། །མ་དང་བར་ ‡ྩ དད 





རིནཆེན་བཅུན། །བལ་ཤིསརྟགས་དངཛམ་བྱད་ལ་སོགས་པ། །དངོསཤུམས་མེད་སྦུལ་མཆོད་སྤེན་རྒྱམཚོ་༡། 
འདེས། ༈ག་བོའ་ལཆེན་ཝ་ཕཱིཿ ནད་བྱུརུ་འརོམས་བད་འཆི་མེད་བདུད་ཆེའི་མུན། །འབེ་བནུད་སྣ་བུ་བྱར་བའེ་ 
གསུརྱ་སེམས་དང་། །རཾ་གའི་དཔལ་འཛིན་གཏུརཆོ་གསུ་རམཚོ་འདིས། །འགོ་པའྲེ་ལ་ཆེན་ལ་ཕིས་གཞན་ 
ཡུང་དམྲ་ཛྲསྭ་ཕིནང་གསར་བའེནན། །རེརབྲ་གིར་བཞི་ཞིི་ཟཱས་བྱསན་པ་ཡོགས། །མཆར་མད་པའི་མཆད་་ 
ཡྤིན་རྒྱ་མཚོ་འདིས། །འགོ་བོའེ་ལྲ་ཆན་ལྔ་ཡེས་ མྲེལ་བར་མཛོད། །དེམསཆས་འབུམ་ནི། འཛམ་གཞན་ལྷབ་་ 
ལྦུབ་དང་སྔོན་ཞེལ་བར་དང་། །འིན་ཆན་ཐད་དད་ན་བུའི་དྲགུ་ཆྨན་དང་། །ཡག་ལུམ་གསུར་གྱི་ས་འགས་ལ་སྤོག་ ་ 
པཾ ༈གེ་བའྲེ་ཝ་ཝཱ་ལ་བོར་བཅས་མཞེས་ཕྱིར་བྲུལ། །རིན་ཆན་ད་ཤལ་གསེར་གྲསྲི་ཁ་ལྡན་བའེ། །མགུལ་ ' 

















ད ༡ །སྒ་ཉི་གདྭ་བཱ་སནྱ་ཧན་ལ་ཨོགས་པ། །མིལ་སིཁ་སྒ་སློག་ཁྱག་རྒྱམ་ཝ་འི། །འགེ་བོའེ་ལྷ་ཝ་ 
ལཱབར་བཅས་མཞེས་ཕིརའབུལ། །གྲཡུལ་ལས་ནམྱརལ་བྲས་གངན་གོ།ཁབ་དུང་། །རུམཆོན་སཱག་རལུ་གཟིག 
དྭ གུབཨ་མདའ་བཆ། །མིཾད་གཡུམ་བྱད་ལྭ་གསལ་བའེམ་ལོད་འདེ། ནྱ ་ 
_ 4 ཕྱིརྐ་བུཝ། །རིན་ཆེན་ནརྦ་གིས་བཀར་བའི་གཞོར་པ་དང་། །ཅི་འདོད་རྱོལ་བའི་ཡིད་བཞིན་དབང་གྱི་རལ། ། 
རལ་གྲི་ལཱུགས་གྱ་དགྲ་སྟ་ལ་ཨོགས་པ། རཔ ་ དྭག་སྡེ་ 
འདམཨྦ་བད་དྲཔའབོ་དྲ་བར་ཆོགམ་དང་། །ཨིདམད་བུ་ཡི་མོབས་ལྡནྱ་གདྲ་ཀི་ཆཱགམ། །འཕོརྱ་སནྦ་སཱལ་ 


སྟེས་ལྡན་པའི་གྱེམ་པའི་ཆེགས། །ཞག་བོའི་ལྷ་ལྔ་ལབར་ཡམཨ་མཉེས་ཕྱེར་འབུམ། །མདོརན་རྒྱལ། 



















བྱསན་བྲསར་ཤིར་བདག་ཅུག་དང་། །ལྷན་ཅིག་འགྲེགས་ཤིའེ་བླས་་སྐེབས་མཛོད་པ་ལ། །ཉེབརམཁྲོའོཾ། 
ཡོ་བད་མ་ལྭུས་པ། །འབྲལྲ་སིམ་བཤེས་ནསྤ་རལ་བསྟན་སླེར་པོ་མཆེག །བོབཟར་གགས་བསྟན་ཕོག་ 
ཅཅུརྱ་རྲ་ས་པ་དང་། །ད་འཛིན་དག་འདུན་མྡེ་ནམས་ཐུགས་མཐུན་ཞིང་། །ཁིམས་གཅར་བཤད་སླབ་གེང་ 
དྲུ་ཡིལ་བ་དང་། རྒྱལ་པོ་འབས་ས་དགེ་བྲིུ་ཁིམས་ཀྱིམ་འཆེ། །ཕཱ་ལ་འདིར་འཐུབ་ཆོད་ནད་མོག་མད་ 
ཡེར་ཐན། : །མེ་མཐུན་གནོད་པའཆོགས་ནམས་ཀུན་ཞེ་ནས། །ལགམ་ཆོགིས་ཡརདོ་ཟ་ལྟརལའཐེལ་བར་། 
མདོད ༈ཡསབསམཆདནི། གསཾརྡ་ཞུན་འབུར་འདེ་མ་ནང་བམརས་ཀྲི་ཛས། །ཕུན་ཆོགས་ངི་བྲང་ལཱན་པབསྱག་ ་ 
པ་ལམ། །བྱུན་བའི་དྭད་ཡཱིན་ལྷ་ལམགེརམ་པ་འདེས། །༢གེ་བའི་ལྷ་ཝཱ་ཀྭབོར་དང་བཅས་པྲ་ཐེཡ་ཡ། །མཆེད'" ¦ 
1 ་ 









༢༢༢༢ 


།༠། །གཏར་དམྔ་རུས་གྲིབ་ྱི་གས་པ་དང་། །ཐབ་གཤོབ་དམར་གྲེབ་དམ་ཆེག་ཞམས་པའི་གྲིབ།།ཡ་སློག་ 


ཡཿ 







མེ་གཅར་གབ་ཀྱུན་དྭག་གུརཱ་ཅི། །དེནས་བཊཊ་གཏར་ཐཱམལ། འཕྲེན་བཅཁ་ཅིརིགས་པ་བམཏ། བླ་བོག་པནེ། བདྲེ་འ 

རད་ཞིད་ལམ། །བཞེརས་པྲིའི་ལྷ་ཝྔ་གཡོར་བཅཨ་ཀྱི། །མཆེད་གཏེར་དམརྫས་འདི་བཤེས་ལ། །ཐདག་ཅག་གུ་བེར'་ 
དང་བཅས་པ་ལ། །གཞན་་གྱི་ཡསམ་རན་སྫྱོར་ཆུུབ་བཟློག །བདུད་རིགས་འབྱུན་པོའི་གནད་པ་བཟློག །ཡམ་དང་རྟཿ 
འཐུཾལ་སྔགས་ཨོགམ་ཀྱི། །དྲག་པོའི་ཟོརཾནམས་འཕྲེན་པ་བཟློག །མནན་གཏད་བྱད་ཁ་ཕྲུན་ཁ་དང་། །ཁརྨ་ཅེད་ 
འུ ཐའེ་གཞྱི་ནམས་བླཟོག །ཡས་བདུད་གསོས་དད་མས་སེ་ལང་། །ཐའལེ་དྲག་སྡེའི་གཡུམ་ངོ་བཟློག །པམནེད་་ - 
_ ཨམཿམམ་ལི་ཝཱག་བྫམལ་དང་། །དུས་མིན་འཆི་བརྣམ་བྱ་ཧད་བླཟིག །ཆེ་དོང་སྲེག་གི་བར་གཅོད་དང་། །ཐཱགས་དང་ ་ 


)1@ོེ 






3 ཆ་འ ༢ ང་ལམ .. ཡི་ཆ 
དན་ཐར་གཅད་ཀྱུན། །སྡར་བའེ་དགྲ་དང་བགིགམ་ཡ་བརྐྱར། །ཟདག་ཅག་ཨེ་ནརཀཁོར་བཅས་ རར 
དྲཔལ་འྱབརྟསནྲ་གགས་སོགས། །ལགས་ཚོགས་ཡོར་རའྲི་ཟ་ལྟར་ཐྲེལ། །མངཨྦརྩམ་བསར་བྲ་རམ་་ 


ལ་ །དེ་ནས་གཏོརམབམངས་པྱསས། སེན་པཤེར་ཡས་བྲོུ་ལས་རེན་བྲ་ཆའི་མོད་ཡརས་ཤིངྱ་རྔཆེ་བ 







£: 


ང་དུ། ཨོཾ་ལས་གཏོརམ་ཕུལ་དྭྭ་བཱར་བཀྲེ་ལཱའི་བདདྱ་རིྡཾ་གྱརཾ། །འཐུགསྦུམ་ལན་གསུམ་བཇོད། འི 
།ཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམཨ་ཀྱི་ལགསུ་རྡེ་རའི་འོད་ཟེརྱི་མྭ་གྲས་གཏརམའེ་བཅུད་ཐམམཅད་དྲངས་ཏེ་*་ 





གཞོཝ་བར་གྱུན། ཨཾཁཉྩད་ཝས་པའི་ལྟར་ཡེ་དམབ་ལེ་ཏོ་ཁ།ཁབཱ་དི་ཁཱ་དི། གསུམ་མས་འན་གིས་ཕུལ། རཿ 
ཡེ ༣ཆའཁ༅པ|་༥་ཚ༅བས་ ཆ་༠བཁ9ཁཁ་ གབ ཅོ" 









རི ཟོ པོ ས་གང གོས་པཊས་བུག ཤཞརམནི། ༢ ཤགེ་བོའི་ལ་ཝཱ་ཁཁོརབཅསུ་ཙིས། ། 
¦ གཏར་ཆོག་སྤྱ་རམཆོདི་བཞེས་ལ། ། །མཛའ་གཅུ་ག་གཟུརྔ་བཟངམ་བེར་བར། ཧ་ུ་མདངཐི་མ་ཞིན། 
ཿ འགྲེགས་ པ་ཏི་མགོན་མུབས་གཞེན་མངོད་ལ། །༡གལརྱེན་ཀུན་ལས་སློབས་པ་དང་། །མཐཱཿརན་ཡཾད་བཞིན་འབྲབ་ 
རཾ བར་མཛོད །དེ་ནམ་གཞིབདགག་ཏོརམ་བཏང་། ་བསོད་པནི། ཟིག་མད་དམནསུག་མའེ་ལྕུས་སེམས་དང་། ལྤུན“ 
སྲ་ཤེས་ཤའ་ནག་བུའཐགས་པ་ཝུ། ། ། །མུང་སྱེབས་མཐུན་ཀྱེན་སྤྲུབ་པཾའགྲེགས་ཀྱི་ཕུམ། །འགོ་བིའི་ལྷ་ལྔ 
ཀཟེར་དང་བཅས་ལྭ་༠ཤྟོད། །དར་སྔེན་པེརགསོལ་མདའདར་མེ་ལདའཛིན། །འམན་ཛའས་མཆོགསན་ 
` ཅྱིབརྱན། དྲ རྩིའི ཐའ 'ལཁོརདང་བཅམ་ལ་བསོད་པར་བྲི། །ལ་ 
`¦ ་ 8་་ཿ ཡ་ ནཿ ༧: ས་བ 








བྱག་གཞིས་མདུཿ་དང་ཞགམ་པ་འཛིན། །ཁབརྨགེ་གྱེན་ཅེརེ་སྙག་རལ་གཟིག་ཤུབུས་འཕྱན།། །སྣ་ཆོགས་སྦྲལ། 
པ་བསན་པ་སྲ་ མཛད་པ །མེག་གི་ལ་མཆག་ཀབོརདང་བཅས་ལ་བསོད། །ལེ་ཚོརབརྒྱས་ཡེདེབཞེན་ནོར་ 
བུ་དང་། །ནར་བེུའི་གཞེང་པ་འཛིན་ཅོར་ཏད་ཀརཆེབས། །ཕྦལ་པ་ཡར་སྤལ་དུམས་སླབ་པ་པོ། ྱ་ཧུ་ 
མཛད་ཤོ་ལཱ་ལཐོར་བཅས་བམོད། །གྲཡུལ་ལས་ནམྱ་ཧལ་ཞལ་གཅིགྲེ་བགགཤིས་ཅེ། །ཐབས་ཤེས་ཟུར་ 
༢ཛུག་ཐའི་མདའ་གཞུ་འཛིན། །རླད་ལྟརམྱུར་འགྱེགས་རྟད་ཀར་སྟེར་འགྲིམས་པི། །ཡུལ་སྷ་དཀར་པོ་ཀྲབོར་དང་” 
བཅས་ལ་བདཾ། །གཞིན་འཛུམ་གྒེག་པིའམས་ལཱན་ཐྱག་གཞེས་ཀྱིས། །མང་ཨམ་ཊབཅིར་ད་ཾ་་ 
ཐདོ་གོལ། །མག་ལཱམ་གྱན་ཅང་ཆེབས་སུ་ཏད་ཀར་ཆེབས། །དྲག་ལྷ་ཆན་པོ་ལབརདང་སཅམ་ལ་བསོད། ། 





པ ཀལལབ་ཿ ར་ པ་ལ |. ཆལ ཁའ ་ཤའ་ཚ་་ $ 
ོ༅། ད་ག་ཞཉ་ཡངར་བསྙན་པ་བྲསར་ཞིརྦ་གབ་པ་པྲའི། ཅཨ་ 





| 


སླ 
ཡྲི ཟླར 


' 


ཅིང་། །བསྙན་དྲུག་དྲག་བགགས་བྲལ་བརྡ་རོག་མོངོད་པའེ། །ཙཀྲའཤརལ་རེཆགསྤ་རམོཆར་ཡས་ལ་་ 
རྭ དྲ་མ ༥ གུང་བསེམདེ་ཞིས་འཇའ་ལགསན། །ཆེས་ 
མཐུན་བསུམ་དནོ་མིདེ་བྲིན་འགགུབ་པ་དང་། །བར་གཅོད་ཞེར་འཚེ་ཀྲུར་ལམ་གླསབཏུ་གསོ། །ཇེབསོད་་ 
དྲཔལ་འྱབོརམངའ་ཐར་རིགས་གྱདྨ་སེལ། །སྨན་པའེ་གགས་པས་སྲ་བགོས་ཀུན་ཁུབཅིང་། །ཆེ་དྲགུ་ 
མ་ལུས་དབང་དཱ་འདྲུ་བ་དང་། །ཤིནོགསུསྱ་བཱརམཆན་ །མེཁཆས་སྩོཿས། །མད་ན་པནོད་ཡུམ་གྱ་ ྲུ 
གནས་བཞུགས་ནས། །བུ་ཕུག་བཞིནདྱུ་རེ་བའྲ་ཐཱགས་ཇེ་ཡེས། །བཿྡ་རབ་བརདུ་འབལ་མེད་རྔས་ཟུཉཨ། 




















ངཿ པེས བས་ག འ་ཆདུ་་་་་ 


# མགནཾབས་དྲགཉིནགཡེལ་པམད་པར་མཛེད། ། །ཞེསསས།མབ་མསལསི འགེབའི་ུ་ཝ་ 
༢ཱཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས། ། །གཱམེད་་བརྡ་རུབ་མཆོག་ཏུ་འགོད་པའེ་ལམ། །ཚང་ལཡ་ནོད་ཕོ་མ་ཛོཊ་སཱ་ 
སུ་པ་ཡེ། །གསུམ་ལྡུན་བླ་མའེ་རེ་བེརམངའགསོལ་ལོ། མེདགུང་ཏུགས་ཡོདངམ་ལསུ་གཞན་པ མ།། 
ཛའ 3 འཇིགཏཾཿཛུལ་བྲརཿཾ་ཀུར། །མཞུམ་ཞིད་ ཡཤེས་རང་དུ་རོགཅིག་པའི། །ཡེ་དམ་ 
རའ་གསོལ་ལོ། །དདུད་ཝཕཱ་གུ་ཛམས་ལ་གནམ་ལུགས་དང་། ། །བརསདབམ་་ ་ 
རླུ་་ཆ་བརཅན། །ཐན་བདའི་པད་ཚལ་མ་ལུཨ་བ མཛད་པའེ། ཡ་ར༨་ 
མསགཞོལ་ལོ། ཡཾ དའཐན་ : " ལོ 























། །ཅུར། །གསོཁ་བཏབ་མཆད་བོད་བྱ་གིམ་པའི་ཏེནའཐལ་མཐུས། །ནུག་ཏུ་འཕྲིན་ལས་ ་ 
རྣམ་བཞིས་སྱེརབར་ཤེགེ། །ྭས་བསི་གུཅར་འདནཅོག ་ཞེས་ཨོགས་བརཾད། རར ་ 
ནོས་ཕ་བཟདགསོལ་དང་གྱམོ་མློན་གྱི་ཧྐམ་འདེབས་ཇི་ལར་རིགས་པ་བམ་ལ། ཏེན་ཡདན་བཏན་བྲཞགས་དང་། མེདཊ་ཡ་ཤེས་པ་གཤེགསྲས། 

` 4 །དེ་། དམ་ཆིགཔ་རམས་རར་གི་ལས་ཀྱིག་ནམ་ལཱར་བསབར་བཀོ། །ཅེས་འགོབའྲེ་ལ་ཝཱའེགསོལ་མཆོད་ངི་ ཧི ཆོད་ཇི་ལཱར་བབྲ་རུ་ལ་ཀདི་མངཛ་ཨག་མགོན་ཕོ་ 

| ཚི རྱབསནམ་འདི་ལབུ་ཞིག་དགསཞེས།ྲསལ་བལྟར་ཡགགཞིམནི་པ་ཞིག་ཁེར་བུ་བ་དདགལགཞིམ་ཅམ་གསར་ཆོམ་འགའ་ཞག་གིསཁ་པས་ཏེ་༧གཤིན་ 

དྱ་ར་ཝའབོརབ ༢༠ ཤཅེདགེ་མོསབབཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའ་ཞེམ་ཕྱོགས་ལམརྣམརྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོས་གཟིམམ་ཆུཿ་བཀའ་གདམས་ཕྲེ་བྲེར་དུ:'" 

།ེ །།ཐྭཀཤིཨ་དཔལ་འབར་འཛམྲ་གིརརན་དྲ་བེན།། ར། 


སས _ ˆ ཆ :.རེ2- 

















ཏེ ཛཾ །གད་པརསལྲ་གདའཔ་གསངཡིགབས་གང་བ་དམོ་ེསཆམགམཆོནཚང་ན་ས་གས་ལ། པ་ 
གྱི བཅེ་ཡང་མེདཔ་ལ། །ནམ་མ།ཁའྲ་སོང་པའེ་དྲ་བིརས་བྱ་མནུས། །ཕྱོག་ས་ཨཚཾམས་ཁྱུའ་་ 
ནཱསྤ་དུང་གྲ་ཕས་པས། བ་ རྒ་ར་གྲམ་༠་གས། །དེ་ལྔ་རུ་ཡེ་ཟིལ་པ་ཆེགས། །དེ་ལྲ་པོ་ 
རི ་མཆོ་སྲེད། །རྒྱ་མཚེདི་ལ ས་ཨྱ་ཡགས། །སྲཾས་གདབརཅེན་གསེའ་དྲུ་ཆགས། ] 
དྷེསེང་བྷཚཙཱཧྲ་སྱི་ཨ་ཚི། །དསིལྭདྲུ་རྲིའབྱ་ལུན་པོ་ལ། །གསེར་་གྲིར་བདྲུཧ་དེལ་མཚོས་བསག། 
པི །ལྩ་གས་འིས་ཡེངས་སུབ སུ་བྲསརབ་དེ། རི 
ལྭ་ལྤེ་ཕིགསཔྱིནྫུཧ་། །ཞུབྱ་ཕ་གས་ཟབས་ལྱ་བརྲ་པོག་ས་གསེའ། །འིའབ་དེ། 



























|༄༅༅། །སེད་ཞས། །ཡེངས་འབྲུས་བོ་སྱ་བཏའའངགིང། །དགེབ་འདོད་འབས་བྱུས། 
ཆོག་ས་ ཤ་ཁྲུ་ངས། །འིརབ་ ཡྲི་ཧྭ་བཞྲ། 5: ༤ ཅ་ས་ཞུ་ཛེད། །འི་འེབ་ 
དེ་ཡྱེ་རྩེ་སོནྲ། །བྱྲ་བིན ཡེ་ཕ་བང་ཡོད། །ཤིང་དེའི་འྲབས་བུ་ཡིད་བཞིག་ད། །ྒྭལ་ཡི་ 







_ £ འཱཾ་སྭ་ཧཱྦ་ཧཱཱུ ཧཾ་སས གིད་དེའྲི་རུ་བ་ཡེད་པའྲ་ཡིར། ། 
| གིད་དེ་ བས་བ ་ གཡ་བརྡ་བེད། །དེ་ཚོ་ཨྭ་རྒམསྲ་བཱགས་ ;:* 
ཁྲསཞས། རྱ ལ་ཡི་སྐེབས་པྲའ་གཾ་ཆ་བརྔ་དྲཔ།། །གྲེ་ཨ་ཡེ 


ཅསམ་ཆོག་ཆབདུངས། །སྷ་ཡི་མགར་བསྲ་ ཡིས །རེནཆེན་གཡུ་བིའི་བབྲར་བཞས 





༄ཆ༅༅༔ 


ཙྩུནན་སེལ་བྲ་ཇྭ་ལ་ར་བྭ་མཱལ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཡི་སིང་པ་བྱཅྲག །རླངྲ་ཆེན་ག་ཡ་བཱའི་བུད་པ་་། 
ཡིསཿ ྩཞུན་བཏབ་རིན་ཆེན་ལད་ནམསྭུ་བུངས། །རིག་ཅེག་མས་གཞིའི་སེང་དུ་ནི། །རིན་ 
ཆེག་ཞུན་ཡ་བཞགཅས་གཱང་། །གསེརྦ་སི་ཐོ་བས་བརུངསྦ་བག་ཏྲཾ། །ཕ་ལ་མདྡརཱ་ཨིག་པཱཿ 
ཧས༔ ༔བྱི་ཟླ་ཆྱི་རུ་ནྲ་སིས་བྱ༅ན། །མེག་ཨོཾཨ་ལཾག་ཅང་བ་གཅག རཿ ཤཿ 


བརྡ སཿ ༔།བབ་ཧཏྲི་བ་བརྲ་གགོས། །དྷེ་ཉ་རརི་རབྭ་སེད་པྲ་རུ། །བརྒྱ་རེག་གོ་མཆོན་ 


ཧིབ བས། ༢ ོཡེ་གྲ་རཊཁ་རཱཿ དུ་བ་ཏགཆ། །འིའ་བདེ། ྱིའ་བོ་དུ 
ཆཱ་ག་བ་ཨ། ན་ཚང་བའ་བཇུངས། །སྙཾད་ཅེ་བྱ་མ་བྱ་བའ་གྲགས། 
| 





2 2༦ - --4&. 








༄༅༅༠། །མུབ་ཀུངས། །ལ་ཨིག་ནྱམསྭ་ཀི་མགའ་བ་ཡིས། །རལ་གྲི་སུན་པོའི་ཡེ་ཊག། 
དང་ར ཟགཅེད་པའ་དགྲ་གྩ་ཁ་ཆེག་དང་། །སིན་མདུང་མམ་བ།་འིང་གསུམ་དུབ་དུངས། །ལུ 













_ དྭ་ལ་ཨིན་འཐགས་པ་ལས། །མྷ་དོ་ལ་མིནྱ་རལ་བྲ་བུང་། །ྲ་བན་མངཔོ་གཡུལ་ངོར་བྲུས་ད།། 
_ ཟླ ཕྱི་དྲེ་གྱ་དབང་བརྒྱབྱིག་ཁྱི་ས། །གསང་བའི་བེདགཡོ་ལྫོཊ་དཔས་ཏེ། །བྱ་ར་བིླསའདྲ་པད་ ་ 
༢ ཞུས༔ ༔བདག་ཧོག་ལྷ་ནམས་གྲྭ་ལུལ་ཕམ་པསྦྲ། ¢ ་ ་ྲ 
དྲེ་གད་ཞུས་པས་གསང་བདགགས། །ཧྷཿདབདྱཾ་ཉིད་ལ་འདྲ་གོད་སས། །ྒལ་ལདྲ་གྲ་ལ་མ་ད་པས་ ་ 
ཡནཿ ཉེདེ་ནསདགྲ་གྱ་སྱན་དྲཔས་གསུངཿས། །དེནས་དགྲ་ཤྭ་སྱེ་འདྲེན་ཞི། །གནམས་གྱི་ཁ་། 


° 








དག་ད་ཀར་པོ་དང་། །ས་ཡི་ཁཱ་ རི་ཁ. ཧ་ལ དབོ ། །དེ་ལྤ་ཡི། 
ཡྱ་ཟ་ཨཚོ་ཤིད། རར ་མཆོད་ཡེ་དཔན་གཅི། །ག་སེར་གྱི་བུ ག་གས མ་སྲེད། རྒྱ བེ 
པཱདྡེ་ད་མས་ཁ་ཆེ་བས། །ཆྨཾག་ཨོ་བྱ་ཁྱང་ཀེར་རུ་དྲང་ །ཁྲབྱ་སཱགོ་ཉི་ཤའ་ལྭཾ་རབ་དུང་། ། 

དངེའི་གོ་ཆདང། ། ཀལག་ཀག་མཆོདོ་ཆ་ལ་མ་ལེག་དྲང་། བི་བཀདསས་ད་མཆོར་སན་བུའ་ 
དངར ༔བླར་གྲི་ཤེལ་དཀའ་འདོད་ལ་ནདང་། །པུས་ཁབས་ཉས་པྱ་སོབྱ་བེད་དང་། །གངགགེ་” 
ཨཆོན་ཆ་ཨུ། བ་ད ཡང ཝི ངྭ་དྲྭག་དང་། །ཨཱ་གར་ཆྱི་མ་བཅོས་བར་བྱང་ 
ཡིནཿ རྔདེ་ཡི་བེརྦ་གྱི་སིད་པ་ལ། །སིད་ཀྱི་མཚོནཆྭ་ས་དགུུ་སིད། །འ།ར་ལདྲག་ལེ 






= 












།༄༅༅། །།རཡྱབ་ལད་། །དྲག་སྩ་དྲག་ཕ་གགྲ་བེད་དང་། །ཆུ་ལི་དམ་ཉམས་གཙཏུབ་བེད་། 
དངཱཿ ཐའལ་གི་ ག་དངགཅེདད ༣ །ག་ཞུ་ཨེ་དགྲཾ་ཀྲད་འགེ་ཡ: ཐ་ལ །མད་ཤཐྭ་བཾ 
རུ ཞགས་པ་ཕ་འལ་ལཆིངྱ་བེན་དང་།  [ཡ་དུང་ཨ་དགྲ་སྙིངྲ་གཊོ ཟེརྦ་བོད་དང་། །འུའ་ 
_¿ ཐོ་འ གྷཱ་མཱ་གསྦ་ིད་ན་མས་། །དེ་དགུ་རངྱ་བཱ་བྲཨོ་ན་༅་ཡཾན། །དེ་ཡི་སྲེད་པ་མ་ཐའས་ཡ། ། 

བིཞ་དཀའ་འོད་འྲབ་ལ། །འབྲུག་སླེ་སླེགོས་ཉྱིང་གྲཾགད་མར་འཁྱུག །ཡབརྗེ་གྱ་གེད་བྲག་ 
འབེབས་དར། །ཕུམགྲཾ་ལཱ་མོ་དུར་སྐེ་པེམ། །སས་གི་དགྲ་ཨུ་ཨཅེད་དགུ་སྲེད། །མཆེད་ལྱཨ་་ 
ཙིག་ཅུཿཡོལ། །དཔེའབཏ་ནདམག་དཔེཤ་དེ་དང་གཙེ །མ་བཱ་ཆེན་དྲ་ག་འདུལ་དེ་དངགྲའི། 








སྩད་གྲགས་འབྲུག་ལྡེའ་དེ་དང་གསུམ། །དྲག་རུལ་ཐེག་འཕེབས་དེ་དང་བཞི་། །སྩེས་པ་སྲེག་འདོན་ 
དདང་ཝ། །མངབ་སེག་གཅེད་ད་དང་དྲག །སྒྱེས་བུ་འང་ཨས་ད་དང་བདྱུནྲ། །བ་ཁྲ་ཝེད་པོདེ་ད་ 
བརྒྱད༔ ཌཱད་གཱ་རུནག་ཤཾག་རུ་ད་ཀར་པ་དེ་དང་དྲགུ། །སཾད་གྱི་ཨཅེད་དགུཊིདགྲ་ཉནམས། ། 
ཞཨམ་ཁའིདྱ་བིངས་ཧུ་བྲཞུགསུནའང་། །དུཀའྲ་ཕེགས་རྒྱོང་བའི་དྲག་གྭ་སངོད། །དྲུག་ཞ་སྱན་་ 
༢དྲན་བཞུགས་སུགསལ། །ད་ཨདགྲ་ཙའྲ་ཞལན་རཾ། །ཱདབང་བྱ་རྒྱ་བནྱ་དཱ་ར་ག།སན་དང་། །ལ་ 
རྒམས་གཡུཡ་ཡསརྒྱ་ཡ་འད་དན། །དགྲ་ཧཉངད་ལ་ཧན་ཅ༦གྲ་འུགས། །དྲ་གྲཱ་ལུ་ད་ལ་མཆད་པ་་་ 
འཕུཡཿ ;དགྲ་ཱེད་ལྱ་པག་འཚོལ་བྱ་སོད། །དེནས་ལདབངབྱར་པཾནྱ་སིས། །མདའདའད་ 













¡༄༅༅། །པཕྱོ་ཆོགས་གསུུམ་དང། །དྲ་གྲུ་ལ>ྲི་ཕག་ཡཱ་བྱལ་ནཱས་བར། །དྲ་གྲ་ལའིཧེ་ན་དུ་ 


འཇྲུགླས་ཕནེ་། །ཚེག་མེ་གངས།་ལ་ཉེ་ཤའ་༢དི། །དེ་རིང་དགྲ་ལའི་ཧེན་དྲུ་འཛུག་ས། །ལྭ་ཁེབས་ 
རྡོཇིའི་གྷྭ་ཆའདི། །དེ་རིངདྲ་ག་༧ྭའི༧་ ལ་ཁ།ཤག་མཆོ་ན་པཾ་ལམ་ལག་འདེ། །དེ་རིང་དྲག་ལུའིས 
¡ མཚོཧོ་།ཁེ་བྭསཱ་ཅ།དའ་ཡ།ཆོན་གྱུ་དྲ་བུ་པཱ་འདི། །དེ་འེང་དྲ་གྲ་ཉུའི་ཚ བླ་ར་འགྲི་ལ་ཤེ་ཡ་དཀའ་འདད་འཕོ། 
༢དེ༔ ཉདེ་རིང་ད་གྲ་ཐྭབིཿཿ ཕུས་།ཐེབསུ་ཉེས་པ་སྐེབས་བད་འདྲི་ཟླ དེ་རིང་དྲ་བ་འ ༦ ཕུབ 
ཨོ་སཱ་དམར་གིང་དུ་ག་འདི། །དེ་རིང་དྲག་ཤཕ་ཧིན་དྲུའཛུགསེ། ཨའ དྲ་ག་ལ་ཆེད་པོ། | 
ལཿ ཌྣཡང་གཅིག་ཅེན་དུ་འཛུགས་པ་ཧི་། །ཅབས་སོང་ཝན་པའ་༢།ཁོར་ལོ་འདི་། །དེ་འིང་དྲག་ལ། 



























ཡེ ཅུད ལྟོ 
མེ་འེད་འཕྲེ་བའི་དྲ་ག་རུ་འདི། །དེ་རིང་དྲག་ལྲའིཚ་ ནམ་མ་ཁབྲི་མདངས་ཅན་ཆུ་ཕེ་འདི། །དེ་ 
རིང་དགྲ་ཡུའྲ་ཛ ཟིན་ཆེན་འེད་འྲ་གུ་མོ་འདི། །དེ་རིང་དྲག་ལའིཿཝཿ ཤུགས་དགས་མདའ་ཨོ་ 
ཤེད་ར་འདི། །དེའིང་དྲ་གྭ་ ལཿ ཞགས་པ་གཟཡེ་འར་འདོ ༩ཤཔྲཤིད། དེ་རིང་དྲག་ལའིཨཿ ཡེ 
ལ་བ་དན་བཏ་གསཔ་འདི། །དེ་རིང་དྲ་གྲ་ཉྭའཆ་ ཤུའ་ཐེག་ཁུ་མི་ ཡ་བདི། །ངེ་རིངདྲག་ལྭ། 
ཉེན་དུ་འཛུགས། ༈ཆིཌྟ དྲ་ག་ཧ་ཆེན་པོ་ལེེད་ནམས་ལ། །ཡང་གཅིག་ཉེན་ངུ་འཛྲུག་པ་དི། ། 
ཡའབས་འགས་བཟར་་བོ་གས་ཝན། །བཞེན་ལཡེག་སྔ་རུལ་ཝན་པ་འེལ་འཇེམས། །དྲག་པོ་གུན་་ 
ལས་རག་པའརྱ་གུལ། །དམག་དཔན་ནའར་བུ་བསམ་འཕེལ་འདི། །དེ་རིངདྲ་ག་ལ།འི་ཏེན་དྲུ་འཇུགས། ། 

















༄༅༅། བཡང་ཡི་ བམས །ཞུས་སཅརསྤྲུརགཟས་ིསགནེད 7 
གྲང་པོའི་སེབས་འཆང་མངེ་ ེ་ས་མདའ་། ས་ཤྱགྱེགས་པ་ །ིཏ་མཆེག་འདི་། །དེ་འེད་དགྭ་ 
ཉྱའཾཨཿ གཡས་དང་གཡོན་གྱི་བུ་དྲའ་འདི། ར་ཡིས སེངགེ་ནམ་མཁཁའིཝེན་པོ་འདེ། ། 
༠; དྭབུ་འཕངས་ཐ་བེ་བའི་ཧེན་དུ་འཇྡུགྲ་ས། །རྩོག་ལྲ་ལེག་དར་བཏུགས་པ་འདི། །དཔའ་དའཆགས་ཕ 

ཉེན་དུ་འཛུག་ས། །འག་གེས་གི་གྲེ་ཨེ་འདེ་། ] །ས་ཞིངཏནཔ་ལིདགས། །ད་གྲ་ྭའགྲུ་ 

མེད་ཧན་ལ་བཞུ་གས། །གྱཙ་ ཡརག་ཅག་དྲ་ག་ཱཁྲིཞཡ་ན་རེ། །ལེ་ཡི་དབར་པྒོར་འགསོན ་ 
དང༔ ༔ལྷ་དམགྱ་བེ་བྭ་དུང་ཕུའ་ལ། །དྲ་ལྐ་ལམགསརཞསརནད་མ། །དམཨགད་པོན་དྲག་ 




























འདུལྟཏ་ལ་ཆགས། །སྩང་གགས་འབུག་ལིར་ཕུབ་ལ་ཆགས། །ཁག་ཆགས་ཐེགའབེབས་་། 
ཨདའལ་ཆགས། །སྒེས་པ་སག་འདེན་ཁབ་ལཿ མང་བ་སྲག་གཅེད་མདུང་ལ་ རྒྱེས 
བུ་འངཆས་དེ་ལ་ཨ ཙ་ག་སྦ་ཁྱི་བུ་ཁའང་ལ་ཨ དྲག་རྩ་ན་གཤེགྲ་རུ་དཀའ་ཨོཾ་འདི། །མི་་ 
བཙུན་ཡ་འབསྒ་དམས་ལ་བགས། །ཅགས་ས་བྱརད་པོ་ ཨྭ་རལ་གས། །ཡེ་རྭ ད་ད་གྲ་ལ 
ཞ་ལན་རེ། །ང་ཡ་བལྲུ་རས་ས་བྱ་རད་པོད་དེ། །དཔའེབོ་ཧཱང་ དཆྱི་ལདུ་བཀུརས། །ཧ་ཡི་ 
ཁུམ་ཁུམ་འེག་ཏུ་བ་གུརས། ཙོབས དང་ཞུང་འགག་ཅུ་མ ཆེག་བྲི།ཁུང་ངོད་འགྲོ་ཏུ་ང་ 
ཁྲབ་གྱེ་གཞུང་ངེར་འོག་ཏུ་ཝཿ མདའཨོ་གེད་སླའི་ཆུ་ངོས་ལམཿ མཆགདཀའ་གྲན་ཡིམཆོ་ 














༠༠། །ཡ་བ་ཀྲ་ངས། །ལལ་གྲི་སེན་མའི་འག་ཅུ༧ བཀུ་ངས་སཁྱ་རད་པོ་དྲེ་ལར་ལྔ་ག། 
ལུ་ཡེ་དབངཔོ་ཡིས། །དྲམ་ལའེ་གཙོལ་འདྲི་གདྲ་ཞུས། [ཆྭ་ཡེ་༦གས་ས་བསུངས་ 
སནམ་ས། །དྲག་ལས་ལེགས་པའགྲ་སུརསན་ཡང་། །མཁོལ་དྲག་དྲ་པུང་འཇཛིམས་པ་ལུ། ། 
@ླ དགྲ་གྭ་བ་ཀུངས་པས་དྲག་མྲི་བུལ། །དེ་ནས་དྲ་བ་དཔར་འཇེམས་པའ་ཆ། །དྲག་ལ་འལྲེ་མྲཧ་ 
གདནས་འགྲེམ། །དྲག་ལྭ་མཆེདན་གངན་ས་མཆེད། །དེ་ནད་ལ་ལྤ་ནས་པའ། །དྲག་ཚའི་ 
ཞལ་ནས་ཕཡང་གསུངས་པ། །ཁཿ་དྲག་ལཱའགེམ་པའི་སྲ་དག་ཡོད། །མི་ལེ་ཕགཔ་གཡསནས་་ 
འགྲེམ༔ ༔ཧ་ཡེ་ཟེརེས་ག་ཡན་ནས་འགྲེམ། །ཨདའ་ཡི་ཨདྡེལི་ར་ན་ས་ཡ མཆསད་ 









ཡམང་ 


ཡྱགུད་ནསའལཱ་མ། ག་བཏབ བལ །ཕུཐཝའི་ཆུརནས་རེམཿིང་འྲ་མ། ། 
་༠ཏདྲོ་གྲ་ཉ་མཆེད་པའེ་སབྱརྒད་ཡོད། །ཕ་མེས་དྲ་བ་ལྭདྲ་བུ་་ཧས་མཆད། །ཡ་སིདདྲག་ལཱ་་ 
བྲུགས་ནས་མཆད། །ཐྲེསྦྲ་བེདད་ག་ལ་གཉནན་སཐཿཇེད། །ཨ་བོངྲ་བདད་ག་ སོ 
མཆེདཿ ༔གས་མ་ཁས་དྲག་ལུཞལ་ནས་མཆད་། །མ་གྱ་མབས་དྲས་ལཱ་ག་ཡནོན་ 

དཔའ་དཔུང་དགྲ་ལཱ་གཡས་ནས་མཆེད། ]གཔུལྱ་ཧལ་དྲགྲ་ཧུ་མདུ་ན་ནས་ཨྤྱ་རེད། །འ་ 
དབང་བྲགས་ལད་ལུར་ཞག །དེན་སྲ་ལདབརབྱ་རྦ་བིན་ཁིས། །དྲག་ལ་ཉིད་ལ་འདི་དད་ 
ཆུ་ས༔ ༔གྲཡུ་ལ་ཐོདདྲག་པ་གཞེཡ་པའྲ་དུས་། །དྲགོ་ལ ལྭ་ལུའའ་བཅས་མ་ཨ་ཆདན། དྭ 










༣ ༣. སོང་བ 














༄༅༅། །ཤྷ་ཡིན་དམག་དཔེན་མིའ་ རའ །དྲེ་བིའ་དྲ་གྲ་ལ་མཆད་པའི་དུས། །དྲག་། 
ཧདང་པོ་ཇི་ག་རའབེད། ས་བོ ་ཡེ་མཆད། །མ་ཐའ་མའ་དགྲ་ལྭ་ཇི་ཧེའྭ་ཐྲོད། །། 
དྭག་ཧདྲ་ག་ལ་ཇི་ལཱའ་བརམས། །དེ་རདེ་ཙམ་ཞིགྲ་ཞུས་པ་དང། །དྲག་ མ་ཆེད་གྱིཞཡན་ 

བའ་དུ་བ་བྲེ་ཡིས་ངད་མཆེད་ཅིབ། ཟམ་ཐའ་མྦ་རོ་ཡིསངེད་བྲསལ་རི་ །དྲ་ག་ཉདྲ་ག 
མང་ལ་བརྔསས། གྭྭ་ཤདྲ་ཐ་བོའྲི་སེག་ཡ་བརམས། །དགྲ་ལདགྲ་བི་ནར་ཡབཾ 
དེནས་ལདབངབྱྱག་བིན་ ས། །དྲག་ལ་འ།ེའ་བཅས་ཐད་ལ། །ཕག་དང་ཨཆད་པ་པཱ་ལྦཧ་ 

༔ ༔གུ་བཱན་དྷལ་གྲན་མསུ་ལུནབཐྡས་ནས། །ལུཨ་ཡེནདསོ་གབཤ་མ་ས་ཚ་། །དྭག 
པ་ཁྱི་ཡཾས་ངེད་ ཡ་ད 













ལྭ༢ཁེར་དང་བཅས་བརྣམས། །ཟིའབ་ཆྱེ་ལ་བེནན་སྲ་བར། །ཧཱུཾ་ཧཱུ་ལནག་སུཊ་བཛེེད་པ་ལ་ས། ། 
 ཡ་འདོ་ཅིགྲ་ཕུང། །བྲས་བ་བྲ་ལན་གསུམ་བརེེད་པ་ཡས། །ཐམ་སཅད་དཔའ་བདྲ་པར་དང 
 ཧཧཱལན་གསྒུམ་བཇེད་པ་ལ་ས། །དྭ་ག་ཁམསྲ་བད་ཆམ་ལཕབ། །ཟྲེན་པོ་བྱས་ཡི་མགོ་བ་ 
གཅད༔ ༔སིན་མོ་བྱྱ་ཡི་སཱ་ཡང་བགས་ །ཉ་མེན་མ་ལུས་ཕམཔའྦ་བས། །དྲག་བོའྲི་གོ་་ 
ཧཱིདཔྱང་ན་ས་གྱང་། _།དགྲ་ཧྱ་ཨཝེཾད་ད་གུཿཞྲལ་དུ་ག་སལུ། ཀལྭ་ནམས་ཐབས་གྱི་ས་ུ། 
ཡ་སེད་དྲགྲཱ་ཤཾ་མཆེད་ཡསྤྱ་བུང་། གས་ཞི ཡི 



























༄༅༅། །དེ་རིིརྱ་ཆུ་སོར་དྲག་ཉ་མཛོད། དང་ྲོལཡསངེདྲ་ཡིས་འཔད། །བའད་བས་ཡིས། 
དེདྱ་ཁིས་མཆད། །མཐྲའཨའ་ཧ་ཡེསཿ གག བ་ས ་དག་པཅྱང་། 
དྲུགྲ་ཉཱ་ཧེན་ཡ་བྲནག་ས་པའ་འྱ་ཚལ། །དེ་རིང་ད གྭ་ལེ་མཆེད་དབུ་ལ། ཤཱད་བརབརྒྱ་ 
ན་གྲིས། །ཛི་ཧན་མཆོད་ཅོང་གཟལ་བ་ལར། རོས ་ 
འ་ཡོནྱ་གི་བདག་པོམཆེདྭ། ] །གསོལ་ལོ་མཆེད་དོདྲ་གྭ་ཝའྦརོ་གསས། །ཨྱིཌ དགྲ་ཙུག་ཉན་ 
པམཆེད་དྭགུའི། ། རེས །ཆེབས་སྤུ་གི་ཡིབཅང་ཤེས་ཚོབས། 
དབུ་ལ་གནམ་ཤྱ་གས་ྲེག་ཨོག་སེལ། །སླུ་ཡ་གསེའ་ཁྲབ་གསེར་པོགསལ་། །ཞབས་ལ་སག 
























ཆེན་པ རིང་གསལ། །སུག་གདོངག་ཡས་ལ་གཟིག་ཤྲུབས་གཡན། །གོ་མཆོན་རལ་གྲི་སེདལ་ 
བཅིངས༔ རཔག་ནྭ་སྭྭ་ལུག་སཚོགས་གསུ་མབྱ་སམས། །ལུགས་ཨྱི་བུ་ཁྲ་བདལ་ཝིཔ། །ཕྲག་གེང་ 
གཡསནས་སེརཆེན་འ་གིངས། །ཕག་གེང་གཡེནནྭ་སག་ཆེན་འྱཔོ། །ཁྱི་ནག་དེམ་དྲདྲ་བིནསྤ་གུག ། 
མི་བྱརྒདཨང་པོ་མྲདནན་སྦྱརག །སྤཱཡབ་ཕང་གུལ་བས་མ་མཱི་ཁབ། །གུཧྱ་སངད་ཀརྦ་ཐོགས་སྐེདྲ་ 
བདུ། །བྭ་སནབྲསཱངདྲ་གྲ་ཝམ་བྲས་པ། །དེའིང་གནས་འདིར་བཅན་པར་བཞུགས། །ཕོ་བ་བའ་ 
ཡྱཅ་ལགནུགྲས། ཏིང་ཡ འས །དཀེར་ཆའདེད་ཡན་སྣ་ཁུ་ཆོག་ 

གཞལ་ཡས་འདེམ་བག་ཕོ་ལ། །ྱན་སྩཌ་འདི་ཡི་སྔ་མགེན་དུ་བཞུགས། །ཡྱེད་ལ་ཧེན་དུ་འཛུག 


















` ༄༅༅། །པཉིཿ ༔བཅུགས་པའ་ནུ།ཁ་དངྦ་རོས་པའ་ཞིབ། །གཙང་མའི་ཕྲུབ་དང་བསགས་པའེའེ། 
ཡེགས་ཕ་ཁཱབ་དང་བཙན་པའི་ཕུབ། །ནོ་བ་་ གིདང་མཇེས་པའྲེ་རོག་ །དཔའ་བའཾངའ་དང་བརྡེགྲ་པིའ་ 
ཨདུདཱ༔ གག ༤༨༢ །དེ་རིངདྲ་ག་ཤཱའི་ཧེན་དྲ་འཛུག་ས། །ག་སྲ་རཱས་རིན་ཆེན་ 
རད. ར་རིགས ་ 
ཙུརཨ་ཆདཔ་འབུལ། །དྲག་ཉ་མ་བྱན་དྲ་མཆད་པར་བཞས། །ཨྱོན་པའི་ཁབ་དང་གཙེདེ་པའྦམ 

བའིགིང་བད་དདདགའ་གོ། བདག་ད བབདུང་མ་ཆོནུ། 
སྨབཅན། །དེ་རིང་དྲག་ཚའ་མཆེད་པའབཡ།ཿི།སུགགཟིག་དམདེད་ཝགས་པ་འདི། །དྲག་ལ་ 
དབ་ཉམ་བཞུད་ཉེན་ལབཞུགས། །རུུདརདཀའདམརའོད་འཕྲེ་འདེ། །དེ་རེང་དྲག་ལརས་ 

















ཅེ 


















་ལཡསམ་འ་ འཐ 


བཞུགས་པཔི་ཧེནདུ་འཛུགས། ༩ མོ་འ །དེ་རིང་དྲ་གྲྭ་ཉར་མ་ཆད་པར་བུལ། ་ 
དྲག་ཧྭ་ལ་བུད་ཏེནལ་བྱདགས། །ཨཾ ༢ གཅམ་ལ་གཡུ་འབྲུག་གན། 

མྲཐཝ་ཅཾག །འབུག་ལ་ཟེ་བྱ་ཆ་སྲ་པ་བཞིན། །དྲག་ལ་མི་དྷབལ་ཙཱཾག །གངས་ལ་སེ 
པ་བཞིན། །དྲགྲ་ཧྲེ་ཨི་དང་མ་བལ་ཙཱིུག །སྤྲདག་ཡའལྱ་ཆ་ །དྲག་ལ་མི་དདུ་་ 
ཀཀ ། བའའབའུ་ཞུསཔ་བཞིད། ་ོ 
ཁཝ ༡༡༩༡༡༩།༩༩༩༩༦༩ ༡༩༩༦༦ཿ༥༠༦ རྱལ་ཏེ་ཡོ་གནས་པ་བཞིན།_ །དགྲ་ལྷ་མི་དངས 
ཉལ་གསེའ་མགའཁེལལ་བཞིན། །དགྲ་ཨྲ་ཨི་དངཝཿ ཨཆོལངདཔགནས་པབཞེན། །དྭགྲ་ཉཿ 




























༅་ ི ་་"༠ཆ>7?"༥༥ཅ༥༥~¥#¥:་ལལ། ལོར 


། ༄༅༅། །མ་ཧེ་བྱེའུ་ྱ ཚོ་བ་བཞིན། [དགྲ་ལླ་ཡི་དང་ཝ ཕ་མ་བུར་བྱར་བ་བ་ཞིན། །དྲག 
ལྷ་མི་དངཝ དྲག་ཤཱ་བཱུཾདི་བོན་པ་ལེགས་། ཆྱགཐེི་ཁུང་ངོར་གོང་ཡེརུ ས་སོ 
ཧེན་ཆེས་ཤིག །ཆེགགི་ཁུངངོར་འག་མ་རུ༔ །དགུ་གུ་ནམས་ཚྱཾསམ སླིས་བུ་སླེག་༢དེན་ཁྲབ 
ཤདེ་ཡ། །དགྲ་ཝ་ནམ་གྱིས་ཛ སག གྲ པ་འ ལག་ 
¥ ཤག་ཅཆོནཆ་ཡམ་ལག་ལ་། = = སཱ མཆོན་ཁེབས་མཆོན་ཚུཀུནྲ་བབལ། ། 
དྭ་ལྷ་རམསྤ་ཀིསྣར བླ་ད་འགྲེལཔཀེ་ལད་ཀྲའ་འོད་འྲ་ཕོ་ལ་། །དྭག་ལྷ་དམ་སྤ་བིས་ཡ པུས་ 
ཁམསཉིསཔྱ་ཆ་བནས། །དྲ་ལྭ་ནམ་སྦྲ་ཀིས་ཝ ཕུབ་མོ་ མོ་ཟྭདམརྡ་གེང་དུག་ཡ། །དགྲ 














ལྱ་ནམས་གྱིས་ཁ ཅྱིབས་སྙོང་ཝན་པའེ་ལྭཁོར་ལོལ། །ད་གྲྭ་ལྷ་ནམས་ཅིས་ མེ་འོའཕྲེ་བའེདགུསྟ་་ 
ལཿ ༔དགྲ་ཨྭ་ནྒཡ་ས་གྱིས་ཐ ཧམ་མཁཝཿཨམ་དངས་ཅནྱརཱ་གི་ཡ། །དྭག་ལྷ་ནམ་སྔ་ཚིས་ཅ འནཚཾན 
༤ སླུངས ༄ུག་དྲག་མདའཨོརྒོད་གློ་ལ། །དགྲ་ལྷ་རྒམས3ྱི 
ཞགསཔ་གསེའཔོའདའབྲ་ལ། །དྲག་ལྷ་ནམ་སྦ་བིསམཿ ཨདྱུང་ལ་བདན་བཏགས་པ་ལ། །དྲག་ 
༤ རུ་སྐུ་ལླུར་གཡགུ་ །དྲག་ལྷན་མ་སྦ་ཅིས ཡ་རབསརགས་བཟར་་བློ་གོས་ཝན། 
བཞིན་ཡེགས་ཅལ་ཝན་ཕའལ་འཛམས། །དྲག་བོ་བུན་ལུསྟ་ཧུག་པ་ར་ཧུལ། །དམག་དཔེནནེའེ་ 
བཐུ་བསམ་འཕེལ་ལ། །དྲག་ལ་རམས་ཀྱིས་ཨ གྱི་ལིར་ཡེདའོངེ་རཱ་བྱའིཨདེག །འུགས༢༤ང་ 











ཧེ 
། 











༄༅༅། །གྡེད་ཟི་ལྱ་གི་གནོན། །ཟང་པོ་ཧེཐས་འྒརང་མངོན་ཤེས་ཨངའ། །རུང་ལས་བྱགྲག་ 
ཕ་ད་པོ་ལ། །དྲག་ལ་ནམསྤ་ཤིས་ཿ གཡས་དང་གཡོན ་སིདུདར་ལྭ། །དྲ་ག་ལ་ནམ་སྤུ་གིསྟས 
ཧཱེང་གིནམམ་ཁའེ་ཝྔན་པོ་ལ། །དྲག་ཧ་ནམས་ཤིས་ཝ དྲ་བུའཕངས་མ་བོ་བཟེདྲག་ལ་མཛོད། ། 
ེག་གི་ས་གཞི་གྲོ་སཱོ་ལ། །དགྲ་ཝྭ་ནམ་སུ་གྱིས་རེན་ཆེརྲཤིག །དགྲ་ཤྭ། ཆུང་མད་ཏེན་ལབྒཱཱ་ 
གཡང་འགུག་ས་ནེ། གྱི པ་འ །གཡུཿའབྲུག་ཚིཞོ་ ཧྲ གཡཿང་ 
དྗཾ༔ ཉདེརིང་འདྲི་རུག་ཡྲང་དྲ་ལེན། །ལེནགསྱེརྦ་ས་པི་དྲ་བིངས་ཟྩ་མནས། 


་གཡངདེ། །དེརིང་འདྲི་རྦ་ཝ ཟེག་ཆེན་ས་ཡི་སེེང་ཤེད་ཞོག་། འ་་ 


¦ 
±: 
ཆ་ ` 0 ཡམ ་་ལ་0ས་$ས་༠་ ་ 







༦: 











།དེའིང་འདི་རུ དད །དེ་དིང་འདི་རྟ་ ཨཱ བས་ཁོ 
ལག །ཤ་ཀྐྱོང་མ་བུཊཱི་མུནག་ཡངཱདཾ། དེ ལྫུཚ གེ་སའདམག་གིདམག་གཡངད། ། 
དེ བདེ་རྩ སྭཱག་གཟིགྱ་ཆཱཡ་པོཤིདརཾ་ ཨབརའེ། །དེ་འིང་འི་རུ་ཨ བླའ་དའ་བྲིད་པཚུ་ 

གཡུངང། །དེ་རིང་འདི་རྩཿ = དཔིའ་བཅན་གཡུངད། གདེ་རིངའ ་འདིི་རུ་ཨཾ་ གོམ 

ཆབྲབ་དོགཡངད། །དེའིང་འདི་རྟག གྱི་ལིངཏ་ཡི་ཧྭ་གྲཡངད། །དེ་རིང་འདྲི་རྩ་ཝཾ ཁྱངདཀའར་ 
མཆོ་ཡི་མཛོག་ཡངད། །དུ་འིང་འདཱཾ་དུ༔ཿ ཟེག་ཨ་འྲའི་ཡེ་འྲེགཡཿདེ། །དེ་རང་འདེ་རྫུ བདེད་ 
.¡ ཏི་བཡེབ་གཡངད། །དེ་རིང་འདྲ་རྩེམ་ ག་ཡངད་ཀར་ལུགསི་ལུགགཡངོད། །དེའངའདི་དུཿ 


ཁ་ ག་ ་ལ་ཁསམང་ རྤ 







༤༤༢ 














༄༅༅། །ཅེལའ་ཡིར་གཡངད། །དེ་རིང་འདི་རུ་ཝ དགའ་ཅེསྤྱ་གིས་ན་བག་ཡབདེ། །དེ་རིང་ 
„ འདའ མཇས་འཇམ་གསྦ་གིས་གསག་ཡངད། །དེ་རིང་འདི་ར་ཝ ཞིམ་མངའ་ཟསྲ་ཅིས་བཅུད་ 
° གཡདདེ། །དེ་ པའདེ་རྱག་ ཕྱ་ག་ཡངམ་ཁྱེམ་༡ཁྱིལ་ཡི་ལེ། །ཕྱུ་གཡང་མ་ལུས་གནས་སུཌ་ 
ཚ བཞུགས། །དགཱཱ་ལྭཐཾཁེའེ་བཅཱས་དབུཊཕངས་བཧཱེཾདེ།༈།དགྲ་གྭ་གཏན་པོ་ཁྱེད་ནཡསགྱཾ། ] 

ཉིནགསུས་ངུསའི་བུ་རཱ་མཛོད། །མཚན་གསུམ་དུས་གྱི་མེལརྙེ་མཇེད་། སིན་པ 
༦ དྲོབའམངྲོད། །ཨདུཧཱ་གྱི་མ་ཁའ་བརན་པརམ་ཇོད། །ཕར་ལཁགྲོ་བོའི་སྐྱེལ་མ་མངོད། །ཚུའ་ 

ཡ་ཡོད་པའིབསུམ་མཇོད་། །མུརལགྲཾན་སླཾནམ་མཛོད། [ཆུལ་འགྲེན་ཟས་པམཛོད། ། 











པི བབ་བོ རྨར བས་མཇོ་ གཞིལ ལས 
ཁྭ་ཡ་ཛོད་། ༢༥༥༨ །ཨི་ཁྭ ་ ད་པད་མངོད་། 
དྭགྲ་ཇག་མེད་ལ་དང་། །བསམ་པེ གནམ་སྐུད དུ ད་ག་གསད་བཅུསནཐ་ 
ལིས ༔མདགྲདེནི་བ་ཟློག་ཧིངབསྒྲུར། །ཇྱིད་བདེའི་བཟྒྱེག་ཅངབཌྒྷུར། །དད་གྲ་དེ་ནི་རྡུལ 
ཆཱིག །དྲག་ཁསྦྱ་རལབའིའྲལིན་ཡིས་མཛེད། ། བླིས ཞི 











ཿ༽ཐ་ - 
ལེ དད ་ 


སྭམ་ཁཐེགྲ་ཀྲ་བ་བྷ་ཧ་ 


པཐཿ 
༩ 


༦ །ཝྭ་སབམ་ཆོ་ ཨྭ་ཟྦམ་གཏོལ་རེལ 
མོད་པལེ་འདོན་ཆ་ནོ། ་བ་ཡས་ཡ་ཆོ་ 
ཡཿ རེམ ་ག་ 
ཐེ་བོ་པ ་ ྦ 
ལྟ སེ 
།ཏེར་མ་ སྭུཡ་ཟརྔུག་སཱ་མ་ཐ ་ྒེ 


སྐལ༔ 


ི་ 





: ©» 











༅༅། །ཞཐ་ཁ་དད་ སད་པར ང་འ ོསང་ོ་ དི 
དྲུས་ནད་གནས་སྒབམ་བད་དུ་ཇེམ་སུ་བཟུར་ཏུ་གསོལ། འདིར་སུ་གསུང་བུསས་ཀྱི་ལྟེན་ ད་གས་འད་གས་འཛལ། 
དཾ་འཏལ་བ་འདེན་པའ་གསམ་པྱ་ཧལ་མཐན་་གིས་མཛད་པ་འཐ་གསམྦྱ་རྒམ་འབྲིའ་བུ། 
རབ་གནམ་བསུས་པའི་སྡོམཨ་པ་ནེ། ཝཱན་འབེ་གཏོརམ་མཆོན་རྫས་ནམས། སར་སྦངམ་བད་ནམ་བྱིན་གྱིམ་རཱསཊ། བད་ག་ 
བརྒྱེད་རྟེན་བརྐྱེད་བྱར་བ་བྱ། ་་ གསུ བྒ་ྔ་་ཨ། དབད་གླས་་རེགས་ 
| པས་ ངང ་ཾ་ ་བྱ། ཤིམ་པ་བརྔེད་དར་བརྟན་བཞུགས་ཀྱ། མྲར་ཡར་ཤིས་པ'* 
མཨ་ལེགཨ་པར་བགམ། མཉྟན་ཧུ་ཆོད་པྲ་རུ་གཤིས་ཞེར་་ 
ི་ོ ར་བུ་དད་བཅམ་པ། གུ་གུལ་ཡུནམ་ཀར་ཁྲམ་བུམ་མགུལ་ཆེ་ཡམ་་ ༡” 
༢༡༧༢ ༧ ཀ་བ་པ ཐཀ་ཤིཨ་ཀྱི་འབེའེ་འབུ། རྡརྔ་རིལ་བུ།་ 


























པས རར གཡ རར ༦༧ 





༠༠ ཇ་རེལེ་ཨོགམ་ཡ་བད་ཐད་ཚོགིས་པར་བམ་སེ་གར་ཀསེ་ཨུ་ཊཀད་པ་མཇེམ་པར་༠ཀམམ། རྐྱཐཊ་ 
འགྲོ་ཨེམམ་བྱེད་སྡོན་དུ་བཏར་། མེ་དམ་གན་བྱེད་གི་བདག་བྱཉེད་ཡདོམ་ཛགེས་ཨམ་ལའོ་མད་ན། འངྡ་ཞིདྷ་གད་ཅཾགཿ 

དཔལ་རྡོ་རྡེ་ཞེས་ཕགས་རྒུར་བཞེད་མ་པར་རྫར། ཅེས་རའ་ཞིད་ཡེདས་ཊབྱེད། ཡོ་ཧི༔ ཏྫིཿ་ཐམང་། ལཱ་བྷ 
ལཱམ་སྱཊཊ། སྟོརཾ་པ་ཞིད་དཱ་གྱར། མྟོན་པའེ་དད་ལམ་ཨ་ཡཁ་བྱུནྡ་ཞེས་པསམ་བརྒྱད་པར་གྱར། 
ཨོཾ་ཨརཾ་ཨཱཿརཾ། ཊས་ཨོཾ་ཤཔྐ་པར་ཙིམ་མཐ། ཞེསཆུགཞིན་ཉེར་སྐ་འལ་ོ་རྣམས་བིནཨིམ་རསས་ཅེད་ཕྱན་” 
གཟིགས་ཀྱི་མཆོད་པ་གཞན་ཡདོ་ན། རིཿ ཏཾ ཨས།། སཱ་བྷཱ་ལཱམ་བྱ་མ། སྟོ་པེདང་ལམ་མཆེད་རྫས་ 
རྣམམ་རད་རད་གི་མེད་ཡེག་དན་པ་ཐིག་ལམ་བྱ་ཧན་པ་མོདས་མུ་གར་པ་ལམ་འདོད་པའི་ཤོན་ཏན་ལྔ་ 
དར་ལྡན་པེ་དམ་རམ་སྱན་གཟིགས་མཆོད་པའྱེ་བྲ་བག་བསམ་ཨྱིས་མི་ཁབ་པ་མ་དན་བར་སྣ་གི་ 














ངི་ ༢ ་་ཁ་བ མ་ལ+ལབ་ 





ཁྱོན་ཐད་ཡེརོམ་སུ་གར་བར་རྒྱར། བོ་སྭརྦ་བིད་བྱྭ་ར་འས་ ཁཾ། ཡོ་ཡཱ་བྷ་ལ་པི་ཤུན་དྲི་ཅེས་པནས། 
ན་ཏྭ་ཏད་ཨོཾ་ཨཱཿཙཾ་ཐཊ་སྣཱནཱཱ། ཐདག་གི་བཨམ་པའེ་ཅེས་པསསྤྱ་གུར་ཅི་ག། ཅས་བིན་ཧེས་ཆཊས། 
༈བུམ་པ་སསར་སྱཊས། མྟོད་པའི་དར་ལམ་བཾ་ལམ་བྱན་བའེ་རིར་པོ་ཆའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་ལོ་བེ་༥ 
བཿ མགྲིན་པ་རིད་བ་མཆུ་འཕྱན་བ་ལ་ཨོགཨ་པ་མཚན་ཞིད་ཐད་ཤོམ་སྐུ་རོགས་པ་ནང་ཉན་གྱི་ 
བྲིམ་ཐད་མྦྱོརེ་བར་ནུས་པའིརུ་དད་བཅུད་ཀྱིམ་གན་བར་གྱར། ཡྲི་དྲ་མ་དང་། ཧོཾཿྫཿཾཅིྲགས་དེ་༤་༡ 
བབས་ལྟ་བིན་ཧིས་ནཱཊས། དེནམ་ཏེརྦ་མུ་བླནནྡ་ནམཨྭ་ཧེད་ཆེག་ཤེས་ན་ལྷ་གད་གྲི་སུ་བླརན་ཡིན་པའི་ལྷ་དེའ་གསེད་ཁན་རུརྔ་ལ། 
མེ་གེས་པ་དམ་ཡ་སྦོན། ཧཱི༔ཇྫི༔་བསང། མུ་གྷ་ལཱས་རྱཊས། སྐོན་པའེ་ནར་ལམ་རྲཾ་ལམ་རྡོ་རྔ་ཚྲི་གི 
མཚན་པ་རོས་ཨྤུ་ཟུར་པ་ལམ། དཔལ་རྡེ་རེ་འདིགསྭ་བན་ཆེན་པོ་ཞེས་པསས་ལོའ་དྲ་ཤིལ་ན་བཟླུག། 























བལ ས་ར = རང 








དིད ༄༅། །མ། ཅེས་པ་ནམ་ ཕབ་ལ་འ་ཁན་པ། ཕཡན་བསད་སྦས། སྟར་པའེ་དང་ལམ་ཚྩཾ་ལམ་ 
སཁ་ཆ་ 888 88༩9 
ཕྱག་གཞིས་ྱེས་རྡོརྫ་དར་ཟིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྡེ་དབྱེར་མ་ཀྱེ་དབར་ཕྱག་མ་ལ་འཁྱན་པ། 
རིན་པཆའི་བརན་དད་དདྱ་བི་ན་བཟུགཅན། ཞབས་ར་རྲ་ཧིལ་དྲ་གར་གིམ་ཞུགམ་པ། ་ 
གྲསུར་རབྲ་ནམས་ཐསར་སྤརས། སྟེར་པཀེ་འང་ལམ་ཧིཿཡམ་པྨ་ཧིཿམཚན་པ་ཡཐོས་སུ་གྱར་པ་ལམ། 
ཤོད་ད་པག་མད་དམར་པོ་ཞལ་གཅིགྲ་ལག་གཤིས་ཀྱེམ་པྨདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ཕུམ་གཞ་དཀར་མོ་ལ་ 
ན་པ རིན་པ་ཚའི་བྱཧན་དར་། དརྦ་སིན་ཐཟའཅན། ཞབམ་རྡ་ཇེའྱི་སིལ་དྲ་ཀར་གི་མ་བཞུགས་པ། 
ཆོགཞེན་དང་གྱུགཁླགབའ་བམས་སླནས། ལྟཾརཾ་པེདང་ལམ་བླི་ལམ་ཀཁེར་ལོ་ཟླུ་གྱིམ་མཚན་པ་ཡོཨཡུ་ཟླང་པ་ 


























རིན་པཆེའི་གྱཧན་དང་། དརྲ་སིན་ཐཟའཅན། ཞབམ་ནྡརོི་ཕིལ་དུན་གིཨ་བཊ་པ། ཚུ་ཡེ་ཤེམ་་ 


ལུམ་ནམ་སྣན་དཀར་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞིམཁྱིམ་ཞཁོར་ལོ་དོར་དྲིལ་བུ་འཇིན་པ་ྱནམ་ལ་འཁྱན་པ། 


ཧསལ་པའེ་ཞེས་པནས་ གཤེགསཡུ་གསོལ། །ཡོཾ་བཛྲ་མངཱ་ཀྲོདྷ་རཱ་ཛཱ་མ་པཱི་ཝ་ར་ཨྱེའི་ཕྲ་ཝ་རཨུད་ 
ཀརི་ཨྒྨཾཔ་ཏྱི་ཙ་ཛཱ། ཀམ་ལ་ཕཾ་ཙཱཾ། ཨོཾཛྲང་མཧ་བྲོ་དརཱཛ་མ་པཱའི་ལྲའ་ཕྲ་ཝའ་ཨད་ཀ་རཾ་་ 
ཨརྷཾ་ནས་ ཤཔྟ་པྲ་ཏིཙྱཾསཱ་ཧཱ། ཚུ ཆེས་ཞེད་སྟེད་པ་གཞིས་མདེ་དད་ཞེས་པརམ་དག་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 
ལོ ༈ཤེསྦ་ཧབ་དཔཿས་ཨཱ། ཁོ་བྷ་སེན་དས་ཏེམཆོད་ཅིཊ་བསྟོད། སོ་ཡས་ཀ་རྡེམུ་ཁི་རས་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཐཊ། ལན་གཡུམ་ཅེས་ 
བགེགས་གཏའ་བིན་གིས་ནས། རང་གི་བུསམ་ཀའྱི་རུ་ལམ་འད་ཟེར་འཐོམ་རབ་ཏུ་གནམ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ 























པའེ་བགགས་ཀི་ཆོགིམ་ནམས་མདུན་དུ་།ཀུག་པར་གར། ཡོཾ་མེརྦ་བླཱི་ན་ནམཿསཐྦས་ ལེཏ་ཡསྟདཱ། 
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དེ། ༄༅། །བཝན་ག་ཨཱམ་ཨྱེཝ་གཏོརམ་ཐོ་བ།་ སོསྤུ་བ་ནི་ ཚཾཕཊ། ལན་གསུམ་གྱིས་ཏེ་་ལོ་ཆན་བུཿ 
དར་བཅས་པ་བམོ། དྲ་ཡིལ་ཀཁེར་ཆེན་པོ་མ་གཞེམ ད་ནེ་གནས་འདིར་ཉན་ལ་རབ་གནས་བྱིད། །ཁྱེད་རྣམཨ་ 
འདེ་ནམས གདན་མི་ཟ། །ན་མ་ཆཱ་བ་དད་བྱཧད་པར་བཅས་པའེ་དཔལ་ལྡན་བྲམ་དམ་པ་རྣམཨ་ཀྱེཿ་ 
བདེན་པ་དང་། ཡེ་དམ་དིལ་གཁོརྩོ་གྱི་ལཱ་ཆོགམྡ་རམཨཀྱི༢ ཨ་སྤྱ་རྒས་དདྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་པཔའ་ 
རྣམམ་ཀྱེཌ ཞན་ར་ཆེཨཾ་རྒྱོན་པསྲུད་མརྣམཨ་ྱྱི“ ཁྱན་པར་དུ་ཡན་དཔལ་རྡོ་རྔ་འའིགས་བྱད་ཆན་པོའི་ 
ལྷ་ཆོགམ་གབོར་དད་བཅམ་པ་བདེན་པའེ་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནམ་རབ་ཏུ་གནམ་པ་ལ་བར་དུ་གཅད་པར་རྩེམ། 
པའེ་བགེགསུ་ཁྱི་ཚོགམ་གར་ཡིན་པ་ཐད་གཏོརམ་འདེསཆིམ་པར་གྱེས་ལ་རད་རད་ཨོ་ཨོའ་གནམ་མུ་" 
མན་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་འགྲོན་ཁྲ་བོ་ཡེཤེམ་ཁྱེ་རྡེ་རྗེ་ཡེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་མགོ་བོ་ཆོལ་བ་བརྒྱར་འགཨ་ 

















 གཞཞས་འྲགད། ངྡི་ལན་བྭ་མམུ་པ་གེས་བགས་ྱས།ྱིོ།།ཨོཾམརཏཱ་ཐ་སྦ་ཾ།ད་་ཕནཔེ 


ཐས་པས། །ངིམ་ནམ་དྲག་ལྦྱོར་མཛད་ཅང་། །རྒྱ་ཆེན་ཡནེ་ཏན་དྲག་ལྡན་པའེ། །ཁྲམ་ལེགས་་ 


པར་འགྱུར་བ་གདན་མི་ཟའོ། །ཨྱ་བ་ནི་ཟག་ཁུ་བརེད། གྲ་གལ་ཅིས་བདྲག། ཕུཉམ་ཀར་ཨེམ་ཐབ། རེལཾ་མེ་ཐག་ཁུ་བམ་༽ 
*ཁྲམ་བགྱིཀོ། །ཨོཾ་ཨརྦ* འདི་ནྲེ་ནུ་ལ་ཁྲིམ་ཨུ།་ཞེས་པ་ནས་ ཤཨ་རབ་ཅི་པར་བཛེད། ཆུ་བོ་དྲཱགྭ་གི་ཁྲུཊ' 


མདད་ཀྱི་ཁྲམ་བགྱེའོ། །ཞས་འདན་ཅའ་མགས་ཨི་བསྦ་མུབུམཆུ། མེ་ལའེ་ལ་གཟུམ་བད་ཡར་བ་ཞར་དྲ་ག། 
ལ་ག དེ་དགྲ་གུ་ལ་ས་ སྦ་ཕྱགོ་ །ོ་ཚཾ་ཛཾཧྲིཿཱ།ཿ མ ལཱཏ། །ཞེས་ཁྱམ་དརྱ་སིམ་མེ་ལོད་ལ་གཟུཿ 














རག ལྐ ཚར་འརེམྲག་ཏུ་ལ་ྱ་སར་ཧཿ་རུ། 








སྟོར་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཞེས་པ་སས་བྱུག་པར་བ 


།ཞེསཟི་བབརྲ་བྲཀ། སྣ་ཚོགཨཱ་དབད་པོའི་མ བརྒྱན་པར་་ 














༠༠༡ ད་ཐཀཐོ། དཝེ་ལཐོ་ལཱཿ་འབུལ། རྒ་ལ་བ་མཆན་དཔའི་ཨ ཐབ་པར་ཤེག །ཞེས་བརྱན་འབུལ། 
7 ལྷ་རྣམས་ཀྱིམྱི་བེར་ཨཾ་དཀར་པཾ། མགྲེན་པར་ཨཱ༔དམར་པ། བུགམ་ཀར་ཚུ་ལྔེན་པཾམུ་མཚན་པར་ 
ནཾ འང་སི་ཐགས་ཀི་ཙཱུ་ལས་འདོ་ཟེར་འཕྲམ། བྲཾསམེཨ་པ་དད་འྲང་བཞེ་ཡེ་ཤེམ་པ་ཨ་ཨྦྱ་རྐས་ 
བྱནཨམམ་ཞན་རང་ཆོམ་རྒྱོར་བསྤུན་མའེ་ཚོགམ་དར་བཅམ་པ་མདུན་གྱིནམ་མཁར་སྤྱན་དྲ་དཊ་བར་གྱར་། 
ཐོས་ཟིལ་བགོས་འདིད། མ་ལྷུ་ཨ་ཨེམཨ་ཅན་ཞེམ་པནས་གཤེགས་ཨུ་གསོལ། །གཅོམ་ལྡན་བསྐལ་པྲ་ཞེས་ 
བརས་ འདྲེ་ཞིདདུནི་བཞུག་མུ་གསོལ། །ངེ་ལྟར་བལམམ་པམ ཁུམ་གསོལ་ལོ། །ཀམ་ལ་ཡཾ་སྟཾ། 

ཐདེ་བར་གཤིགམ་ཨཱཿ ཚུར་གཤེགཨཿ བདག་ལ བདག་ཀྱན་བོ་དད་ལྡན་པར་མངོདེ། །ཅེས་ཕ་ཤེས་པ་ 


རན་སམ། རྷཱིཿབྱི༔ཱ། ཅཝཕྱི་འཐབས་གཞགསབླ། སསོ་ར་ཏྷ་ཐཱ་གཏ་ཨྨྲཧཾ་པ་ཾ་སཱཏཱ།ནམ' 




















གྩཔཱཤེ་བར་གིས་མཆད། རང་གི་ལྕེ་ཧྲཾ་ལམ་སྒྱམ་པའེརྡོ་རྔེར་གྱར། ལག་པ་གཡམ་ཕས་མྲོམ་ཕའོ་ཐཾགཾས། གཡེན་པས་'¡ 

རིཕ་བུ་འཀལ་ཞིང་། བུག་ཨ་ཇ་ཡིས་ནེ་བདག་ཅན་བདག །ཨོབ་མ་ནམམ་ལ་ཇམ་བྱཿ་དང་། །ཁྱད་ནམཨ་ 
ལ་ཡ་མཆོདྐ་སུད་དུ། །ད་ལྟ་རབ་གནས་བགྱིན་པར་འཚལ། །སམེ་ལྡན་གུམ་པས་བདག་ལནི། 
དྲེ་ིར་བཀའ་བན་མདོདཔར་ལྡོས།།རྡེི་ཅན་བདག་ལེ་སེ་མ། །སྐུ་གསུན་ཐུགས་ཉེན་རབ་གནམནི།། 
མནོ་ཏན་ཅིནུས་ཕྱོ་བདྲ་ཅིམ། །དྭ་ལ་ཡད་དག་བྱིན་པར་འྭགྱར། །དྲེཕིརྦསོབ་མར་བཅས་ནམས་ལ། 
ཇེསྭསུ་ཅེ་བས་ཞེརད་གདོམ་ནམ། །ལཁར་བཅས་ཀུན་གྱེརབ་གནས་ནི། །ཤིརྱ་གིས་བརབས་པར་་ 
མཛད་པར་འོམ། །ཞེས་ཁན་གསུམ་གཙོལ་བ་བཏུབ་པས། ལྷརྣམས་ཀྱེས་དགྱེམ་བཞིན་དུ་གནད་བྱིན་་ 
པར་གྱན་པར་ཡམས། ཛྲཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ཡེ་ཤེམ་པ་ནམམ་དམ་ཆིག་པ་དར་གཞིས་སུ་མེད་པར་གྱན། | 




















1: 


ཟ། །རད་གི་བག་ཀའྱེ་རཱ་ལམ་འོད་ཟིར་ྲཐས། གཤེགམས་པ་དར་གཤེགསམ་ 
ཨམམ་དཔའ་དད་ཨེམཨ་མ་ཁྲ་བོདད་ཁྲོ་མེ་ཆོགམ་ཛད་མདུན་གིནམ་མཁར་སྱན་དྲང་མ། ཞེས་དབང་ 
ལྷ་སྤྱན་དྲ་། ཡོཾ་མརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་ཞེས་ཁགས་ཅེས་མཆོན། དབད་གི་ལྷ་རྣམཨ་ཀྱིས་འདེ་ལ་མདོན་ 
པར་དབན་བླསར་དུ་གཨལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པམ། དེ་བཞིན་གཤེགམ་པནམཨ་ཤིས་དབད་ 
བསུར་བའེདགོས་པ་མཛད། སྤྱནས་ལ་ཨོགམ་པའེ་རིག་མ་དར་བཅས་པ་ནམ་མཁར་བཞྲགམ་པ་ 
རམཨ་ཆིས་གདུ་གམ་དད་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཨོགམ་པ་རྣམམ་རབ་ཏུ་གནམ་བྱའི་ལྷ་རྣམཨྱི་སྟཾད་ 








9ྱགྒམ་ཡུ་འདིན་གླུ་གརམཛད་ཅེན་འེལ་ཡོ་བརྡུར་། མེ་ཏེག་དར་གུར་གུམ་ལ་ཨོགཨ་ཆར་འབེབ། 





ྱག་གཞིས་ཅུན་ཟད་གཡོ་བར་བཟུན་བའེ་བུམ་པ་དཀར་པོ་བྱར་ཆུབ་མམས་ཁྱི་བདུན་ཆེམ་གར་ 


དྲ 


།བརྣམཨ་གྱིས་དབུ་བསླུར། གཟུགས་རྡོརྗེམ་ལ་ོགས་པ་རྣམཨ་ཀྱིམ་བཀྲ་ཤེམ་ཀྱི་་། 
ཟླུ་ན་བྱར་ཀྱིམ་ཤིམ་པ་བརྗེད། ཁོ་བོརྣམཨ་ཕྱོགུ་འཆམམ་ཡུ་ཕ་བོད་ནམ་བགེགམ་ཐསླད་ 
པརྱ་གུར། འི་ལུརལམས་པ༢ ཁྱུམ་འཨིལོ། །ཨོཾ་ཨཱནཚཾ། ཞེམ་གསུཉམ་ཤིན་དབང་ 
གསྐར༔ སྒུ་གར་དྲིམ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་མྱི་གཅུག་ཏུ་གནམ་པ་ཡོདམཡུ་གྱར་པ་ལས། མེ་བགྱོད་ 
པཨ་དཔབུ་བརྒན་ པརྱ་སྱར། ཞེམ་དབད་བླསར་ཞིང་རིགྲམ་ཐདག་གྱི་རྐམ་གདབ། ངི་ལྟར་ཡེག་མཁན་་* 
ཌྷ [8 ད་བུ་ཧ་ སུའཧྟ་ཐཱག ཁབཅ་ཛ་ཧཾ་ཿ 
པ་ཤེ་རབ་རེབ་གཨལ། །ཨོའཾཱ་བ་སསྟཊའཱ་ ཤོ་དྒནི་སྭཧཱ། ཀུནམཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སྱན་་ 
ལྡན་སྒྱོན་བྲལ་ཕར་། །གུམ་པསའཕགམ་པའི་སྤྱནནེ་དབྱེབགྱིས་པས། །ནམ་མཁའ:མཐའ་བྲག། 


། 

















 ༄། །རྱུར་པའེ་སེམས་ཅན་ནམམ། །མ་ཨྤྱ་རྩས་ཡེ་ཤེས་སྦྱནནི་ཐབ་པར་ཤེག ། 
ཞི་བ་ལ་ཡེགས་པའེ་ལས་རམམ་སླྲབ་པའེ་དེན་དུ་སྦྱིན་བདག་ལ་ཡོགམ་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགམ་པ་སྱུར་ 
མཛད་པརྱ་གུར། ཅེས་མྱན་བཐེ། དེག་ཉི༽་བྲི་མེད་ཡིད་འོད་བའེ། །སྔགཨ་ཨྱིམ་ཡྲོན་ཆབ་མཆོག་འདི་དག | 
བདག་གིཨུ་དད་པཨ་འབུལ་ལགཨཀྱི། །བཞེཨ་ཏ་དག་ལ་ཐཀའ་དྲིན་བརྱོལ། །ཨོཾ་མྭརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་་“ 
° ཨནཱ་པྲ་ཏེད་ཛཱཾམཱདཾ། རེབཞེན་ཅཱ་སྫགས་ྱི་ཞབས་བཞིལ་དར་པཱརྱ།། ཞེས་འདོད་པ་མེས་ེ་ཇ་གཞིས། ལྷ་ཡི་མེ་ 
ཏོག་དམ་པ་འདི། །དཅིལ་ཝཁརུ་མཆོད་པ་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཐུགམནི་བརྱེ་བམ་ཞེར་དགོདོས་སྟེ། ། 
མགན་པོ་མཆོད་པ་འདི་བཞེམ་ཤིག །པྲུའ་ད་གིན་ཏཱ། ཤགཔའེ་བར་མཐོ།། ཞེམ་ཕྱར་ཞེར་སྤོན་རབ་སོཞསས་གུལ། 


ཧ 


མི་སྱེད་རྡརྔ་ཡ་ཤེམཆ། །རྡོརྫའིདབྱིནས་ནི་མཁམ་པ་ཆེ། །རྡོ་རྡེ་གཡུམ་མཆོག་དྱིལ་འཁོརེ་གསུམ། ། 


























ཞམ་མཁའི་རྡེ་རྔ༡ཛིན། །འདེདེ་ཅགཨ་ཕ་འེལེ་ ཕྱིན་པ་བརྣཾམ། །རྡོརྗཾ་གཨུན་ལ་3ག་འཆཚལ་ལོ། ། 
ནས་ལྣང་ལ། རྣམ་པར་སྣད་མཛདེ་དག་པཆེ། །རརྗ་ཞི་བ་དགའ་བུཆེ། །རར་བཞིན་འདེ་གཡལ་མཆེག་གི་ 
མཆེག རསྟེཞེ་པ་རྡེརྔེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཚོ སོ་ཧུ་ཛྲཾ་ཧྲི༔ཨཱ།༔ ཞེས་དམ་ཆེག་བླླགས་གླུ་བརྣན་ 


ཕབ་ཡུམ་འོད་དྲུ་ཞུ་བ་ཡའོམ་སྤུ་གུན་པ་ལསསུ་བནྱ་གིནམ་པརྱ་གུར། 








གཨན་བའེ་དྲ་བརྐམ་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ལོ། །འད་དབག་མེད་ལ། མཿ མེདྱ་ཧལ་པོ་ཆཾ། །མི་རྟཾག་ 


ནམས་འདིགས་བེད་ཊུ་བསྱེད་ན། ཨོཾ་ཡ་མངྟ་ཀ་ཚྲིཾཊ། དཔལ་རྡོ་རྡ་འདིགཨ་བྱད་འདེ་དུ་ཞུ་བྲ་ཕོའམཨུ་གླར་ 
པ་ལསྭ་སུ་བརནྱ་སིནམ་པར་གུར། ཅེཊ་ཀརན་ཇེ་ཁཛ་ཿྱེད་ན། ཨོཾཿ བཛྲ་དི་ཀྱ་ཚཾི། དྡོར་ཝ་ 








སོ་ཨཱཿཨར་ལིཀ་ཨཱ༔ཚཾ། 3:3085བཕུཿ ཐཐའ་ལུང ཚོབ ལམ་་ 
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ཨིང 
ཨའ ཊིད་མདྲང 
ཡཱན་པཱཿ 
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ཟཾ | 








ཤིམ་དྲ་ཅ་གྲས་ཕྲ་འེས་བ་པ 


ཤྲེགཔཆེནངའི་མ་ད།སཡ 












སམ་དང བདརཿ་སྲེསམ་ ངཾ་བསས་ ཤངོ་། 

ཅྱུཧ་ཏར་ཁྲེ་ཀོ། \ །འྲ་དུང་འངགཞིས་ 
¡ ཐཡི་ ༅ཀ་གྲན།བཉྲེས་ལནའྲངས་། 

&་ ཤེཞྲིས་བྱཆེའས 
ཡའིཤྲོ་པང་། ཨེ་ཏོགངྷརཆེགས་པའི་ཆལ། 






























༦༦ ཅེས་སོ 
ཆན་པང་ས་པའ་ །གིག་ཕྲེ་དྲ་འི གངང་ལ་ 
སི 
ཅ་པ ༽སྤི་པྲ་ང་ 

༢ རྱ ཾས་འཀེར་ སྟ 


ས་ 

































ཇིར ། རིང་པོ ཟབཤོས་ཅཤུ་ཡེམས་ཕྲའ་ 

པའོདང་པོ་། དྲའིས་ མབསེཡས་འའྲུར་ག་ 
རྩིཿདྲ་པཾ (རཿ རྲ་གེ་པ་ བྱ བ་སྲེལས་ དཔའ་ལ ཨེའྲི་སིང་ོ དཱ 
ཤཿ དའིཞས་ྲཿ་རུའ་སེལས་འ་རའི་ཧང་བོདང་འག་དེམ་” 


༧ འྭརཊསེལཔ་པ་དོའའང་པོ་དང་། ཐུཀྲ་ཞིས་དྲ་ཧ 












, གྲོ པོ་ངོང་། བཀྲུ་ཞྲ་སྭའཔྲརཊ་སེ་ྲས་ཤའ རཱ 
,ཏཀོཿཔའཞའ་ཡས་པང།རིའཛ ཧནསརས་ས་གའགོས་ངང་། དྲདེས་། 

།ཆག་དང་། འོ་གྲཀ་མེང་དད། རདྲསགྲ་པེང་པང་།སངས་ཆྱུས་ 
ཛིར སངས་པ བྲས་ཞེས་་ ”དུའ་པའི་ཏོགརངང་།བག་ཞེསོ་ཕྲབ་ 
བརཔ -གེ་་ 


























༽༄༅། །པཔརནཡའཇམང་ལཔ་།འདྲདས་ཤསངངང་ 
ལྲཕྭ་ཐུན་དས་གཟུགསའངྲ་ཕྱ་གང་སྲག་བའྲད་མང་བའངར་ ། 
ཊ།འ་སྲོགསཔ་བགཞི་ས་ པའྲི ཡྐ་པོརྦཅ་བྲཾ་ཧདཔཔགཞྲཡང་ རཿ 
ཌཱ ཆཱ པ་གནོད་པིནདང་དྲ་ཟ་དྲ་བྲལ་བྱས་ཕབས་དཔས 
| ཡནའོའརོམས་། ༣ཊཅྱི་མངཔོ་ད་བསགཅིག་ཏབ་ཁྱ་གས་། ྲ 



























རྫ་ར་་་་ཤྲགཀསམས་ཿ།༩༡༧ོ་གར། གང་འ ཏག གོས་ཚ 
རོ ཁྲིརི་པོའི་དུཿ དྲུ་སནའྲངས་པསལ་ ×; མལ འདྲ ༩ 
ཏེ།ཅོཊ་ ལྡ་འདཔ་ ཡལ་བོ་བམདད་སངདདྲབས་བོགོཡས་པའི་་ 
ལ༥ཡལ་འགས་ཏེ།བཅོཕྷ་བླརའངས་ལ་འི་མདཅོས་གྲསལ་ཏོ།བཅྲོལ 
ཿ༣དམ་ཐཀྲ་ེས་ད་ལནཔའའཁོད་མངཔ་བྲའཞས་པའི་བདྲས་ 
འེས ིང་ དཨེ་ ་ངགེ་བ།བརདྲ་བཀྲ་ཤཾ་སྭ་ཤིང་དགེ།་ 


:5༡༠༩༡ཟ༡༢༡༡༤༤༤-༡༢༡༡༠༡༩-༡༡༡༡༩༣2༠ར) =༢༤༢༤༧༠༧-༤༢༧ སརར༤པ༧༠༧ལ༤༤ར༢རརརལོར་འེང་འོབ་འཉབ་འེལབར222 






༩26 























ཏོའོ 


དི ༣༣ འོམ གཞིས་ཞིངསྲོ།ཟབ་མོ་ཉིས་བྲང་། 
ཏྲི བྱ་ཤེཔཔ།བདྲ་ཞྲེ་སྤྲ་ཀ་ སས་ཅང་ཡོཿས་ སུའང ར་པ ༦ 


༨༧ 


1; ཉེམ་སྱོནོསེཁ་ཁྲའེ ལཟམ་འབཡན་ཏན་འམབ་པ་ང་་ པཿ ' 
$ 





འདུ ལོབེབཁ།དྲལཿ དྲུང་དྲལ་པ་འྭ་བྲ་པབོའ་བེང་ ཁྲི་མདོི། 
དིདྲདསོལ་ནེས་ཞྭཡེ་དགཅོའ་ལརའམ་ཉིས་ནག 
༢༤༤=༨༩རཟཿངའཟངའཡང་བངབཐམ་ཡཇཟ་འམརང་འ་ཁཟ་ོངོོོངརའའ་ོའཁ་རོའའོ་ ༤༢ 


























--¬༠= བཇ༠༤༩༤༩༡༡༡༧༡༤༡༠༤༢༠༡༦༧༧)༨༡༤ 


(ཡ་པ མཛོདོམོས་འོད་ཅེས་ བཀའསཏོ།འ་ཡུལ་ 
ཡངོའཀྲ་ཞེསྲ་པལདཔའའཡོ་རམ་པཏོར་ངི་གྲ ས་པར 


༣འ༢ས༡སམཡངདྱ་ འདིས ནྱས་ཁམས་འདིད་ར། ཧང 






ཟེའོ མང་དག་པྲྲ་རོགས་པའི། སངས་རུ་པ་བབ་ 
ཐམས ་ཅདའབུང་འའཔཔེལ་གའི་འཇིད་ཅེས ཊྱིཕལ་འབ་ ] 


ཁར་འའང་ཡའའོ་ཆའཡག ཡའོ ཁང འའའ ངོའ 








1 























ཌཱཀ ལྡ་སྲ་ཱཁའ་ོ་འ་རྲལ་འཁོ་ངའལ་བོལ་ོག་གྱོག 
¡༄༅། \€ ཤེས་པསགམ་པ་ཞེས་བ་པ་ཏེ། པཆར་སངོ། ། 
ཡད་ན :÷ ལྦ ¦ 
¿5 དཟུང་ཞཾདཉདས་ཏེ་བྲ་ག་གྲས་གང་བྲ་གུད་དེ།།ངས་རེངའི་ གི 
ྣདྦྲྫྲ་ ཉེསྤ་ཏྲི་བྲང་གྲི་ས་འྲཀ་ སའ 
པའ་ཉགན་མད་དྲ་དྲང་ི ། དུས་ཚད་ཅབ་འཇང།སྱེ་ཨིཉས་ 
༢༨༣ ༥༠ འེས ༠༠ 2 


== =ཿར་འབོརརཁང་ངར་ 














ཡཱ ཡ་དཔ།།པ་ ཟ་བ ཧཱ ཡིམ བོ་པ ༨།འྲཔ་ ཆེས ༨ང། ཟྲཔ་ 
ཟཏེས་པ་དང།གྲོསཅ་མཉེས་པ་པའིལ་དྲབའོསཉེས་པ་དང་། 
ྟ གྲོགས་འཙལ་ཉེམ་པ་དང་། ཟཞ་སེལཉོས་པ་ད་། ཕྱུགས ཡེ 
/(ཏ85558ིཿནཱ་ ་འ་ ཤ།་ཉེས་བཱཿཔ།ལམ་དའངུག་ ཊ་ཉིན་པ་ ། 
ཊདང་། །ར་དྲས་ ཆས་ ཏཱ ངང ཤྲ བུ་ཉེ་པ་ཿ པ་ །ངང་། །དྣ་ཀི་དྲའ་ཁ་ཀ། "༣" 


ཟཀར༡༤-ོ--ལ༡༠༡༧༡་༡༩༢༠༢༤༡ 
















༄༅། །ཉེསྲ་བལ་ཡོགས་ཏ་བཡ་ ཤེསབ་ཐམམཿད་་ཏུ་ 
ཞུཿཐུད་གང་དེས་པྲབམབ་ཏདའབྱ་འྲད་བདཔ།ཉེས་ 
ཊ་ཐཐས་ངའ་དྲ་མེལ་གཁགས་པའ་ཡོནཏར་ ཐམས་ཐ་ 
ཡོས་སུདུཿཤེདཔ། དམལ་དངྲསལ་བཟ་བོར་ཀྱུ་གབ། 
ཐོག་མའའ་ར་དདགའ། ཐ་སདནམས་འམམང་ ། 
ས་་་་ ངོ : 















-45:#༧༧༤༢༤༡༤༤༤༤༡༧༧༢༤༤༠༢༤འ༨- 


རོསསོ། ཅི་བ 
བྲ།མབྲ་དསའཡས་ཧ་འངཔ་ག་གས་འསག་དེས་། 
ས་ཡ 
ཤི རྫང་ཚམ་ཧྱཾས་ ནའ གམ གེས་འཏུམསདརབ། ཞིའི 
ཧྲི རོལ དཿམནས་ལཱ་ ཿསཿནཔ་དཀྲབཏ དྲ་ཀྲ་ཧཏགས་པའ་འ་ང་། 


༤༨༠ཆཔ། ༢༢༤ ལམ་ར 























༦། ཧ་ངོནསོ་ཞོམསཅད་དོགོཔ་འོོསོད། 
ཏཱ གྲར < ངང་འྲ་འྲ་འོད་ལ། 
ཐྲ ངཔ་བྲཿནྲ་བྲ་མྲ་ཏུ་ཉར་སྲ་པ་ ཆོས་ཤི་གྲ་ཉེམ་པ་ཀ ༣ 
| ྲཱཏེ། །ངེལ་འ ཛན་པལ་ཤིས་ལགས་མོ་འགབ་མོ། ་། 
¡| ཅཾམ་ཝམཿངས ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་་བྲག་མ་ཞེསཔ་ 












ཏྲ་པསྭ་རྔཾ་ནོག་བ་དབེང་ཏའ་དྲོར་དུ། བླཀྲ་བུཔྲ་དྲཱ་ཆཱ་གྲ་སྭ་ལྔ་ཞོསྱ་བུ་ 


ཡའི་བདྲོཐཾ ཡྲ་ཏཏམབཀོངཀི་ཧེལ་པོ་ཆོས་ཏྱི་པུང་བོ་བའངག་ཱག 







` རཡ༨༥ཡྲའངང་གཡོལ་ཞེས་ཞྲོས་བ་དང།བཅྲོས་ལམ་འདསཀྲིས 
དཀྲའ་བྲའ་པ།འཛྲེབབྲགགནན་དངབ་ཞེས་ངང་ཇེན་བའི་ཡོའ 
ངག་བྱེ་འྲ་གཡཁའ་དག་ལཁས་དབའ་པོང་ནམས་འཕེལ་འགམ་ 


༡གསའ་འཛང་ ོང གོའོང་ཆོང་ཁོར་༤་འ༤ར༤རར་ཡརར་ 









=== 














ཤུ། །པྱམྤ་ 
ཱ ཡུས་ཆན་གྲེའད་ན་ས་བྲདྲ་མིའི་ས་པ་བ 
 ཡྲ་ཤེས་ཁཏ་ཏགས་ནྲི་ཀག་འོས་བདང། བ་ཞེས 
བ་ང །ྲི་ཉེས་བ་པང་།སྲེསྤྲ་བྲ་འག་དྲ་ 
ཟ ༠༦༨༨།གབ་འཅནངང། གིཤབ་དང་། 
















་` ༤ 


ཤྩོག 
ར་པ་ྲའ་བ་ཧུན། ཕས་གར་འ་རས་ ཊླ་རསས་ཐས་ 
འི་བར ཐུང ཡུ 
ལིའི་དྲུམའ་འགྲབལ་ཞིབ་པའི་ཁླུའའི་ ང་དེ པོ 
མྡ་པཅནས་པོགས། དྲསས་ ་ཧྡར་ སྟས བ བའ ཙུ 


= = @ང་ལལྱ་ོ་བངོང་༤ལོ་༤་ག ང་འཛ ང་ང རོ 



















ག་གེ + 
སི ཡྱོགས་སོདགྲ་དྲབ། ས་ལ ཕྱག་འཚལ་ལོ །ཕྲཀ་གྲབ་ 


༄༅། །ཟོགདང་གྲུད་བྱ།ཏེས་ཕྲུདདཱ 










སེ སྔགས་སྐག་གི་དྲང་དབ།ས་འ་མ་ 














དོ སག ཐནགར་ན།སཁྲེམ་ཁྲལ་། 
ཤུ་གི་སྦིལ་ ༥༦ཤཨའི་ནེཡ།པྭ་་སཱ།།ཞོལ་མཱཡེ།སྲེ་འེཀྲི་ཤེ། 
ཆུལ ་རིཝས་ཕྙེད།ཞསཆ་ དྲ ¢ 
དཔ རམདའསའ་མསུགའརོྲ་ལཅསགསོལ་༣ 
བུ་ག ༽ཡམ་གསངབའའོས་ཞིན་ མས།དོང་འདི་འུང་ིང དཾ 


= 









32 


ངོ 


















བཱུ ཅོོ ཀྲ་ ལའིཨ་ཁ། 

.བྷ ནྭ་དྲ ངང་པ རར ་ 
| ཅིིཅུའག་ འཁ ུམཿབིས་གང ་ཱ 
[ མས དྲག་ཞྲི་མ་ངེས་གྱབདཔའང་བངེའི ས་ཞག གན་པུ་ལ་ 
,ཀ་དྟརྨིརཀཏིས།།གཟའ་ས་་པཔོའི་ཚོ་ནས་བས་འྲདོ།། 



















།།ཿཞིས་དེས་ཅྲང་པད་འདེང་བབཡེགསྲ་ཤོང་། 
ཅལླ། །ནལ་པཱན་ཕ་པལ་ངད་བའ་དི་ 
རྣ དྲ སད་དའྲ་ཞིས་གྲང་མིན་།།ང་ 
ཅའགྲས་གགྲ། ད་རབ་གྲ་ཤྲིས་ངོར་ 
མ་ནང་ཡྲར་ཁ།།ཁན་ད་་ 


༢༤༤༢༤༢༢༤༢ འབྲལ 









| ཟེ འ་འཛང་མསརཡངཁ་༤ ༧༩ ར་འརསག༡༧མ༩༤༡༼༠༡༡༤ ༡༠༠༡༤༡༦༤༤༠༡༡༡༡༡༡ག༤༤༠༤༤༧༨༦ ༠ 
ྦ [པདེ་འལའྲེགས་ཤོ།འོར་གདས་ཝ།།ར་ 

འོད གྲནས་འགྲ་དེས་གྲང་གར་གྲ།འྲགྲ་ཤྲིས་ངེས་ཀུང་ 
དྲཔའདེ་འ་པའ་གྲསྲ་བཀྲོ།རླ་གན་ག་འེས་འདཛུས་ལ།ཡང་ 
༡༡༧ ཀྲ་སྔའའལ་ཡས་བགྲ་འེབ་གྲང་ཡིན་འ།འག་ཤྲེང་ངེབ་་དངང་ 


| དིར་བཔེའི་གྲསྲ་ཤོག།བཔ་ནབའ་ཞྲེས་པོཧྔིལ།དོར་ཡོད་ 
















༽༠༡། །ཟབ་འཀ་ཞེས་ཀྲངཡེནབ བྭཧྲོ་ཤསོངོསོ་ 

ང་ཐང བུང་ཏཱ ཨོཾ་ཿཛཱླ། 
ར་མ་བ མོ་བླད་སྤྱ་དྲ། ཨོཀླ་པཾ་མཾ། པཐོངག་ད་ད 
ཨིམ 4 ཡི།ངགྲེ་རྲ་ང སོའ་ཀའབག་སངས་ 
ནམས་ཧྱིས་ཊནཊླར དཀླརབས་ནོས།། །བྲགྲ་ཤིས་དམ་པའྲི་ཀ དོ 











































£ ¬ ཟོ་བུ༔ འེ ༡༤༩༠ ༠གསཡའལས༧༤ 


ི་ོ བ༣དོནཐྭ་ཐོས། ༣ ྟཙཱབར་ 
ཀླརྲ་ཁཱཐིའྲིཔ།།ཉྱི་ཟྱ་ལྕ་ དཔྦ་མགལ་ཏ།སརོགས་འ་ རའ 
གངས་སྲང ་ཞིཔ།།ལྲར་ རསས་ཁྲད་ལྷྱརྦ་བྲབ་ང།།འཇང་ཿ 
ཅྭཿ་ངོས་དགཅྲང་།རབ་འཱ་བཿ༔ = ཅཱིཿཆེ། ། 
ར་ཀི་ཞིལུ་བུ་ཏེང་ཕྱེད་ཉིབ། །།ཅཾམཚོ་ཆུབ་ཀེཏཧའ། 











£: 





























པྲུ ༅། ༣ གིབའྱཱ་ཐཱ་འཔྲ་ཐཱསཏོ ཁིལ ། 
¡ ནརླེས་ཉསེ།དགོས་འད་བྲག་ཞིས་རར་ལུལའབྱབ་ 
ཤྭ བའཉྲོག། །ཡོ་སཿཧི།འྔ་དི་མྗེ་ཡ།བྲ་བ་བྲས་བརླ་བླབིཀ། 
དྲོ་གྲས་བྲ་ཤེངས་པྲེར་ འི་ཚ : $ 
བའ་ཤི་ས་དང་ཡེར་པོ།།འྲ་གཙིས་ངེས་བར་ང་འིད་འང་ 














ཡེ་ྲཿཿ ཐོ ོལ་པ་བང་འོལ་ཁིམ་སབ་ཡྱན།། ར་ག 
ཆེམའས་ཞི་ས་གྲ་ཡརཔའྲ་ཤིས་དེས་བླང་དྲེ་འི་འོང་། 
ཏྲུ རྩ བོག བྲུང་རོ་གྲ་སླེང་པ་་འྲཟོང་འྲའིལསོལ་རི་མ།།དེད་ 
ཆེར བཀ་ཤོས་གངཡི་རང།བབ་འིདེས་ངེ་བའི། 
-བང་འིགས་ཞོག།ལེ་ལྔ་མང་པབ་ཆོར་ཟས་པ་ལོའ་ཡིས།། 


2222༠༡༠༠༡༩༤༡༤༡༡༩༡བབསཏག་འཛག་གཏངཁའག་ཞཁང་་ཛར་བང་གཏས་གཞཞ་འཆ་མ་ོའ་ངོར་ཡང་ལོམངངའའ°ཛའལཛལང་ཆམསསཿང8ངཀ༡༡༡༡༡༡༤༧་ 


= 
ཏྭ 



























, ༄༅༅། བཔོཅོའར་ཆེརོའ་ དཐབྲ་དྲོམགངོམིརོ།་ 
ཐགྲ་གྲམངེས་བརདཔའིདེ་འ༔ འྲ་ང་འི་གྲ་མ་ཤོག།བལ་ལག་ 
ཡེདྲཔ་བ་བ་སྲ་ཀྷ་ མལ་པོའ་ཤ་ཆ།འསམ་གཏང་ཆང་པོའ་ 
༦ བླ་གཤྲིས་གང་ཡན་བ།བའ་དམ་དབ་། ཧང ཀེའུ 
གནག གྲང་ཡང་ཡའ་གགས །བཐབས་སྱ་ ལའོ་ཡིས།འབམ་ 




















ལེནྦ་སཆེག་གྲིའ་གྲ་ཞི་གངར་པ།།བགྲ་ཤེས་དྲེས་བརའངྲའདི། 

བྲང་ཡ་གྲསྦ་གྲིཀིས = ཤགས་ཤེང་ཧཱ ཐུས 5 ར་མ་ ཤའ 

ཧཾཿ་ཆྒནཱགགསའ་ཐཀྲ་དཱསུ་གང་ེན་ །ཐསཞཾས་པེཿ ཡ་ཤོ 

བཿ དྲབེའལིགྲས་ཤོག འོག་མ དྲ་་ལྲ་བྲ་ཝ་ོལ 

།ཡུནཿ༽སོད་ལམ་ཆེན་ཊོའྲའྲ་ཀཞི་བྲཱ་གྲ་ལྲཾའི་ ག་ཞེས 
༥ འདལ འཔའའ་ 


༢ 4 


03༡ 
















® །བངའྲ་ངིདྲབངལེ་གྲ་བགྲོབཔ་ཨེངཔ་ 
ས་འ ྲ་པའོལ་ཤཱ་སྲ། གྲེས་༢བ་ཆེ་དབའ་བབ་ཞམ་གང་ཡིན་ 
༡ པདཿཀྲ་ངམ་དེས་དཱང་དང་འཇི་འདྲལཀ་མྲ་གོནྲ།ཡསོལ་པོན་ 
༦༨ བྲའིའྲག་ཞི་ར་གང་ཡན་གྲ།ྲ་ཤྲིབ་པེས་བརྩངའྲད་འདལེཊ་ 
¡ གག།པཔགས་ཐམས་ཉད་ཕུའོཐ་འགཨོསྱོས།ཏང་ 









< 

























གཏེག ཏེ།ཕྲཿ་སྙ་དའྲ་ོ་ཇྲི་ཕྲད། མཆགསྭ་ཐོགས་མད་ 
ཨ་པ ཐ་ ངུ །བག་ 
| ལྤ ཀྱང་ངུཔའདུའ་དེད་ཀྲེ་ཀས་ཤྲེ་ག།ཞེ་གཅེན་ཕོཉས་ལདྲག་འོ ¦ 
དསད པར ཅ་ 
ལེགས་ཤོག ཅད ེསྦ་བླ་གས་ཝཉཏསཆོག་ཅེན་ཁར །ཙཅེཿསཆཔྐ་། 
















ཡི རིགས་སོ 

དྷ ཊཱ གས་འགོག བོས་དའམབོར།།དོད་འན་། 

© ེཿཀྲ་ཤེས་གང་མན་ཤ།འྲ་དྲམ་དེསྲ་ས་དང་འངང་ཡབཡཤ་ 

' ཨྲོག།ལྲི་ཀུ་ཧོག་དྣདང་འཇོར་ས་དྲམ་གྲ་པྲོར་དདལེ།ྲ་ལྲག་ 

| ༨ཤོན༣༡ཆནབ་གཤིས་དཔཡིནག།ཐག་ཞས་པས་ཀུང་རའེ། 
_-----====== -༡ཁང་འཇའ་ཡར་འབཟའ་བརསསཐབརའ༤༡༤༢༧རརལབསཉརཌ༤༤༨འ༤༧༧ས-༧ལཟཿཿརར༡༡་འཁས་ཡ་རཡསསས་ཡསནང་རལ་་འ་་ལ ༡༡༡) 
















གོ་བ བབ་བོ 
ཛུ ཤུ ཝྷཱཾརཾ་ཞིས་ཨཿ ༩ཡིར།འྲག་དས་དེསྲ་བངདེཔའད་པའཀམ་ རྨཿ ¡ 





ཤག།ི་མྔནག་འདྲག་ཆུག་དད་ལེགས་དོག།འསམའཤེལ་ར་ . 
གསའ ནོན་བྲ་འིམལེསབྲག་གྲི ཅཱ "ང་ཡིས ༢ ཿ 
ཐམ རེས རྔ ར་དེ ཐཔེ་འོད་འ་པའེ་སྲ་ཞོག།།སྲི་རྲིི་ཏེ། རུ ཛཾ ། ཿ 






















གོ 











གཏེསི་པླུབ།ཨོུ་ཕྲལྲ་པསར་ 
ཏོ འས་མ་བདས་ག་ གསྟལ་སྲོབ།བལ་བི་ 
་ སྤལ་ཚེརམཆོག་གྲསབ་ི་ས་ཡ། 
༩ སཱ་འའཱུལཀའུགོ་ས། ཡལུ་ཐ་ྲཱ་གྲེ་བ་ པ།ྲ་ག་ེའྲ་གསལ།།སུར་ལ་ཐག་ 
ཞིམའནཆ མིགས ༨ཁྱིས།།ལཀ་བ་ལཊ་གྲ་འ་མ་པར་ ནལ་འགུས། 
== ༠༤ར་མ་འབཁ་འོར་ཡེནཁོསྐ་ལོསགསསསསསོཉཉསས་སས;སས་མཆ་ལཇས་རོང་འོརང་ཆོལ་ཡལར་ཡརའ་སས༡ང་ཤ༩༡༡༡༡༩༩༡༣ཟས་ཐཅི་ཆོང་ལོ་རང་འ་ང་འོང་ང༤༡༽ 































22 །དཱིཾ་འཱ། སྭཱཧཱ སཿསྦྱ་སཱས་ཞུལ་ནས་གྲསས་པ་ཡ།། 
༢པཀྲི་ཤེས་བཅི་གསེབའ་སྲོས་སྣ་པདོ།ཆེ་འདང་འདྲེ་དངའ་འདྲ་ང་། 
༡ དྲ་དྲི་པ དབྲལ་འདལོངས་བྱོད་ཐོད།འསོད་ནམསྲ་ སམ 
ཇཾ ལྔནའྭཐོབ།ང་ཕྲ་དྲསབྔ་པགོས་མངསྤྱ་ནྲས།།ཞྲེས་ཀཆོལ་ལྡན་། 

འེས་ཀྱིས་ཟགའ་ཕྱ་ཡཐ་དད་ཁྲག་ཤིས་པ་ད་པའིའཁོར་རེདག 


༣༢༤༤, ཆོ 





ཏ༤- 
















ཐ་་ ཡི་ལཡ་ཡེནདཊཿསབ བགཱའཅོལ་ཝམ་ ས་ཅི 


༨ 





རསཔ་ལཾ་ཇསཱ ཐརསཿང་འདྲ་ན་ ས།དེའཞིནགཞགེས་པྲལ་ ་ཾུ 
ཕར བེད་།། རིཚོའ་ཅོས་ཁ་འདས་ལའ་ ྗཾ དྲཾསདྲ་པལ་གོན་ནུ༨ 
ཡྲ་གསའ་ལེབཿའཉཡརང་ སྣཡུང་འེདི་ ་ཕྱིལ་ལྲས་ | 
༢༨༣༦ །ས་གདང་ ཙཀྲ ཡག འཔོཔ། ཁོལ 






















< 





' ༄༅།།ལནའཔྲ་བས་གཊ་པཱ།།ཡ་པ 


= 


¡ །ཡུལ་མཁད་དང་དུ་ཅིག་པ་དད་པཡམ་དཔརཔ་འབྲུའ 





2ཁཔའྱཾ་་པཔམོདཏྟིའིའྲ་པ་འསིལི་སང་བ་ 
ཤ ཞྲ་དྲ་ ར།གྲསབུ་དང། གེགསའྱའས་གནས་བེང་ཁང་། 


་ པལ་འའའརོག་འི་ 
ལྷ ཀནཱཕཆོག་གཕྲའཿ་པལ་འབ་འླ་ཀ་པང་གླའགོ་ལ། 





སྭུ་བྲདཾ། 















༣༽ལལ་ ྲ 
༢ བསྲའས་བྲེལངངས་བྱ་དེ།། 
དྲ་ མའིས།།ཐྭྲགས་ཏྭ་འྲག་དིམཿ 
།ཀྲ་ཤེས་འྲག་ངྲ་ཀྲ་གནན་ ། 













༢2༡༢༡༤ཟ༤པ༩:༨༨༦༤༦༡:ར༨༦༡༦༨༡༡༤༧༨༡༽༩ྟ/༡༥༩༡༩༩༢༡༦༢༡༡༨རའལ༤༡༦ སྩ 
ངེས་པ ཚོའི བའུ 
རས་ས་འ ཀཤྲས་འང་ཡེཊ་ 
ཐཾ ཤག།ང་༡ཉཾས་ཁེདའ བའི་བ་སོག་ནང དངའ ིཞིསཅག་ངེང་ 
།ལེགས་ཐོག།པཉརརླ། ར་རང ཙང ཏི 
;ིནཡཆེག ་ཤོབ་གྲག། མོ་པ མ་གརྣ་སམ་ག༣པའགང་ཚི་ ༦ 










དྲི ཡི ཏོ ཕགསབགོགསབགས་བཅིང་ ༩ 
མོལས་ཆོགྲ་པ མུ་བོགས་ན།། སྭྲབ་ཞྲི་་་ 
2 ་་ ་ འེ ར་ ཱཾ 
ཛཾ སྲ ལ་ ཡར་ དདའ་ིདྲརས་ིད། 


























༄༅༅། མས་ལ 
བཧཱད་པ།དཀོན་མཆོག་གེསམ་ལ་ཕྱུག་ 
འཆལ །༩༡ཡ་འཀྲ་ཤས་དོན་གྲུབ་ཉིང་། 
ཕོགས་ནམས་བྲ་ཤེ་སྱ་པེད་བདོཔ། ། 





ི་ོ །ཁེདྲ་ཀྱི་དོན་རྦཾསསྲུ་བྲབ ོར་ 
ིོོ བོར 


གྲོལའདྲ་ཀྲོལ་ཞས།ལེགཔ་ག་ཡསནདཔལ 
མདོགཞཕ་མ་མཛན་འྲི་ ཤྱ ནི 























ཧོག། བྱོ་བོོ་བ་བརྲ་ལོའོ་བོགོངོརྲའཕོ་རོོ་ 
སང ང་ གྲོ་བྱ་༣ལ་པ། ཅྭ་ཾཿརིགཱ་ཧཱག། 
་ བ་སིད་པོའ ླ་། ༽།ཤེྱོཊ་ 
ངགོན་སོ།གང་ག་ཡོགས་ངབ་ནྲནས་བ་འ། རོས་ཁེང་ 
ཕྱོ ཀུན་ཏྱིག། ཐརད པཔད་ཐ་པ།།མགོ་ཛ་ལཾག་པ་ནམ་ 











ར་རོ ཙོ་བོ གྲོའོསྤ་བྲ༢༣ སྩེ།།རྲེ་ངག་རཱཨ 
ཕོགས ། ས་ག ཡྲིད དག་ཅྲེ་ན 
རྡུ ནྲ འིཧོས་འོགོས་ར་ཡོང་ཏེས་ ཡུན ། 
ཐྔརིངས་ས་ གསུ་ཞ།་ 
༢༨ ཞབ་གགམཔ།།།དན་དའ་གླུང་ས་བདག།ཉི་ 















= 2 












མྭ་༦རྲའགྲ་བྲང་པར་དོད།ངེལ་བྲལཔ་ོད་ལ།ཡཁ ཁབ 
ཡངན དྲགརྱ་བཀཧ་ག་ཟྲ པར་ཡ ༨ ༣ ཊ 
བུ་ཧོབ་ཡྲོལ།ྟེར ས་ 








ང་ཐག ཧྲ་ཤོའ་ལོགས་ཐོབར།ལུལོགཞུའི་ཿཔདི། 
རྒྱའ ཅེ སུ་༼སགཿ ° 5 གྲུབསདང་ཡིའ་ཕམ་ པ་ཡ འྲས་ 
ོྷ ༡༡༩༧༡༡༡-༩༩༡༡༡༩༢༣/༦༡༧༩༣།༡༣༣༠8མ་ཐམ།ཊ༢༧༢༢3༡༩༢༡༠༩༡༩༡༩༠ར༨༧འཆོར་ོང་ལའ༤༤༤འ་ཁའ འ་འ འཚོལོལོ་ཁོའ་འོ ༤ ཆོང 


ོད་ག་མཆོག་མ་ དང་དག་ཤདེ་དང་། 

















ང་ང ་༧ང༡༡ ༤ཁང་ཚ ཏས 


༣ ། ཛག ཐོ་མ།དྲེ་བ་ཁདལ་ནད་མངོང 








ཐའོ པཿ ཱ 
| ག༣་མོོཔ་སྲ་ཅིགྲ།བརྱ་པ་གས་ལོགསྤ་བྱི་ཕོགས་ཚང་། ། 
| ཧྤེའིའཛན་ྲ་ བུའ་མཆོང་ཉེལུ་ཡང།རྲལ་པ་བོཐས་པ་དྲགའ་ཉོཡ་ག། 

རོ ཧྱིས་ནང་ནྭགསྲ་དངྲ་སཁེན། ཛེལ་ཁུམལའ། རྔ་མངོའི་དྲ།། 
| ཤུས པྭ་ག་བའ༨ ཉཔཱ་ཆག། ལྱོ་སན་ཁྱིང་འག་འདེ་ འ༢གོག།ཊེ ཟེད དྲ 








































ྲ་གཞས་ཝནཔ།།ཤགས་ལོགོསྨ་རཱ་ཡོང་ཅེས་སས། 
` །དེདཀའི་པ་པ་ཀླ་རྲདྲ་བས།དྲེད་ག་བདག་པྱོར་ལ་པྲ་མྐའ་གས་ 
༤ ཕཱུམ་པ་འོསྱ་བ་བརའར།དན་བཱཔ་བྷུམ་བ་༣བ་ད་གྲ་དང་ང་ 
༩ ཨགྲ་བྲ་འད་གོངཔ་འའི་ཟུང་ཡབ་བཞནཁས་ཤིད་ཡིང་ 
| །ཡ་མཐའ་པ་ཊཾ།།ཱ་ཊྱཧྭ་ཆ་གཅིག་ཟདཔར་ཡ་།མངཔོ་ 
ཡ་ང ༨༢-༡༤༠༤༤ ཟང ངོ བཟོའི ༧རརབོསར་རོངར་ལའརོའ་འའཁཁར་ཁཁ་འོ་ཁངོ་རའོའའ་མཚོརརོའ ༡༤༨ 


ཚོ 


[༦ དང 

















གོ ཧྲ ། ས་ཁྲ་དང 
ཕྱེཔགུཿཉི་གྣ་ན་པཱ་གྲ་ཡ། བྲོག་སྭ་ཧྱི་བོ་གསྦ་པནྲ།ལ་སོ་གའོན་ རློས 
དྲག །༥ཝ༣་མ།ྲ ཀྲཀྲད་པྲ་འོབ་ པཛགས་ཛད་ 
ན།ལེ་གསི་ཐལངཔ་པ་་ང་པང་།ཁེའུབྲས་ས་དང་བའ་དལ།། 
དེནག་ཏུང་ལ་ནདམེདཔ།།ཟིཔ་ བལེག་པ་སོངབར་གྒོགང་ ཤོཊཾ་ 





















༄༅། །ལོཊཿཏྱེ་ཡོགསྤ་རྔ་ན།།པྲདྨ་ཞྲསྱ་འྲ་མཆོམ་ཅེལ་ཐོད།།ཏགྲད་འེ 
བརིང་ལཱི་ཧཱདའའྲ་མ།ཧག་ཏྲུའམས་ཉང་གསལ་པའབེདྲ།དྲའ་ཀྱེ་ 
2 ལད༣ཕེ་ཧང་།ཞེས་ཕ་ཆེག་ཐ༣འོདྲ་བླུར་ཉག། ོག་སྲ་འཁེ་ཁོག 

འདཔ་གོག།ཁྱེདྲ་ཏྲ་ཀྲ་པ་ཀྲ་པྡཱ་པ་ཛྲོཾ་ཅིག་། ལྷ་རྔམས་གླ་ཀྱིས་། 


| ༢སུཿཨནས།།ན་ནམསྟརེ་དྲེའིགཔདགོགདགས་པལལཞང 


















གཙ།་ཤོགོས་ཟླའ་པོ་ོལ། ཞནམཤུམངོདགནས་པལ། ཆུ 
ར་ག ཝེལཆམཔ་པནཔཕོན་དད་ཡང་།བྲ་ཅོན་དེ་། 
བཏྲཿཝན་ བཿ སཛི་མྲིརཾ། མུྤོརྷཱསབིའ་འྱིནཔཔ། ཀོན 
པ་ཡྲཾཾར་ཐིརངདྷན ཧེ ་ཤ།འཇི་ྔརཿསངབྲ་གགས་ཝན་པ།ི 
ནྟ འཕོགཔ་ལགསན་སོང་ཅེས་སུན།དོག་ངིདལནཔ་ བྨམ། ། 


ར༦༩༥༽་༽ ༢༠༣ ༦༩ 


འཁརརཁརངརཛ་ཐངགའརང་༡༡༢༧ཟར་བངཚ 

























|\༠2། ། ངེ་དག་འངག་པྲོ་སྲལ་པོན། མགྲ་པེ་བཟཞེས་བ་ 
། ,8 ཡའ  ཤིས།དེ་རྲི་བྷ་ནམས་བྱར་ངོ་བྲ་གྭ། ལ་པ་པནཅིགྲ་བུམ་འ་ཤོག།། 
ཿ | མེ ༢༡༩༢ ལཊསྲ་དྲི་ཡང་ཡང་མཐརབ་ཐེ།འགྲུག་ཏ་ 
| །གྲཿག་ཟད་པྲར་ཡ། ཡུགས བའི་འ 
ཡེད་ཉིཔ།། གྲས་པཿ ཤན་ཐར་ཤོད་ཛཱཿ ཙེ ཟུཿྫཿ ཤེས་ལས 


ཆོང་རངརོརོརོཁམསེརམ༩ལོཡོ་འ་བོརའོཡོ་ཡོངཔལ་ལོ་ཁོང་ལོོ 















ཐྱོནས་རྦ་སྲ།ལལ་ཀྲ་འྲོན་དྲསྐྱར་ཡི་སྒ་དཆས་མའེག་མདད།ཕྱང་ 
པྭ།་༣༨ས་པ།ཆདག་ཆོག་དང་དྲག་ཊངང་།རོལ་དང་གན་དངང་ 
ཉུབས་བ་འེ་།དྲ་ག་ིཔལ་ར་སེངཅ། ིས་སྲགས་པ་ཆྩོང་ 
༢ བོསརཱཿཧཱགས་ལགྷ་བཱ་པགས་ཆམ།ནུ།ཉས་པ་ཐའ་པོ་ 
ཡོད།།ཉེམ་ཟོ་གཉིས་ཀའངནག།ནུཊ་ཕ་པའིརལ་ནོར་བཱསཐུག། 









༤ 


ཕྱ 







ཡཚོཿ 
ཐོགཡོས 





༢༦ ༢༣༧༧ ༢ ༡༨ 7; རཾ 
དག་ཧུགས་དང་གནམ་པ་མེ།རུ་ད་ཁ་ལ་བང་གཿཅྲིག་སྲོན་ 
“= 552༢༡༠༩=༢ཟཿཿཟངར°ཿའ“༤6་བཅ་འཇོའ་ཁཀང་ཤཁཆ་འ་ཁོཁའཁ་འཁཡས་་འཅ་གས་ངརོརང་ཌོང་ ངོོ་འཛར་ལོ་རོའོར་ཡང་་ངརོ ཆོ་འ 





ཤྲ ། 







-༼༽ ༡ ⁄⁄ 
ལའང ་ང་་ལ་ི 











གྲ་འོདག་ཧཱ།ཁྱསྣ་ཐོང་ཐུཉས་ད་རཿཕཱཿདཐ་ 
ཀྲ་པྲབཏྲ་ རའད་སཿས་ད་བང་ཚོའི་གྲ་ག།ང་གཏན 
ཅ་ྲ་གནང་ཅན་། སྲ་ཡོག་ས་ལཞསྲང་ལོདཅིསྲ་དྲ་གདག་” 
།ུདཡ་བྱར་དཱ་དྲ་པ།ད་གྲ་གའྱོ་ཧྔལ་ཕོ་ནརྲི་ལ་ཞོར་བྲ་འསའ་ 


(པ།ག་པརའཅ་ཡག་པཿ།ན་བའཔཡམ་གསས་འའཤོག། 
































ནོ ཕི་།མཁས་ཤང་ ཨོ (ཤྱ 
དྲབྱ་ས་གྲཿུགྲ་ཟྲདབལ་དྲ།་བངབོ་ཞེས་བྱཊོདས་བོར། ༥ 
ཐ ་ག་ ཧཱ་ཧྱ་ག།བུཊ་ཿ 
ཿ ལག ༡ཾཊགིས་ཅན། ཁུག ཐོང དེ།༣མཆགས་ 
ཌམ་ཊདོ་སོ།སཔ་པའཞིརཀའེ་འོན།རུལཐོའི་ལཉཀནས། 
















དཔཔ།༣པ་ཡོང་དྲཿལ་ལ་དྲ་ས།དེན་སྲའེ་ས་བར་ལེར་ཅོང་།ཞིས་པ་ 
ལས་ཐོག བྲི་སོནས་འགསཉྱི་ཕོགྲ་་ཆྦ་ན། སོས 
༩༨༥༣ ཡྲ་ ན་པ ་ཿཔ་ཀླུདེ་གནམ། 
ལུནངགད་ཡང་ཁྲེདལདརའའིདཞི་བྲ་སྒ་ཉགངའ་བོ་བྲུ་ཡིག 
ངདསི་རཁུད་ཉག་འདེབདསྒོག།ཁུད་ཅག་པུགརས་ཆུཊཅོག་ 
༡༤༤༡༠༠ཀ་ཁང་༡༡ ༡༢༢༧ག-༤ ༢༠༤ཁགར༢༤༢འ༩ལ་ཟང་གཅོང་ཁསར་འཤཅ་ཅོཁཅཿསཝ་ཁ།སབཆབཁཀཆོང་5 ༨ རང འརགངས་6ས།༡ ཚོ་འ།1:/89༼23༢2༩༥༦༣)ཿ” 
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¡ ཨཱ །ཕེལཐ་ནའཕི་ཡོག།ཁས་ཤིང་མིད་ཡ་ཡུཿ་།། 
དཅུཊ་གྲཅུག་ཟླ་དབནཡ་ག།ཐངཔ་ཞེས་བྱཱ་ས་བོ་ཆེ།པ ` 
དཡ་ཁུལུ་རྔ་བ་ཅཔ།ཤིས་བྱལགཔ་གོད་གུཉིག།བུན་ཤོབ་ 
འྲགས་བཙྲགས་ཁྒན། ལའི་ཀཞིན་རུཿརུང་སོད་ང།འཔཆགས་ 
1 །ལ་ཕ་པདྨོའ་མོ།ས་པབརའཞམ་འདད་ཆྡོན།ིགས་བོར་ལ་ཆེཀརཔ་། 
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བོར་རོ 

སལན་ཱག་མརུ་སུ། ཧ་ཧ 
འརི གནསེ་མོ་ཕྷ་ལི་ 
ས་སི 
༤་གསོར་ཁཱད་ཉག་འི་འདྲ་གྒོགཁུད་ཅག་ཕིགརམ་ཆུ་ི་གི་། 


༢༥---« 






















༄༢། ལོ་ནོམསོབ་ཉོ་སོར་བྲ་བང་སོས། ནོམས 
པྲེད གས་འོཀྲ་སྐུ་གཔའིའཆུའི་རྒུང་པ།།ཕྱོགས་ཞི་དགྲ་ད་ 
རཿ དྲུས་གན་ིན་ལ།སྲི་ཀྲེ་ྲོད་མྱོར་གཉས།།ཐོགས་འོ་པག 
| ༤༨ུད་ཧ་གནས།། །དགེ་ཐཱོང་བྲ་གུང་ངང་བླམ་ཟེའ་གུད།ཡུལ། 
༈ རྣམས་ནན་བེད་རུལབྱཧུད་།པ་དཕརའ༠སཔའ་ ལལ་ཧདཝམས། 
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དེང་ན།ཅུང་ལ་དྲད་དདུམ།།དེངཿགའགོན་མཿད་ཐེས་ཧུད། | 
ཁག་པནཱ་ཡངཿ་ཀྲ་དསྲ་འབ།ཉེནལ་ཆང་བལྲ་དས་འྲོཀ། ། 
གཉྲེར་གྲིས་ལཱ་འའཔངྱང་།འྲ་སྔ་འྲ་གདདང་འཅས་གནང་བྱན་ 
རྒྱའ་ཆན་པ་།འྲྲ་སྲེམ་བྲ་གྲ་བླམབ་ཆེ་འས། བསས་འོདུན་ 


བྲཀྲ་བྲས་དང་།འདྷ་ ས་བྲིས་པ་ཏབ་ཕ་ཤོག། ཚམམ་པ་དང་འང་ 






༩༧༤ 2༡༤" ༡༡༨༡~༡༡༡༡༩ཟ༦. 


\༄ བལ རྲ བྱ་ཐ་འ་འུག་པ།་པོ། 
༦ ས་ | ཀ་ སག ཧཿ 


| 
ར་པ" སླ 





ཟབ་བ 


༽༄། །ནསོ་མྲཱ་རཱ། །ཞན་་་ཙ་ྲ་ྲཐ་ཞཔའཁ་ཡམ་གཡུ་འད་པད་འགོན། དཀར་ལོལ་ཉཿན་ཡ་ག 
རབ རའི ལ་བས ཟ་འ ཤྱཾཨཆོག་ ཛིར 
གུན་ 


ཀཱ ཊསལ་ཁག ཐྲ 
དཱ།།ཕ་མེ་སཁ་ཞོས་ཁའ་བྲ་སང་མ་ནམ་པ། །ཟགས་ཇེ་ཚེག་པོ སོ 
ས་ཡ ཁཱ རྣམ ལེ ་ བཀབུ་གི་མུཊ། ༈ 
ངུ ཁི ༤༣ 'དྷཔོབད།། ཤོབས | 
ལད །དབར་པ བཀྲལ་དུད་། 


5 ཌེ ལི།། རིག ། : །ང 

་ ༥ ་ དའ ་ དན ཛཿ རཱུ 

རྩ ྦ ༤ ཇང" ཟར ཤིག། > [ེ་བུ་ཚའི ༩ 
རཀ ནི ;, ཏཱ །ཡོག་རདཔ་ཡིང་ཝ། 





'ཏཱ་དང་ནེརྭ་ཤཱལག་ཡང་ གེ ཉམག་ཤག་ཨཡཿ གཡང་དུ་ཁག།ཁད་ སྦི 
ར་ དངོལ ཤོ གནན་ཞོུ གས་ལ སབས 
: ཕུ་གད།ག ཡཏ །ཏེཿག་མངད་བཀོག། ག་གངུས་འ 
ི ་ རོ ༠ ་། 
༧༢འདུག། །སྔན་ལ་ཁདེ་སིད་ཝ 
ཐས་སཀོ། ་ 


ུད་ཁསམའས་།གཏརམག་གོག། ངྫོ  ་ 
° བུལ་ལྒོེནང་ངུ་། ། རལད 'ཨཊཤད།ཨེའགན།ཊན། པཔ ོ་ 


ཨ༥ཆ:༠༡༨ 


1 འ་ 








རྨ །ཧྲཱི་གྲས་ལུདད།ཤུན་དྡལ་ཁཏ་ཨཱ་ན། །ཁྲ་བ་གསམ།ལནག་སས་འརོོན། ཐ་ ཁ་ཡ 
ས་སི་ཧླས། ལ་ ལ་ག དཱ དག་ཞུ་ ཐཊམད། 


བཿ ཡབས ཡུ 
༢༣༦༤  ་ 1 ལཱ་ལཞག་ལ།། ་ ˆ 


༢༢༩ ་ སྦས ་ ་ 
འདགས : ༦ + 


།མཁ་དགི དརར།ཅ༽ ཀྲན་བའ་ཁུ ཡཀ ཤན་ :: ་ 








རན“ །ས་ ༦ དགབ ཀས 
ཀཀ 
རཔ: 


„༄༠། །ཁཱའ པཿ ཛེ གའ་འཚོག་གའ་རུལ་ཏད་ཁའ །ནམཞྲཾཝ། འ་འ 
ཌི འཚ འར ༥ ༢༥ : འའའ 
དས 







| 


| 
¦ 








།ཞལོ་ཁྲའ་བཿ་མདཔ་པ་ཞག་དཁ་སརབརོ་འ་བ།།༢གོ་གཞ་བཀེམ། 
 ་ ཐ་པ མ་ཧ ༼ ་ ་ 
ཚཱ རལ སལ ཡ་ 

 ་ ་ སྐ ཕན་ཤུད།་ 


སྐུང འསཞ།མལྔ་བལ་འཇ་འ 


༥ + ་ ཆང ༡ འའ ཡུ 
དྲ ༩ ་ ¦ 


(༩༩༩༥ཡལ་འ 


ཆེ *འང.༅ཁྲོ་ལ་རྫ་པ་པ་ཧ་ཁྲ་ག་ཀཾཨོའཟེད། ཆང་བ ུ་གང། འའ 
ཡམ 
རཾ 








༥༡ ར༨ཨམ་ ་ རན་ 

5 ཉཱ 

-ཤིཾ ཀླ 0 ལོ ༡༦༡༦༠ྟ»ྦ ཌཱ 

ཏས " ཨུ ཡཱ རྨ | 

: ་༽་ ( ཡུ ` སྲས ཏི སྲ | 
་་ 

ལླ༨ སྐར ་ ཨས གསིག 


༨2 
༢༧ 









(ཇུས། ངཱ ཇ་ ཚཱ མཿ པོ རོ ་ 
ལཱ ་ཁ་ བདུདལི་ཀཏོ་ཨ་འབུལ་ཁོ་བཞས་ །སོའད་དོི་བྲེཞ་ཞ་ 


ད་གཡ་མཛདེ་ཡན། །འགཡ་རྱེན་སེལ་ཞངམཐཤ་ཧན་སྤྲེབ།། 
སསད ཉ ླྒ་ 
སྱ ༢ 

® 


(པང ! ༩ ༩༢ | 
ཅོ ཝྫོ་གསུ།ཁའཞིཊ་སོང་པོ། !དྣྕྕྣྨྣྨྣ་་་ 


`÷ ༥༥ ཀྲ ཡི | 
ར་བ་བ 
༦ པ་པ རྱལ་གཉ་ལས་ལ་ཀ་ཀའ་ཛཾན་ཚས། །ནམ་མ"་ 


# 


ྦ 





སླ གྲ པ་ ༣ ཀཀ ཀཿ 
གྲ སུས ཀ་ཀ 
རི འདྲས།མའ་མུ་ པལ ་བཧྭ སམངངཔ་ 

"༢ :ྲི་བ་ཡི། 


 ར་གས་ ས་ ་གཏོའ།་རཕ༩ངས།མ་པ་ དཀ ་ དུ 
= ཁིང ཡག ་ 
ླ,ྫྫྫངོངྲང་ 





ག།འྔའ ཏ་ཏཝ་་ བལ།སུཿ།། །རྡོ་རྔ་འཛ་ ༧ རཿ 
། ག་ག  ་ 


ར།རད།རཔ་ཊམན།ཿ རཊ།འཐཿ།ད།གྲངཔ་དང་ད གང་ གལ དེ་དག 
| ཚའ མཞོཔའོཔ' ༢ ༥ རེ ྱ་ 
༨།རའ།ངད། །བ།! ཌ འ་འ 


ནར འ༣་གཤིགང་།། 

་ གས་འ 
: ཡོ ཁམ བ་ད དག ་ རྔ ལ་ཁ 
ཀོ།མོཔས བའ 'ཡ་ལངུ།།ཁ་ཡའ་ བའ 


ྒ /ཌཌ ཤ༡། _ །ཅན་ཁྱ་ཕུས་སྤབ་དག་ཁུཾ། ¡ ཀསུང་དང་ཏྣ་བཱགས་དང་༣ བག་ 
ཡོད་ལ དབླ་ླ་བ‰བ ཞལ་ག འི 
ནུ གས་སངས མམ ས་ ༩ 

/ཀ། ༧ཧན བཅཨ་ནནའཞྐས་ཡུཡ་ནདེ ཨོ དཨ་ར ཆང 


_ རི རྩ ལོ་༥ ཤིཿཆེན་དའང་ཞི མོན།ཏཤ་འ་བུ་པ་གནས་ཊ་འོན་ཨི་ཁྲ་ཡ་༩ དེ་ཧད་ལན་གྲསསར 
| ༩༩ྲ ས་གོ ་ „ 


| ཞ༨།༡ཛཞོ་ཐལ་དོན་དཱ་པའང།གསོལ།། འ ཞིས་ནས་བཇཡ།པཱར། ཡའི 
ཀླཀྐདླླ་ 


ངི. ྲ 75 ༢2 ༩. = པེ ,÷ ¬ ༦༠ 

@ ༄༅༅། ༡ྒྲགུར་སྐད་བུ། ཨཱར་ཏྣཐཱགཏྲོ་ཙིཁ་སྦིངཏ་པའེ་ཨ་པྲར་ཛཾ་ཏསྔའཱ་པི་ག་ར་ 
བརམ་སྒྲིརྷར་ཨྔརཱརི། བོད་སདྲང། འཕུགས་པ་དྲི་གིན་གཤིགགཔའིགཅགཏེར་ནག་ 
ཉཱ ཟུཿབའགྲརགས་དཀར་པཅནག་ཞགྲ་གིས་མྲ་བྲབ་པྲ་ཝིརྨ་ཐོག་ཛག་མ་ཨཆོག་འགབ་པ་ ་ 
. ཞེསྱ་བབའི་གྲྭ་གཛས། སཛྦ་ཧས་དངབཿར་ག་མ་དཔ་འདང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོག་ 
དངནངས་དགྱ་ཆས་ཐམ་ས་ཅད་ལྔ་ཕག་འཚོལ་ལོ།།བཅམ་ཇན་འདག་གའྱ་གིས་མི་ | 
ཐྲབ་པ་གྲསག་ཏོརྒ་ཧལ་མོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། འདྲི་མད་བདག་གིས་ཐོག་པ་དུག་གཅིགན། 








༄༅།།ྷཾ ཧཾ །བཅོས་ཝན་འདས་སྦ་མཧཆ་ག་སཱམ་པའྲེ་ཧྭའིག་ནང་ཁས་ཁཟང་ཚ 
མ་ཧུན་བ་ན་དགེ་འན་ཆེན་པོ་དང་། ཟརྦརཐ་གེ་མྲསྭ་དཔུའི་དགེ་འཇུན་ཆེག་པ་དང་དའ 
, དང་ང་པོ་[ྱ,བིནྲ་དང་ཐབ་ས་གཅིགྲ་ཏུ་བྲ་ཁླ་གས་སོ། དྲའིབ་སསུ་ནཱཀག་གྭ་ཏུཏཐཱ 
པ་ཉིད་ལ་བུགས། ༼ ནས་གཙུག་ཏོརྒ་ན་མ་པར་ལབཞེསབབའི་ཏིངེའཛོནལ་ཚོམ་ལ། 
_  བརབས་ཐ།། སྒོམསྲ་པརབབྲགས་མ་ཐག་༤ུབཅོམ་ཝམ་འདྲས་འིགྱཅུག་ཏོརྦ་སིན 
ནས་གསངགས་ཆིཚོག་འདི་དགྲ་བུངངོ་།། སྲལསྱརས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལ།།ཆིབ།ལྔ་ཕ 
སླ ཌོ་རི ༢བཁ། ` ༥༦ 


༧  ལཐབའ་ླ་བབའ༡༥ ༣༨༣ ཐར འམ ༣༥ ༥འ༧༧༠ 




























འཚལ་ཁོ། དགེ་འདུནལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཡཇདག་པར་ཆོགས་པའི་སང་རྒྱས་བྱབ་ཐག 
བཅུན་ལ་ཕ་གའཚལ་ལོ།།ཟརྔ་རབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འཇུན་དང་ཉན་ཐོ་སྲ་ལ་དགའྲབག་ཞབ། 
ལ་ུག་འཚལ་ལོ། བྱམས་པ་ལ་སོགས་པྱ་ཊརབ་སེམགས་དཔའསམས་དཔ་འཆ་ཧ་་ 
ཐམསཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ལ་ཅིག་པོར་འོངབ་ན་ཁྲས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ།།ཕརལ་ 
འདྷར་མས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། འཇིག་ཉེ་ནན་ཡརདག་པར་སོངབན་མས་ལྕ་ཕག་འཇལ། ། ་ 
ཡང་དག་པར་བ ཇུག་ས་པརྣ་མཨ། ༡ལ་པག་འཚ་ལ་ལོ།། ཱའིའྦམདྟནཱཿ ཛཁྲས་ རཾ 


:༢ཇེགཉེ་ན་ནདྲབ་བཅོམ་པ་ནོས་ལ༢ རྒྱ་ན་ཧྲ་ཁྲམས་པ་ ནཾས” 










བུ ༄༅༅། །རིས་མཁསསའཆར་་ལབཔ་འྲིདརསངཕགའདོག་བྲ་ཅས་པ་ནམང།ལྔ་ བཿ 
ངེ ཀག་མ ལ་ལོ ༦ 
དབང་པོལ་ཁྱག་འཚོལ། ལེགབ།འགྲངག་པོ་དཀའ་ཐུབྱ་ཐོག་པ་འིབདག་པོ་དངབཅས་པ། 
ལྔ་ཡག་འཚལ་ལ།ལེགས་ལཝན་སེ མཿ དྲ་གི་བྲཱ་ཕགྱ་ཧཆེན་བོ་ཝས་ཕྱག་བས་པ་ལྔ ཕག 
ུ ལེག གགཞག་པྲབཁྱ་འར་བས་བཅེགན།འཇིག་པརྦ་བེདཔྱདར་བོད་འག་ནབ།པ ལྲེ 
མོས་པ་མ་མོལི་ ཆེན་པོ་ རྩོུགས་ཅི་སྔ་ལཝས་པ་ལྷསཀལ༡༡སེཾ།ཏུཿ ༣ 

















འདས་དེའཅིནགགེགས་པའིགྲདང་ལྲ་ལག་འཁ་ལོ།།བཅོས་རགའདུས་པླུ་དཟིག་དུང་ལ་༢་ ` 
བཅོམ་ཝན་འདས་རྦརེའི་གུང་ལ། ཁྱཀ་འཚལ།།བཅོམ་ཚནའདས་གོར་བུའི་གྲྱ་ཧུངལྷ་ཐག༣ 
ཀསལ་ཾ་ ན་འདས་གཞོནརུའི་གྲངཔལ་ཕུག ༥ 
ཀཱ མ་ཟན་འདས་ལའི་གཅུང་ལྔ་ཕག་༥ བཅོམ ནའདས་དེབཞིན་གཟེགས་པ་དྲལ་ 
བཅོམ་པ ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིསཕས་ཧང།དཔའ་ཏ ཉན་པའི་ཛེ་མཚོནཆའྱི་ུལ་པོ་ལ་ 
` ཕྱགའཚལོ།། ༈དཅས་རན་འདས་དབཞིའ་གགེགས་པདག་བཅོས་པ་ཡ་བདག་པར་ ་ 










།ཟྫོགསཔའི་སབསྦྱ་རས་འོདདཔ་ྲ་བཛེདཔ་ལྭ་ལག་འཚུལ་ལོ།།འཅོས 
ཿ དད ྲྲི་ཾིཾེྲཾྲ་ 
› མིའརྒོད་པ་ལཁྱག་འཚལ་ལོ།། བཅོམ་ཝཱན ནའདས་དེབཚ་ ནནགཞེགས་པ་དམ་བཅོས་ 
ཡང གས ་ ྫ་ག་བིཆའའད་ྤ་ཧལ་པོ་ལྔ་པག 
༢ཆལ་ལ།། བཅམ་ཝཧ་འ་ དས་དེབ་ཞིན་ གཤགས་པ་ འགྲབཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ 
ཚོགས་པའོསསྒྱར་ས་ཟླ།པའ་དབངཔོ་སཉག་གུན་རཆས་པ་ལྔ་པཀ་འཛི ལོ་ 










བཅོམ་ཝན་འདས་དེབཞིན་གགེགག་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགཟ་པའི་སངས༔ 
ཀྱ་ཐུབཔ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ།བཅམ་ལན་འདག་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པདྲལ་བཅོམཔ་ 
དག་པར་ཆོགས་པའིསཔཿྒརས་དིན་པཆེ་ཏོག་གྱི་ཆལ་པ་ལྭ་ཕགའཆལ་ལ།བཅོམ་ཝན 
_ འདས་དེབཞཾནགགེགས་པ་དྲམ་བཅོམ་ཡངདག་པར་ཆོགས་པའི་སངསྒ་ཆས་གནྲ་ང་ 
ཟབཟཿཔོ་ལྔ་པཨ།འཚལ་ལོ།། བཅོམ་ཝན་འདས་དེབ་ཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང 
_ དག་པར་ཚོགས་པའིསཿསྤྱ་རྭས་ནམཔར་སང་མཛད་ལྔ་ཕགའཚལ་ལོ།།བཅོས་ཟན་་ 











༄༅༅། །འདས་དེབཞིནགགེགག་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡངདགུཔརྡ་ཚོགས་པ་འསངས་ 

_ རྒྱམ་སྒྱཧ་རྒྱསཔ་མྲརྤལའདྲི ཏོགགྲི་ཆལ་པོ་ལྔ་ཝག་འཚལ་ལོ།དྷེནྨ་སྨག་ལཱ་ཕཝ་འཚལ་ 
ཧཅོ། བཅམ་ ནའདུས་མ་དེབཞེནགཤིག་སྭ་པའི་གྲ་ཚུགཏོརནྭསྤུ་བཅུབ་ལ་ འགས་དཀན་ 
བོཅན།གཞནྲེས་མྲིཟུཊ་པ། ཕརྦ་བོག་པཆེནམའདི་འབུངཔོའི་གདོན་ཐམས་ཅདཚར་ ་ 

དྲ པརྱ་བད་པ། གཞན་་གིས་རིག་ཝགས་ཐིད་གཅོད་པར་བེད་པ། བཱསཨ་ཡེན་པར་ རླ 
ཚིབཟད་ལསྣ་ཟོག་པ། སམསཅན་བསོད་པ་དང་བཅེངས་པ་ཐོད་ལས་འག་ལབ། 





























སྔཕ“འ་དངརྨི་ལ་ཡ་པཾ པདང་ཉས་བན་པ་ཐཾད་ཟྲེུག་པ། གནོད་སྱེན་དཔསེཿ །བའི་གདན་ཐད་ལ་ 
འབི གདོན་ལང་ལབྱརདྲ་དའ་གའའཟིགཔའྱ་བད། ར་ཉིྲཆ་འགདདགའ་ 
།ཡ། གའ་ཆེགཔཁྦྱ་བདའ་གསམཿརཅིདཔ། ན་བོད་ཟེག་ འ་ག་ 
དུང། ཛ་ངབ་དང་། རི་ལམ་པན་པ་ཐེད་འཇྲིག་པའྱའིད་པ། དུག་དཔམཚནྷ་བཾད་དང་། ཡ་དང 
ཟག་པའྱ་བེད་པ། པནའྲ་བོའི་འཇིགས་པཐམསཅད་ལསྦྲ་མལབ་སེ། གཞགྲ་རིས་མྲི་ 
དྲག་ཟལ་ཅེ།།གྱངམ་པཛེཧ་མོ་ཧབས་ཆེན་མོ།།འབརབ་ཆེན་མ་གཟེ་བདེ།།དའ་ 





༄༅༅། །བབའ་འཕེ་པགས་དཀརཿམོ། འཕག་ས་མྲ་བོལ་མ་ཁ་གཉེར་ཅན། ། ། 
= ི་ོ དསསིསའད་ཚོདང་ཚག། གཞ་ཡིས་པ་  ད 
༩ ཟུབ་ཕཾབཅན།། ནརཾམཆཿནནས་སེག་མོ།།ཞིབ་ལ་ནམསྤ་ཤིས་མཆདམུ།།ཞིབྷ་གསེད་ 
_ གྱིཝྲེངབ་ཅན།།དཀར་ཆེན་འབརབ་གོས་དཀརམོ།། འཕགས་མོལ་མ་ཧབསམོ་ཆ།། 
; རཾ ཅན ད།འཚིམ་ཀང་དོས་ ག་པ་བ ོོོམེར་འིང་། 
ལེབནན་ཅི་དཔའིནཆེན་མ།། རཔམ་ཛད་རྡོརགཅུག་ཏེརྦ་གགས།།བཀྱར་དང་ཝགས་ 





ཀྱི་ཚོགསདེ་དག་ཐིདྲ་ཀིས་བདག་ཅག་ཁོར་དངབཅས་པ་དཔ། སེམས་ཅ་དཟཾདལྲ་སར ་ 
ཅུགསལ། ཨཾ་སྔརཱཏྭཐག་ཏྱོའི།སྲི་པགཏུཔ་ཐྲེརུརྲརྗོང་། ྷཾ་ཐཱཀརྦིའི་རྲཾའ 
_ །ྒགཀའྱིརྫརྲརྲིི། མོ་ཧཆ་རྱི་ཾྲིངོ། ལྒར་གཀ་རྩོའ་རྲའྲོ། པ་གསུ་ 

རྫི པརབི་ཁྟཧྭན་ཀརར་ཊིཿ། སན པ་དྲང་ནཆེུ་གཀུརི 
ཧྲིི། སྡན་ཡྟཊུརླས་ཐྲ་ལརི་ཛ་སཀརྱིརཾརྫ། སནཔ་རདྱིར་རྨིདནུ། 
རྩིིཛྲིངྡེ། ཙཅུཆཱ་ཧྲིཏི་ཚཱ་མཁ་ཧས་ཧསྦ་ཚཱབྱཾ་ངཾས་ནཀ་འྩཾ་རཾཾཾཛྫཾ། ཨ་ཇ་པཾབ་ཏིན་ 









༄༅། །ཧྲ་རྒ་རིཔ་སྭ་ཧནཀའྱིརཾཾནྲིའ། ཨྫ་ག་ྔ་བབྷ་ཆབི་རཾབ་ སག 
རཛཾདཱྱི། རྟཀརྟཀཱ་ཝཱཾ་ས་སྣཾང་ཤཾ་། བཅོམ་ཚན་འདས་དེབ་ཞི་ནྭགགེག 
གུག་ཏིར་ནསྤ་བརྲབའི་གུག་སདཀའ་པོ་ཅན། རྡ རྡཆེཾགཙུག་ ཉརྦ་པརྨ་ལག་པ་ཆེག་ ༢ 
_ མྱོལགྭ་ད ཉོང་མངའབ་ཆེག་སོ། དབྭ་སོརམཔའབ་ཆེན་མོ། སྤྱཊ་ཊྱི་བབ་སྙེང་མ་པའབཆེའ་ 
མོ། | ཨྱེ་ཡེད་འབརབ་འིམཚན་ཧགས་ཅ་ ! རྡརཾ་ཤས་པ་ཆོག་པ གགྲས༔ 














སརྫོརདང་།། གསེརའོད་ཧབའི་སྦྱན་མངའ་མ།།རརའི་འཁོས་དངད་ཀར་མོ་དང་། ། 
བླདའ་སཱག་དངྱ་ཀཱ་འོད་དང་།། སངསྔ་རྩས་དཔལ་དངདབ་ཞིསྱ་པན།ནཆ་ ཡའ 
འདདང་ནི།།དེབ་ཞེནཟབ་རོམ་འཛོན། རིག་པ་དང་། ཆཁྱ་ཆ་དང་། མགུ་སྤུ་བིཙོགཔ། 
དིདག་གིས་བདག་དཔསམས་ཅན་ཐདྲཀནནས་སྣཔཧཱ་གསུལ། མརཾཌིགྲ་རྲ་པ་ 


གྙག་སནཏྭཐུག་ཏླཱརཱི་ཁཱསྟཏཏྲ་པ་ཏྲེརྲིཿ། ཇྫཾཿ་ནྭཀའྲི་ཛྲརཾ། སྟི་ཐན་ཀརྱི་རྫརཾ། ཨད 







༄༅། །ཆྷཱདཾ། སར་ཡྔལ་རྟབ་ས་ཁྲརྷ་རྷཱ་རཱཾས་གཀའྲི་རྫོང། ཅར 
( རྩཾམཧམཧྭ སཱ་ཚྭབི་ཇཱཾསན་ཀཱ་རཾ་ཛྲཾ་བྦཾ། ཨཱངྱ་བིག་ཏཱིརྔཾད་ཁ་དཱ་རྔིཔ་སྭ་དྭ་ཀྲ་ 
༡ རླི་འྲཱིརི། ཨྔ་ཅ་མཛ་མརྷ་རཱབྷི་ཇོས་ན་ཀརྡིརྫཾངཾ།ཛཱ་ཚཱ་ཕཊ་ཕཙ་རེ་ཝ་རྔ་ི་སྲཏཱ། 
བ་གིས་གེསའིགགེགས་བའི་གྲགག་ཏའ་ནསྦྲ་འཔག་གངུག་།དུ། 
ཅན། རྔཆཾགཙུག་ཏརྦ་ཕིར་མོག་པ་ཆེན་སོ། ཕག་ཧོངམཔའབཆེན་མོ།ྲབྲ་སུང་མངའ་ 
བ་མངའ་བཆེག་མོ། སྨྱནབྱེབབརྒྱ་སྟོ་ངམབའབ་ཚེན་མོ། མེ་ཕྱིད་འབརབའི་མཚན་ 





ར་ར་:ཀླ་ག་ས་ 










རྟགསཅན། རྡོར་ཡངས་པཅེན་པས་ས་གསུམ་གྱིད་ཀྱི་ལ་འ།ཁོར་བུབདག་དཔསེམང། 
ཅནྲཐམ་ས༦དྱ་རཱལ་པའི་འཇིགས་པ་དང་། ཆུ་ནཔོའ་འཇིགས་པ་དཔ་། མའིའཇིགས་པ་ 
དང་། ཆུའི་འཇིག་ས་པ་དང་། དུག་ག་འཇིགས་པ་དང་། མཚོནྲ་ཁཾཿའཇིགས་པ་དང་།པའེལ་ 
གླིདམ་གཙོ་ག་ས་ཁྱི་འཇིགས་པ་དང་། མཁེའིཁཇིགས་པ་དང་། དགའི་འཇིགབ་་པ་དང་། 
ཙིའབབ་པའ་འཇིགས་པ་དང་། དུས་མ་ཡ་ན་པར་འཆིབའི་འཇིགས་པདང་། ས་གཡོ་ 
བཁ་འཇིགབ་པ་དང་། སྐར་མདའ་ཚུངབའི་འཇིགས་པ་དང་། རྒྱལ་པའིཆད་པའཁབ། 


















༄༅། །ཆའཇིགས་བ་དཔ། ཚའི་འཇིགས་བ་དང་། ལའིའཇིགས་པ་དང་ 
_ གི་འཇིགས་པདུང་། ན་མམཁའི་ཝིངགི་འཇིགས་པ་དང་། གཅན་གཟ་ནཁ་བའི་འཇིགས། 
¡ པདང་། ་ཐལིགདོན་དངུ། ལའིགདནདང། ཝ་མ་ཡ་ཚིག་དོན་དཔ། ཆུང་ལའི་གདེནཱ་ 
༢ཁར་རཔསག་དགདང། བིཅའགདོགདང། ལའཇའ་ཡིག་ད་ད 
_ ཌྲ་སཆེན་པའིག་དོན་དང་། གནེད་མྱེན་གུ་གདོན་དང་། སིན་པའིགདན་དང་། ཡྲདག་སྲ་བཾ་ 
_ གདན་དཔ་། གའའི་གདོན་དང་། འཐངཔོའི་སདོན་དང་། ཟུལ་ཐས་ཁི་གདནཱ་དཔ། མཱཿ 


༧༥ 




















_ མོའིགདོནདང། ལུས་སལ་པོའིགདོནོ་དང། གེསྱ་བེདྲ་ཚིག་དནོ་དཔ། ཱ ད་དགེ 
_ དཱ སྒོ་ཁྱེད་ཁྲི་གདོན་དང་། གྲིབ་གནོནྲ་གྱིགདན་དང་། གཞོན་པོའི་གདོན་དཔ། མབ 
མའི་གདན་དཔ། ན་མྲ་གྲུའི་གདོན་དང་། གཤིན་ཇེའིག་དོན་དང་། ཟུའིགཞེན་དང་།ས་ལེ་ 
གཟའབརྱེད་པའིག་དོན་དང་། གན་ངཱ་འཐོབའི་གདོན་ན། འཚར་མ་འདོན་པ་ཞིགཞོན 
` ན་མས་ལས་བདག་བདེ་ལེགསྲུ་བར་ཅག། ཟས་སཿ་མདངས་ཟབ་དང་། ཟསྤ་སྔམངལ་ཟ་ 
བདང་། ཟས་ས་བག་འགཟྲངབ་དང་། ཟསྦ་ས་ཞག་ཟ་བདང་། ཟས་སྲ་གཟ་བ ྒ་ 


བཱ 










༄༅། །ཟས་ས་ཆེལ་ཟབ་དང་།ཟས་སྤ་དང་བ་དང་།ཟས་སྲ་བཅས་པཟ་བ་ 
དང་༈ སྲོག་འཕྲོག་པ་དང་། ཟསྲསྭ་མགས་པའ་བ་དང་། ཟས་སྲ་ཚིས་ཟ་བ་དང་། ཟསྲ་ས༔ 
ཟི | ༔གཉན་འཐུ་ཁབ་དང་། ཟས་ས གརྦ་བཟནས་འབབ་པ་འཐུརབ་དང།བསྲར་ ཟླག 
མཟ་བ་དང་།ཟས་ས་མཆིལམ་འཟྲངབ་དང་།ཟསྲ་སྲ་མཁས་ཟབ་དང་།ཟས་ས་རངྲ་ནབས། 
ཟ་བ་དང་། ཟསྲས་མཾ་གཅང་བཟ་བ་དང་།ཟས་སྭ་གཏོར་མ་ཟ་བ་དང་། ཟས་སུའེངབ་ཟབ་ 
དང་། ཟས་སྲ་དིཟ་བ་དང་། ཟསས་བདུག་པ་ཟ་བ་དང་། སེམས་འཐོག་པདང་། ཟས་སྲ། 







མཉག་ཟབ་དང་། ཟས་ག་འཐབསབའ་བདང་། ཟསྲ་ས་ལ་ཧེག་ཟ་བདང་། ཟ་མྭ་ཆན་ 
སེག་ཟ་བའིགདོན་ལས་བདག་ལྭ་མཿབརྡ་གེས་གིག། དེ་དག་ཐདྲ་ཁིསྔ་ཐ་པའ་རོག། 
_ མགས་བཅད་དོ། ཕྲརྦ་བས་གདབ་པོ། ཀན་པྨ་རཱ་སཾ་ཐས་པའི་འཾག་མགངབཅད་དོ། ། 
ཕྭརབུས་གདབ་པོ་།མཁའ་འགོ་དཔམ།ཁལ་འགོ་མསྲ་ཁས་པའ་རག་ཝ་གས་བཅད་དོ། ། 








_ ཕྲརབུས་གདབ་པ།།ཚངས་པས་ཁས་པའིརག་མགས་གཅད་དོ་།ཕཿཐུས་གདུབ་པོ།། དབར་ 
_ ཇྫུགཅེན་པོས་བས་པའིརག་མགསབཅདད།ཕུརབས་གདབ་བོ།།སེད་མེདྱ་ཀྲི་བས་བས་པའ་ 
















༄༅། །རིག་མགས་བཅད་དོ།ཕརབུས་གདབ་པོ།།ནམ་ས་ཁའ་ཇིཔདང་ཞུཏ་ཅིག་པ། 
_ཟྱས་པའཐེག་སྔགས་བཅད་དོ།་ཕུརབུག་གདབ་པ།ནག་བོཚན་བོས་ཁས་པའ་རིག་ཚྲག་ 
ཌཾ བཅུད་དོ། ཕུརམབུས་གདབ་པོ།། མ་མོའཅིགས་ཙས་བས་པའརགྲས་ཚགས་བཅད་དོ། རི 
ླ མིའི་ཐོད་པཅན་གིཾསྭ་བབ་པའིརིག་སགས་བཅད་དོ།ཕུར་བུས་གདག་པོ།།ཆལ་བར་བེད་པ་ 
_ དང སྦང་རྙིར་བྱེད་པ་དང་། དོན་ཀུནྲ་བཁ་པས་བབ།པའིརིག་ཝགག་བཅད་ད།་ཕུར་བུས་ ( 
། གདབ་པོ།།སེང་མཐཞིས་ཐས་པའ་རིག་ཝགས་བཅད་དོ།ཕམབས་གདབ་པོ།ཁང་གིའི་ 


ཡབ་སཡང་་ང༨༥་་ 










དགའ་བེད་དབང་ཐུག་དང་།ཚོགས་ཁི་བདག་པོ་དང་། །རྷན་ཅཾག་པབ9ྱག་པ་འིརཾག་མྔགས་བ 
ཕུན་ཐུས་གདབ་བོ།། ། དགེ་མྐོམགཅེར་བུཊ་ཁས། པའདིག་ཝགས་བཅད་དོ།།པཿ་རབྱས་གདབ་ 
དགྲེ་མྲང་ཡག་རེག་གས་བས་པ་འརིག་ཝགས་བཅདད།ཕའ་བས་གདབ་པོ།།དམཅོམ་པས 
བྱུསཔའིརག་མགས་བཅད་དོ།ཕརབྲས་གདབ་པོ།། འདོད་ཆགས་དཔྲལལ་བས་བས་པའི་ 

' གས་བཅད་དོ། ཕརཐཱས་གདབ་པོ།། འཇིག་ཉེན་དབྱ་ཐུག་འཁོར་དངབཅས་པས་ ་ དུ 
_ རས་པའརིག་ཝསགས་བཅད་དོ། པཐརཐས་གདབ་བོ།། ལགནཆེཿཁོར་ཊུཾནུ ་པས་ 


༄། །༅ས་པའི་རིག་མགས་བཅད་དོ།ཕརྦབས་གདབ་པོ།། ཕོ་ཧདང་།པོ་ཧདཔ་། ཐན་ 
ཕོ་དང་། ཟན་མོསྱ་བུས་པའརིག་ཝག་ས་བཅད་དོ།།ཕུར་བུག་གདབ་པོ།། དཔསངག་ཆོག་པ། 
ཐདྱ་ཁཾསྱ་བག་པའི་རག་མགབ་བཅད་ད་ཕར་བསགདབ་པ།། ་ཧཾའཅོགས་ཐམས་ཅད་་ 

, ཀྱཾག9ྱས་པའརཾགསྔགས་བཅད་དོ།ཐརབག་གདབ་བོ། མེ་འཕྲད་པ་ཟབའིབདག་པོསྱ་ས་ 
༨ གསགས་བཅདདྡོ།་བཅོས་ནན་འདས་ཨདཁཞིན་གགེགས་པའིགཅུགཏོརན་ 
ཧཱཿ བགྲའགསནཀར་པོ་ཅན། སྐ་ཁསྦར་ལ་དཔྱག་བརུ་སེ་ས་བཅན་འཁུ་ 


༢ར་བུས་གདབ་པོ། 
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ཕྱག་ཁྱས་པ་ལྫོགོ་ཊྱསོ་བོ་ཁཕྱགའཆལ་ལོ།། བདག་དངསེམསཅན་ཟམསཅད་སམརབཤ་ 

སྲངའུ་གསོལ།། ཨོཾ་ཨ་སཾ་ང་ཨ་ན་ལཱར་པྷ་རྫཱཝཱཊ་བིཀ་སྭི་ཏཔ་ཏེ། ཨོཾ་ནཱ་ལྭ་ཛཱ་ལ།།ཚད་་ 
ཁྲད། ཧནཧན། དཧད་ཧྭ། ཧར་ཧར། བྲི་ཧར་བྷི་ཛཱར། མྫིར་ཆྡེར། ཧིན་ཧཧིན་ཧ། ཚཱཧཱཾ་ཕང་སཱ་ཧཱ། 
ཧིཧེ་བཊ། གོཧེ་ཕཐ། ཨ་མྱོ་ཐཱ་ཡ་ཡཿ། ཨྲ་པ་ཏཾཧྲ་པཡ་པཝ། བརྭ་ཏ་ཡ་ཕག བར་པྲ་དཱཕ་ཕག། 
བཆཾ་གིར་ཏཱ་ཡ་ཕཐ། ས་སཱ་རབི་དྲ་བ་ཀྭ་རཡ་ཕ། བརབྱི་ཟཱ་བཅ་ཀྲ་རཡ་ཕཊ། སབྦདེ་བྱེ་ཟུར ་ 
ཕམ སྒརརཱགྱེ་བཿཔཊ། སརྦ་རཿསེ་བྱཿཤཇ། སྦརྦ་ཛཱ་ཏྱེ་ཏུཿཕཊ། སྤརཔེ་ཉྱེ་ཧྲངཕྲབ། 






















སྦརྦ་ངྲ་ར་གིཧེ་ཧཱཿཤཛ། སཆ་བྲ་ར་ཱི་ཏྲེ་བུཿཔཊ། སརྦལཱ་རྩེ་ཆུཿཡཊ། སྔརྦ་ཚཱ་ཡྱ་བཿ 
སྲརྲ་ས་པ་བ་བྱཾ་ཟྦཿཔཊ། སཁྦ་ས་པ་སརྐེཊཿཕཊ། སར་ཁྲིཧཀ་མཅི་ཀཱཁོརྡཾ་བཿཡཐ། སཾཾ་ 
སྤུར་ཀིརྦརབེ་བཚྱབཿཡཿ། རྩ་པེ་ག་ཀ་སམ་དྭ་ཐཱརེ་ཏྲེ་ཟུཿ་ལལ། སཁྦ་ཧྲཆུ་གཱེ་བཿཊ།སར་ 
ཏིིཀི་ཐཱཿཕཊ། སརྦ་ཐམ་ཅྱེ་ཟཱཿཡབ། སརྦ་པཱ་ཏགྱེ་བཿཡཐ། ས་བབྱི་དཱ་ཇརཾ་རྲཿཡབ། ཛ་ཡཱ། 
_ ཀར་མྔ་རཱགར་སཟ་ཨྔམསྭ་ཧཀྱེ་ཚོ་བྱང་ཙརྩ་ཟུཿ་ཕཊ། ཅཅ ེ་ཧག་ནི་ཡྱཾརུཿལག།བཛགྲོལ་ 
_ ཆི ཛྲ་ཁལྦརརིའྲ་ཿ་སྫེརཿ་ཐཊ། སྔར་མྲར་བྲ་བཾགི་རྩེ་ཟུཿཕཊ། བཛ་གཀལ་ བྲརཾ་གྲ་ཝཱཛ་ 


[“ཡུཿ་ཕཊ། མཚྭལཱ་ལ་ཡ་མ་ཝིགཅན་མྭ་སོ་ཧཱ་ཡ་ཡཊ། པྲ་བཆིཡེ་ཕག།་བྱོང 
ཕཊ། མངཐཱར་ཡེ་ག་ཡཿ། རྗོབ་ཡེ་ཡཿ། མྔངྤལཱ་ཝི་ཡེ་བཿ། ཙྭ་མླཆཡེ་ཕཿ། ཀོ་ཝྔརི་ 
ཟྭར་ཧཱཾ་ཡེ་པཛ། ཨླེརཱ་ཡེ་ཕཊ། ཨྣི་ཡེ་ཕཾ། མྲཕཱ་ཡ་ཕཊ། ནྲེ་རྣཾ་ཏི་ཡཾ་ཕཝ། བ་རྩུར་ཡེང 
ྲརྦུའེ་ཡེ་ཕཊ། གྲོ་ཕ་ཡེ་ཕ༩། ཨིཐྭ་མ་ཡེ་ཕཊ། བ་ལ་དྷའཱི་ཡེ་ཡབ་། ཀཱ་ལ་ཆཱཁྲིཡེ་པཧ། 
ཡ་མ་རྷ་མཱ་ཡེཕཊ། རྣ་ཝི་ཡེ་ཕག། ཀྲབྭ་ལཱ་ཡི་ཕཊ། ཨ་དིསྦཉྷཾ་གྲཀཱནབ་སྭཾམཾ་ཡེ་ཕ་མཨོཾ 
བསྟབརྒྱརསྔརཉུམཾ་སཱེནཱ། སེམསགངས་དག་བདག་ལ་གྲངགྲ་པ་དངུ་གདུག་འབེལ་ 


















དཔྲ་ཝན་པ་ནམས་དང་། དགགལ་དཔྲདག་ཐལ་གྲེ་སེམས་དང་ཝནཔ་ནམབང་། ཝིག་པ་དང་ཚེག་པའི་ 
སེམཁ༥ཿ ༢༢༥༨ འཁགབ།པ་འངའཁག་ས་ལལསམས་དང་ཚ ཌསཔ་མམས་དང་། 
ལྡངབ་བང་མངབའི་གེ་མས་ངང་ཝན་པ་ནམས་བམསཔའི་སེམས་དང་ཁན་པར་ཁུརནས།བདག་དང་ 
_ སེམམན་ཐམས༦ཅད་མང་བགསལ། ལོཁབྤར་འཚོ་བརྔར་རཆིག། གོནཁྱར་མཐོང་བར་རྔ་མཆིག། 
གཞོང་མྱིན་དང་། གདོན་གྲས།ངག་ཟསྲ་སཱ་མངང་པ་ཟ་བ་ནམས་དང་། གཟྲི་བིན་འཐོག་པ་ན་མས། 
ཀྲ ་ ཤས་མ་ཡཨ་ྲལ་པབ་ནམས་གུཿ། ཁ་ཤུ 













བ་ ༈ངཛ ཟས་མྲ ཀབ་བ་ན་མབ་དང་། ཟས་སྔཆལ་ཟབ་ནམར་ངང་། ཟསྲར 

_ ཟཐ་ ནམས་དང་། ཟས་ས་འཛཾས་པ་བ་ནཔས་བང་། སོགའཐོགཔ་ན་མབ་དང་།ཟསར་ 

རོ ཝཱག་ཡཟ་བནམས་ ཐཔ། མས་ས་གཏར་མ ཟ་ལ ནམསཿངང་། ཟས་ས་འཛཔབ་ཟབ ནོམས་ དང་། 

; ཟསསྭ་དཾ་ཟབ་ནམས་དང་། ཟསྲ་ས་བྲངག་པཟབ་ནམས་དང་།ཟས་ས་མཏོག་ཟ་བྲ་ནསས་དང་། 
ཟསྲ་སའཐབབཟ་བ་ནམས་ངང་།ཟསྲ་ས་ལོ་ཏེག་ཟབ་ནམས་ངང་། ། ཟསྭ་སྭ་སཱཾན་སེག་ཟ་བ། 
ཧཧ ཟས་སྲ་ནག་ཟབ་ནམས་དང་། ལསྟ་སུ་ི་མའབུནཨཱཔཧ། 










༢ཐཿངབ་ནམབ་དང་། ཟས་ས་མཆེལ་མ་འཟཿབ་ནརམབ་ངདང་། ཟས་སྱ་སཱགས་པ་ཟ་བྲ་ན་པང་། 
བཤ ཟསསཿ་ཝ་ཊས་ཟ་བན་མས་དང་། ཟས་སཿངར་བཁང་ཟཁན་མས་དང་།ཟས་ཟྱ མོ་གཙང་ 
བཟ་བནམབ་དང་། ཟས་སྭ་ཏཉོར་ཁུར་ནབ་འབབ་པའབཇབ་ནམ་དང༈། ཚིག་པའི་སེ་མང་། 
བང་ཝམ་པ་ན་མས་དང། གཟག་པའིསེམས་དང་ཚནཔ་ནམངས་དང་། ཟགྲ་ཐུལ་བྱི་སེམས་དང་ 

ཟཱན་པ་ན་མས་དང་། འག་པའི་སམས་དང་ཛནཔ་ན་མས་དང་། སྔ“བའི་སཾམས་དང་རཱན་པ་ ྐླ 
ནསས་དང་། ཧའིརྷསྟོནཱ་ཊས་དཿ།མུའིགད་དནཊསཏ། ཧས་ཡེ་གཁིཀདོསནཱཏཿ 









༄༅། །གནྲངྱ་ཡིནྱ་ཆི་གངོན་ནངསངང་། མེན་པོ་ལིག་དོན་ན་སཁཿ་དཔ་། འཇུར་པོ 
ནཱསསདཔ། ཡིདག་ས་ཡིགདོན་ན་མས་དང་།གཟའ་གནོནྲ་དམངས་དང་།ལྭ་སག་དམིག་དོན་ནསད། 
¢ ཧཿ ཟླཡ་འགདནུན་མས་དང་། ཝས་ཁལ་པོའི་གབན་ན་ཡས་ངང་། ནེ་སྔ་བརྲ་ཁ་གདོན་ནྲ་ཕ་དང་། 
_ རྒཾདཨ༅ཾགདོན་ན་ཡང་དང་། གིབ་གཞོན་ཆིགདོན་ན་སངས་དང་།བཆེད་ེད་སིགདོན་ནམས་དང་། 

གཞིན་པོའི་གངོན་ནུསས་དང་། ར།་ཁའ་འྲ་གཅམའི་གདེན་ནམམ་དང་། ནཚ་ཐའི་གདོན་ནཊཿཊ།ཿ 

གཤིནྡརརིགདོན་ནམས་དཔ་། བའི་གདནྷ་ནམཿས་རང་། མ་ས་དགའབརྡ་ཆེད་པའི་གདན།༔ 


༢ ༧ཆཆཆོཆ༤༢--༨༨༤ 


གུ་མྱང་བྲ་བོ་བའི་གདོནྡ་དསྲསདང་།རྡེ་བའདེན་པའི་གདོན་ན་སངང་། འཆེར་ཡ་འདོན་པ 
ན་ཡང་་ལབ་བདུག་ལ་བྲ་བཟའ་རྩ་ལ་ཛྡྱ་དགུབལ།། ལོ་ྱ་འཚོའརླ་གུའཇིག།དོར་འཆ་རཡོང་འ་ ༣ 
° རྒྱམཆཾག།རེམསཞིན་གཅེག་པ་ནམས་ངང་། ཏི་མགཉིང་པ་ནམས་དང་། ཤི་མགྲ་ས་མ་པྲ་ད་མ་ས་དང་། ཾ 
_ ཧིརབཞེཔནམཿ་དང། ཧི་བྱདན་པདང་། ཏགྲ་་པའི་རིམསན་མས་རང་། རེམས་ལོ་ཟད་པནཡས་ 
བཿཾ། འབྱཿ་བའིརིཿཡསནཡས་དང་། ཆུཔལས༠ྱར་པང་།མཁིས་པ་ལསྤྲ་བ་ །བང་ 
ཁས་ཆརཡངང་། འཇས་པ་ལསྤ་བརྩ་ཡངང་། རིམས་ནང་ཟོང་རཊ། གངྱཔ་ནཁ་གས་ཡ་བུག་ཞོལ། 


.4ླ 













ྦ པཔ །གཞུགསྔ་ཕེདྱ་དུབ་དང་། ཡིག་འཇས་པངང་། ཡེག་གངང་། མདད ཁ་ 
_ མཐ་པ་ནངངང་། རྡིདཔནདངང་། ་ཞོག་མའྲི་ཐགོ་མཚཁ་ངང་། ན་བྲ་༦ བ་ངང་། བོ་ན་བདྲཀརི 
¿ རུཔངཔ། གདབ་ནབ་བང་། ཅི་ས་ལོགས་འབ་ངང་། རཁསབ་ངང་། ཉེ་བདའ་བང་།ཞེད་པ་ན 
_ བདང་།ྲ་སནཊ་དང་། བླམནཁ་ངང་། ཆེངར་ན་བ་ཁང་། འག་པ་ན་བངང་། རྐང་པ་དང 
_ མ༦ཧ༽་ལཀ་ནབ་ངང་། ཧིསལག་ཨང་བྲ་༩་ཡས་ལྲ་དག་ཆེ་པ། སྲཏུགས་ཏྲཿཧ་ 
ཏེརྦ་ཕིརྨ་བོག་བཅེད་ཨཾ་འཛིས།དཔག་ཚངབྱ་སགཏིསྱ་ཀྱནཔན་ཆདྱངཱ་། འཐུང་ཡོཊཏ 

















ངང མཁལའཨོམཿཔ། གནོངྱ་སེཌ་ང།སེར་ཡོངང་།རིས་སངང་། ག་འཇང་། གཡལའ་ད།འྱ་ 
རྲ་མརཔ། མཚུན་པརྦ་རྨོམ་པ་ཏང་། སྔཛང་། ཕོལ་མགངང་། བས་ཁྱསས་ཛ་།མེ་ད་པ་པ། 
གཡམཔ་པང་། ཞོག་པ་ཛང་། སྐེམས་པ་ངང་། སླག་པ་དང་། ལུཔ་ཡུབ་དང་། བཐུགས་མི་བརེ་ཇང 
སྲིད་ན་པ་དང་། ད་བགྲ་དྲག་ངུང་། དུག་མ་རྩ་པ་རུང་། ཟདདང་།མེདང་།ཚངང་། མི་ཕས་ངང་། བཅུང་ནང་ 
འཆིར་བངང་། དགངང་གནོད་པ་དང་།བུས་ཁ།ཡིས་པལའཆེ་བརང། ཟངའུ་ཊེ་མཐུག་དངུ། ཇེ་ལ་ཏ་ཛ། 
མིག་པ་པཔ། ཟླ་ཡཛཔ། སེ་མངཿ་། སེངགེ་ངང་། ཐུག་ངང་། དོམ་དང ངེང་ངང་།ཤག་ཡག་གོར་ཏྭ། 








༄༅། །ཆམཾ་ནལ་སོགས་པ་འྲེ་མོག་ཆག་ནམས་ལས་གརབུ་གསལ། ངེངྲག་ཟོད་ 
ཀྱིས་རིག་ཝྔགསབཅིབབརཿྱྱེའོ། གཟིཁརྡེདཤ་ཆི་བར་ཤྭཧིའོ། གནན་འམ་འངྭ་ཀི་ལིག་ཝཅུ་ 
ྒ བཅེར༢༢༠གྱཾའོ། མཛུམས་ཐཅངབའཿྲཧརོ། ཏྲ ཙཨ།དཁེ་མརཧཱེ། ཁར་ཁཞེལས་་ ( 
་ རེ = ྷྱེ་བཧེ། རྟེ ལི་ཁདེའིཁདེ། ཐི་རྙི་ཁིར། དེའི་བྲ་དརི་ བྱ 
_ ཧཾབྐཛཾ་ ེ་ཕྲག མརྫཱརྫཾར་ཛཱ་ཕང་སྤརཱ། རྫིངུབླརཱ་ཕཱཝ། བངག་ལྲ་སྦཔ་ཤིག་བླདུ།ཅོ།ཁང་ 
བཱཿྱཾབརྫྷཐརྡབཛཾྲཱཐན་མམསཁཿཉིུཾ་བོཛཱ་ཡ་ཀིཆཱ་ཙཱཾ་ཕཊ་ཡང་གཱའཱ། ཞེབལྟི་ཞིང་པོའོ། 











སུཿབེཊཆེནཊཞིགརཔཔའལེ་གཙུག་ཏོརརསྭ་བཱངའའི་གཏུགས་བཀུརམོ་ཅན་གཞན་གིས་མྲིབ། 
_ ཁྱཾརྨ་ཟོག་ཕརགྷ་མགསྦ་ཀྱི་ཆལ་མའྲདྲ་བ་ག་འཨ། རསཁཔ་མགིནྲ་བན་ལ་ཐིས་ཏེ་ལུས་བལ་ 

. མཐུཿལ་འུཊཏགབཿས་པུཁྲོག་པར་ཐེདན་ངེཇྲམདའོ་ཡེ་བརྔ་ངྲ་མཚོནྲ་ཚོས་མྫི་ར་གྲ་ས། 
ངུག་གེས་མྲི་ར་གས། ཡེས་མི་ཚགས། .ཅས་ཛྲིཙ་གྲ། དྲྭ་བིགྲ་དག་གེ་ས། མི་ཛུགསྭ། ཙུག 
སྩཿམས་མྱེ་མུགས། བདྱ་ཁཱས་སྦེར་ག་ས། ཇུ་བ་ཨ་ཡ་གཔར་འཆི་བའྱིརབྲ་ཟེད་ཡད་མི་ 
ཧྫ་མདརོ། གདྩོནཁམབ།མཧངཿ་། བགྲེ་གྲས་རར་ཁོག་འཇེན་ཞམ་ཧྟཏཿཧཧ།ཿཀ་ 


སཔས་ སིེཾཨ | ར་མ 



























་ རྔོང ྫོརབབགསྔ་ེལཁག་ལིག་འྱཆསོབལགཁྱརདརཆ་བེནམ་པ་དཔ་བ་པི ་ྦ 
ཐསོནམསྦ་ཁུཁུར་དེ་ལྷཧགྲ་ཝ་མྔ་ཟ་ན་པར་བྲམབ་ངང་། བླ་མཁ་པངང་། མིངཔའ་བེདཅེང་། 
བན་མསྦཀྱི་ཡེདྲང་འཛོབ་དང་། དགའཁུར་ཡང་འྱགཔརོ།། བཞ ཡཔ་ཆེརཔོ་ཧོཔ་ག་འ་ཆབྱ་ང་ 
ཅ་འའ མླེ་ཁརྦནརའྲུ་རརོ།། རྔོཇིིཕོལསྲོརགྲ་་བཞེ་སྦ་ཁཔཏཱཀ་པར་ཡོངཿ།གྲཱ་སང་ 
བརའྱ་རཱརོ། མམྲང་ཡཛགདད་མི་དངང་། ཡི་འགར་ངང་། ཤཁ་ངང་།ཟུམ་པོ་འྲུང་། ལུས་པ 
ལཞིདྲཔམེ་ྲམརརོ། ས་བུཆརའཇོབསྔ་ཞནའབས་ཇང་། ཐྱཐཆབསེམས་འཔོའ་གླྫོའཾ 


༥༧2. 

















ཟས་མེདདཔཔྲ་པམེདཔ་གྱརལྲིནགྲེ་བམ་གིརྱ་སདསསབ་ྲ་ལམ་ོ་དཔ་ནཔའ། ༢ 
མ་སྤྲ་ཧབ་བཆོས་ཝ་ཨའདས་ངང་། ཟཿརབ་སེམཆངཔའ་གྱརའྲི་རངགྲི་བེས་ཝེངྱ་འིས་འགང་ 
བདཔ།རཆུབ་པ་རང། ཟིར ད་པ་ག ཚག་བམ་ ལམ་ར 
རོ།། བྷེཀགིགས་པ་ཐཱ་ཨཱསཅདྲ་ཁི་གྲསཱགཏོར་ནསྦ་བངབའི་གྲུངགརཿདུའ་པོ་ང་་ཞེ་སྲ་བ་འ་ ་ 
གཞན་ བཞིན་ གྲེས་མྲི་བླས་པ། ཡྱརྦ་ཐོག་པའརིགྷ་ཝགརྭ་མྱཱི་རཱལ་ཨཾ་འད་འཆང་མཛརས་པར་ལི། 
༢ གསཿལསས་གསར་ཛམལསལལསགས༠༤༧༤༡༦ མི 








ཀྐ ༩ ༦ ཆ་འ 
 ༠། །བ་ཡཕག“ངཁའ་འགྲུར། མྱྱ་ཕབ་མ་ཐམ་པ་ཡང་ 







ཡཿ པབྲ་བུག།པར་འ་བརདོ། པོར 
ུ མེདཔ་ཝ་བས་པཡང་ཡོང་སཱ་བངྒྷརཱབརའཁུརརོ། ཚེནྒ་ཧི་ལསཀྷ་ཕཾབ་ཕ་ཡཔམ་ལྲ་ས་པར་ཟར་ 
› ངར་འགུརརོ།། རེགསྤ་ལིབ་འཇམ་ རིགསྤ་ཁེབུཿབུ་འདོད་པ་གཔལ་ལས་རེབནན་གཞེགས་ལའ་ 
༡ གཟུགཏོར་ནསྤྲ་བརབའི་གངུགས་དཀར་པོ་ཅག་ལིརྷ་གོག་པའེག་མགར་ཀྱི་ཆཌ༠ས་འད་འཆང་ 
རམཀོག་ནབུ་འདོད་པ་བེས་བ་ཆེད་དེ། ཆདཔ་བསོངནམས་དང་གོབས་ཁའབ་ཚོནིདདོ། འདེན 
ཤི་འཕམ་ནས་ཁང་འཇེག་ཉེནྲ་གི།ཁམས་བདེཊགངྱ་གེ་བརའགྲ རཾརོ།།མེནངངང་།ཕྱག་ན། 


རརར 2 :ཁ རྨ - ±. 


ཡམས༠ྱིནདངང་། འཚེབ་ངང་། གནོད་པངང་། ནང་འགོཊ་ངང་། ལྔ་ཟྲག་པ་ཐམས་ཅང་དང་།པ 
དམག་ཚོགངཔ་འོཿབ་ཟམསངང་ལཔེཊཞནགགེགས་པའེ་གྲཟུག་ཏོར་ནས་གཇུག་ས་བཀའ་རྡོ་ 
ཞུསྤ་བབྷཱགཞནྲ་གྲིས་ཨྡེ་བུབ་པ། རེག་ཝག་ཁྲི་ཆལ་མོ་འདྲི་རུལ་སཚན་གི་ཚེ་མ་ལ་བཏང 
ར་གཙན་མཆད་པ་ཆེན་པྱ་བསལ། མོང་བེམཐམས་རངྱ་ལི་གོཁ་ས། གསང། སོང་ཆེརའཔ། 
ཟང་དཱ་ཕ་ལ་མ། ཇརས་བཡམ། དགནལ་ལིགནས་ས་གཟྲགངཔ་བོ། འཕགབ་ཡ་གཟནྲ་ཧིབཿ 
པ། ཕྱིར་ཟློག་པ་ཆེན་མའིག་མྲགས་གྱིརྒྱལ་མོ་འདེ་རེ་མགོ་ཆེརཁཿ།ཏེ་བཛུགས་ནའཇུགབ། 


:ྨ... ` {| 















ཅང །ཛུ་ཕཡ་ཞི་བརྱ་བེན་པརའྲམུར་རོ།། ཡམསཁྱི་དང་ངང་། འཆོབ་པང་།གཞོདཿ 
ཆོབ་དྲཱ། འྔ་བྲག་པ་ངང་། ངཊ་རལྲ་ཀིདཨ་གོ་གཟས་ལོངའ་ཐ་མང་ཿངང་འབྲ་ལའིབར་འྫརར་ད།། 

་ ༡ ོ་ངྱོུ་བརྙབརྙ། མས་རྟ།་རྟབ་ཕྤར། ཨྱོཐརྫྷྱབ །བཛམ་མའྦཐཱ་རྟཿྭ།བྲཛྲཾ་པཱཚ་ 
 ཚུལསཱང་། ཛབཟ་ཐག་ཏློཇི་ཁས་མལེ། ཨབ་ལོཀི་ཏྲེན་ཏེཛོརྨ་མ། ཨོ་རཱལྔ་ཏཱ་ལ། 
_ ཧཱཀཏཀྲ ཧར་ཧར། བཛར་བི་ཧར།ཆྟེམྫོར། བྨིར་ཕྲིར། རྲ་ཚཾ་བཙ་པ་ཛྲཱ་རཾ། སོ་སྔ་བུ་ཏྷཐཾ 

རིཁཚཕསང་། ཏཱ ཛི་ཨན་ལེ་ཨ་ན་ལ།ཁས་སེཁས་མེ། བེརབེར།སོ་སེས་མེ།སྲལ་ 


རར ལ་ས 
པམ ཾབབབ་ས་ས ༧༩༧༦༧༦༤༠བབས ར་ སམས 

















སྟས སནཏྭགགཀློ་མི་ཁ་ས་པ་ཁེར་ཕཚསརི་སན། ྲུ 
མཐལ་ཡསདང་། མའྱི་རུ་ལ་པོ་ངུང་སློངངང་། གལྦིརལ་པོནག་པོཆེན་པོནམས་ཇུས་དུག་སུཿཅར་ 
འབེབས་སོ།།བསངསྲ་སྭ་ཝཱནྲ་ཝཱང་པ་དང་། དྲསྲངྱ་ས་སའཟཤྷ་སྭ་གགས་པར་འགག་རདོ། ཞེབན 
. འཆེབ་ཐ་ཅནཿཅད་ལ་བ།དཿཆཌ། ནཿ ལ་ལ་ན་གྲ་མྔ་མ་བླར་བརྲ་བའོ།། པསྤ་ཧུཊ།' 
རྭངྱ་བརྲར་བཌེ་ཨཱཉཔ་དའན་ཨ་སཿཏ་། ་ཐངཿ་སེ་དཔ། ཝཱམ་ཡེགངང་། ཁིཟརབཅས་པ་ལེ་ལཇིན་ 
[ ཏེ།ཅོར་ཨཊ་ཏཧཱཾཧ སལ ༣ = 





༄༅། _ །རེགཞེནགཤེགས་ལའི་གཙུག་ཏོར་ནྲས་བུངའལིགབུགས་བཀར་པོ་ངན།གཞནྲ་ཡོས་ 
མྲིཟཊ་ལྭ་ཕཾརྨ་ཟོག་པ་ཆེགམོ་མཆོགྲ་ལྲ་གཁལ་ཞེས་་ཁའི་གཟཿས་ཆོ་གས་བོ།།ཆལ་ཐེ་ད་བང་ར་ཡ་ 

„ སེ་མཐསངཔའྱི་ཟ་རེཔ་ལ་བྱམ་རཔ་ཁབ་ཁུག་མིས་ཁ་ཆེའི་ཕྫའི་ཏ་པར་ཧེ་ཏདང་། ལྱོ་ཚོཊ་ཟ་དགའ་རོ་ཚིས་ 
¬) །ཁ་མེའི་ཇུད་ཆི་འྫབབག་ནསྲ་ཀི་གྲ་མུག།ཁག།འཔགི་དངེ་ཞིཔལ་གྲྭའགས་ནབ།ངག་པར་འའོ། 
མཚོཨུ་རཱ་སྔར་མཱཝཡ། རལ་བྱ་བེབ་བཟུརངཔ་འཕུགང།ཕའི་འཐོར། དངསངརིག་ཝྔ་གང་འཆང་ 
དཚས་དབངངང་།།ཇག་པོ་རྩི་ས་སངང་བཅབ་སེང་མེདྱ་ཐཱ།། ལེགས་ཨ་རཱས་པོ་བྲས་ཀ་འདད་ 


ཛོ 16 









ཡཨཡ་ 








འེ ༢ བདེ་གགེགས་བྲ་།ཡག་འོསས་ནམས་ལབ་ཐམས་པྲ་ཡག་བཟས་ནས། འབེག་ཨེགབས་ག 
གསང་ཝགབཿམི་གྲ་ཕང་ེ།།གངགེ་ཁགས་པ་འཁོར་ལོ་བཀའ་ལལ་པའི་།དཔལ་ཚན་གྲདུགས། 
བརཅན་ལ་བསོད་པརྦ་བ།།འཚིསམེདངཊཔཔོའི་མངུནས་ཆོས་བཟུངང།། ཤླ་བའྲིརུཌ་ཡའ་ཡ་ཚ་ན་མཆོག་ 
གཙུགཏོར་ནས།ལེགག་འྲ་བཟས་བཅདྱ་གེ་རེགསྦགིས་ཡྲི་བཟ་ཆེང་།།ཕབ་ཁི་གལཔ་རིདྲ་འིརྦ་བཱོག། 
པསཊ༈གཞནྲ་ཁེས་ཡྲ་ཟབ་གཙུག་ཏོར་གུགས་དཀར་ཞེས།།ཡོངས་སྱཿཐགས་པས་ས་གྲསུས། 
_ ཤཤྱཅཐ་པ།ངུས་གྲསཿཨྔ་རལ་བཡུན་གེཿཡཱས་གཅེ་གུ། ༣།ཁཧེས་ཞུན་འཊསྟ་གུཊོན་ཀཱ།། 





༄༅༅། །འཚལ།།གདོན་དབྱུར་ན།རགཟའཿཡི་གཞོངབ་ངང་། བབས་ཡེན་འཆེང 

ཚིག་པའིམིལཨངང་།བག་མཛོད་ཡེ་དངྡ་རཿ་གཞོད་པརགང་།མ་ལཱཿས་གཾ་མཛད་ཁུང་ལ། 
; གྱག་འཚལ་ལྔོ།ཟུ་ཡཿརྦཀིལ་འཡོར་ཁོན་ནེ་ཐེ་ག་ཏུཿཡངས།ཇཱ་སའི་ཉས་བཇག་དབུ་ནྷ་སྟེང་ཁག་ 
¿ དང་།།འབར་བའི་ཐག་མཚན་ཛན་པའི་ཕུག་ཧེབཅན།། བ་གྲམ་སད་ལཾ་ལ་འཁོརྦ་ལཱནཱ་ལ་འབང་ 
ཟོ མཛད་ས།། དགྲ་བམ་མེ་བཐོག་བས་ཤེརགཧེབྲ་ཡགྲ་ཆའ་ལཁོར། གུགས་འཇུལ་བའི་ལབ། 
མེདཔས་།།ནག་པོའ་ཛན་ཨས་ཇུ་ཕངུ་འནག་མཛདཔའི།།རག་ག་ས་གཡའི་ 


ས་ས་ས ༦ ས་མར 









=~ 


༤༤༢༨ ༨ འཚང ཨ'ཆ་་ ས ; + 


ལྔ་ཕག་བའཚལ་ལོ།།དུབ་ཡེད་བཅི་དང་ནངྲ་ཀི་འཇིག་ས། པ་བགར་།།མེ་པང་མི་མནའབང་ 

བྱ་མེདལ་ཡེ།འཇིགས་པ་བནན་ས་ཁོད་ལྷ་སབབ།འཆའན་། འཇེགས་པ་ཟསན་ས་གགས་ 
 ་ ཧྲུལ་ཝཱ་ཨ་ཡ་ན་ལ་སོག་ས་པ་ཡེ།གངོན་ཆེནནམས། 
དངགཟི་བརང་ཨདངས་འཇ་གཙེང་།། སངལ་པཔག་ཁག་ལ་སོགས་ཟ་བཟུནྭ།།ཁོད་ཞབས་ 
བན་པཛསྦ་བིས་བླབོགྲ་པགསོ་ལ།།གངའགྲི་ནནས་སྡྲེ་སནྩ་སེཿཁོ་ཡས།། བདག་ངག་བདེ་ཕྲེལ་ 
འཕོ་གྲས་པ་འིརག་ ཛགས་གསོགས།། མ་ལས་བཅང་དང་འབརབའི་ཕརྱགུ་ཕིས། 

















རརུབི་དི་ཡི་ས༧ ༢༡ 








ཟི །ནསབས་ལ་གདའ་པལྲོ་མཁས་ཨཛད།། །ཡངར་ནབཅ་ས་ཝསམ་ཨོད་ཡག 
. གྱཾའི་ལུཡོར་། 'ས་ཤཟུང་ནཱས་རེཊ་འཇལབ་ཡི།ལ་འདི་དགོངང།ལ་འགུལྱ་ཆེ་ ཨུན 
¡ ཨི་ཞིཔཾ།།སྤྲ་ཆེན་མ་ལུས་ཡེདབཞ་གའབ་པར་མཛོད།།འདེ་གཞེགས་གྲསུག་ནང་གྲང་ག་ 
! ༣ དཆེསི་འ།་ཁའཞེཿང་འགེཁ་ཁ། འེཉཏ་ྱང་རིས འཚར 
, གྱིཏཏཱསཱས་པའི་གཟི་བརིད་ཅན།།བརོ་ཨ་མཱཧཱས་བོདྲ་བཟའྟྲ་ཧཱཧཡཱའ་ཧཱིད། 8 
༧ | ཉའ་མུཤ་ཅེའ ཤི་ཡུངཛང། ཀབ སཿཛདྲ་འཊ་ མ་ལྟ ཞཧཱཌ་ཤེསྟཧཏ། 


༧༩ ˆ ཆ༅༅་ ར ར་ཐམ་འ་ཚལ་་ 








_ ཇེས་གྲསག་ཏོརལབ་འྔ་བཟས་གེང་།།བངེ་འཇུང་བད་ལ་གནད་བདཚརབརད་ནང་ 

ལེགརཿའབབ་བཤེབར་རྱ། སཛང་འོ།།བརེ་མ་ཆོག་གཏུགས་དཀ།འཆག་ 
ྦ ཅེས་གཙུག་ཧོརཅུ་དྲཡུབྷ་ཧོང་པ་འདི་ནེ། ཐོའཟང་ལྲགས་༢འེངཔ་ལྔ་ཤེས་ཝེ་མཆདཤེབ།འབྲ་བཁ་ཁ་མད་ 
ཐོ སེགྲས།ལས་བླམལ་པལི་ངོར་སཱ་རལ་བོ ེཾ ྲ 


རོབ ཁཿ 
` ` ་་་བག་ རས 8 སས ས་མ་བ ས་ར རམ ཅས 










































༡༥ ༥ ༤༨༤ ༢ 





||| "པའ ྨ ས་ *; 






གྲི རི་ ༤ 


ཆེ བྤརདའྤཔོ ཧའ བཿ 
རཿ ངི དམིས = ཐོསཿང་གླ་སབ་་ 
སྦང ཀོ ལམ་་རག་་ ༣: མཆེ ཏོ ཏཱ དཱུ 
༦ ིའནག་དཀར་པའིགལ་གསུམ་ཕག་དྲགཤིག་མསན་པལིས རོའི 







































རི འཁོར་འ ཁིའུ, ཞབ ཀ་ ལེ ༧ 















ཀཿ སྒྲུ ེ ར་འ | 














7 ཆོ 





ཅུངས་ངནད། ༣ ༡ ད་བིད 


















འར་ཆ་མ་ ་""'འ`འ ་ ¦; བྲ 3༩ ུར་ "༤ ༢འའཆལ་༣ཡཅབསས་ "འར" འའ ༥ ་ 
དྷ ༅། དྡོན བསའསསྟངཞོནཇ་གས་ཤགསབླབསཔལས་ཤ། སྲ 
` དཔལ་ ནུ འི་དམྲིགཏ མཉཚས་སདང། ཀི ལཱུ 
གླུ བའི་ནད་སེགས་ཡྱན། རཁལཐོསས་ཅ 


རྣ #་ ས་ས ྱུ | 





--༤༤༤༢༧༥༦-༨:༧༠.. འ'༧ ཅས ¦ 


"ལའ 
















༦ 





གཡོགས 


རྨས བཛ ཁདདལས། ཞ ' ཅབ དཿ 
ས་ལས སི་འཇོག་སཅ་འགད་ངས་སོ།། 


༡༡༢༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༽༩༨༡༡༢༥༡ 


0, ;,/ 








དགཿན་ཧངན་གནས་ཀྱང་ བ། ཝདཅིས་པད་ཡག། 





























དྲ ཅུ 
དུ།འཟག ངཿ པོར ཅུབ ` འནེ་ རྫབ ཧེ་ 


| = ལྕ་བྲག་འཛོལ་ལོ།། དད་བ ག་གས་ཐོང་ 
དྭས་དཅིདོན། ་ དག་བདསཡན་ཡད་པ་པྱང་ ྦ 









འ་བབནྲ་བྲནག་པའི།དད་གད་ཅིད་ིངང་ 


མ་ར བྲུས། བཅོམ་ཝན་འད་ག་ལ་འའ དས 


ཕྱིནནས། ོ་དུ་འཛའ་ཅ་གཞོ་འ་འ ¡ 








ོོ་ོི་བ། 





་རེ་ དྲ 


༤ 


[| 











༣ 


ར། 


གྱཏ་འབུག་ 


རོ ་གཅིཿ 










ནོར་རང་ 





` ˆ` བསེར་དང་།ནོར་ 
ངོདའའའནི་ཡམས་ཡདྲང རཱ དྲིང 
ཡང་པེའེ་དབངངུ་བྱབརུ་ད་འི་ ཅྱི བྲ་ཐཱ་ 
ད་ལ་བླ་པྲབ་ ་པར་ངྔོཿ ས་ཏེ འཁིག ག་པ་དོའ་དཱན་ 

ནམམཏོད་ཡ ། རཱུ 















ལ་ཚོན་སོནས་དདམོ་ ཡ།ན་ 





རཱ ཡེ། སུད་ཡ་དེ་དྲན 
ཧིལི་ཊི་བིམཐཱང་། ཅ 





༥ 
སྟ 


ཟླ 
ཧུ 


ཡའ 
རུཿ་དུ་བཅ 


2 


ངའ 
གསུམ་རུ་ཨཀ་ 








ན་ག ཨོའོ 




















རཿ །ྱུང་གརྟསདྲང་ ། ཡཅའསྭ་དུ་པནམ་ངཱ་དཇི། བོད་དང ། འཕགས་བོད 
ཊ | ༤ ནའེསུ་པ་ཐའ་གྲས་སཱ། སབྦྱ་རས་དྲ་བའ་དུབསེཡས་དབའ་ཐས་དྲལ་བགའཚ་ལོ།། 

དདདུ་བདག་གསངས་བཅུས་གཅིགན། བཅ་མཛན་འདྲག་ཡུལ་ཀོང་གྲུ འེ ཆ་རམ་ 
ཞསྲ་བ་འའི་གུནས་མཚོག་ངནབོན་དགྲེསོབ་པ་ཀྱད་ཅམརི་བགྲེསོངསི་དགེ་འདྲུནཆེན་ 
ས་ད བ་ང་བཅིའོང བྱེོས་ཡོད་།དངསས་གསགྲོང་ 
ཤལའ་གོད་ཏེརཆེན་བོན རྱམ་བདག་བླ་བ་བཟང་པོ་ཞས་པ་ཿ 


བུང་པོ་ཞྭས་བ་བ ། 























བྲུ ངིོཾེེཾེརུྲེོ འོམ 
༔ རཆ ཛན་གྲ་གགྲས་ཡདྲ་བཿཿ་དད་བཨུ། ཡོག་བ་བ་སངྦ་སྱ་ཧོན་ བཅོམ་ཐཱན་ 
་ ཅི ཀྲ  - ལྕ་བ བསྐནས། ཤོགས ཿ 


།ཇྲོགས་གཅིགཅབ་གནས། ཁམ དགུ བཟངས ÷ི | 
དེདདམས་བོལཏ ཅི 





ྨོ་་༩༩་༠༩༡༡༤༠༡-པ༡༩༢༡༠༡༡། ༩ །༩།གསས་ཁེར་ཁ་ཊཏས7༢༡༡༽༢པ།༡༡༡༽ 













ཛཾཛོས་བོའིདོངོ ཡབདག་གྲོལ་གྲས་འད། 
: | ཿ རཿ འོག་ག ལོའ བཅོ 
ཨཅྱཾསྭ་ཁྱོམ བད།ཟླ་པབཟང་བའ བྭྣདདེས་བ།འྱཅལཏོ།།ཁོམ་བདག་ཁུདཅིཅི་འདདཔདྲིང་ བྲན 


¡ ཀྱོདཊས་ཇིསྐད་དྲས་པའི་བྲིབ་ལུཌཁྟ། ༈ 
༼ བགྱཟབབཟང་པ། ཤོས། དྲ ཀཀ ་ ག་ན དོག ཀའྱ་བའུ་ ། ; 
(འས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་དདེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོཿ མ། རཾི་ 
ཿྲ ཌཱ རིགསྐ་རྡོདམོ་ང་ཉ་ 


















༦ གོངམ 

སཿུམཐད་ུ་ མ་འོ དསང ༣ རཱ ཁདྲ་ྱྱམ་ ཟུ 
འབོག་བདྲ་ས་ལ་འ བྭགངངས་གསི་གཏོ།།བཅིས་ཕུན་དམབདགན་ད་ ཐཐ གས་བཿའུ། ཇུ་ཊོ་དང་། 
| མལ བཟའ་ཡིམཔ་བ་ཐུན་ཐལད ལནསན། དྲེ ཟཱ་་གངགས་སེམས་༠ནོར་ཅུལ་བློ་དམས། དཔུལ་ ་ 
_ ] ཌཱ བཅཿཆིས་པྲའའྱར། སཧསཅཾ}ཾེཾེཾེིཾེྱེེ་ ( 
རར གའདང་། ཡའ ད་བྱཞད་གསང་ གས་ངོ 








༦༧༢7 


= $ 





ཤ༩༩༡ ༣ 







དོད ག་བློད་དྩབ་དགོ་རོསའོགྲོབསོ་འགོནོདོཔ བོདཔ 
| མོང་།འོབ་ང།ཅུཏིགད། སིི ངད 
། .|༨༤ལ་ཤའ་ བཅུར དང་་།ཐ་ རྣ་མས་བརྟན་པར༨ུར་ རའ ་ 

༥ དའཆོསྣ་ལྐ་འོབཊོད་གསབ གདསང བྷསདྱརས་ ྲ 
བདག རར ངཱ 
¦ཐྱུརྦཕེཾའིེ ཅསན། ནཱ པ་སྲོ་ལ ངཱ བཞན་གཤགས་བ བཱ 

















མོ དབོ ངོབ 
འོ ནམས སུྤྱརས་དངོསྦ་པ་དའ ཊའི 

སཱ གད་པདོཀྲག་ཤིགསཔོ་ འདལནོ་ བོས་སོ 
སག ༥ ཨུན་རུབཔདབས། རྗེས་ཨུ་ པུ་སརས་ླ་བས་ཤོང་གཞིནང ལཿ 


རར བསད ད་འ འབུའོ། །རིདསཿབུ་གཅུས་ས 
པར་ཡང མངར །གནོ་ན་འམམའེ་ཕོནམསྨརམཔརམོ 





22 རྩི གསྤ་དལ་ 
རྣམ་པ་པའོཐོ་འང་མཔ་རམྲི་ རོ།། །བྱབུངོབོནམ་སྔ་ར་མོཿ རི 
ཤཱ ི་ོ ཡའ རར རཿ 


ནན ` 
རྣམབར་མཐོའཆེམ་པརནོཤིདདོ་ མཟིདའོ། །ཧཱུམ་ཡིནྡ་མསྦརཱམ་པྲ་ 


གམ ག་ད ཟསྭས་བག 


བཿ མས་ 





་ 





ཿཡཁྱ་ཆུས་འྭྲའི་ དངན ཧིང ༨ 





༈ཟསུ་འཆཟོ་བྒ་རལ་ཡང་ཤཌ £ ⁄⁄ དར 
ཅུབབྱར་ཡས་དང་།འྱབབཟབའིབརྨ་རསསྨ་དམང འཇོའ་རཛིའྱབུརར རོ།།འམསྱ་ 






















ཐི ཅུ ོཔརྤོོ། ཊོ བུཉམཉཱཧཔཱྲ 
འི ངོ ཧད ཤཱ ཿ 
ཨམྦུ་སུ་འ། སཱ །ཤིགསྱ་ཀྲུཀ་ ཾིཾི 
, རུཀྐ་ཀློད།གིལ འབུངས །རིགས་ཊི་ཨཱསཤག་དོའཤིནཔ། ཤེ ་་ 
| གེ ནོརྱགེས་ཀའའིགཟུམས་འགྲགིག་བཅོདོན ོ ཨ་དསྤབགྱརརར།ས་པ 

/ འདག་གྱི་རིཡསམ། གཞནོང་ པོའམ གྐནས་གཙངམའ་འརམ། དམ། གན་གང་ཡར་ང་ཛཾཊ བ་འབད 







ཡྲི རུ 


ུ འོ 


་ 


















ཅུ་དགའ་བད་བདའ དྲབཏ། བ བ་ད་འདས་ལ་དི་དངེས་གསོལ་ཏོ། བཅོབལནའ་ད བདག སནོ་ 


ི = ང 


རྒྱུནྱིཀརྒྱ་ས་འདིདཀླགསོལརཱས། །འུན་ུབ་པར་བྱགིག་ལགས། ཇེསཡུ་ ཡོའདབརབྱབིས་ལགསསོ།།གཞནདག་  ། 





ལ་ལ་དག བསསོཞསྲ་གསོས་ཏོ། ཤི 
བྲ གིབ འི་ག ཨབྐ་བངས་ནས། ེར་ ཚུ , 









ཡེ་ཡདྱ་ར་ཆེལཾསདདག་བད་བྱ། བྱ ཁརྱིདུལགསསོ།དའིདདངིག་ཅིམ་ལྔ་འིམ་བདག་ཟབ་བའ་པོའབལ་ 
| རདདནནོར་ཅིསཡོསཨུགངརྱོ།།ད་བཅས་རན་འནུ་པའིམཔདོག་ཟབབཅངཡོས་ལན་འབུམ : 





འེ འང རེ: འོ་ག ཀཿ འོོ 


མངད ་ཟུབ་བརའ་ !ྲ 








་གའངང་འིདངརྱོརསོནཔོ། བཅོ་སྔོད་ཞོའམ་འྲོ་ ཡས་བཅོ་བ།།བཅོ་ 
བཱ རར ིི 







ལྡབདས་གདོ་ིསརིམོ་ 
༢ $ དད ཅུར་བའྱི་རཱལགས། རྱེན་གང་ 
ལྲགས། ཅོམ་ལུན་འདྲུས་ཀིས་བཀབ་སུལ་པ། ན་གབབི་ཐས་བུ་ཅམ་བདགའ་བཟང་དངབོད་ : 
དུུལ་དུགུ་བའིབཅ་བཅནདེམ་ནོ་ངའ ་གཟུམས་འདི་གཟུཊ་ཞིདཔཔྱོང་འདོན། དྲགགས་ཤེདའའརུབབུས། 
! ཇུ འས བྲགཞགཔ་ཡང བྫོང་ས་པ་་་གས་སག་ འི རན | 
ཧུན ི་གྱ་ཆུས་འདི་ལོང་ 


དི་ཟོངས་ཤིགཆོངས་ཤིག།ཆེ་ །རྱོགས་ཤིགུ།ུནོབབ་ཅིས་ལ། གཞན་དགལ་ཡོཔ་ ཇོ 














ལྲེ རི ུ 
ཁན།ཆསྤཀྱི་ལེ་ན་ཞི་ཡིམའ་ པ།འལྲ་ཨབ་ ཐུ་ཡ 
ས་དར དག་འ འས 





ླ་ ༨ ེ 









ཀབ ཤོ བཧོོསོདལ་དསགསོཏོ།།ཇོསོནོབ་ཨབི་མོ་ཙི་ལཌ། རེ 
བཟྲ་ཨི་ས་འཀའཐུལ་གས་ནདགའ་པའྲིརིམའདཟའ་ཆ་པསོགས་བཞེཔའདྲ༽ ཤྲིག 
དག་བབ་བབསོར་པོགཏ་བཞེས་བབརམང་ཅུམ་ཤིགདཔའིདག་ེཌའ གཤེ་བཿཿསྲ་སཱཿབནོ་ཛིསྦྱརཿ ¥ པ 
འརང་ཆོས་ཤོགའདོས་ཝན་འསྦུལས་དསཅེས་བཀའ་ཕུལན། སུལནསརེདྦ་སནཔ་བའང་།ཚོའརའའཀྲའ་ 
ས་ས ི་ོ 





༄ ` ~¬ 
༨ ༩༤༥ 





སྲའི ས་ 


༦ ་  ¡ 
དི 


ཨཾ རྣམ་པར ད་པ ངའ 6 
! འྲ་རློབ།ཆ 



















རོ་བ ` 
སི|ིེིཾིཾིཾ ` 
ལཾ ༦༢༢ 3 ., $$ 


༥༣༤༨ ༤ ༨ ༨ ༨༤ 








¦ ླསཅ་ གི ་ ། 
; ནསུ ལ་སོ ཀཔམ་བགས་གཞོད 









གཉིན དདྲོར་ོ་གས་པའོདནྱསཔའི་མོད། ོོ་བརཅཉོལྱ་བག་ 
ཀཀཀཀྣྗྨྣ | 
9 ༣ ཡཞིང་འགཞདུ་བུད 1 །རྒྱ་གེཆ་སྐད་དུ ཧུང ངྟོག་་ 
གྲ ་ ཤུ 
དངིགྒོ་ནད་ཏྟ | 






















ཿུ ོད་པ 'ེ 
 ་ ལཾལྔ ཛས 
ཟའ ཡབ །མཔ་ལ་བཇས་ཤིག།ཡུག་ནདཐམས་ཅད་གི་བརམངོ་ ཅིག་ནོར་བུ་དོས་བུབྒ་ནམ སྐག 
་ྒ ལྷ་ཅལ།།འཕགས་པ་རྫོལ་འ ཉི གན་ཁམསཅགན་བད་ིྱར་གིས་སོ། 1 ་ 















༄༅༡ 


+ ` ༠ _- ཱ 


།༨༡༧༩༢༠༩༥༠༥ ཐོ་རེབནོ།བ།བ་། དིའི ༡༩༥༠༣ན'བ=ར། ༢ བ༩ངསིོའེར ཇེ ; ༩ ༄༩བ།9བ།བ།བོསྷིའི་ 
༤༥ 


 ༡༠༠ཙ་ཤེཤ།ཕོོཐྗཱོ་ེན་བ༩བ༧བརབ༡ཿ།2༥619'1)ྣ། སི༩ལ༠༠ 22ུཿ༠༡ཉམ༩༡༡ལ.ོ༤ིཀཚཿསེིད། 
རོ ཀཀ་པསཔསྨྣས་ཾ་ཾ་་ལོ་ ༠༠༦༩ ལ༢༠༩༨༤༠༤༨༠5༡་ མོ 


| "༣ཀལཊ༩ད༠༦༩༩༩༢༩༩༨༨༡༥༦༩ གའ།།༩༠༠༥།༡༡༩༦༠༩༩༩/༠༩༦༩༩༧༨༩༠༦ན༢༩༩༨༠བ།༢(།བ་༡༩ལ་ ༡༣༡༣༦༡(༩༨༠༣ེ'༩2ི རོ 
། 


པད རླེ ༢༩༨༩༡༩༨༧༨/ ཁག༥་༡༨༡༩-༥༧༩(༢༦ཧ།༡༡ད)679ར0ཧ།༠༩ྡ༩བ།་ཤ0ོགོ་ཕི''བ་ /<=€ ཅི 
༢༨༠འ༧༠༦༩༢༥ ༼ོ་ལོརཁ་ཤ(།འས༩༠༡༡༧ར ༼རེཉ'ལཊ།༨༠༦22'༠༩༩༥།×་ ༤༧༢]ཤ།ལ༢64།༡༣།༠༩༩༩༩2༧༩༧༩༦༥ ངོ 


བཾ ༠༠༥༠ 2༩༦ཝ(འོའི།བ།4((བ་༡༩ཞ༩༥༡༣༧༠༩༡༦ཟོ༢༩༧༩༥༠།༩ལལེཿཿ རར ° (རོིན་པ།། ༩༢ 3 








༢༣ཆ༡ འཆའ `་་"་༧ཐ༧འཆ༅༅༅༧་༧ཆ༅་ '( ཀ་བ་པ 
 ཆེམ་བུ་ཞེར་གསུམ་ཁུགསནི། ཞིང་།བམཊཁ སཱན་ཨྱི་གཱ་མ ཤར་དྲུ་གར་པོ་རིན་བོཅེ། ཝར་ཁྱིམ་༥ 
འདགཆ ཅུ་ཏཾཏཱ་ཚ བར་ཀུ་འཛུན་མོར ཤརྦ་ཤོར་དམག་དཔེན་ཇ ལྡཊ་ཏུ་ཡཁརཁཇ ཨ་ཅར་ད་ནར་ཨུ། 
བན་ཤར་ད་གཏེར་ཆེན་པོ་བུས་པ། མ་གི་ཤར་དིུམ། ཨུ་ཏྷུ་ཟ་ག ྦ 
རོ = - རྱ 

ནཱཱ་ཿ སེལ ཏྷཱཧཾཨཱཿ བླྲ་མེད་ཝུ་ག། སཾ་ཧཱཿ བ་རྒྱན་ཚུལ། 
༣ = ༢༣༡ གག ང་ ༡ 
མི་ཁོའོ་གི་ཁས་ཀར་ལུགས། ལྕརྱ་ས་རོལ་ཕའེགསུཊའབུམ་ལས་ཐེས་གོ།། 
༈གསཡསཉ་ག་ ཞཿརྟཱཿ། གེེ་ཏཱ།། འི་ཏུཊ། ཊརག་ཱཿ།ཏྱ། 














མམས སསམ མེ ་༅ས་མམལ་སམས་ 1? 
















༄༅༅ ༩ 7÷ ཅིར ༨ ར༩༧༩ོའོ༩༧བ༡༩༩༤༩༩༨༣༠༨༤. ༡༡༢(༩༡༧༧༩༠༥༦༤༦༠༢༦༩ལ།ཐོ༢༦༡༩བ།།༥། 


༥ ༨ 


 ༤@4:༢༡/༣:༠༡༩༩༥༩༩ལོག༡༠༩༠༡ལོ།༧/༩/ ས་པ་ལ ༡།༢༩༣༥༠༥༡༢༡༩༠༣ཉ༨༢༠།༡/༡༢ : ། 
(༢བཤ༽༢༠༡ -༡༢༨༡༩ུ/(།༤༠༤༡ ༩) ༤ པོ་ལ *༩༩༡༩༠༡༠༡(༢༡༦ - 

 ༡༩ར༦༡༩བ།༤པཔ༩༡།༧ཝ/༩ཉ/ྟ0ྟ༠(0/00ྟྗ༩༠༨བའ༦ ཤོ་ལཉལ།།པཔབ།ལཕ༩ར།༥་༠།།(།༡།༩༥༠༩བ།༩6༢༦ -&༩༩༧༣༡།༩༥༦༥༩ ད 
 ༧ོན། ཁ།(ཕ།2(།(ངཛ'འ༦བོ་བ་།ངབཧོཌ ༧༥༡༠༦༧༥༩༩༩ཕོའརར5'བ།'༤༣༥།༣༥༠3? དགོ་བ 
ཤའམ ཤ།བ།25/6( ༩༠༥༠༠།།རོཁ༩༩༩༡༠ ཁ༤ ༧༦༠༠༦ལོ7༩༩༩༠༥༩༡༩།ཿ༩ ༡༣༢༣༢༥/༨1༧༡༨༠༡༠༡༩ཐར༩ ། 
 ཤོངཤོ།།8) ཤེབྗབུཟ་།ལོ། ཐ།996)7 -ཤད/'ོ2,ོ། ཟ@༠ཊ༡༣ངལ་བོ་བཾ།ཏ བ།2(0)ལཿ་བ།།།མ4ོ : 
༧༩༢༦༡༩༣༨༠] -”༥ཕོ༥༤ཙིི།༧༠༩༧ར༨༡༦༨) ‰ ཟོ ༢༠༩༠ .བྲ།བ།ཿ བཟན་བ(།:2འཇ 


༧ ོང འཛར འཛ འོལ ར་ར 


ཅ”"༥"འ/འ"། ཡ་ལ" 









༧༩༧༡ཞ༨༡ བཿ་དེཨི། གཟོལ ཝབ།པ།ཕི། ༠༠ཉི། ལབའིི་ཤ།།༡༣༩༡) ཤ༢༠2ཟ༡༠༦- 





༨ ལོ་་ ༩༤ ཤ(༡༩༠ཤྱོཏེབ(3ླ།/42%ྡ།བ ཝ༩བ462474)༦ འོ་ངན4:ག*༠ལ0ངལ) 3 ༡༡24 






རལ རྷ 2 
ཤོ་ོ་།མཐོཕོངོཁ།ོཔབ(༩9༧ན།བཟམ།(ཊབམ བརང ༤༨་ཤ༧)བབོརོབ༢བ།» ཤཤོ་ཁོ།༡་ཞ།༩༩༣༥ཐརོངའ༦ཊོ།'བས༩༦བོངབབོབ།༣༣༤༧ 









ཛཛེ་ལོ།།མོ་ཞོང།བྲབཔཔའད༩།༢༡༡༢༩པཔན(༠༩༩༩༢༩(༩༦)༩ཛ༦༠)༦༠ཧོརཤརར༣ 2 ཛོའི ༠༧༩༦་ལ ༩༧2) བབོོབ༡པ༥༤- 
། 
| ཤ་ཞ སོ་ིསོས༩༩(༦༧ེོལཝབ(% ༠༩༠:༦༢།༧༩༠༡4༧༦ཤོཿོ༩༩༩༠༤གབ༡ལ་པ་འོན།༠༨པཿབོབ༩༡༢༥༩༢༩༧ཨ- 






/#/༧/༩།༠༠།༤༩ལ༩༩༩2)༠ཐཌགོ་ཁས། ངོ ༩ྡ/༩༩༡༦༢།༡༩།།༥6།མ༩༩༩༩བ༩༦༩/༩༤༩༢༽ ༣༥༣༩ (9//༩@69ོྷངཤ1༩ ལོ ༡༥༩༥ 


། ཐམ།༩ཉཟེ༩བ།༤ བཏབ་བོ བ་བ རྦ ྲ འཚིམ༡༥༤༥༦༡༨ ༣ 







མ་ཆ ཆ་ཁབ ས་ར 








་ ན་ཕེ་གུ་ནྭ་ཡ་དྭ་གོ་༼ཌས།། ཀཏདནམ་པལ་ནགཔ་པེསོ་བས་འམསས་ལནཔན་།དོན། བའ་བཊ།སེལས་ཕའི་ཱ།་ཁ་གའ་ཏ་ 
{, 






ཆུཐ་སལ་་་་ལཝི་ིས་ཐ་བདོ་་ག་ག་བཞི་སན་གའགཔ་ཀེ་ཉ་བཛ། བ་ག་ཡཊ་རྒོས་ཆ་ད་དགེ་ཀན་ལ།། །ཅདགགོ་གན་། ་ 

།མམཊ་ཅན་མ་ལྭུསྱ་སཞས་ཨུམཆེ། །ཀསེ་ཀཞི་ད་རགས་བན་བོ་བེཆེད། སུ པར 
ཞིག་ཁནགཞུག་ཅེསྱ་སཨ།༡ཟ་ཝེསཊ་ཨཱ་ཊ། གནས ཨོ་ལཱ་བཱ་ལྐས་ཙེ་ལའ་ཕས། སྟེན་པ ཀལ་ལ ་ 
ཟི ཨསཀའདོ་ཨེ་ུཊད་གས་ཤི་བ་ི་ླཾ་ླས་ཞག་ལམ་ཀད་བད་འསོ། གདནོ་གཤིཊ་ཅས། ཆུད་ཏུམ་མཞི་ཨུ་ཛུན་་ 
༤ པཐ་ལཊ། ར་ཤི་།བགས་པདདས་དབལ་གུམ།གོ་མཐེད་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉི་པ་གསམ་འཁུ་བེ་ཞམ་ལི་ལྭཡན་་ 
སྨ གསེནོ་མད་ཡིན་སྟས་སྲུ་དལི་ཡུ་བནས་བཝ་ཀད་གབུ་ལ་དདབ་སླ་གན་ཅི་ཐད་ན་ཁྲུ་ཕ་ཏ་ཱ་ེན་ཕེནྱ་སིཿ 
ཁགྟཊ་བ་།ླམཨཱ་པ། དནྷ་མ་ཆོཀས་ཀི་སེད་གསགོས་དད་ཤམ་བཤག་ཅན། དླུག་པདར་འེན་པོཚ།འྱན་སས་ཕྲ་པ། 

ཞྐ་རྡདྱིསིལ་སྲ་བ་ཧིས་ཡེ་ཤེས་ཅེམརྟས་ཛྲཱ་ཤད་འ་པིཊ་དབུས་ན་ཿཞུག་པ། ྲིཊཀར་ཟ་སིཟྡ 


བག 
རརར ༧༤༨༧ རོའི ༤ ཛར ངེ 





༧༥༧༦ - 


ཆ༤ཆཐལ:ང་ ་༣ཐ༣འགས  ་འ མ་། ཀཾ  ་་ཡལཡ་ལ ་ ལཁའ་"ཀལསསསག་ (352 ཀྐ བས་སས 

ནཊ་གི་མབྲ་ཐུགས་ཀྲཾར་ཁུ་ཀགོ་ནག་པ་ཤོད་ཟིན་ཝྲལོ་པཊ་གསམ་།གའ་ད་ཀཁདོ་པད་གུན་སམག། ཨོཾ་ཕ་ཨེག ཆུ་སོད། 

དུར་ད་མེད། དུན་ཨེ་ཨད། ཉིན་མགོ་ལ་ཆོོ། ཁ་ལ་ཛ་ ཤཾ་ཤི་ཛཾ་རྡན་ཕཊ་སྐ། ཞིས་ཨྩས་ཞམ་ཞེད་གཅིག་ཅ་བྲབས་ཡིག་བྱས་ལག་ཆད་ཁྲ་གར་།། 

ཊུ།གེ་བ་ཤདི་ོཨས །བགཊ་པ་ཀདམ་དཔ་ལ་གེས་སོས་ཙསག་ལསབཀ། དཀིཕགའགོན། མཐུ བཀའ བ་གཏོ།ཐ་ན་མཐའའ 
| ཀདཤོ་ད་ཤ་གཞཀྱི་རཊ། ཁགོལ་རན་ག། དད་གཉ།ཞིག་ཡྲ་་པ།དཀེཀདན་ཚེོས།འཕོག་པཀདུཁརྡ་གད་ཟག་ལལ་བེན་པཞིགཙ་ཐི་རིགས་དྲ་མེ། ྲོཤིག་ ལྟ་རན་པ།ག་ 
 གཱེགོབ་ལཊོཊོས་པ་གཞན་ག་ཀོ། ཤིང་གཞན་གཅཔ་ཤེ་གཞན་ཆེགོ་ག། མཁན་ལྷམ་གཞ་བྲ་ེདཔ།།།བྷ་ནིང་ཤིགཔ། མདཀོན་བཞཞེན། ཀེ་ཞིས། ཞེོསཤེགས་ཊོགས་ནསས་ཏེག་ | 
ཉ་ཁན་། །མེ་ླ་བ་ད་ཙམ་ན།མི་ཨཀོལསྲི་ནིད་ཅིའ་ཁོཞདྲ་སན་ནད་ག་ཀན་ཨེ་ཁན་བོ་ཡོ་བྲ་གཊ་བོ།། ཟྫམ་ག། ཧཱཤཱ་ཌནྨ་བཱཊྭ་བཉྭས་ཤུཌ་དཱ་་ | 
མ་གཱལ་ེ། །མཚན་ལྡན་བཀྲེ་དི་མད་ཀྲཨུནྐཊ་།ཞེན་དུ། །མལྭ་ཱྨ་ཀོཊ་ཱ་ཐྱ་ཡིནཞད་བཀ་ྐ། །དོོ་ལྡན་ནོག་ 
ཤདན་ཊེ་ཤུན་མཱནྡ་ཐཾཧཾ་ཤེག། ཨཀདས་ཏཅསཊནག་པི་ལཱཊ་བསྔའུ་ཛུ་ནམ་གམས་བཾན། ་ཞིནི་ཤད་ལག་ནམ་དབེན་ཨིམདེཊ་བཔའིསྲོ་སཁོ་གཏིོད་ར 
མཆེསོནལ་དདནོད། ིག་ནི་ད་བྱཏ་བ་བའའཛིན་ལམ་ཅན་ཕྱའ་བཀོ། ཇད 






















ེ། 


༧༨པརཆའིཆོ༢༧༨༧༨༧༤༤ར༦ར༤ར༨༦༧༤༤༤༨༨༨༨༤ཟ༧་༤ོ༢༠༤༤༤༧༤༧༦རསང༤༤ ༨༠༧ ༦༅ོཆིའརི་ ༡༨༦. ༤༧༦: 


ལཔཔ་ ་ལ་ "`? ་ ཐ༅་| ཆ ' ་ྷ་ ་ཀ༢ཆ༅༅་བ་བ་་་་ཀ་ག་བ་་་་ 
པེ ༄༅༅༽ །ངེ་བྱུན་ལོ་ཁ་ཨའེག་པངའཐུག་ས་འྱགགང་་བཔོ།། ཨྱེ་བྲ་ཡ་ཡཡ་ད་དཀོནམཆོག” བའ 
རུ རར: ཆཌ་ དད གལ་ལོ། ལེ 
གྲུ་སམ།།མ་ན་མེད་ཤིདོན་དལྱ་གུབ།།ངའ་འུ་ངགའཇུང་ཡུ་ 
] བཔཆ་པཞ་གསུང་།དེ༽ ཨུ ་ྲ་ལམ་བས་འཅ་ས དུ དྲ་བ 
ཟླ ་ ག་གླི་ཞུ་དབདྱ་ཆུལ་པོདི་ག་ཡང་།།དེ་འཔཝ བྱ་བ 
བྱག ར་འ ད་ 






ཟླ་བརྱགམ་མཞིགུ་ཡང་།།དེ་འངྲ་ལབ དད 
ཟའ ན་ཡག་ཡང་།།དེ་ིངཨ སོག་ཡས་དང་ཐང་རུམ་པཞེ་གཡང་།།ངེའརཿཿ ཅེ དང་བསོདཞམས་" 
༧ སྣནྲ་གགས་གཡང་།།ེའིངཝཿ ཙི་ཊངདཱབས་མཿཡ་འྔ་གུབ་མཞིག་ཡང་།།དེ་རིངཿཿ ར།ཞུས་པཞི་ 


༥༣ ༤: ་ པཔ ་ རེམ ར་ས་ས་ 





ཆ་ཡག་ ཐས ་འ' ༣༅ཉི ི་ དི ྷ¡ི ལོ་ན་ཤ་ོ་༡༡ིད་ཀ་ད་ད༣༢༢༢༢དདདདད་༢ 


ཟས་ ) ར་ ༢-` ༤ ༠༽ ༤༽ རན དིིསི དི 
ཤེས་ལ འབ་ས 
_ གྲིགསེན་དྲངཡགུ་ཡང་།།དེ་འཇམ སང་ཤེས་ཅག་ཡངྦ་ཕུགསྱཀིག་མང་།།དེ་འིངམ་ ཟུང་་ 
ཤླུཧའི་ཇ་མོངེནུ་ཡདྲ་།དེ་འུང་མ་ཟངས་མེད་ །ད་འགས་ཞང་དདེ། 
ཆུ་ཆིན་ཡྦི ཐུགས་ག་ཡང་འདི། དེ་མ ཆོགས་བཞི་ཕན་ཚོགས་ན་ཡང་ཆགས་ནམས།། 
. དེ་འིངྱ་མཱ་དང་ག་ཡང་དུ་ཨེས།།ག་ཡང་ཆགས་མེ་འྱགུར་ཤྲག་ཤིས་ཤོག ། པ༣་སྦ་ཡ། ། ་ 








ཨག 


༦ ཡོདཿ 


5 གན་བ་ཁབི་དབང་གིལ། ། །ལ་བ་འི་ 
སུ ག་ི་གབ་ང་ 
ཁོང ངབལྲ། ི་ོ ཟླ ཐུ །མངོན་” 
སྤ་རབ་ཟབ། = དྭ ཚེན 
༧ ཀྱེ་ཁཱང་ཁལཿ ༥བབབ། ། མས་ཏེ" 
དཀའ་ངལ །བངྙདདེཾ་བརེའདེ་བོར་གནས ཁེགས 
པའེཡསྦྲ་བི་དབང་གིསན། ཡག ག་ས ནྲ་དྲ་ ་ར་བ་ལ། 
རྔཾན་ཕ་མངྦ་རྭཱགཱར། གི་དབབ་མང་རེ་ཁོབས་ཐད་པར། །བ།ངནས་ 


དེ 


༄༅ 1 ༢" ༢༥་ཡངྲ་་གྲང་༔ ང་ཡང་མེ 
འཇིགཔས་པའྦ་བགཔཚལ་མ་ཐོའ ་གལ་ན ལྦལ ངརེཆེ། ཡའ ཁི 
རུལཛྲག་ཕ་ན། །མེ་དའབདུལམ་ཝཱགང་ཆ གསའ་ཞེད ། མ་་ 
ཟག །གྲ་རུ་བབའི་དལ་། བོ ཛཿ 
1 །ཡེ་ ཤར 
དུ སསུ་དད་བ་འ་བདག་ལ་ག། དར 
རའ བྲ 


དྲ པ་མེ ཡ 


དགད གང་ཡེང་མེད། ཨེ ལལ ཀྐ ཨེ ། 





ག།ར་ཡང་གཔོའགནས་ཡང་མེད། །མ་ངན་སྐྱེ་བོལཾགཏམ་འགྲུར་དང་། ཁ། 
ལྡདདཱཐགས་པ་འདནུ་ཉོུས། །བགས་ཧང་མེ་གང་བཱ་ཡིབ།ཁེད། །ཟུ་ཀང་ 
།ཐགས་པའལེལན། །རྔམ་པ ེ།པའི་ཟི་རབ་ལན། ཁ་བརྭ་མྲེ་རྭས་ 

༈ི ཁི་་བགའི་དམང་མེདཔ།། ༩ེནརེབཞེར་དྲ་ཟས་ 
ག་མང ང་ང །གདེངས་ཏེ་འཇབ་ནས་ལོང་ 
བའད། །གེ་པས་ཡདོན་བར་དུཔ རེ པི སུབ་པ གི ན་ས 


ཡིད 
ཁོངཔཞད། ༽གཞི་སང་བར ཚིང གིན 





༄༅། ད་ཀ ` ་ །དེའིང་ 


་ཀཁུང་ བླ སད་ས་་བས་དཔ །།་ན་ཡ་ 
- ཐིཿ ྲ་ ་་ 
ཀབ འང་ ཀཀ ་ བྲུ གྲ ར་དག 


/ཚཾ ག བྲ། ེན་དྲ་ག་བ་བཅི་མ་ཐར་བླ།ཁས། 
། རར །འདྲི་གལ་ངྫ་ཆཁ་ ས་ཨདབ། 
མཟའརྲ་གདོལ་བ་ བརེཆེ། །ག །ག།ནྡ་དཱ་གུང་ཨ་བརོ། འི་བར 
ཅུས་བྲབང་གེ་ཟྲང་ཛ་་ཁད། །ཨལ་པ་ེ་ི། ༡ །དཆནཞེངང་ 








གིཊཧུ་ྲིགོ །སེམམསྭ་ཅན་ཟམབུ་ཅད་བསབས་ཟ།བསགོ། ། །ནམ་ཕཱགུས་བ་མལ་ | 
ལྕིས་བརོནས། །དབ་འདྲ་ད་ོ་།་ རེ པ་་ 
ཅ6ཕ་ ཤཱ སེམས་ཅན་ཟམགཅད་སངྩས་གབ། ཡ་ ངི ག་ 
བཀའེདེད་ ཟྲིསྲ། །ཧཱབབ་གནས་གཱ་ གཱ་ཙཾ་ང མབོ།སྭ་པའྲཾ་ལྲ་བུབ་། 

ཟུན་དཀྲའག།ནས་ སིག་ཡང་། ། །རདྲེ་བག་ཐཱན། ཅར ཇུ 
སེམས གྲེས་སྨུང། །སེམས་ཅན་མངད་ཕནྦ་རཱང་ཡང་། 

གིངས །བཡེ་་འགའ་བེབཔར་བེ གིདེཔ་ཆེདཔྲ་རང་བ 

སྔ ཐོང ཁ་ས །ཁྱིན་ཁཾབ་ཏང་བར་ཁྲའག།ཡི་ནོད།། 








;;÷ ། དིལླཡང་ཇང། ། ཡབ །གཡུའདམར་བ་ད ཤྲ ཛཱ 


འྭཐ་ཡངརྲང་། རི 

ལྡན་རང་། སི གཞངབགག་པའ པའྱོས་ཡེ རབ །ཟངསབ་ས་ འི་ 

ཆལ ་ ང་ད རོ 
བོའརཆ་དརི་རང་། ཁང རལ 


༢ ེབ་ནསཁོགྲ རྱ ཙང་ཡང་རྦང་། །མངོར་མེ 
གུཆ་ཡངརྔང་། ཇི ༨ ཁང སིབ ནོ ར་པ 








ར ་ བདག་གི ག་ལ ི་ - 


ཡཱ་ག་བ་འདར་ཞིངྡ་ར མེ ར་བ 
དབ་པ་ྤདྲ་བའཁུམ་མེ་འོ། ཁུའ་ ་ དེ དགྲམ 
/8 འཐྲོམ་ རབྔན་ཁང་ ༡༢གཏམ་ཡང་ ས་པ་ལ།། 


བོ་ཡིན ༣༩ དབོ ཡེ གདམ་ཇིར་ སི 
ངནསྔ་པེར ཅདཔཕཡ་བལྲེལས། དས འབྱི 

རར གྲ ན་ཆ །ཆེས་མོང་ 

སྤེས་པའེརབ་གོ་འདེ་ པས ིནི་སཡི་ུང་སད། རོ 








འདཊ་བོོག 6 ་ ` དཔེ ༦ 
བགམ (ཏན ལཐ་ སྣད་བགྲ་ ཁྲང རར 
ཕྱི ་ ཆཔ།ད་བ་ ཁང་དེཏིདྲ་རི། །ཆ་ མྱ་ཐུར་གཏོ ཡད། 
ལམ སྔ་ིས་བཁྱིད ཐེབ། ། ག་འཇིགས ། དི 
ཟོ ིརྒ་ཞིང ཅིག་ས་བའི་དི། ། ་ ་ལྐམུ 
་ ༽ ི་ལའི། ྤོགིང་ི། :དངང་གིས་ནི། །མེན་མངས། 





དད དུདའགྲོའིནངིདྲང། །དབང་མེད་གེབསཔཁན་པ་ཡངས། ། 

འི་ད ན་ཡ་བགནས་འདྷ། མཆུ གི གད་བམས་པརྡ་རིད་གིར་ 
ཤུ ཛུན།།འབུདྱ་ནཾཊ་བྲག ལལ བ་དག་པོརོད རྩེའ་་ 

/ བེ རག - ་་ ལི ཅུ ཀག ་ 
ག།དེངས་ གྲང་། {༥ ་ ། 
ུ་ཆ་གས་བངྲ་གང་པ།པཅ། འཛ ཐབ བྲ བང་བ 
ཟྲ་སྤུ་ཟུཊ།པ་ལའང་། ༨༩༩ ིབདགཡ་རམ་ས། །ཞེགཔ་རྦ་ད་ 





༄༅། རཱང་རོས་ཁྲག་ཁབ་ཡེཿ དཿའང་། །གཅེས་པའི བལ་པ་ 
ཡིས ལའ དལྭ་ཟམབ་༔ ཟིདནཔ་  ལ་འད་བཞི་དཔར། 
གྐམ་པས་མི་ ༦ བ་ལའང་། །མཁེན་ དབོད ༤ 


མས་ནེ་ཟ་བེན་པར། ` ་མ་ཇིཿ ཟབ ཁད་་ 

ཤི ཟད་ཡ་ཡང། །དོད་ལཞིད་བ་པར་རལྦ་བདན་། ། རྙིད རཿ ཀླ 
མ་ཟག །ཟ་རེག་ཧཱ། ༦༤ ན་ས །ད་ར་འ ཡ 
ལའང་། །འཇྲཱ་མྭ་ཝཱ་བྲའི་རྐ་ངག་ཡྲས་མས། །ཧེངམགདམའཔཡར་འོཕག། 
ཟེདནས། [འདེང་པའི་རཱ་མ་ བེབས་བཞེང་པར། ། ༢ 





༢༢༧ 


།མ།ཁལ་ཆ་གཉིས་ན་བཤོ 
འགག 

པ་ས་ཤུ་ཅཿ 

ཟླ 

པ་ལའང་། | དམ 


: 
༥ 
ནས ཕྲ 

མེང 
ལཱ ཊ། 


ཛ་།་ 
ཨ་བྷ་པར་པ་ལའང་། 
རོ 

ཡཿ 

བྲ 

ཡ། 


་ 
ཟེ དོ ཡུ །ེ 
ཁར 
ཆྲ་པའིལྔོམ་བལ༔ འི་ག ཕྲ 
ཉུལ་པཡི། 

ཉ 


་ 
ཀ་ངོ ིི་ ཟི 
ད ་ ཐའ 

ངྭིཿ 

ཛཾ རའ 








།༄༅༠ །ཡཔཿ རན ༨༩ འབྱེ རབདག སྩམ་བྲ་སང་ པ།།ཀཿ །ཡིགགཞན་ཅེ ༥ 
བསམ་ ག་ད །ཧཿ འཡག་ལབ་ཅད། དག ངཊཟླཾག །༅ ་ 
ཐ་ཁྲ་དུར་།་ླཞིག །ར༔ཡེག་ཕ་རོལ་མཐུ་དང་གཏོང དི བཟློ།(ཿ ར་ 

དེ་འི འ་འ པལ ་ི་ „` 
གྲར ༨ བཿ ཡིག་ག སྱ་ེ་ བར 


= ར རྩ ཡེགགདུནརེགས་གྲུན མྱར 
ད་༨ མཿཡེག་མཿོའི།ཁག་ ་ རཿ 
ིལག་ཡས་གཞིནཇ་།ནོགས ི་ོ 


གོས་ 





༄༅༅ ༠ཁལ་ 'བཟླཾའ་ 
ངལ 
དེ་བས་དམ་ ༡ལས་མ་འདའ་བར། 
མཆཚོག་དཔྲདན་མང ངས་དབོས་བསྲ་ལལ། 





།བཅོལ་ བའེལར། ་ 


རྣལ་འཐྱཾརབདག 
ཁད 


མྒརྦལཾ། 










ལག རྔ ཐྲབ་ པམ སོ 
ཏཱ ཡཱ ཁྲུ ཐཝ་ཧཱ་བ༨་ཚསཿ་ བོམ སྭལ་ཀཆིཿ 
ཤོལ 8 ི་ ; 

༢༨ ཏིཔཱརི་མི་ཏཱའིཔི 
ཡིརྲ་ལཱ་ཐྲཝངཿ རས་ དྲ ཀར་ལ་ཙོ་ཧོ པས་ཏལ་མའེརཛ་པིཿ་ 
¡ ལང་།།པ་ཐྲ་ ཚཀངང་པ། ༥ ཀླིགིག་པྲ་བས་ཀེརེ་འཕིཔ་ཚོག་ལོ་སྲའིདུ།བཕ་དངའིུ་ 








༡ ཐུལ།།ཡཱ། སུ ཡཿམེ་ཐེཿ ¿ ་ ཿཨཿཡུགཿཨེཆཿཀེརལཿ ཚ་ཚ ཿ 















' ± པོ་ཝངཿམྭ་ཆེ་པེ་རེའིང་ ཿཐེད་ཧེག་སེང་།།ཨཱཏ་ཀྲའ་སཾཿ མཁཿསཿཏ གིག ། ྲ 

















ཡཿོ་གིའྨོ་མ།ོསཔ་ལྷོངོ། ཅེདཧིལ་ཐྲོས་བྲིད། ཡ་ལ་ལ ཡོབ 

། མེདུ་ལུསྔས་རིཝ་ཀ་ཧཿཔལྭ་ཡ།།ཨོཾལ་ཙེ་དན་མཱ། ཝཱ་ཧྷེེ༥་ཨ་སག་ཡེ་གི་ཨཱ། ང་ཆེད་ཧོ་ 
རེ་སུརེ།།ཨཱ་བབཨེཚཿ ཨཀེ་རེ་ཆཿ ཨ་ཐཱི་ཨ་མེ་ ཐད་སིང་ཿཨ་ལིགྲི་སྭ་པསཿ ཧདག་ཡེཉེ་ 
ན\ ཡ་བསྭ་པདེ་ཧ།ཐས་ལང་། སྲུ་བང་ལེཁང་ཧཿ་ཧུས་ཐེངཿཐ་མ་དུ༔ ཨུནཧྭ་མ་ དཿ ཀལ ཤྲ 
ལུཔ་ར།། སྲ་ག་དེཛཿལ་ནཱ།ཧེལེཛང་ཏ་ལད་ཐ་ཏཱ ཨཱ་ཝིིཿ བརང ཐཀི་ལི་ ཿསྐནསི ¦ རཱ 
[སུཿངསི་ཡཱཾཞས་པཏང་ཨཱི།བཏྲར་མི།གི་དཀང་པ་རི་པཙ་ི།།སྗལ་གོ། 



























རོཀ་ལོལཆིཏོནས་དོད་ལངཧོསགསད་་ 
ྲྲ་ སཔ པའང་ཀེ་ཧེའང་ཧང་ ཏ 
ིིྲི གཡ བབ ི་ཡ། ཿ 


¦; སཿ ཊུ འི ཆབང་ དཿ་ ལྔའོ བཾ 
ཧཾ ལོ ་ ཀེ ་ྕ 6 ཌི ཡོ ༼ྨཿ 


ཡི ི 











| ལའ 
། ནུདེ་བ་ཐའི་ད་ ཨབ 
། ཀེམ་བུ་སཕྲས་བརྡཡ་ ཊི ཧི ཨེ ལླི་། 











7 །ཀྭ་དྭང་འི་པེ་ ཿོ 
དབ ཌོ བ་ཁ 
གོས་བ སལ ངི མ་བཏབ 
༥ ཀའརིསཛཔ་མཐུ་ལེོ་ཡས དེ་ལུ ངི ( 
| །ར་ཡུག་ལི།ཾ་ཀ་དཱས་ཁེ་ ཅི པའེ བའེ་ཨཱ་ཚུའ།།ཨ་ས ོ 
| (ལིམ ཧར ཡཚནན་མཿདེ་ལེེ་ཧ དེ། །ཨ་པར་ཡེ་ཧ་ཏཱ་ཱ། ༨ 


༡༠ ༧ཀ་ཁག། རི 











ཡི རོ ག་སོར 
སྟོན ངརི་ 
ྦ ཀ ༢ ཙསདདྲ་སུང་ཏ ག་མ 

















གུང་ཐང་རིན་མོ་ཆེ་མ་དདེ་པའི་ཨཧ་མ་བུ་ག་སྲཱ་ཀྲ་ཆང་བཞུཊ་། | 













| སེདཔརཞེན་ 
: 


འའ ྒ ( ¦ 
ཡོ 


ཡོག 












སར ཀླི རོར 






ངེ 


དཾ འག གཀགཀགཀན་ིནྲནནསྟྩྣླ<<<<ླ<་ཿ 








༤ ཤེས་བུའིགནས་ལ་གང ཆེས་པས། རཱ རརར ༡༡ རོ་སོལ 
ཨག ཧག སེ་བ ཆེ་ིསིའི་ཧང་ ་ོ་ལོ་གྲ་ 

རྡ་ཡྲོགས་༥ ༡༢༥༡ འགོ་ཡཡོཔ། ༧ ། འབ བྲ ། 
རོ ཀྲ་ཤིང་ཀཱ་ར་ པོལོ་༢ས་ལོལ་ཏ་སས་སྟི་ཁྟུ་ 
ཅང ༡ལག་ ཏ་པ །ཀལ་ལཱ་།། ཀཀ? ༈ ཆུར ་།བའསྤུ་ར་ཡོ། རེ © 


'ཨམ་ཐྲའེ་ ལཿ ཧིཆི་ཡེ ཏོག་ཞིང་ཚོ་ལཾ་ཡགིཧའི་ཞི་ཧེའེག་སའི་ཡེད་བུ་པི་ | 


--- ཚང. 






















ཏནི་ཡི་ཧེདཔྲེ་མ། ༄ རོལ 
¦ 'ེ ༡ ˆ _ ེ ”།ཧཙའ་ པུ 
་ོ ཧྲ ཀར རྐ་་་་ར། ་ 
| “4 འེབ ཨེསྟེསཿ་ས་ག་བགས ? 
( །མེས་ཞའ་ཁ་ཁཏག་སེདོ་ཡའ་སེབེདྡིཀབྲ། ་ 





༡མམཚང་ཁམམརང་ཆ༔༤ 


རོལ བྱ་ 
ཅྭ ོཿ ཡཱ 





ཟ 
. ¢ „ 








པར ག་པོའ སྐརཔ་ ང་འ ཡརའགོ་ གྲོ་ཟུང་ ¬ ། 
¦ ར་ར དོ སྲི 


ཅ<ྲ༤ 
ལཏལཀཉི་ཏཱངཆིརུཚེར་ཧྟེརཱཔེ་ 


།འཐོགས་ལུགས་ཤིག་ གྱས་པལ། ཆོག་སུལ། ༨ །མེང་གོ་སྤུ་མམ་ 
ལི རུ་དུ་ལེཏཱགཿ ཡོཾ་སྭཾ་ཱ ྲེཾེྫེརྲྷྱཾེྲེྲ་ 







རུ 
ཧར 
' 
|“ ༩ + +༣ ༩ 


བྱང་བུ ༅ཾལེ་སྭ། ད་ཀ ¡, 








ཅཐ ཆསང་ རཆ ཟཆས་ ་ ཆ་ལ ༄༅མ་ས་་ཟཆ་་ >¬ ༡༡ ་ཀཏ ༨ ༢ 


། ་ ཛི རོ་མ་པ ཅོདོོ། 


ལར ་ 






པལ ‹, །སགྤ། 
སག་ལ འའ ས་པས་བ ༤ 


ར་ ོང གོ་དེ། གཡག , 1 ་ ལེ དཾ 
±: བླག ཕི་ནང ལ་ཡི པར 








༨ ཅོར 






པཱ ང་ཡ ཁ་ཚོ །ཨཝཏང་ཧམི་་རིཿསཀེརེ་སྭཀཱ་པས་ 





༦ ི་འ་ ྫ 
རི རྔེར ལོ་འས་སོཁ་ེས་ང་ 


ཤགས ཅིག ང་ སས ་ 


ས་ཤོག ཞིག་རླུཿ། 


བ་བོ།འཕོས་ོོསའ་རོགཔ་ལ། དོ 











ཅེི་གི ླསླསྨསྨསླསླསླརོ་རོ་བ་་ས 
ཟླ ཤ།། ཐོར 


¦ཨེ་ཀེལ་མཱ་ཁུ་ཡནཱ་ཨ༔ 





རོ ཤོ ` །ཊ་དཱདཾ། ་ 
ཿ་ཨེས་ལཡ།། ི་ི ཧས ་སུའདཀ 


རི་ཇེཿ ཨྤི་ལི་ཆི་༨་ 
༢༢བསསཁཿསར་ཁཅངྲ་ཿ་ཏང་༡་ 


་ 


་ 

















༢༣༩. 


༄༅། །པང་ཆེནྲ་ཁྭེཁྲཟ་པཆབ་ཁྱེ་ཧུཁ་ཨཚནྲ་སེས་ཨ་ཛད་ཕལེ༠༡་ཙ་མ་འརུའེ་གྲུ་རུཔའཞུགས།། 





རྨ བ་བ །།ཐ་མེར་ཀཱཿ 
ག་ག ༠ རི གིམ ཡཿ ལ་ས 
།།བྱེ་ཆེ' 
པམ ་རོ་་་ཚང་ སིག 
ནའ ུརཔ་དསང་མདལ། ར་ཐ ཚི ཛིས ཡའ 
༩ ཁབགི་པས།།ལ་་གང་བཁུང། ང་དགུ ལ་འོད 
ན་འངྲད།། བཧཿཝཧུཿ་ཿཔ་འྲེ་ 0 པདཔ། 


(ར་ག “པོན འ 
རར 


=± 








།འཁེར་མངཚོག།ས་པའེདྲ་བ ད་པ་ད ཐོག་ཁར ཟེ་་པ བདས །མ་ 
>» དབུ་སའ་ོཔབཞིན། འོག གཿ འ་ལུ་དི་ཨུ་ལྭ།།གུ་ ༣ 
གི་ལང་ཚྲོ༥པེ གི་བ ཌོ ཀུ ཁག 9 ནག ཞིར 
ཟའ རྗེབ་ ཅཱ གཅེར་བུ བ་༩དེ་ ཡས་ཙ་པ། ། རེ 
ལ་འ འད་དྲ་ལི་ཧམ་ས་ད་ ལི་མ བང་ 


ར་ ས་འ པདུང་། རའ །༢ངབཟང་ ཤདད་ཤིང 
ཨ་མལ་འཤོམ་ ཇོ ཐིང 
༩ »° ; ༠པ། ཆ་ ཛེ སྒ འྒྱ་བྲག་དང་། །འ མ་དག འི 





༤ ལྲ་ ར་བ བ་སོ ས་དཀིས་པ་འདེ་ཡཊ་ 
ར་ བ་བ ཅྭ 
དན ད་ ཅེ ་ཡ།།མ་བྟཏཐ་ཕར་༩ྨརྨ 
ཡེ པི ཾེིེིེིྲ་ 
{༠༥༦ མ་བ ད་པའི ད་ྱི་གཏམ།བཅས། ལ་ལུལ་ན་ 
:ཿ ་ 


སྐུམས སྤྱི་མ ཆམ སི ་ 











¦ རློ སེམ། །ལ་ལྡན་” 


བཅེདསཔནི། རང་གི 
དད ་ ཤོ 





ལོ 


; ཅོ ཐེ ཁོཅོཅོོ་ །ི 
4, ་ སྲཱས། །གནས་གསུམ་ཡིགེ་ ཤས བའོ ལོ །ཅངབཞིད གྭནསརྡཱ། 
།ྣོོ་ 


ི་ཏ། །ཆུནྡ་ད ལཿ མར །དཔད་ལུས | 
༢ བབྱསུརྨབ་ བོདཔ ཡོད་དོ གཐ་བས་དབུ་བརུནཱ་ཚུད། 
ཤི ་ | ལོ་ ང་ ཉེར དྲུ 




























- -----~--~ ~=. -- 


! ༢།༢༡༧༽ འེ ༡ཀཛཛ། ༣༡༨བབང་ཀ 
| ཌུ 





ཡོས ། མཛོང་པའཁ མོར་འ ག་ཁ བ་ = ཟོ ཱུ 
ར༠། རོ་བའླེ་བམ་ འྲི་བ་མ༧་ ༢ པ་ཆོ།། ཤོ ོ་གྷི་ཡོངགར་པོའ་ སྱང་ 





ཞུགས་ལ།།བཀའ་ དེན་ཆནཔའླི་གནསྡ་ངེས་བཟུང་༣ ཧཾ། ླུ་གསུངའུགསཀྱངངས་གྲུབ་[ ( 
རཱར༔ྩལ་ ངུ་ག ཤྲ །༢དུནཔ་མམ་མེདྷ་སནོཔ ་བརམ་ཆན་འངས། །ྒྱལ་ཆབ་དམ་པཇཾ་ ༔ 
ཟྭ བྱོན་མེ་ཕམ ་ཡགོན།ཧྱལ ་བས་ལང་བྱ་སན་འཔགས་པ་༔ ཐགས་མང་ཞབས།། པམ 

༤།རྒྱས་བྱང་སེམས ་གསུམ་ལག་སཁ ་བ་འཇབས། །འཛམ་གླདམ ས་པའ་གྱཅག རྱའ་ 


༼- -.༠༧༤༧༧ 
¿, (༢༤ གུ 12 


རོ 


༔ 


རི 


༡༢༠༠༧ང་བཅོ་ འ༧༧༡ཟར་ བང ་ ་ =ངངོངཔང་༡འོལ་ལོར་རོར་ར་་ ཁོ, ལོ ར་བ་དང་འ 








བྱིས །ཤིི་ཀཏེ རཾ །དྲབ་ཆ།འེཁ་ལ་བྷ ཀྲ ཱ ༢།འགས་པྨ་ནམ་གལ་མ། །དང་པ ་ཡའསར་གྲནས་་ི 





༼༤- ༡ =༣6-1%7?16-5/194921241༤:*4 ༦༦2༩)” 





༤༤༧༠ ཟང ༡༤ ༢: ཆེ 





ངཱ - བོས་རྫ༧པ༽པྨ སོ་མ . = -༠- ༤༤༨༨ =༧༩༤-༢༧-༤༤༤༤༩༤༤༤-༩༤༠༤༤-༨ ༡༠༠ རཿ ཀེ 
ཏཱཾ ༄༅།། ༤: །བྱེཾ་ན་པ་ནམྲ་བོལ་ཝ།།འཇེག་ཉན་མེག་འྱབེང་གསུམ་ལ་གསོལ་པ་ ་་ ༔ 


2 
རཱ |༢དབས། །རྨང་བྱུང་ངོམཚར་བ ནསའ༅ྱུར་མཚྱག་གྲ་སྔེ། །བབམའི་ལམ་ཀྱས་རྒྱུད་བྱྱངས་་ 







' ལ་གསོལ་བའདབས།།ལམ་མཆག་གིརྱ་ ནྱ་ཧས་མཛད་སེངབཟང་ཞབས། །རྒྱལ་ཐའེམཿ 
£ དག་ཀུན་འཛིན་ཆུས་ལི།།འགྲ་ཀན་བྱར་བསྔརས་འཛིན་དག་བཅན། །འྲག་བའི་དང་དཔན་གས་ 
༢ པ་གསོལ་བ་འཇབས།།བང་རུབྲ་ཐུགས་ལ་མངའབྷརེས་གས་གེངཔ།།ཤངྷ་ཏཆནཔ ཌི་ 2 

=-་ (= ཇི 








༡ ® སས ༠ར་མོོཿོ༤༤ོ་ འོར་ཤོ་རྩ་ང་ང་ཅོརསཁེཁྲ་ མཁྱང ༤ ཚ༅་ལྫང་༡འཁྱ་ སོསྤོང་མོརང་༡༤འཚེངངཡེམམཇོ་ོང་ཅོང་རོལཔཕེ རམང་མར་ཅར་ ཆ་ ༡༨༠༡༡༤ ༩༡༨༨ 


༦ 


ཏཱཾ) དུ་མ་བའེ་སྔེ།།རབསར ནྭ་པང་པའེ་ག ཅར་གྱུར་རྣམ་སྣངམཇྲད། །འགྲྭ་བའེ་རྩ་ལག་གསུམ་ ¡ྤ 


༅༅་ས་ ཤ་བ ཆོ སས 


༡༤༤༩ ༤༢༤༢༠༤༠རཝ་བོརའ ༢=༢བ་རོརོརོ་ར་༡ང་༢༡༡༧རང་༢ས ར་ར ཟགས ༥ ༨༨༩༠-༨༢-༤4 8 ལ ༠༩༧༧༦༦༦ ༠༡༡༩ ༦༩༩༨ ཉ༼2༡ ༨༠༠༥༩༤ 
' (ཡལ་འདོནམརན་ཡཛད། །ལམ་བཟང་གསའ་མཛད་སྟནཔརྐནཔ་ཆ།།བངན་པའྲ་སག་ཤང་་་ ༈ 
;གསུམ་ཡ་གསལ་པ་འདབས། །རལ་འྱབོནདབད་པུག བེལ བོ་ཉལའ་འུ། 
། །བཏན་པ རེ་ཨ་ཟུརབ།།འདུལ་བའ་ས་སོད་ཀན་འཛནྲ་ཐག་མ་པ།།མའ་འ།ཁབ་སྒ་ མ་གྲསསཁ་༔ 
། ༈གསོའ་བ་འབས།།བྱཚིན་པས་བསཔ་བ་ཝུར་ལནནས་སང་ཞབས།།དམ་པས་ ནྲ་རུབས་ཅཿ། 
མཁ ༢ྩ་གལ་པ་དང་།།འཇིག་རེན་ཆོས་བྱམདྲ་སངས་པའ་དང་གེ་བཟང་། །རྒྱལ་སྲས་བཟང་པོའཁངཔ་ 
ལགསལ་བ་འདབ ས།།བདྡ་རུབ་ཐུགས་ཀེསའྭག་ཀླུརྲ་བ་བཞེན་གཟིགས།།ལྷག་བའེ་ལུ་ཡི "¦ 






༤ 





༦ 





¡ཛྷ ༄༅། ཇོ སྭབྲཟང་བིྱཧཾསབླ་རོབས།།ལིགསདུས་འྲགི་བོའདྲོན་པའི་བཤེས་། ཊཱ 
ཀཉེན་མཆོག །ནམ་མཁའ་སལ་མཆོན་ཞབས་ལགསལ་བ་འཇབས།།དམགས་མདབཅ་ 


ཌྷ བའེ་གཏན་ཆེན་སྱན་རས་ག ཟགས།།དམདམྱ་ན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའ་དབངས།།གངས་ 
ཙནམ་ཁས་པའེ་ག སྔབ རྒྱམ་ཙོང་ཁ་པ། །ཟོ་བཟང་གགས་པའི་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདབས།། 
ཤྒཾ།ངང་ བན་གཤགས ་པའཾ་ག སུང་རྲབ་པླུདའི་ཚལ། །ལགས་པར་འབྱད་པའི་གྲོ་གྲསའང་; 
ཏྣཾ།ང་ལྔ ན། །སྭེང་གསུམམཁས། པའེ་གྱུགྲ་ཧནརན་པ་ཆ། རལ་ཆོབ་ཆོས་ཇའི་ཞབས 


' 


ངོ ༤ ངཏཛརང རར་རོ ོ་ོང་ > 2=- = བལསཌ་འོའའའོ་འའིང་རགང་ང་ལདན་ཤོར་ལོང་འར 


དཱ 


335 


རི 









། བཱ༠༢༩༤༤༢༤༤རལ ༤༤ ངར ༤༢ ར་འང་ཚ་མངང་འངབ ངང་འམཚ་འ =: -3 ༤ =¬ ལེ == -འ་ང་ང་༡འུང་ 
_ ` རལ་གསལ་བ་འདེབས། །ཆབ་འྱབམས་མྲེ་དདགྲསམ་ལ་ས་ིནཔྱ་ཱ སབང་ 
 གསུམ་ཟྱེནརྩ་གིསྱ་པཱག།ཝསཿནྷ་བརྦརབ་གསུམ་ལ་འགོད་མཛདཔའི།།འདུལ་པ་འདོནཔའེ་ 








།ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས།།རེ་བྲཿ་འཇམ་དཔལ་དྲྭབཇསཀྱི་བཀའ་བླཐབ་པས།།ཐབྲ་གྟཉན༔ 
༡#ེ །ྒ་མཆོའི་ལ་ལ་དབང་བསྨར་ཞིང་།།བློཐཟང་ཆོས་ཀྱི་མདུན་ས་མཛེས་པའི་གྒྱུན།། ཨོིད་པ་ 
(༡མཚོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས།།དགེ་ལགས་དབ་དཀད་ཚོགས་གཏོས་གམས་པའ་ 

སྲོ ་ོལ་ ་ 


¡7 


¬ སག༡༤༡༡༧ཟཟ་༡༠༥༠ཀང་འཇརདམ། །་བཏས་གསུས་ལ། མ་མ་ས འོས་བལམས། 





སེ སླ དྲ རརར ཌཱ ཇཾ 
 པ༣ེ་༨མཔངྱ་ ནལ་མཁས།།ཟླ་གས་མཚུངས་མདྦ་ས་པའྡིན ལེ 









¦༨པའ་ཆན་པའི་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འཇབས།།རབ་འབྱམསྐ་ཆོ ཤོངས་དནོའྱབེང་པ་ལ། 
རུ { 





¡མཁས་མངདྲ་ས་ནྱཆལ་མཆོན་ཏོག་ཅུར་མངོས།།དཔལ་ལནྲ་བུ་པབ་གཏིས་པ་ོ་ ་ 
།།ར།།བཟང་པོའི་མཚ་ནཅན་ཞབས་ལ་གསལ་བའདབས།། ཁ་པ་ཀུནྱ་ཧཾསྲ་གྲསངས་པ ལཾ 
༔རྣམས་ཀྱི།།བཅུད་རྣམས་ཐསྡ་སནས་ཏམས་སུ་བཞེས་པའི་མཐུས།། ད་ཉི 
།བརྙེས་པ།།འཆི་མེད་རྣལའྱིར་མཆོག་ལ་གསལ་བ་འདེབས།།ཐུབ་དབང་དོངའཆང་དངའདམ་ 
2༤༠༤ ༡མ༣ན་ུང་མམཆས་ཡཇར་མངང་འའབའགསམ་ཉསས།་༦༦ལ༦༩༧ས༡མསསསསར་ལམས།༨ར་ ༤༤༡༤༤༡༦༡༤༤༡༤༤༡༡༨-༨༡༠ ང༠༡ཀར༠༠༠༤༠ ༠༦ 








ྦ 
ྦ 


༤. 





; དཾ ༄༅། །ོདཔབངས་ལི།།ཨྱ་ལེནབྱརའྲི་རམ་ྤཱལླ་བཱ་བཟང་གུགས་པ་དང་།ྱབར་མེད་ 
ཕོ ཚས་ཀྱི་རྐལ་པྭ་སྔབས་མ་ཆོག་དཔལ།།།་བྱནྨ་བ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདབས།། 
ཛདཔལ་ལྔན་སྲམ་བད་ཆན་ངངོས་གྲུབ་ཀྲམ།ཀུན་པ་མེནམཛངྡ་བ་ཟཟངའྡོརའཆང།།སྐྱབས་ 
ཧགསུམ་ཀན་འདུསྔརེ་སུར་པལ་པའྡི་ས།།ཟཟའདདནྲོགབ་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདྲགས། 

2 །སན་ཚྲབགས་བྱསདྨ་པར་སྦ་གབ་པའི་མྦབས།།དྲ་ངབ་བཟང་བསྟར་པའི་སྙེདབའཛེག། 
¦ ° དགག་སྦྲབ་སྤངསཟླདབུལ་བའྲི་རལ་འྱབོར་པ།།སངས་རྱས་ས་ཤེས་ཁས་ལ་གསོལ་བ༽ 





ཊཱ 
¦ 
ཤྱ 
; 
ཱ 
ཧཱ 
ཿ 
ཊཾ 








འདེབས།།དགེལེགས་ཡོན་ཏནམ་བསའ་བྱུང་བའེ་གནས།།དྲེ་མེད་གློ་ཐོཔང་བརྙན་པའ་ཁང་༡ ཏྲ 


བཟུདྱ་ཆེར།།ཆོསྱྱ་ཀྱི་ཧུལ་མཚནའཛིན་པའ་དཔལ་ཡན་ཅན།།དཔལ་ཝནྲ་བ་མའེ་ཞབས་ལ་ 






གསེལབ་འདྲེབས།ཟབོ་བཟངྱ་ཧལ་བ་འུྫ་ཅི་ནུགསྔ་རན།།གཅིག་ཆུ་བཛས་པ་ཡརྟཏྟྦྱས་ ༥ 
༢མ དཔལ། །ཞུནྲ་བབ་འབབན་ལས་བཟང་པོའི་མཇོད་པ་ཅན།།ཇེ་བཿནྲ་བམའི་ཞུབས་ལ་གསང་ ུ 


ཏབ་འདབས། །ཕནཚྡ་གུང། དམག་པངྙསངོགབེས་ཁད། གསུལ 

གཉེམ་པ་པི།།བསྟུན་པའྱི་གལ་མཚན་འཛིན་པའི་མ་ཆོག་གྱར་པ།།རྔ་སུན་བྲ་ཡའི་ཞབས་ལ་་ 
ཚང འམ. "2" ༢༠༡༡༠༠༢༡༢2/༡༩༨༡༡༣ཆམརཆ་འཁོཆེའཁོ་འའཆངའོ་ཚངོངཤའངོ་ལོ བྲ་༄༅༅་༡ ༤་ 
མ་པ 














ོང་་མའརམས༧༢༧༧༨༠༤༤༧༤༣༤༥༥༤༦༧༤༤༧༤༠༥༠༠༤༤༤༧༣༩༥༢༠༠༤༨༥༢༨༨༡༡༣༣༢༤ད 

¡དྷ ༄། །གསལ་བ་འདབས།། ` །པྨ་བླམདདནཝ་ཆག་ཤཱཀའི་ཏག། 
ལ་མའེ་མྱམན་རབླ་ཀླནྲ་བྲཔས་འཇམ་པའི་དྱབངས། །ཟབ་མོང་དོན་གཟེགས་འཕག་་ 

= ¬ མགྲ་དྲ་ཝབ་ཞབགཀྲག་བསྐགྱྱནགསམ་ལ་གསལ་བ་འདེབས།།འཕགསཔའི 

ལཿ དགངས་པ་གསལ་མཛད་ཟ་བྲ་གགས།།དྲ་སསྤུབོ་རགས་བའེ་ཁྲ་བགཆེ།།རྱལ་སས་ 
༼ ཡག་པི་བ་ཐག་ཏིས་བའུཞབས། གསཔིདབ་ཕགགྲམ་པགས་པབའད༥ 
ཏི ཉེན་འབུལ་ཟབ་མོང་བཞེན་གཟིགས་པ་ཡི།།གིང་ཅཆེན་པའི་སལ་འཛིནམརམ་མཛད། ། 

ལ་བ་ལ་བ ལཱ ལང ལྒག ༩༦༡༣ ཚམ འཚམ༼༧༧༧ འ༨༨༤༤༤པ༤༤-༨༤༧༠༩༨༧༤༨༤༨༨༨ ` 2༩༦༤ ` 





` 
༥.“ 




















ཆར: 
༦ 


ལ་ས ༦ ་ འ 
༢ བཆ ཆཆང་ཆར་ཟ་ཁ་་ཁ་ པོ རར ཆ་ར 
/, ཨཡྲ ཟང་བ།)ང 716 "༨༢ ༢༧ 127 ཇེ རང་དན ལབ »ེང ༡༣ ༨ ] 7"; པ།།8ཿ 
ཐ ལམ་ག ནི འའ 
[རུལ་ཟའེ་གདུང་འཚོབ་བཤིས་གཉེནཔཏཌལ།།ནམ་དབདའབུན་ཟླ་བལ་བའི་་རཔ།།བྱང་ཆྲབྲཊ 
ཿ 7 རོ '3] 2?” ་།†་? ' བར ' ོས་ འི ་ཆོབ་ 3༩ ; 

_ ¡ཤི་བཀའ་བགས་མཆངཀ་པ།།འགྲེ་བའ་འ གངཾགསུམ་ལ་གསལོ་བའྲདབས།།པང་ཏོགསམང 














( གའདགྲ་བང་སམས་སྤིལ་བུ་པ།།།དྲེསམེད་མུང་གི་དབང་ཕུག་མཁས་པམཆོག། བཱ ས་གསུམ་ཿ གྲཾ་ ” 

ཀཱ བའི་མགོན་པོ་འིན་པོ་ཆེ།།གནས་བན་ཆེན་པོ་གསུམ་ལ་གསལ་བ་འདེབས།།ནམ་དག་ཆུལཁམས་ 
¡དང་ལྔ ན་ཟངས་ཆེནཔ།།འདུལ་བའབྲམ་སྲའི་མ བདགམཚོ་ས་པ།།ཆོས་མངོ་རྒྱ་མཚོར་ ¬ 
,་ ¬ ཚཌ་ལང་ཁང་ཁལང་རང་ཟ་བཿསངང་ོ་ཆཱ་ཧེ་ཁང་རང་ཛ་རར ཆ་འཅར་ཚོར་རཆ་དཁངོ་ཛ་རང་རོ་རོརརརོ་རོ་ར་ར་ཁ་་ 


ཡས 





རཾ ༅། ཀྲོ ིཝ་བྱར་སོན་མནྲག་པ།།འག་བའི་འདེནཔ་གྲསམ་ལ་གསལ་བ་འངེཔས། ། ད 

ཀྲ ཟབཅེདྱ་ར་ཆེའི་ཆོས་ལ་མངའ་བརེས་པས།།སྐལ་ཝནའྲག་བཀྲརྱ་གི་སྐྱབས་སྲུ་གླར། ¡ 

འཕྲིནཔས་བཟངཔས་བསྟན་པྱ་ཆུས་མཛོད།དབལ་ལྔ་ནྲབསའི་ཞབས་ལ་གསལབ་འདེབས། 

༢ ཟ་བ་པའི་དབངྱཕུག་ཆན་པ་ནུལ་ཁྲེམས་འབར།།བཞེས་གཏེན་ཚུལ་བཞེན་བསེན་མཛདྲ་ 
ཌ།གཁོནནཱ་ཁོང། ། )ཟགམཆོག་ལགྱིསྐྱ་རདྱ་ཡངས་་གས་ རས །རྒྱལ་བའེ་སྲསཔོ 

/ 3ཱ་ཀསྭ ཀསུམ་ཁ་གསུའྨོསེསས།་ ླབནོ་ཏནམཛདམངོན་སངསྨ་གས་དོད།དམངའི 


མ་པ་མ 












༈ 


འ ] ¥ གཀ་པའི་ལྭ་ཡེསྔ་རྫས བཟང་བ ནྱ་གིས་བླནབས། ། སེགས་དུསའྲག་བ་འདྲེན་པའེ་བཤེ ས་གཏེན་ 





ླ་ མབ “ྨ བར ་ 
ཏཟྱིན་བབས་ནམ་ཡ་བའྱ་ཧལ་པོ་དང་། །འཇིགཉེན་ཆོས་བྱགང་སྤངས་པའི་སངགེ་བཟང། རྒྱལ་སྲས] 


བཟང་ལི་ཞཔས་ལ་གསལ་བའདབས།།ཟྱཇ་ཆུབ་ཐུགས་ཀྱེས་འགྲོ་ཀུ་ནྲབ་གཞེན་གཟིགས། ། 





ཙག །ནམམཁའ་ཆལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསལ་བ་འཇབས།།བོ་གས་ཁངབཟང་བླམབགྲས་ ཏི 


| ༡ཀྱིས་ཁྱུག །བ ཟང་པོའའྲཔི་ན་པས་གདུལ་བའེདབལ་དུ་གར།།གགས་པའེ་འདོཟརའཇམ་ག 
)ཉྱག་ས་བཅུརའཔྲོ།།བློ་བཟང་གགས་པའ་ཞབས་ལ་གསལ་བའདབས།།བདཆེནམགོན་པྲ་བ་ 
ནར ལ་ཁང་༡༠༨༨༤-༡༡༡༠༤༩༦༨༤༤༡༨པ༨༦༤༨༨༤༩༦༠༠༣༠་༧༡༡༩--༡༠༠༠༡༡པ༣མམས:-༨:-༨༦༠༩༡༡༧༧༦༢ཟནཔས༡༠༡༦༤༤༥༠༤༤༧༥༩༤༨༢༤༤༤༨༤༨༨༤ ༨༤ 


< སམ 
















515 = ང་ར་འཆོར་ཅང་ཡོར་འརུལ་འོ 
པཟང་ ཐོགས་པའ་དཔལ།།གགས་པྱབལ་མཚནདརམེན་ཚེན་ད་ ། ལུ 
ཨྱཿ །ཨོདགེ་ལགས་དཔལ་བཟང་འབས།།རྒྱ ལ་ཐ་ཡབ་སྲུས་གསུམལ་གཔེལ ] 
ཟས།།ཤེ་སངབ་པེང་གའཇམ ་དབྱངས་དག་འདུན་གྲུབ།།ཆོས་ཁྱ་རྒྱལ་མཚེན་བླཾ་གྲ་ཡ་ 
པ་ང་།།ཆོང་ཀྱེ་རཱ སྐྱབསམ་ཆོག་དཔལ་ལ་གུགས།།བགྲེ་པནམཁསྲ་གབྲ་ནམས་ལ་ 
༣ ༣འབས།།བབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ རྒྱལ་བ་པཐེནས་པ།།བྱགན་པདྨཇྔ་བཅུན་ཝམཿ 
ཤེན།།རྱལ་ཚབ ཚབ་དམ་པ་སངཔྱ་ཧས་ཡུ་ཤེས་ཞབས།།ངེ ན་ཅན་བམ་གསུམ་ལ་གསལ་པ་ 


,ོ་ © ` ˆ༄༅མ༅རང་ར༤༤༤ ༤༤ ==ར་འ་ཤ་འཁང་ཟ་ང་ང་འཆར་འང་འམཚམན་ཡགསབསསལ་མཛང5ལང་བ༤ར 





| 


ཙ་ ༤༤ ༢༤༤༤ ༢༢ ༤ཆརོ་ལོང་གསྟོེལར་ར་ རོ་ རོ་ཁང < = 
། 


= མཁང་ཆོན་ལས༡༡༠༩༧༡༤-༤༣༧ལར་མངང་ཡས་འོར་འའསསས་མངོར་འཁསྐང་ང༤ 
བར་ག མ་པཟངྱ་ཧལ་བར དུནཆོགས་སླུ་གྲམངཧན་ 








ནཅནྫང།།ཆུལ་བཤན་བྷ་སན་པ་ལམབྱ་བྲ་ར།ལགས་པར་ 
མཐང་ནུས་འབད་པ་དུམ་ཡེས།།གསཔ་ཆེན་པོས་བྷ་ནཔར་བྭནྱ་གསྦྲ་ནབས།།ལན་ཅགྲ་ནངའ༽ | 
ད་པའི་ཉེན་བཟང་འདི།།གི ནྭཏྭ་ནེང་པཀའ་དན་ཆེན་ཞེསྐྱ་གུར་ནས། །ཉནོམཚན་ཀཱན་ཏཱ་སེང་བ་ 
ལན་པའི་བོ། ། སནཆདམེད་པར་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱེས་རུབས།།ཡྲས་སྲོག་གས་བར་ཡྲ་རྭ་བུར་་ | 
བལེན། །མུར་དུ་འཇིག་པའིའཆེ་ཟ དུན་པ་དང་། ཤེ་བའ་རེས་སུལུས་ལྲ་གབམ་བཞེན།།དཀར་ནག་ དྭ 
=± ཨར -་༡7ང་2ྲ ༡༢ ོང ༩ ༧ པོ ༡༡ 12 22 - ༤༨༤༤-༦༨-༤༤ འཛང ༨༤འ༩ད་ཊ༨ ཱུ 


























=༤=༤༤༢༤༠༤༤༤༢༤༤་རོང་ཟོར་རར་་ལ་༤་༤་ཆ- ༤༤༤༤ ༤ ཡུརཁ་ཁ་བང་འ་ 





༤༨ 1ཾ 








{ 
༽\ ¬ 


|= 


ང་ཤར ཡང་ཆན་པ་ཡིས།།བསནཔའྱི་་བ་སོ་སདྦ་ཐརཔ་ལ།།ཐབ་ 
ཆོ ོརོ་ཁོངོ་བོཆོར་རརཆོང་་རོང་༢༤༤་༢༠༡༤༤༤ཟར༢རང་ར་་ལ་ར་རོར་ར་ར་་རར་ངསཔ་་ ` 


ལས་འབྲས་ཡི་བཞེན་འབང་ཐ་ལ།།ངས་པ་བཏན་པློ་ནད་ནབ་ཉེས་པའ་ ༈ 
ཞེང་བུ་བྲ་ནཱསྭ་ཁང་སྤོང་བ་དཔ།དགེ་ ཅྭགྲསུཔཐཐ་ད པརྱ་པདཔ་ལ།། | 
ལྔན་པར རྩ་བིནྲ་ཧི གྱིས་ནབསུ།།སྤྱདཔསམི་དམས་ཐུག་བ རྫལ་ཀནྱ་ཧྲི་པི། : 
2 ྟན་མེརང་པར་པའྦ་པུན་ཚོགས ཀྱི།།ཏེས དམྟེགསཏྱི་ཀད་མཛའབང སྤི 

ཊ)ར་ཆེན་་ར་ི་་ལ་ མ་དག་བསམ་པད་ཕིས་དངས་པ་ཡ། ། 







། ཉེང་པྱ་ ངཔརྒྱའནྱཾགེསྔ་ནུབས།།རངཏིང་སེདམཚོརྦ་ཝཱངབཇོ་བཞི་ནོད།།མར་བུར་། 
| ག་བ་ཀནྱ་ཁངད་འདྲ་བར།།མཐང་ནས་འག་བྲ་གལ་བའྲ་ཁབརའྱཁར་བའི།།བྱང་རུབ་སེམས་ 
_ མཆཾགའབྱོངས་པརྱ་བནྱགསྣ་ནབས།།སེམས་ཿམ་ཟྱསངྱ་ཁངྒ་རཱཾལཾ་ཁིམསྣ་ནམ་གསུམ་་ 
| | ལ།།ཀས་པ་མངནྷ་པངྷ་རཱབ་མེ་འྱགབ་པ།།ཁགས་པར་མཁང་ནསྦ་ཆལ་སྲས་སམ་པ་ལ།། 
! ཚོནཔ་དུག་པོས་སླུབ་པར་་བིནྱ་གེ་སྦྲ་ནབས།།ལག་པའི་ཕུལ་ལ་གཡངབ་ཞྱི་བདཅིང་། ། 
[ཡང་ངག་དོན་ལ་ཚུལ་བཞེན་དཔྱང་པ་ཡེ།།ཞི་གནས་ལྷག་མཐྲོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལམ།།མྱུར་] 













ཤྭ 
ཇོ བ་ར 





ཁང་པ ཛར 




















་ཡར།།ཕེབ ག་པྲཀནྷ་ཤེ་ དཱ ,; 
ཾུ ་ ་ རོ ; 
¦ པའེ་གཞི།།ནམ་དག་དམ་ཚིག་སམ་པར་གྲསངས་པ ཁ་ལ།།བཅོོ་མཆིན་པའི་ངས་པ་རིང་ 
ཉུར་ནས།།སྲོག་དང་བཝྔས་ཏབསྲང་བར་ྱན་ཁྱསཱ་ ཆློབས།།ཇྔནས་ཆུད་རྫེའི་སྙང བ་ང་ 


> ༦: 


དྒི་པ་གཏིསྭཏེ་ ཤི།ཟླཉཏྟནྟྟ པྲ ཇིབ ཞན་རོག་སནས ས་བོ ཡིས།།ཐཱནཔ་ནེའི རྣལ་་༔ 










9 





༈ 

§ 2 
4 
ཤཱ 

༔ ཌྷ 

ྲ 

¡ 






ཏཾ 


༣༤༡༧ 






འངས ལརོམཆངངོའོ་ངོངང 











ཆུ ༡༩༤-༢༢ལོ ༧ རརར རཤཤཾེཉིཉིིིོེིིཾིཾརོརི རང་ར ༤་ཆོ་ུ་ངང་ང ། 
༢ྩརམཚོག་ ་ལསམ་གཡལ་བར།།དམ་པའ་ག སར་བཞིནཔླ་ བ་པར ་བེནྱ་གྱི་ས་རྤབས།།ད|. ྦ 
| 
. 
( 







ལྙར་ ལུམ་བཟང་ལོནཔའ་ཐཤེས་གཉེནངང་།།ཚུལ་བཤི རཁཔྷ་པེ་ཕང་ཐོགས་ནམས་ཞ ཞབས་ ་ 


༦ །བཏུན་ཅེང་།།ཕྱི་ངང་ནང་གི་བརངུ་གཅོང་པའི་ཚོགས།།ཏེ་བརཞེ་བརྩ་ཧེནྱ་གེས་བྲནབྱ་ཏཱ་་ ` 
༈གསལ།། སོཾ །།བདྲརབ་ལམྱ་བིརིམ་པའེ་བྱཿདཔ་ནམསཝ་གསཁ་པ་འདུབས་པའིརིམ་ ¦ 


༨་ལམ་མཚོག་གའྱབེད་ཅེས་བ་བའདེནི ཨིའདོད་འདདན་ཅནྭདམས་བླསལ་བའི་དན་དུ། ་ ༈སྒེམས་བཔའ་ཆེན་བ་དུ་ཀ།ཀཤིཉ་ 








པོ་རླིབ་ཁཁ་ལར་ལརར་ིརས་ྨཔྲ་་པ་པཔ་ ལོ 


3 ཏ་ནུབས་པའྲ་བུབ་གནས་བྱང་༣ྣ་བླེངྱ་ཧཝ་ཟའ་ངབེན་གནས་ཁེ་དགནོ་པར་གདང་པཔ་ལ་ན་ས་ཏེ་ག ཀི་ཟུ་སས་ད་ 
ྭཱ ཆང 
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༠། 


= ོད་པ་ལ་མཆེས་པའི་ ནི་སླདྲདབུ་པནཿཆཐད་གྲགས་པའེ་ སྱན་སྲར་པུན་དེང་དུ་གསའ བེ 


ཧྲ ནས་ཤྱཤ ལིདག་པ བྲགས པཱར་ བའ; ཡི་ཞེ་ནྱི་ཟུ་བཟུཟགེས་བྱའ ཆུ་པནོ།། ། 


- - 


~~ ༄༡---- ~~~. 




















༄༅༔། ཨ་བ ཨརྨགཱ་༩་པ། འདེར་ཚ་གསུར་གཏོང་བར་འདོད་པས། ཟྲ།་ངྲ་བ། 
་ཆོགསུས་། ༦ པོ་འྱ་དུར་རྣག་གཟི་བྲབས་ཤའ། ༨༣ 
ཡིར །བླགག་ཀའི་འངྱ་གིས་སཾ་ཡོན་ཏན་དང་།།ཁིང་རེ་ལས་ཆགས་མགོན་ 
ནམས་མྲ་ལྷས་པ། ཨྱན་ངཾ་པས་འངང་བའི་གདན་ལ་བཞགས་པར་ 

ཧ ཅཱསཱོ་ཏཱཔཁས་ཁ། ཟླ་བྲ།ཁཾས་ཐབ། སྟོང་བའི་ངང་ལྲས་ཛི་ཁས་རེན་ 
༥ ་ཅེའི་གྒོད་ཡཇུས་ཤིངྱ་ཧཱ་ཆེ་བ་ནཱ་ཨས་ཧཱ། ཤངྲ་ད་ཨོཾ་སཱཿརཱ་འོད་དུ་ཁྲ་ཐ་ 
ཁསྤ་བུང་བའི་འདོད་ཡོགཝ་ཝན་ཆེ་ངི་ཕྱཱཧ་གཱཾ་ཆོགས་པ་ས་དང་བརྡ་སྣང་གི་ 


ཅའ 


༦ ོོབ 





།ཡུལ་ཝ་གཞི་བདག་ཆཚོགས་ནམས་དང་། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་གལེར་བ་ 
དང་ར །ཐད་པར་ཁ་སང་དེ་འང་བྲར། །བསད་ 'ཁྱཾབས་ཤི་ཞས་ཛ་ ༥ལསུ་བོར། 
ཧི་ཁས་མ་རེད་བར་ངོ་ལ། །ཛི་ཚེཔ་སེམས་ཙཱ་ཟིད་དཔ། །འབུལ་ཞིང་༥ 
བཛ་བས་མགུན་ནྲ་སྭ་སུ་ནཾ། །འཇོདྲ་གུའྲིཆར་ ཚེསྲ་གུར་ སུ །ལྤོང་ 
གྱོདཾ་ཐུཉ་གཱིཾ་ཚོམ་ཐར་གག །བདག་གི་བརཆདགུག་ཞེ་ཞིང་། །ཚེའི་ ་ 
འབྱར་པ་རྒྱས། །།བྲ་གྲ་གཱཿདབང་དུ་འདྲུ་བ་དྲ་་། དོན་ཡེ་ བ 
བརྡ་གངོད། ། །ཁག་གངུས་དབང་ད་འདུབ་ད (གྲག་ཛྡུག་ ཆཆཤལ་ཅི་དེ། 





>” 


༄༅། །ཨོཁཏེར །ཐ་ཡའི་གདབབས་བག་བྲྱགུར་གས།བདྲེ་བ། 

དྲུ་སེ་བར་ཤོག །ལན་ཆས་བུ།ལོན་དགྱསུར་ཤས། །འཕོ་ཡུག་བདྱེ་སིདྲ་ལཱག་པ་ 
དཔར།ཡུལ་ལ་གཞི་བདག་ནམས་ིས་ཨང་། །ཅ་གུ་ག་ཡེལ་མད་ཕགས་ 
ཅྱཾདཤེག །བདག་ཁྱང་འཆེ་བའི་དག་ེ་ཚེ། །གཞད་གཅོད་ཟུག་བཛལ་དང་བལ་ 
ཏེ །དག་པའེ་ཞིང་དྲུ་ཕྱི་ས ཤོསྱ་ཁང་། །འཕོ་གཞནབཞརདྱསམབར་ཤག ། 

ཆོསྐ་ནེས་ཐདྱ་ནཱཁསྦ་བུང་།།ཧ་ཡགས དྲེ་ཀད་གྲསུས། །ཇཛི་ག་བ་ཅི་ཕཐང་ཤས་སས། བསྟན་ 
བཀཡོནཿ །གརེ་གའབ་རིབ།ཀ༡། ཨོ་བཛྲ་མ༔ བག ཤྲེསྦྱ་ཆལ་བྲསས་ངང་ཆོབ་ 





༢བང་”༧ཁ་་པ་ 


མརབཅག། །རྱན་དྲང་ཡེ་ཤེས་ སྲེལ་དབའ་བདག་ལ་ཟི་མ། །འདིག་ཆེག་མགོག་ནྲག་ 
ཟང་ཟིང་ཅྱ་ཕིན་ཧིག། །སྱིཾན་ཐྲལ་འུཌ་ཞཾས་འངལང་གཞསུ་གཤླེག་།བདག་གི 

བསམ་བླི་ཡས་འྱགུར་ཅིག།བསོད་ནོས་འདི་ཡེས་ཚིད་གཟྲིས་ཁལེད།།གོ་འང་ཐོབ་༥ 
ནས་སོན་ཚི་དགཾ་བཏུལ་ཏེ་ 'རྒ་གཁཅྲ་བ་ར་བས་འལབ བཿ ི།སྲེད་ཐེམཚ་ 
འབ་འགོ་ཁ་ཟོ་ བཤོག །མདའབུང་སས་བཅསཿ༠བངྒ་རཱབ་སྲེམ་མཅོག་ཚད་། 
ཛཤནྒ་ཐར འབད་དང་བཅོཊ ༣ བག་ཤས་ཤེག ཅེ ཨ་ ¶་ྱའང་ ་བར་ཆདསེལ་ཞིབམཐར་ 


ཟུག་བདེ་བཅགདྭ་སེ སྱེ་ཐསོགས་ཡན་ཡོན་ པཤིནྟཏཱ་ཆེའོ། །ཤེཾསཝཿའདི་ཡང་དགེ་སཱོང་ཁོ། བཟཔཆོངཤྱི་རལཚན་བིས་བཀོད་པའོ། བ་ལ། ༠ 




















བ་བ 
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༄། །བདག་ཁིང་ཁོངཡ 

ས་ག གསིག 
༩ རཾ ༩ ༨ ' 

ཏི ོ་འ་བོག་བམང་། 


ནར རི 
བཅབ 


རང་འངོང་ 






།ཉ་ཨལ་མི་ཁྱ་ལ་ 


.. 
ཆཚཁ : 









































བཞྲཾས་པས་བཅོས་ཝན་འདྲས་ལ་མཚོད་ིང་བཏོད་དུས། ཚོགས 
མང་ལོའ་ནང་ནས་བང་རྦ་བ་སེ་མང་དཔའ་ཁོགས་པ་མིད་པ་ཁཱལ་ཨ་ 

རྭཏེ། བཅོམན་ལདྲ་པ།ལ་འདི་གནད་ཅེས་གསོལ་ཏུ།།བཅུམ་། 
་འདབ།འཛུས་བུའི་རིད་གི་བ་བཅད་ནར་དཔདད་ོཔ་ 
ཌོག་ཨ་མང་ཡ་ནས་འཁོརཁ་ཧཱ། བྲེ་མས་ཅན་ཤྲིསལ་རང་ཁཱག་མ་ 
འད ་།བཤས་གི་ཁང་། ཆིས ཅིང 
་ཁིཨས་ཨི་སཱ་པབ་ནཨང་། བཆོན་ཁྲ་གས་ཅན་དྲ་འུང་། ཡེརས་ཤོར 
































ཟམ་ 


 །ཅེ་ཟུང་ཞིང་ཡ་འ ག་གིབ་འབྱས་པ་རོང་། བག་ཁཛཔལ། 


༠༠ །ག་ཡེངས་མ་ཞི་མང་ ཙེཿརིང་བཱ་ཞིའུཔ་།ཚེ་ཟང་བྱ་ཧི 








གང་ན ༢ ལོ་ངཔཱ་པོའོ་ ར་དང ཛན་མནྲ་འུང་། འང ཆུང་བ 

ཆུ ཁ་དེ་ཨཿ 'ར་རོ་པན་འུང་ ་ ་ 
ཀ་འར། བུའོ 

་ ལས་མཚཛར་ཡེ་ སག བིད་བནྡ་ཤི། སཿ 
རཏེ། ལོག་པར ་འལ་བབརང་འའ་མང་ལོའི་ 





























མངམོཁ་ང་ཐར་ཊར་བྱགེ། ཞིཔའཕ་ངས་ཡ་དམང་ཁྷ་ཏོག་པར་ངི་ 
གནང ཞེས་གསོལ་བ་དཔ། ཀྲལོ་ནདྱ་བར་བཀའ་ལ། ། 
པན འོགང་ཡ་ཡེད་པདགེའོ་དགའོ།། རྒར་བབས་བཔའ་ཁོ་ 
ཁེང་བེཡ་ད་ཤན་སར་ཡོ།ལ་ཡན་པ་དང་། ཧེངཇའྦི་ཕིར་ཆས་པ་ 
ངས་བཤད་བཾས་ཁྲནཱཧེིག ། ཇོན་ངངས་ཆ་ས་མད་མོས་གྲ་བཤད་ 
མ་ཡཤེན་ནོ།། ངེ་ཏརསེཿཡང་ཅནྲ་ཀར་བཤད་ཁིས་ཁྲོ་ད་ཅིག[ མ'" 
འོངས་པའ་བངབ་རྒྱར་ནསས་ཁིབགྱ་ཁབ་ཤད་མའི་རོག་ས་པོ།། །[ 


























༦༧ །པོད་བཨར།ཅན་མིཾ་ནང་ན་ཡཱཾ ལང་བཛཙུན་པ་ཨེད་དེ། 
མེལི་ཁྲ་པ་ ཁཊན་ཡང་ཁག་སཔའ་དྲཔ་ལ་གིཾ་ཛོ། ཨེ་ཆས། ཡང་ 
ད་འི།པདུཿདཁས་ཁ། དགི་ཁཝ།ཡན་མ་ཁ་བྭགྲཾས་ 

ནི ལྔ་དམ། བའ མཔས་ ཧྲང "༧༡ ཐད ང 
དམ་ངྲ་བྲར།ཏེ་ཁ་འདོན་ཁཉོན་ན་། ་ ངགྲཾ་ བའི 
ཁབཁོཊསཧཱད་ལང་ཁར་བརའཛ ཅོ །ཅེཿའ་ཕེལ་ཞིང་ཡ། 
ལཐཉབབ་ཁ་ཐྲ་ཁྲྲ༅  ཨནཏན་དང་ཁ། 


༦ 






































ནོོ།། ཙ་ཟདུན་ཡང་དྲ་བའྲརོམ ༡༥༩ ༩་བ་བ་བ་ཝོབ་ཁར་ཁྲགར་ 
རྣོ །ལ་ཀང་པའཆོས་མི་ཕོད་པབ་ནད་ཡང་མོ་དང། 
ལྟ་ས་ངྲན་ར་ཚོགས་འབུང་ཧེ། ལཾ ོ་ 
བའ་བཤེས་གཏེན་དང་པོད་འེ། འའ ལན་ག ་ 
སནདུ་མངུ་བང་བླེས། ཏར།ངར་དྷ་ཨོཾ 
མོས་དསདའི་གོས་འམ་འརབར་ཁུ་ མོ།།བམས་ 
་མདང་ཧིངཇེདང་། དཀའ་བ་དང་། བཏང་ཧོམས་དང་། སངས། 
































༦] །རྒང་ཨུ་ནློད་མ་འཇུབ་ཁ་ཁ་ངོ་ཁྱ་གདྲ་བུང་ཁོབ་ཁྲར 
གཡ་བརསེམང་ཧན་ཧར་བྱ་ཆུདྲ་ཀྲི་ཡི་གེ་འདི་ལན་གསུམ་ཀཁུགང' 
ནབ ཅེ་གང་པ་ཡོངབ་དང་། བཾ ༩དོན་་དང་། ནཿརོ་ཁ་དང་། 
ཐབའཇུག་པ་ངང་། གབཇརེབབགོ་ིཾིཾྲྣཾ་་་ 

འཆལའ་བཡངརུང། བང་མཛོད་རངྲ་ཐཱ་གང།ཁྱ་ར་ཁ་ 

རུཔ༈ ཤརྦ་རཱབ་ཝོ་བང་གི་བོགབ་ ཀྱ་ཏེདང་། གཟའ་དངྱ་ཚུ་ན་ 


32 ` 





























ད་དང དྲག ཏདང་། ཞིང་གཡད་དང་། དབ ་ 
ླབོ་ཨ་འྲོདཱ་། བྱསསོ རཿ 0 དེ 
པོདོ་ང། ཧག རབ་དང་། མར་པ དང་ [ནས་མ 

བྲར ཇྔག་ཊཾས སཁབཀ་བ༠་ ཛོངས་འལ ལ༩ང་" ་ ཏཱ 
ཐུད་མཿཡང་ཁམས་ཅད་གཅོད་པ་དང ང་། དྲོ་ག་མོཏོང་ ཏེ 

ཁས ང་། མཁས་དང ཏག་པ་དང་། 



































 ུ་ཐབ་ 


། །དང བའི་བདག་མོ་དང་ གོ་དང གོ མོ 
རྭ ལར། 'ཞིང་འབོབ། 








ཀྲ ་དང་། འེ་གདོན་ཁྲསས་ཧད་འྱ་བོལ་ 
་ ཆོགང་ ོ །ུམ་ཏུགུར་ལའ་ གྲ་ 
བཧཏ་ཁན་བྲ་བཊ། ཡཱ (༨' 
དཿ ཏྒཛ་ཁའ་ཁྱར་ཏ། ྲ་ ་ | 
བཙིན་མ་དོང། །བན་ཡགྲསྔ་མཁྱག་ དཆོ། ། དགོནལ་འམ་ 
རར ཡ ༄ནད་བྔ་དིན་ཡོངོ་འྲ་དང་གཅན་གཞན་ནམ། 


རཾ 


















































འབོལ་ཞང་ནུང་འབོབ་བ།། ཁ་མྲཝ་དང་བ་ཚོན་ཇཱ་ཁྲ་ཟུང་ཡརྦ་མཱར་དཱ་རང་ 
ྲ་ [སེའིནད་དེ་ ་ཡང་མེས་མི་ཚུ་གས། ཚའི་ནངངུ་རཁན་ ི་ 
སས ཆོད་པ གྲསྭ་སོ།[དུག་ན་མས་ཀྱང་ 
ཁའ དླུད་ཚིའིརུརཁའཱི་དཱ་འཛུར་ཏ ཀཀ ི་ོ 
རང་བྱ་ཆུ་དྱ་ཀི༧ཡཾ་གེ་འདི་ བ་འོ ཡས་ལ་དགྱའུ་དོག་སལི། 
ཕྱཾཌལན་གརུཡ ཁྲགསནུ་ འབང ལརཁར་ཏེ་མཚོ་རར་ 
ས་ཨིའོ།། སང་བྱ་ཧདྱའི ཡཾ་གེ་འདི་གངན་གནས་བཞྲ་བརྡ་ཚུ་བ་༥ 



































༄༦། །སྗེམས་དཔའ་བྱ་རད་དང་ཚ་ངས་མདང་།བྒྱར་བན་" 


ཅི 








། 
དང རྐྱལ་ལོཙེནཕོ་ཁཞི་དང་། ཝ་དང་། རི 
ཙ ཁྲར ་ གཡོ དད 

+ ཁི ཧ་་ 
མར་ཁ 1 གགངུ་ར།ཁ་གང་ི པའོ། 
གྲཟུ་གང་ཁཤཾ། ར་ 























| རྡ་ན་ཚིགས་ ་ ཚེརིམའོ། པཔའོ།།ཧོང་པི 














༧ེ།ྲེ་ས་རོ 





༧ཾ།། རོད 


རོ ་ྲིོ་་ གླུ་བུ་ཛྷཧོ 
བོའ ོ་ ཤཱི ༨༨ 
ས་ འཁངི་མརེ ལོལ ཏི 


༥ལས་ངཀའ་བ་ཨ་མཚ་ད་ན། 


༤ ཨོ ཊི དི་ིཿ ོུ་གོང་འི། ཐོ 


ངཇ་པའོ།[ 























| 











)@(༦ 








\། ཡ་ཁཏམང།ར་སེ་འཚེ་བལི་ཚ་ཕང་ཏི་ཨ་ཨཐའ 
ལིད ད་ལོང ཤིང ག་ས 
མ་བདམང་ཡར་ནང་ཤིང་བྱྲགིས་ཀེ་ས་མ་ཨང་པོ་ཁའ་བང་རེ། བླན 
་ དྲ་བལ་ཕོངས་ངང་། ཁ་སྲར་མངལོ་ྫ་བུང་ རཾ 
་ ལིཏྤཿདངཱ་ཁྲ་བ ཙ་ཞེས་གསོལ་བ དང བཅོམ །འདས་ 
ལྔལ བྲི སམས་ཅན་ཤིང་གཏོར་ཤེད་པའ་ 
: དགལ ཡོད་གནམང།གཏ མས 



























ས་ས 











༄༅། །ཟབ་ལ་ནི་ཡད་ཆེད་ཏེ་ཁོག་པན་བཏྟས་ཤིང་ལྱུད། 


ཧོ 








ཁྲམོང་རི། བ་ལ་བ རུ 
ལན་གྲརྱཡཁགསཧ་ལ་ཨ་ལ་གནན་མལེ་གཅིག་ཁང་མིའྱབ་ 





པ་སོ།རབས། བའོ ། རྲ་བུལ ༤ ་འང་ ཁེབ་ཡ་བི། 

ཚགས་དང ་ བད་བ་ཛུན་ ག་ང 
6 བཿ ༨ 

རྫས་སཾས་འིི 7 ས་གས 



































ཇོ ི་ཨ་ཐམ་གཡད་ད་གེ་བ་ཡཡིན། །ཆུ་ལཌ་ཁམང་ཅད་བཟང་མོ་ཡིན། 
དྲུག་བོམ་ཁཱམ་སབདྷ་ཟླ་བད་།། རཅསྦ་ཧོས་ཞམས་ཅདྲ་ཛུ་འྲབ་ལཿ 
མེད ཤིྔ་བེད་པ་ཡང་ཡྲ་བུད་ཛཾ་འབོརྡ་པ་དངོ་། ནམཇུས་མཉེ་ཧཱརེ་ྒྱད 
།ཧ་ཨབ་་ད་་སྐད་ནི་ཡར་ར་ཡང་ ན་ 
པ་ རད་་ར་རག་ 
ཤིར་ཧྟོརཱུ་བྲ་བང་འྲེ་ཞིངབ་རིག་ཨི་དགོསྲ་ཀྲིས། ས་གར་བདེ་བཏང 
མི་གར་དགའ་བར་ཧྭ་བཙུན་ཡང་དེར་དགལ་ཡས། རྷམ་འདེ་ལན་ 


























།གསམ་ཁགྲས་ དྲ་མདེར་བེ། ང་ནམ 
ཀྲ ཟར ར་ བ། ལན ས་འ སྒུན 
འའ བོཏནཊ་འདུད། ང་©བཅད་"་འད་ 
འབྲའི ི་ག།བའ་ས་ཡོ ཿཡློད 
བླ གབོ་གའི ཨཱཾ ཅུམང་དུ།ཁབསང་ 
འིར ཀ་ཀྲས་ཤིཔྱབྲཊ་ལ། 
ཧོངགི་ བརྡ་བྱ་མཁྲི་ལུག་མམའ་ངངོ། ༈། འའི་ཙི་ར་ཡཔ་ཅན་ 









/17% ཏྭ = 





7 














སྡི་ཧངས། ང་ནིའྦ་བལ། ཟྲ་བཞི་ཡ། ལིཞོས། ཁཿ 








།ཧ་བ་བཁོ་བཱཱ་ཱ། ཀོང་གོ ཊུ ° 
7 ་ ཧྲར་འྲཔོདྲ་ཁཕོཊ ཙའ་ལ།བྲལ་ ནད 
རྩ ཁོག་ལར་ཏ་བ་ཞི་མཚ་ངང།ཡ། ིའཕར་ 
ན་བ་དཱད་མཁམཚེས། བཅོམ་ཝན་འདྲས།ཡལ་ཆེང་པོལ་བཤད་ 
ཅུ་གཛལ། རླུག གོ་བོ ཧྱས་བཀའ་བྱརལ་ཡ།ག ཏི 



































༩ 








༣ 
རོ 


ཞིངཁམ་ཆད་གིེའོ་ 
ཚི ང་ཡ མོ་ག ་ 
ངོས་ག ཐཾ ར་ 


ཛི དྲ ` སའ ལ་བས་ག རའ 
རྨ དགེ་བ ་ 























པ དཱགས་དངྲ་བོལ 02 ། གིཡས་རནལ་ལཁ ༧ ༧ 











ཝི བརཁྱ་བར་བན་ང།གཞིར་ང་འྔ་ང་བརྔ་མངཔརཁྫ་རཱརརོ། ། 
ཁི ཉེན་བེདིའིས་ཁང། བ་དལ་བའི་ཚོ་བུང་བླདའིཧ་ཁྲུས 
ཞུཀླདང་གཁྲའ་ས་བའི་རིགྦ་གཱས་གྲངགང་ཡི་ཏའྲང་ 
པེངྱ་ལཾཧ་ཨའོ། སིའི་བཙན། བཙན་བན་ཞངའཇངས་ལ་པ། 
ཆུ་ཚེ། ཁ་གས་ཡལ་དབལ་ངང་ གབ་ཅཅན་ དེནས་ཁང་ 
ཆུབ་གསང་ཌཡའ༩དྲེནམང་ཁཞེངས་མའི་མཚཾན་ཁ། བང་ 


ཆུབ་གསེསང།རཔའ་བནཡེང་མངང་། བང་ཚུབ་སེཨས་ངཔའ་ 















































༧ ༡ 
ྣཾ དྲད ཇོའི 
@ ཐ་ཇ<ྔ ེམ་ལ་འཁོར་ཁོའི་ཁ་ =ཅོ་ཁྦ་ར།ལ ཇི 
> དོང ཤེཁཚུབ་སེཿཡསངཕལ་ཇི་མཚེ ཡར་གོས་ 





རང ཐོངརེབ་ཁེ་མ་ཕ་འཛྲ་ཧོཌར་ཁང་ རཾ 
བཅོམ་ཁྲས་འདས་ལག་སོལ་པ། ཏད དཱི 





























¢ 


















འདས་པའི་སངས བཅོམ་ཚཿཉ་འངས མབཁོས་པའ 
ཧ་ཀྲཔ་ཀྱ'ཾི ལཐུ་འགའ་ ཁ་ རྨ 
འལ། རི ཧེ་ཀྲ་དཾ། ལ་ཡ ' སི ཅད 
བྷཱ ༩༨༥ བཀའོ་ར་གུའ་ཛི རྩི ླར་ 
འཇདའྲོས་ཁོག་པ་འ། ངའ བྲ་ཞིག་མཚྲཾ་ས་ནཱ་མགོ 

ཁ་མངྱད་ ྲ་ ཇོམ་ ལབ ཡན་ལག ཁཾ ཀྲ 
རྐོན་ཡང་ སཅམམའྱིབ་རྡ་དུབ་བཡག་དཔ་མོ། 

























- ༅655 གུ འོ 
༄༅། རྐྱོད ལུ དྲ 
པ་པ པི་་ ཞེང རྨ་ཁ ཌེ ་ ས་འ ཛཱ 


ཅར 


ཛཾ ཁག ངལ །ཨི་ཀ ཁྲ་བྲ་གས་ནམ་པར་ 















རཾ 




















ཤེསཿ ༦༥ ཡུན། ། རྣ་བཱ་ས། མན་ེད།ཡཿཡཧ། མཱུ 'ནམ་ཡར།་ 

་་ ར་ 
{71( ¿1† 

རེ ་  ཏ་ བདད 


རི་ག རང་ ར་ར འུ 
འབསའི་དོཚོ། དཔད ས་ནས གི་ཚ 
མར་ཤེས་ཡན་ དཔའའྱི་བརྲརུབ་བམས། ངའཾ། །།རྣ་བའི་རྣམ་ 
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ཅཿ་ ཚི་ཁར་ཡང་ པར་ཤས་མཁའོ།། སེམ 
6 ཏད ཤས་མའོ།[ སེམས་ད། 


༡ལི་བ་ྱ་དུ་བ་གྲེ་མས་དཔའ 


[མུན ཿཡ་ནི་ཧྷཿཁ་གང་། 
་་ ་ འྱའད། ི་ཧུརྱར ་ དཔ་ཅོ། ྲུ 
 ་ ི་ཡག 
:ཿཡནཿ་པར་བངརཿ ཆུམ་ཡིརྨ་ད་ཛོད 






ར་སཅོག་གཙངནས ོ།མདདིང་ཛང་། ། མེ།ལོངེ་ཌ་ཁཱཿ 


ལང་ཡུཛད་ཛྲང་། 

















ཁསོད་ནམསྲ་འི : ༢༠༩༩ 


རྒུས་པར་དུམིཀད།ཡའི་དླ་དངདུ།བོ། གྲ ས་ཡ 

ལར་ བཙེན ཛས གྲ ད་ཨ 
་ གས་ལ ཡ་ 
བནང་བྱ་རྒད་༩ད་གླཱ་མཱས་ཀཱགས་ ་ཁ་ ཐོ 

ཆོ ོ བྱ་བདྲོ་ཁཕཡི་གིར་བི་པ་པམ། ཀླགས་སམ། ཁ་བཏོནང་ 





ཅུ་མད་ཡ། ངོ 

















རླུམ མདང་།  ས་ འི 
མུཿ ིི བརྒབ་བླིིིར་ ` 


རད 
ཅུ ྲ རཿ ༼ 

ཀྱ 5=÷ ་ བོའོ རའའིཿ 
ཅི་ས་བཀའ་གལ་མརང་། བབྲརུབ་བེཡཔཏ། 































རོ ད་ལེ '༡༥༢༩༢།' ར་ཊ ང།ལ།ཟསབ་ང་ཇ ༡" 
རྟ མཱ རཾ སིི 
ཆིང པཿཡེ་རང་ཧྭཾ་བ་ངོན་༩ར་ཁཧངད་དི། །ཌ་པགས 
པ་གངབལེ་ཞིང་ཡངས་པ་བང་ཁྱ་རད་ཆེ་བཿ་པའ་ཁིག 
མ་ཅེན་མོའམདོ་ཛོགས་བ།། མྐལཾ།། 







༄། 





$ 
དྭ 














< ྩགྲཾ་ཀགས་སགས།གས་ ཨག-་༩:༩་༩༡༩༩5་ལོ་རཁ་ཟ་ཀཁ་ཀྐོ་ 


པར མ་པ་པས ༡5 
། ༄༠༠། ། ལྭ་ཝི ། ༢༠བང་གཆབ་གཏོའ་ཝི་གཏོར་མ་གཏོང་ཆེད་ཞི། གཞུག་ལག་།འ༨༨མ་མ་ཆོད་ཆེན་ནམ་ལུ་ 
གཟུགས ་བཞེངས་པ་ད་། རག་མ་གཏོང་ཡེ་ན་རང་། ཤི་བཞྲི་དུར་གདལ་པ་ལེ་སོགས་པ་ལ་ཕའ་ནོ། ། འདེའི་ཚས་ནི། 
དཀན་གསུམ་མངན་གྲསུམ་ཟན་ལ་སོགས་པས་གཏོན་མལ་ ༠བྱས་ཏེ། ཉོག་ཞེཀི་སེརངུ་ ཕྱོགས་ཝཛམསཡཱཿ 
| མཆེདེ་པ་ནྣཝས་ བཤམས ངེ་དས་གྲབས་འགོོ་ གེ་སེཝས་ ར༩དསེ་སེལ་དོ་ད་ང་ང་ མཆོར་ 
གཏོར་ནམང་་ཟིན་ལིཔ་ཆབ་ཞི༽ འང་ཤིང་སད་ཅིག་ གིས་ཕཱན་ བ་ གཟེགས དབང་ཐྲུག་ 

ཏུ་གླནཾ་ཕར་ འབཁསལཡ་འ། ༼ཨཝཾ་ ཏུ ༢༤༥༨༠༤༨། སཱ ཱ་ཐཐ ཧྲ སེངབའི་ངངྡ་འཱཾ་ཡས། 
ཟིན་པཾཿ ཆེའེ ནམས ཀྱེ འཔྲང་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧི་འོང་དྲཞྭབ་ ངོར 'བུང་བའི་མཐྲནཿ རྫས་ 















± 


_༄༅༅། །ངཀའ་གསུམ་མངར་གསུམ་ལ་སེགས་པའི་མཆེང་གཏེར་ནམས་ནམ་ 
མ་ཁའ་དང་མའམ་པའ་གྲའ། ཨཾ།ཨཱརྩ་ཤཱཱཾ།། ཁན་གསུམ་བརྔོན། ནམཨཁའི་མཛོང་ཁྱིཿསག་སུ་ཤ་སྲི 
ན༤་ཝགས་ངཱག་ཚག་དག་གས་བྲིནྲ་གི་སྣ་ནགས་མ། བདེན་ལེཞེས་བཅོད། དེ་ནས་སཱན་འཇེན་པ་ཞོ། ལི 
ཤབ།སབའེ་ཝལྔར མཾ་ས  ་ ༢5. ཧོ 
ཝྱཾགས་བཞེ་མཚམས་བཞིར་གནས་པའེ་འཐུང་ཝའི་ཝཾ། །རྒྱལ་བཞི་མཁའགྲོ་ 
མྲ་བརྒྱང་འཁེར་དང་བཅ། །མའབརྒྱང་སེ་ངག་གཟའ་བརྒྱང་རྒྱུ་ཨའ་སེགས།། 
ཏེ ༢༨ 
༢ཛརང་གཞ་ས་ཤ་ས་གནས་འདེར་གཤེགས་སགསོལ། །ཡལའབིའི་ཝྭ་ཀུ༼༠་ 
< རྨོ ༦ ༢༨ ༢༤༤ ༽ 
གངེོན་བགེག་སའབབུང་པོའི་ཚོགས། །ཟང་འང་གན་ས་ཞས་མཆེང་གཏེའ་འདེ་ལ་ 








| གྲཞེག་ས། ། འདྲེན་རེང་བ པལ་གན་ས་ འང་ (གཤེགས ས་ ག།སེལ། །མཆེང་ 
གཏེར་འབུཡ་ ཐིཚགི་དཱ་ བྲགས། །པླད་ཀམ་ལ་ ཐཡེ་ལྲཱ། ཞེས་གདན་ཕུཁ། 
ཞན་མཿ་སམ་མ ས་ ཧཧ ཇ ཞེས་ཡན་ རོ ཕུལ། ། །ཨ་རྷཾཁྱཾས' ཝཆོརཾ། རེ་འཞིན་གཞེག་ས། 
ོད ར་ཕྱགས ་བཅའི་འཇིག རྟེནར་བམསཤཧངྲ་ང། ། སསའ 


གླིཾང་ལ་གེགས་ པ་ཡཾ། །ཤར་སྲཾ་ ཐོགསན་གནས་བྱེད་པ། །ཡུལ་འཁེའ་བསྲང་ 
་གི་བཀའ་ལུཁོའཊ། །དི་ཟ་ཐེ་བའྲཐམ་ལེ་དང་། །ཟིན་དང་བཞི་ཚང་ཞག་ཡོས་ 
ཤིངྲཿ རཤིང་ཁམས་རྱཝ་བའཁོར་དཔ་བཅས། །ཤང་གི་ཝ་མའད་འཆངམ།། 


< 





༄༅། །ཤའ་གྲེགཟའཆེན་ཕའྲ་བ་དང་། །མིད་ངག་ལ་སོགས་ཤར་གརྦངག། 
_ ཤར་ཕྱོགསུས་བངག་ཞཱཀླ་གཞན། །ཞིན་མེ་རྒྱ་དངསཛན་ལེ་རྒུ། །ཞིན་མཚན་ཕྱེང་ 
_ མའ་ར་བ་ཡཱི། །གངོན་བགེགས་འབྲང་པཟམས་ཉང་ལ། །མཆོང་སྔིན་བ།ཏེའ་ཝ་ 

འདི་འབུལ་ལ། །བཞེས་ཐས་བངག་རང་གཡོན་བངག་གི་། ལས་ངང་བྱ་བཞི་བྱེད་ 


ཀྱངརཱ རརྤངམ་ཞཾང་ཕྲག་མ་ངོག །མཐྲོ་བ་ཐམས་ཅང་ཞབ་ས་བསྲམས་ཞག ། 
དམའབ་ནམས་ཀངང་བྲ་རམ་ཞིག །བའ་བནམས་ཀྱང་སཿཟུར་ཅེག །གའེ་ཁལ་ 
ཊམ་མཛང་ེག་།བདག་གི་བསམ་སགས་བཅད་ཞས། གཏོན་མགཅག་ཤད་འུ་ཤཏོང་། ནཱུ་ཤྱོ་གསུ། 





བཅའིའཇོག་ཧེན་ བམསཤངྲ་ད། །འཛྲམ་མི་ ་ཝེཔལ་སེགས་པ ཡི །ཝྲོ་ཡཾ ཕ་ཕྲེགས་ 
ན་གནསྲ་བང་བ། ལང ཡྱེས་བ་ཡེ་བཀའ་འཁེརཊ།།གྲལ་བུམ་བྱེ་བ་འབྲི་ 
ཝེ་དང་། ༤ དངམེཿ གཞེས ཅ་ཝལ་མེ། །མེ་ཁྲམས་རྒྱ་ཝ་པོ” པ་འཁེར་དང་བཅ་ས།། 
མལེ་ཡི་ཁམོ་སྲེག་ གྭ་བེད་ན། །གཟའ་ཞི་ཤི་མ་མེག་དམར་དང་། །ཏ་བ་ལ །སོགས་ ཞྷེཾ 


སྒར་ཏྲུག །ལྡོ་ཕྲོག་ས་སབངག་ཝ་གླ་གཞ6། །ཞིན་མེ་7 ཁ་་ བལ ལོ།། 
བཞེས ཞས༣མ་མཛད་ཅིག དཾ བདེན་ཧལ། 'བརྔོད་ནས' ༣༠༠༤ ཧཱ་ཕྱགས- 
བྲཿའི་འཇིག་ ཅེན་ཐམས་ཤང་ད། །ཟླ་ཁང་སྱོང་ལ་སེགས་པ་ཡེ། །ཆྲབ་ཀྱི་ཕློགྒ། ' 


། 





༄༅། །ན་གནས་བྱེང་བ། ྱ བཟང་གིབཀའ་འཁབོའན། ། ཚུ་དབང་བྱེབ འཕྲ 

མེ་དང་རྔ རྔ་ཏྲ་ངང་དཀར་གསམ་བྱ་ཝྲེལ་ཝགས། །ཅྩགས་ཁམས་གྒྱལ་ བོ་འཁོའ་ 
རཔབཅས། །ལུག་ས་ ཀྱེ་ཤཡོ་བ།ོང་བྱེང་མ། 1 །ཆུབ་ ཁྱི ག་ཟའ་ཆེན་པ་ལ་སབས། 
ལུག སར་ལ་སེགས ཅབ་ནའ་དྭག །ཆབ་ ཕིགས་ས་བངདག 'ཨྭཀཱ་གཞན། ་། 


གིན་མེརྒྱུ་དང་ཞེས་ ་སཞེས། ུ་ུ་་་ཛ བཆོད་ཤས་གཏོར་མ་གཅིག་ཆུཊ་ཁུ་གཏོབ་། ཧྲུ ཐོགསབཧུའ་ 
འཇིག རྟེན་ཐང་ ངུ །ལྲ་མེ་ གན་ལསོགས་པ་ ཡཾ །བྲང་གི་ ཀི་ཐིག་ས་ན་གནས་བིང་ 
པར རྔནམ་ཁེསེ་བུ་ཡཾབཀའའཁོན་ན། །གནོང་ཕྱིན་བྱེ་བ ༈[ (ཉཱ །།ཁམ" 





འངྲརྭ་གཉིས་བི་ཕག་ར། །རཱ་ཁམསྦར་ལ་པོ་འཁེའ་དང་བཅས། །ར་ཡི་ལྷ་མེ་ 
ཁྲས་ཟྲེང་མ། །གཟའ་ནི་ཟླ་པ་ཝག་པམཱ། །ཐ་གྲྭཞག་ལ་སོགས་བང་ 
གའྦ་དུག །བཐངྡ་ཟོག་ས་ས་བངག་ཞྭྭ་བུ་གཤན། །ཤིན་མྫོ་རདང་མཚན་ 
མྭ་ཆཱ། །ཉིན་མཚུན་ཕྱེདྲམའ་རྒུ་པྲ་ཡཾ།ི །གདེན་བགེགས་འབབང་པོཟྲམ་ 


ཅང་ལ། །མཆེང་ལཝིན་གཏོར་མའངིའབལ་ལོ། །བཞེས་ནྲས་ རརེས་ཧོས་ 
ཁརོད་ནས་གཏོར་ཁ་ཁང་ང་གཏོང་། གཱ་ཟོཁབ་བྱའི་འཇིག་ཅེན་ཟམས་ཅད་དྲ། ། 
མཚམས་བཞི་བདག་ལ་གནས་པ་ཡ། །མེ་ལྷ་སྲིན་པཾ་ནཱང་ལ་དང་། །དབང་ 
} | | 












༅༅། ཝན་བྲེབའབྲམ་ཛེལ་བཅས། ། ཡའ་ཁ་ཁེན་གིཞ་ཁན་དང་༧་ 
ཟོན། །མཚམསབཞི་མེབ་ཝ་སེར་དང་། །ལོནྷཾ་གང་ལག་ཁཝི་འཐགབཞི།། 
ས་ཁམམས་ས་ཡི་ཝ་ཡབཞི། །སའཛིན་ལག་པཆེན་པོ་ངང་།།སལི་ལམ་ 
_ “ བརྣ^ནཨོརང་། །གཟའ་ནི་མེན་པ་རྲ་ཧུ་ལ། །མཆོམས་བཞིས་ཡི་སྐའ་ 
_ བཅི། །མཚམས་ཟི་སབངག་ལྭ་ཀ་གཞན། །ྲིན་མེ་རྒྱ་དང་མཚཤ་ཨོ་རྒྱ།། 
ཤནམ༩ཤ་པྲེང་མའ་རྒྱབ་ཡི། །གངོན་བགེགས་འབླང་བ་ཐམས་ཅང་ཁལ། 
མཆེང་ཝིཊ་ག་ཏྲོ་མཛ ཅ༠བདེན་ཧས་མཇོད་ཉོད་གཏོདམ་ཨཚོ་མས་སའབུམ། བ་འདག་ཆབ་གཉོན། 











།གཏོང་བའི་མབས་འབི་ཞིཔྱཀིཆིག་གཤམ་བྱ།ཕུལ་ཚཾཁས་དང་སོར་ཞའ་ཐད་ན་འངག་ཅེས་ཁམལི་གསུངམས་ཐོས་སོ།༽། ཀད - 
༄ཞ་ཐབས་ཞི༽ དྲའ་འདེབ༦༢༨ཡ། ལཾོ་ང་<ྲིན་གཏོར་མའརིའབྲལ་ལོ། འི་འ ཿ 
དྲར་ལསཟང་ངང་། །ཁྱང་ཕུར་བཅོབ་འཁས་མི་ཟུའ་ངང་། །དྲུར་ལམ་འདོན་ 
ཟྦེཝསའཚོལ་ངཊ་། །ས་རོཆུའ་རྫུར་རོ་ཆོག་ངང་། །ཤིངག་ཅོང་བྲག་ 
གཤིསྲངརའགྲོབ། །དྲར་ཁང་བླ་རཉག་སངང་དར་འདེབ་ས་ཁ། །ཆུལ་ལེང་ ་ 
ཇཊའུབསྦེགུར་སྔོགས། ཁ་ཡམི་ཤེསུ་བགྲང་བདུན།།་ 
བ་ཡང བ་ས ཨཆངྐཧེན་ད་མཁར་ཁསལ། མཆར་ཟིན།བཞེ་སནས་ 







ལི །གརོང་ཏེང་ ཁག་ཁང་།།མཁར་ལས་ས་རོ་རོ་རོག་དང་། ད 
ཤིངགཅོང་ཟག་གཤིགྲ་རབྱ་སར་དང་། །རྨངགཞི་འཇེབས་ངང་ཀ་བྲངང་བཏེ་ 
།ཁང་བརྔེགས་ འཇྲ་ཁོང་ཁས་འདི་ལ། །བརག་དང་ཞེསསགེས་བ། ཟག་ཡས་པ། 
༠ཆོང་ཟིན^ བཞ་ས་ན་པ་བག་མམ་རང་ལ། །གཏོངངང་ལེན་པབ་སེལ་ | 


འམོབ།།གནམའ་ཚོགས་བྲཝ་བྷིམགསའ་འཛིན། ། །ྱོག་སདང་ངྲས 
ཞག་མེ ཤེས་སྲགས། །བགམའིའྲང་ལོང་ལས་འདིལ། །བདག་དུ་ ་ 
ཏ་ ཁ། གངོོན་བགེག་ས་འཟུངཔོ་ཁམས་ཅང་ངང་། །བྱང་པརཚེ་གསོཞིབ། | - 
| ~¬ 











ལཿ ༡བཟེང་ལོང་ཐེད་་གས་ཡར་ །མཆང་ཧྱན་གཏཾར་མའའི་འབྲལ་ལོ། ལམ།། 

བཞེསནསརང་སེག་སར་ཁངང་] །ལོ་ ལྭོ་བཞགྲ་རས་མེགྷ་རམས་སགས། ། 

` མི་མཐནྨ་ཧེན་ཀུན་བྷ་མོགྲ་༢གསོལ།།ནང་གངོན་བརམརྦ་ལཱམ་ཞི་ཞིང་། 
_ གནོངའཚ་ཐོང་ལ་བཀའ་བཞིན་བགྲ་བ། ། ཚོར་ཡོན་བདག་འཁོར་ 


བཅས་ལ། །རུ་ཛམཞང་ ཟིན་ཟུན་མཛཾལ། བ སནས་མམགང་འགྲོ་རག་ 
དངར རྔྦངརའགྲོ་ གོ་ནང་འགོ་རམག་ངུའོུ། །ཧརྫྱཐ། ཟབ་བཅོས འབེམཡངའ 
རྒྱེབ རམངོས་ བ་ཆ རེའུ མནན་སགས། །སབན་བཏབ་ ད་ 





-༄༅། །རོངང་། །ཆུཁྲ་མར་ཤིང་གཅོང་བག་བ་ཤིག་དང་། །ཕོགསཿ ཝེའུ༦། 
ཝ་ཕྱོ་གས་ཁ་ངང་། །འཚོམིརཱང་ལའགྲཾབངང་། །མཆེང་མེ་རཔལ་མཚེང་པངཔ།། 
བཅོས་མིརུརལ་བཅས་པ་སགས། །མི་མྲན་འགལ་ཆྐྱེམགང་ལས་ངེར། ཁུད 


རང་ཞེས་སོགསས་ ༥ཿར་བའོ འཙུན། ཀྲ ཙུབ། །གནབར་བི་ཡས 'འདྲི་ལཱ་ཞེས།། །ངྲརའངོན་ 

འངེབས་པའིཁས་འངིིལ་ཞ༽ ༣༤༨ བག་མའི་འུ་ལོང་ལས ལརི་ལ།། ཞེས་སགེས་འིཀ་ 
` འཞེ་ལོན །།སྱཾས་གཏོའ་འའལ་བར་འདེན་ཚཾཿ་མཆེར་པར་འོས་བ་ཐམ་ས་ཧང་རང་། །ལོ་ངང་ 
ཟླ་བཀིན་མཚན་ངཔ།།ཁྱོགས་མཚམས་ཁྲལ ཏུ བང་། །ཟེ་སྭེ་རྫལ་ ལ་ 











འ ཀིཟི་ུ༡ ༡ ༽ ཅ་ ཐསྟུར་ལྟ་སིུ༩ ༩ཐ༦པ༥མས༣༥ཕའི༡ཚ༅ས་༧ ང་ད བཁྐགཀ་ཀས་གྲ་སྟ་ ྐོ་ཀྔགས་ཤག་་བ་འ་ཁུ་་འ` ་\ ༡# 

མོཧཝ་འྱིནག །ས་བངག་ཆེ་ཁྲིན་ཕག་མག་སོགས། །གངན་བགེགས་ 
འཇྱངཔོཟམས༦ང་ལ། །མཆོང་ཆེནགཏེ་འེམ་འརི་འཐུལ་ལོ། །ནྣལ་ 
འཟྲར་བངག་ཅག་× གྲན་གྲབ༨ཤིག ། ཞ༥༠ཇོངལ་འཕ་སྒོནཁཝ་ཤིས་ེས་མཐའ་བྱན་ 


པར་བའོ 













